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সম্পাদকীয় 
 

                        সম্পোদকীয কৈমৰ পোিমনহিই আমম ও ভূহপন  োজমৰকোৰ প্ৰমি শ্ৰদ্ধোঞ্জমৈ মনহবদন কমৰহছো াঁ। 

                        সমন্বযৰ প্ৰিীক  ওক ড°  োজমৰকো। মোনব সমোজি সমন্বযৰ মবকল্প  'বলৈ ধমৰহছ। যোৰ ফৈি দদমনক িি  োজোৰ  োজোৰ পৈোকৰ মৃিুয 

ঘটটহছ। সমগ্ৰ আমিকোি এমিযো প োষ্ঠীদো, আবরি পদিসম ূি পিজৰ দন । পমৌৈবোদৰ ৰোজনীমিি পকোৱো দ হছ সমগ্ৰ মোনবিো। মবহিষলক ভোৰিবষ ণি 

পমৌৈবোদৰ ৰোজনীমিহয বযোপক প্ৰিোর পপৈোইহছ। ময ভমবষযি ভোৰিৰ বোহব অিমন সংহকি। আন োহি উত্তৰ পূব ণোঞ্চৈি মবমভন্ন জোমি জনহ োষ্ঠীৰ মোজি 

সমন্বযৰ এনোজৰী পসোহৈোক-প োহৈোক  'বলৈ আৰম্ভ কমৰহছ। এটো প োষ্ঠীহয আন প োষ্ঠীক সহন্দ ৰ  কুহৰ  োইহছ।  মিহক, এহন আসন্ন অসুযোৰ পৰো 

পমৰত্ৰোি পোবৰ বোহব আদি ণ  ওাঁক ভূহপনদো, ভূহপনদোৰ সটৃষ্ট। ৈুইি- ইহৈোৰো-ম কোহ ো পপমৰ ,  কী- োমৈবৰ  ীি  োই এহকোডোৈ পডোহৈহৰ মবশ্ব মোনৱক 

বোমিব খু্জজমছৈ। আহকৌ  োইহছ িঙ্কৰ-আজোন পীৰ পট  বো োদুৰৰ ম ৎ বোিীি থকো মমৈনৰ সুৰ। 

                      বহ োৰ বৰলদম ৈো, কোমব ণৰ  মোংকোন, মদ োং মখু্ৰ মনিোি পপাঁপো বহজোৱো, মমম ং পডকোৰ উদোত্ত কহেহৰ আহ্বোন জনোইহছ অসমবোসীক 

সমন্বয আৰু একিোৰ পডোহৈহৰ বোি খ্োবলৈ। এই আহ্বোনক মিহৰো ি কমৰ যুব সমোজ ওৈোই আম হৈ সুৈমকবলৈ ধৰো অসমৰ সমন্বযৰ পডোৈ পুনৰ 

আ িলক দনকীযোৈ  'ব বুমৈ আিো কমৰব 
 

পোমৰ। যুৱ োম  'ৈ পদিৰ ধৰিী। স্বহদিৰ সব ণহিো প্ৰকোৰৰ উদ্ মিৰ বোহব আজজৰ যুৱ োহম আ বোম়ি আম ব ৈোম ব। এইহক্ষত্ৰি প্ৰহযোজন  'ব এটো সুষ্ঠ 

আৰু সবৈ মোনমসকিোৰ। এই সষু্ঠ-সবৈ মোনমসকিো  ়ি ৈ'ব অধযযন আৰু অধযযনৰ পযোহ মদ। পৈমখ্ মিকো, পদমখ্ মিকো আৰু পেমক মিকো— এই 

মিমনধৰহি মিক্ষো আ ৰি কমৰব পোমৰ। 'আ মৰি মিক্ষো মন-ম জিু পোক মদ  ভীৰ জ্ঞোন ৈোভ কমৰব পৰো যোয আৰু অধযযনৈব্ধ জ্ঞোনৰ পযোহ মদ 

সোধযোনুসমৰ সমোজৰ ম িোহথ ণ বযৱ োৰ কমৰহৈ পদি আৰু দ ৰ মনশ্চয মবকোি  'ব। 

                প , মমম ং যুব সমোজ, প ো োমুখ্ৰ এই যুৱ মহ োৎসৱৰ িৰোই আৰম্ভ কহৰো আ ো। মোনবিোৰ সংগ্ৰোম । মোনু  ম  োহপ জীযোই থকোৰ সংগ্ৰোম। 

পিোমোহৈোকৰ পনিৃত্বি মনম ণোি  ওক এখ্ন সমন্বযৰ প ো োমুখ্, সম্প্ৰীমিৰ অসम। পিষি মযসকৈ পৈোহক কোমযক, আমথ ণক আৰু মোনমসকভোহৱ গ্ৰন্থখ্ন 

প্ৰকোি কৰোৰ সমযি স োয কমৰহৈ। পিওাঁহৈোক সকহৈোলৈহক কৃিজ্ঞিো জ্ঞোপন কমৰহছো। অমি কম মদনৰ মভিৰি প্ৰকোি কমৰবৈ ীযো প োৱোি মবমভন্ন 

ভুৈ-ভ্রোমে থোমক পযোৱোহটো মনজশ্চি, িোক সুধীজহন আঙুমৈযোই মদ এটো সুষ্ঠ পথৰ সিোন মদব বুমৈ আিো ৰোমখ্হৈো। িোহৰোপমৰ কৃিজ্ঞ পসইসকৈৰ প্ৰমি, 

মযসকহৈ মবমভন্ন ম েো মিল্পহৰ গ্ৰন্থখ্ন সমৃদ্ধ কমৰবলৈ আ বোম়ি আম ৈ, মযসকৈৰ উব ণৰ প িনোৰ ফৈ মৈমপবি কমৰ আমম যুৱ োমৰ পোহথয প োৱোৰ এটো 

কু্ষদ্র প্ৰযোস কমৰব পোমৰহৈো। ক্ষমোপ্ৰোথী পসইসকৈৰ ও ৰি, মযসকৈৰ পৈখ্ো মনজদণষ্ট সমযি পোইও সম্পোদনো সমমমিৰ মব োৰ কক্ষি মোনদণ্ড উপযুক্ত 

পনোহ োৱোৰ বোহব পষৃ্ঠো মদব পনোৱোমৰহৈো, পিওাঁহৈোকৰ সটৃষ্টৰ বীহজ এমদন মনশ্চয মবিোৈ বৃক্ষৰ আকোৰ ৈ'ব পসই শুহভচ্ছো সদোয থোমকব আমোৰ পৰো। 

ক্ষমোপ্ৰোথী পসইসকৈৰ ও ৰহিো, মযসকৈৰ কোৈজ্ঞোনৰ অভোহৱ আমোক | মবহমোৰি পপৈোইমছৈ উহমো নৰ আ মদনোলৈহক পৈখ্ো মদ পৃষ্ঠো মব োমৰ। আমম 

ভোহবো ভমবষযহি পিওাঁহৈোহক সুন্দৰৰ মবমভন্ন পথি স যোত্ৰী দ  থোমকব। 
 

আ ক আমম সকহৈো মথয দ  মূৰ দোটঙ পখ্োজ কোহ়িো আ ক আমম সকহৈো এমৰ দথ যোওাঁ সমযৰ বুকুি পখ্োজ... 
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                          Mising Agomlok Aisuané Gomlam Ékké 
 
                                                                                                                             Kalinath Pangging 

 
                         Mo.pl:sok tani: ope: takam lokké aí aiké agomé kasudung. Odokké agom kidí dokké 
atégru pé aisuané gomlam-gomlotko kasudo. Agom akolok édé atégruné gomlam-gomlod kidingi:dé 
agomdokaisuané kingkind. 
 
                       Bangki bangki agomlok gomlam-gomlod kakami:pé Mising agom sokkésin atégru pé 
alsuané gomlam- gamlotko kasudung, Mising agomsé Tani: ope: ludanmilo Abutanimé tosuné agom 
ope: éra:dok ako. Ede tani: agom luné ope: kidi:dé-Adi:, Apatani:, Bori:, Bokar, Galo (Galong), Hil-Miri, 
Pailibo, Mising. Naa odokké Nyising Buluk agom kidi:dé ajji: manggom ajji:ko, okolai manggom okolai 
akam minsugamdag. Sé tani: ope: agomsém agom létig sigjoné kidingé Tibeto-Burma agom ope: éra:lok 
agomko émna totung. Agom lésig sigjoné GA Grriersonbil:la: suniti Kumar Sottupaidhaibí Sé tani: agom 
ope:sém "North Assam Branch" agom émna mintung. Emdaggom bik "North Assam Branch"do 
Abutani:mé tosuma:né Miji-Misimidé:la: Oka:dé acté dung Nerkikpé sigbommilo édé ope: kidi dok agom 
kidi:dé tani: agom éra:do a téma. Edémi: agom gomlab sigioné agom migang Nahendro Padun migombi 
bégrogo:pé lukantung. Bi sémpé lutung-Tani: agom luné ope sok agomsem Suniti Kumar sottupaidhaike 
lunam North Assam Branch Language Family démpéyang Tani: Agom Ope: émmilo:pag kabodag 
 
                     Édé kapéi idaggom Mising agomsokkésin atégru:pé aisuané gomlam-gomlod éké atégrupé 
kasudung Mising agomsok édé gomlam-gomloddém kéikkébémpé atka: méngka:la ka:la:do. 001. Mising 
agomsok gompir manggom gombug buglennam alamé bojeko kadogom nérkékpé alam aumko kégasula 
gombugé buglendo, gompiré pirlendo. Edé gompir pirlen alamdém (1) Du:pong gompir alam (ii) Lédu 
gompir alam odokké (iii) Me:lam gompir alam émla lula:do. 002. Du:pong gompir alam: Mising agomlok 
gombug-gompirékké gompirdok du:pongamé aro gombug(Root Word)dok gomugdém kégasula odo 
gompirdok a kérang érang gompir kidi:dé buglendag 
 
Lukan- 

 i. Mérom(imé/émé rom)-Mélung, Métung, Mére/Mékol, Médbu, Métpi, Mésag. Mejer, Mégab/ 
Méjab, Médyin, Méru, Mikki (Mékki ?)...da:di. 
 ii. Péttang-Pérog, Pésin, Péjab, pékí, Pébe, Pékam, Pépid, Pémi, Péki kulub, Pending, Pétum, Piag 
(Péag ?), Péttukuli da'di. 
 iii. Simin-Situm, Sira, Sidum, Sita/Sité, Siram, Simyo, Sibe, Sipid, Sarkod (Sirkod ?)..da:di.  
iv. Mi:(Ami) Mising, Mipag, Midum, Miro, Migang, Mibu, Mitom, Minom, Mibo, Milig, Mirung. 
Minh, Miing Miyu, Mine, Mieng, Mili, Mipun. didi. v. Yogir - Yoksa, Yokpa, Yoktung. Yoksig dadi 
 
v.Am-Ampi/Amkel, Amro, Amso, Amyang, Amrong, Ampé, Amsan, Ampun, Ambin, Ammin... 
dardi  
 
003. Lédu gompir lam: Mising agomlok gombug-gompirékké gompirdok léddarké aro gombug (Root 

Word)  dok gomugdém kégasula odo gompirdok al kérning érang gompir kidi:dé buglendag. 
 
 
 
 

১ 



Lukan 

 

i) Ale-Lebing, Lépum, Lekid, Lémid, Lékeng, Léné, Lépo, Legbig, Lekke, Lésin/Légin...da di 
ii)  Alag-Laggulung, Lagbig Lakke, Lagnid, Lakpo, Lagdu, Laksin/Laggin, Lakkeng...da:di.  

iii. Ising-Simang, Sitir Sitil, Sijong, Simang, Singgi, Sisong, Si lung, Sipag Situng Sipi dadi 

iv. Tabi-Biram, Biking, Bisan.. 

v. Ongo-Ngomug. Ngole, Ngobi, Ngopa, Ngosig, Ngosan da:di. 

 vi. Okum-Kumri, Kumdang, Kumrug, Kumdong, Kumku...dadi.  

vii. Pédong-Do lang, Domum, Doréng, Dumug. Dopid.. dadi 

viii. Plag Agro, Agde. 
 ix Agom-Gomug, Gomke, Gompod, Gompag, Gommang, Gomig 
x. Ega-Gadu Galug, Galé, Gamig, Gaseng, Gabing 
 
004. Me:lam gompir alam: Mising agomlok gombug-gompirěkké gompirdok leddarké aro gombug (Root 

Word) dok gomugdém kégasula odo gompirdok al kérang érang gompir kidi:dé len-yonna gidag. 
Edémpé len yonna giné gombug-gompir kididé sé bulu 
Lukan 
i) Kdyum Yumkang>Kasi>Sian> Anbo> Bomuk>Mukseng>Sedi>Diling>Litung>Tuye> 
Yepé > Pedong.. 
ii. Ongo>Ngomu>Mugli.. 
 iii. Imlémé Mérém>Remtog>Remsang. 
iv. Agom>Gomsar> Sarné 
v.Agom>Gomug>Mukténg>Mugdéng 
vi. Ongo Ngopapabur> Burté> Burme.. 
vii. Simin>Sidum>Dumsang...da.di.  
viii, Ega>Gadu>Dulum 
ix. Enge Ngeli>Lisur/Ngeur 
 
005. Talengke atkarnum gomlam muglam kididèm mége:la sin Mising agomlo alsuané bangki 
bangki gomlam muglamé kasudung. Edé muglam gomlam kididem ngolu Gibu gilu gompir alam 
émna topolado. Edé Gibu gilu gompir alam kidi:dém kékkébémpé atkala kalado. 1 Mising agomlo 
angu agomlok naranam gompir gombuglo léddardo 'A' Uodokké 'O'gomug duyemilo odo 
gombug gompirdo alé alé'ng' gomug muksarko glactidag. 
 
Lukan A+ng 
i. Purnima  = Purnimang (a+ng) 
ii. Letera = Leterang (a+ng)  
iii. Kerela= Kerelang (a+ng) 
iv. Kemera = Kemerang(a+ng) 
v. Omita = Omitang (a+ng) 
O+ng 
i. Dusto = Dustong (o+ng) 
ii. Dorkasto - Dorkastong (o+ng) 
iii. Kosto= Kostong (o+ng) 
iv. Nosto. =Nostong (o+ng) 
v. Mosto - Mostong(o+ng). 
U+ng 
i. Maku = Making (u+ng) 
ii. Oturu = Oturung (u+ng). 
iii. Domboru= Domborung(u+ng). 
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                             iv. Diburu =Diburung (u+ng) 
II. Mising agom gomlamlo gompusanam gompirém lusa:dolo édé gompirdok lenko aro 
gompirdém lutémla (Repeatation) ludag 
  Lukan- 
i. Da:ro (midang taro) midang.  
ii. Kamro(ékkam+aro) ékkam. 
iii. Biram (tabi+acram) tabi. 
 iv. Piro (tapi +aro) tapi. 
v. Kero (take: +aro) take: 
vi. Amro(A:m+aro) a:m. 
vii. Po:ro (Apong+po:ro) apong 
 viii. Gonro (Ugon taro) ugon. 
x. Gero (Ege+aro) ege...da:di. 
III. Mising agomlok kilamlo attarém lukandodo édé Lukannam attardok kikamdém lupo:ma:pé 
attardok amindémpag lupo.dag. 
Lukan 
i. Galug aborko (Aborko galug émna luma) bi. 
 ii. Kolom so:nyiko réka(So:nyiko kolom émna luma). 
iii. Soben domyiko koka.(Domyiko soben émna luma), 
iv. Péttung domyiko berdagai (Domyiko péttang émna luma). 
IV. Mising agom gomlamlo péking péyang manggom rigdum rikkong gompir kidi:dém 
lute:manggom lunam gompir dogéi édém lukan bila:nam aisuané gomlam gomlotko kasudo. 
Lukan- 

i. Sobenbé a mém dodag (Rikko:bém lukandag) 
 ii. Menjekté tubmin sudag (Rigdumtém lukandag) 
iii. Appunélé punjerdung (Sangga manggom oangélém lukandung) 
V.Mising agom gomlamlo gerdi (Verb)ém alé, alag, attar manggom kapiné amir amolok idag-
gerdagji édém édé gombugi dokki narengo pé lukanla:nané ai suané gomlam gomlotko atégrupé 
kasudung. 
Lukan 
i. Lépen likto (Alélok mopennamém lukandag) 
ii. Régyakto (Nappa:lok régyagnamém lukandag)  
iii. Takporto (Kuyab/lgi:lok takpomamém lukandag) 
iv. Du:mikto (Du:la du mig namém lukandag). 
v. Lotketo (Yoksiglok lodnamém lukandag..da:di). 
Édémi pé okokki, kapé, éddiko itosong, gertosong édémsin angu gompirko lute:ma:pé édé 
niggabnam gompirdokki naréngo pé lunané gomlam gomlotko Mising gomlamlo kasudung 

 
Lukan 

i.Tégmig danto (Yoktu:lok tégmignamém lukandung) 
 ii. Jeryopto (Igi:lok ayoppé jemamém lukandung) 
iii. Pin-yobtag (Alag lakke:lo pin-yobnamém lukandung) 
iv. Gigralai (Singgig kokki gigranamém lukandung) 
 v. Tuguddung (Alélok tula inamém lukandung. 
 
Mising agom gomlamlo sémpiné bojeko gomlam-gomlodé kasudung Mising agom gompir 
gomlamé piramma Magab siggabla adjub-adlabla adlenné midumépag pl:ramdung 
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                 "MISING YOUTH FESTIVAL" LO:PÉ TALOM  
                                   RUGBOKÉ DO:JÍG 
 
Lo:pé, 
Minggé Bosunam, 
"Mising Youth Festival" Ru:tum Kidar 

 
Lokké 
               Talom Rugbo, Nébing 
              "Adi Culture and Literary Society". Pasighat 
 
                 Noluk kébanglo agom ko lubikaika émla tomnam kakodém pa:la botté ru pé miyum sukai. 
Idokom mo:mang legangpe noluk kébang de lo ngo a lamang. Mangkamé émia miryoka. Ngo agi si 
noluking yemin gemang kom ngok a pi si noluking yemindung. Su pak "politic" bédanglok ngolum la:pan 
sudaggom "Culture, Language" bédanglo ngolum Adi Mising dem la pan silamang  
                Boddak lok agam ko lubidung. Ngolu Tani "group" si Abo Tani king lento, Abo Tani kolok 
lenton?Abo Tani ké lénko-dé Kéyum. Kéyum lokké Yumkang, Kasi, Siang, A:bo, Bomuk, Mukeséng, 
Sédi, Diling, Litung. Tu ye, Yé pé, Pédong, Doni (Abo Tani). Abo tani ké aoé-Ni:dum (Do:dum), Niclo 
(Do:lo), Ni pum (Do:pum), Ni:do, Niya, Ni:bi sok Abo Tani-ké ao kidarsok Apatani, Nishing, Hill Miri, Adi, 
Tagin takamé lénkaku. Adi Mising dé: Ni:dum king lento émdung. 
               Miri-Ponung lénko-Sédi, Diling, Litung. Tungkar, Karpung-Karduk bulu Abo Tani mé Miri-
ponung inomné. Su pak Abo Tani ké ao takamé iyarbomdung. 
               Gi:di:Sipè-Kiné Nacné, Abo Tani mé Pimeng, Dorung, Unying/Aran, Ali Aye Ligang, Mopin, 
Elor Solung, Nyokum, Dreé délokké si Donyi gl:di takam sim bito. Abo Tani ké gi:di dogé namém su pak 
Abo Tani ké ao takamé gidi takam sim dola yedung. Agom lering ("Origin of language") - 1) Miri mibu 
agom-Abo Tani ké agom lugé Miri Mibu agom si. Sok Abo Tani Uyu, Urom, Kébung-Péttang, Simin 
takamém Lupo sunato. Sim agomsim su:pak Adié Miri Gomug émdo. Sok agom sok su pak Adié Miri-
Mibu kidarė Uyu, Urom ka pang ma:nam kidarém lupo sunadung. 
              2) Gomli Agom-Su pak ké ngoluk takam agom lunam si gomli (Miri gomug lokké developed na 
agomé. Si agom si Mongoliya among lo ngoluk takam lékopé du:doém léngkai. Sim Tibet télo do do 
émkom lékopé lula yéto. Tibet télo du:doém lunam agom sim "Linguistic expert" kidaré "Tibeto Bormon 
Language" emdo. Tibeto Bormon agom sim Memba, Khamba, Tamang, Mogor, Rai, Limbu, Nishing. 
Apatani, Adi, Tagin, Naga, Mijo, Mising takamé ludung. Su pak kom Tibetan agomém Abo Tani ké a 
kidaré atél kopé lula yedung. Lukan binapé: 
 Lam-(Tibetan agom) pc- "Road/Path" 
Lambé-(Adi Mising agom-pé)-"Road/Path"  
Si-(Tibetan agom) - "Water" 
 Asi-(Adi Mising Agom)-"Water"  
Isi-(Apatani/Nishing/Galong/Tagin) - "Water" 
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Me-(Tibetan agom)- "Fire" 
Eme-(Adi/Mising/Tagin agom)- "Fire" 
                  Séképé bojako Tani "group" ami kidar si Tibetan agam-ém lékopé lula su pak kom yedung. 
Sim agom kidar lula ngolu takamé Tibet télok oyi:to. Bédang so gipan giran si ikai. Akoné Do.nyi 
anggopé, akané do nyi sanggopé énkai Ayo koně Slang kobung king tokkal. Siang kobung king tokna 
ami kidardé bojato. Bulu ayokoné Obonori (Subonsin) bi lampé énkai, ayokoné Délu kundung bilampé 
énkai. Déképé gina ani biro kidar dém Mising émkal délokké dité among lo du:na biro kidarde Adi 
émsukai, 
MIRI-Délu, Obonori bilamlo du na Adi kidar dém Ahum kidaré ka rik sula buluk aminém Miri émto. 

Légangdé ikai séképé. Bulu Ahum ém karik sido délopé baddak lok Miri-po:nung dém ila yesito. Buluk 
Mirl-po nung inam dém ka:la sim nolu kapé émduné émla tau tonam bulu sim ngolu Miri émdung emla 
lubi sitonam Miri émnam gomug dém luken kuma la Ahum dé Miri émkai. Supak takamé sim agom sim 
kensu langkula mépak toku. 
MISING MIPAG-Mising-Mipag si Adi biro kidarké amin binamko. Mélo konno yi bélo du:na adi élang di té 
lo du:na Adi kidaré ka rik tarik ém iyar bodu dungai. Dém ido délo yi bélo du:na Adi biro kidar dé 
Ahumem yebo sula kangken kumang ikai. Délok légangpé ka pan lupan sunapé agi biro dém Mising 
émto mibo dém Mipak émto. Mising de iyyi (blood)/atél amié, Mipak dé iyyi angu amiyé 
NGOLUM TURMONA - Angun, gang, ésar, asi, kedeng, ngana takam turmona DO:NYI-POLO ké 
binam. Ngolum AYID (soul) bilénné Donyipolo, ngaluk sirangém angku péko dé Donyipolo sim do:ying 
sim Abo Tani ngolum lubito. Supak Abo Tani ké ao kidaré gipan giran sitonam ayokoné sim do:ying 
kensi kumang. Bojako amilo sangang kai 
                 Donyipolo taléng kitking ("Universe") sim pilénné. Bl kapé pilen ton? Donyipolo bi Keyum king 
taléng kitking sim pinato émdung séképé- 
 KEYUM-(a) Yumkang, Ka:mang, Mangor, Orbo, Bomong ("sun"), Boo ("moon") délokkė takar takam 
tém taléng télo dagdopé pilen to. Bomong (Donyi- "sun") king angun, igang dém bilik to. (b) Yumkang. 
Kasi, Siang, A bo, Bomuk, Mukeseng, Sidi (among), Melo (taléng) mé pilén to. Sédl king, lénkuné- 
Diling, Litung, Tu:ye, Ye pc, Podong, Doni (tani) lénkai. 
               Sédl mé pilén dagèm aipé ito. Longé yo kenmang pé Bomong bi pamti bomkai délo pampl to, 
Sédiké pitir dakdém Esar délang Asi dé lénkai. Téyang télok Angun, I gang dém pala, among sok Esar 
dém pa la Tani glidang so Ngana kidar dé batlém kai. Si ager takam si Donyi-Po:lo ké ru lén namé 
DONYIPOLO-"God" 
DOONYI-POOLO-"Sun and Moon" 
DONYIPOLO YELAM-"Faith"  
              Taleng kitkung sok ami (Tani) takamé ludung Donyipolo takam ké lering, Tani gi:dang sim 
turmona. Bik rumkinglo Tani gidang sok Yelam (dhormo) takam si lénto dělokké yedung  
                 Su pak Adi dolung takamé Donyipolo kè Angun bedangem mata dakku. Dolung takam lo 
Dnyipolo Yelam Kébang ilén ka ku. Mising kidar ékom Jonal "area" lo Donyipolo Yelam kébangém ilén 
ka ku. Abo Tani ké ao takamé lékopé yebo suku pé émia mi:dung milo bulu takame Donyipolo ké angun 
bédangem mata langkula lékopé yebo sukupé aido. Takam Mising Porin Kébang, Mising Mimag 
Kebangé sim ager sim ralge bokupé aido. Takam Mising Mimé Kébangé takam omé, ao sisangna 
bukum ané ni torém tomjing kupé aldo, Kensu ma:la akon yelam to yemin gelo. Su pak kensu ka:ku aku 
badangém Abo Tani ké bédangém mata kupé aido, Sim Mising birmé biro takamé kensu kupé aido.  
 
             Mising "Youth Festival" rutum kidaré sékéna agerém ralgé boyépé émia ngo mingkeng sudung. 
"BOMYERUNG DONYIPOLO"  
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 MISING AGOMSE MISING TANI NAPPA:LOK 

                                              KAPINE BELAMLO? 
 

                                                                                                                                 Robin Dole: 
 
                          Nérkikpé luyemilo, turnamsém ai-kangkanpé ibom-gibompé agomém aipakpéi lagiru 
dag. A aimangko lupo-tausunané, do ying-do moko kibosunamé odokké tuman-tarungém ru:bo suna né 
agomsé Lupérung me milo, agomsé asinang onané odokké apping do yingém o:ri pé mé nané. Ngolu 
mé léneisula:mang agomé kama yam kapé lyyan? Agom kama yam tani: turnamsé ngasod kumsup 
ipagyai. Agomsé tan nitom monan akopag kaboné bélamé. Appingképei al-aikisapé aiké agomdé aiya 
pagdag, tadpopagya dag Dépidaggom édé agomkidingi dok tadpouya néko dung. Tadpo-tadang 
légange daggom, atti-lutinam légangéidag odokké kabo-birignam (standard) légangeidag. English 
agomdé ngoluk amo so Lingua Franca emna lukansubidung odokké léngkasudung. Kajé, ngok 
ajonkidara, ngoluk mising agomsémsin mirém mopé mengkilai 
                      Lunam odokké jignam kisapé ka yémila mising agomsé mirém agomkidi dok ako émnas 
méngkandag. Mising agomsok gomuk gompir, gomlam odokké ati-ati kidingém ménggabla angab- 
kanggab bommilo agomsok mirém namdém ka begdag. Ngolu sidé mirém agomsém al-kampopé lubom- 
tidbom-pobom milo mising réngam Irroi, mising rengam turyaryé odokké mising agom du yaryé-irroi 
émna mipag réngamém morig-moka:minsula turtila yépé 
                     Agomém kampopé lubom-tidbom namdé opiném irga:dopé mosi-mokomsunamé. Ako mo 
pi ayirso (era of globlazation) lo di pé lugab-tidgab bomma milo ngolukkempé ajjoune tani: opinkidingé 
yokpagamye Léko yogbo:ka lékoda magablangkuma yé. Andaman & Nicoboar Islands lok Jaruwa 
opindok agom "BO de sé mo disokké yokpakkang. Jaruwa opinkė tani kidingé pori-lurinė kama la 
agomém pokin-lukintoma odokkė agomdém jiggabla lé tomang Yumrang ara lo ising aye-api magol 
dokkoloi mo di sok angu- do yingém kinna tomang Buluk agomdém lubom-jigbom-mangkolok yumrang a 
ye-api dokki:lo jammig- jamsigla metpaglikto. Ngoluk du jon-dagjon mo di Arunachal Pradesh lok ako 
annyi opinlok agomėsin yo ga bomdung. (Ngolugi kempinė amené opinė, ngo mé pa langkuma la so 
adliktoma) Édé opinkidingi démpé ngoluk mising agom ariglo ngasodé a mango dapé ngolu takam ko-ko 
néng, mimbir- ya me, miné-mijingé légangé asin biligdanna siki turkipé lékoda mé mi kupénam ayira du 
bong. Ngok ajonkidingém sidé gomsarki kumpangko, mising agomsém turmotilai, mirém-rémkitsumolai. 
Agom yokpagmilo opinėsin yokpagye. Ditag lingko kinitkoi leke osomso migom kungke:lo tedgurla takam 
tani:- taorém kasi-mosi né Ahum opiné aiké agomém lubom-tédbom mangkolok odokké amikė agomém 
tadbo kolok buluk agomé yokpakkang. Su pag, ako annyi migoré gipum-gipa:sulangkula yagné 
agomkidingém apir-piryipé tikum-tipa sudungku Ajone, ansulang !!! 
                    Kapimilo taniye mising agomsém luyem? Sé koibi tu sékkaiké agomém lubombima, 
jigbombima. Aiké méramdém alépag mopu supa yé. Alé ai-kangkangdopé aiké agomdém mamilo amme 
agomdok naré-napu dém kalig-mé: liksuye Ammesinei édé agomdok kangkan-kangir namdokki torig-la 
rigsuye English agomém lunné po:pé abarungko kamangai. Emdaggom agomdok mirémnam odokké 
ménggappénamki su pagkémpé lomka minsunam ayirso English agomdé agom isingdok tungkin- 
tuyi:pakto ang pita:ru pé tedgurla dung. Ngoluk mising agom sémsin édé mirémpagné agomdo nèrkikpė 
kayi-me:yi sula kangkilai. Ain belamlok mising agom moturnam légangé mé rang lénkampé lékoda 
lennangkui. Ngok gomsarsok aro arédé, kapépag imilo ngok mising agomsém appingé torig-la:rksuyen? 
Amidém luge mang. Ngok mising rengamsok réngam léga pé lenbo-gibogéné takam kébang 
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kidingém ngo asin asékki je paddung mising abiksem lékoda laganpé jikpo:langkul. Ngok kekere pé me 
likko, mising agom kébangé agom okumdém kangkanru:dopé kumboyépé. Mising agom kebang odokké 
kébadém rpongkirdopé kungke tedgumé ayir-amaném aisi ma pé germa pé bi ringé agerem gerta 
mising agomém unte la borbu:moyerung. Di taglo, po:la:lo, polo-plumlo, gomsar, mé tom mé:su- do ying, 
mé pa-potin, ni.tom, kaban, do ying odokké do sogém la:lenia Mising Agom Kébangé réngam ara lo 
mising agom-ponam-lunam-adnam okum érangko moyepé èmna ngo mé:ligdung. Osom migomé ngoluk 
mising agomém torila:riksudaggom, Barot migomé Eight Scheduled of Indian Constitution ara:lo 
toriksuma da Délok légangé Mising Agom Kébangé nérkikpé migomlo moka minsuru yépé émna ngo mé 
tinsudung. Poniko takam iskullo, L.P. dag, M.E. dag odoksin tale ya:dag mising agom poraidopé ngolu 
Mising Agom Kébang lédulo giminge la mimagém mobomlal émna do:nyi-po:lomé suttégla pesupo:lai 
Mising agomsé pag side mo pi so mising rèngamkosin dung émna miga ru pé lubisunané. 
               Kinné-pané abig tidjo:né ménggésunam ako-annyikoné agom kébangké migang kungkeyém 
tedgurge la ammem mising agom lulang emge:la ao-ommangkidingém ainé ingraji po:ko okumlo poraila 
mising agomém ang digmang emna gomug-gomsarlo agli danna lugé-lutadnam jiglenko ka:pa: dung 
Edé adgo:-lujo:ne kidingi ngé édémpé lupa-lutad daggom bulusin bik lugégénam migangkidingi.démpé 
bulukkémpéyam alya: né mirémo ya né iskullo měligbomdung. Edé adjo:né kidingé aidé aidok kekonpé 
adma:néya? Po péké kidingém léduké kidingé digma:neya? Aro do yidé édémang. Amiké agom lukai- 
pokai-atkaisunamdé aiman do.yimang. Supakke moka:minsuko mo.pl:sok lottaso amiké lekorkorkolo 
kormingépé odokké angu apiném korbatpé angu angu anu bédangém gomriksupa:yé. Amiké agomlok 
amiké do yingém kayi-me yi sula sin turnam tarungém rupa:ru:y. Emdaggom, amiké agom ara:do ngoluk 
agomsé yedbudsula yokpag mopé lagima yé. Eddikoi agomém kinnayen odogingko aiya:né do yingé. 
Bojeko agomém kinmilo bojekodo lungem gigo:la:yé. Amiké agomém kinge: la sin alké agomém aroru 
pé kinna dag. Alké agomsém takam mising ngolu asinang opa ye, asin dikpa ye. Okum ara lo ngolu 
mising agomsém luposunayé. Ruyi-lambélo mising ajoném riksumilo mising agompé lupo-tausunaye, 
mipagém riksumilo mipag odokké ati-ati agompé luposunaye. Ingraji iskullo ao-ommangém 
pomodaggom ngolu sisang ko-ko néngém mising agomsém buluk asin along-i: ara:bo pon-gab-likpé 
émna mengkilai. Ngolumpéyam mirémya né agomkidingi dok ka:yir-mé:yirsula ngoluk mising agomém 
alkisapé mirém mopaye 
             Takam ajonėm ngo kumpa dung, midang, kebang, dodgang, urom odokké ui-utpong ager tarung 
lutad print kolo kapelké idaggom kosag akolo mising abigru pé tipo langkui. Ngo anpa dung, ngoluk 
mising agomém osom migomé toriksunam ditag lying annyikola angngoko idu bong. Su pèsin ngoluk 
mising agom lupéné miga bulu mipag abigru pe lutadkidingém jigli dag. Edémpeyam me:dir mé 
péya:nam okko du bon? Kinna namkidingém mising mipag yedlusudopé ludaggom ngoluk 
kinnamoukidingém mising agompé lubosuki lai émna mékilai. Takam do:yingém aiké agompé lupé émna 
lekoda dagroblangkul. Além bottapé mé sula alké taniyem mipakpé luposunam ngoluk aiman méloddém 
asin a nédo yutpagliglai Kajė, ajona, mising agom lunam-adnam mimakko morobbomlangkui. Mipagdém 
tatpo-tadanpe lujonamdok ngo kekonmang. Amiké agomém kangkanpé lujo-adjo:namdésin ainé do 
yingé. Amikém ludung émna alkédé du pakpé lagimang. 
             Se gomsarki, Takam Mising Poriné Kébangém poriné odokké amir-amo kingingamdokki ngok 
kisapé a piki kumpangko, agom légangé nolurung gígébopa:ye. Sisang asin génna, mising agomém 
ladi-ya me mopé porinė kébangérung menggatla agerém gerbompa ye. Si sa-si tum-si lumé noluminka 
réngamsém ainé bélamlok sonbo la anu bedangém mabopénné, Giné kidingé gika bo. Asinki 
toriksudannai sisang ajona, ngoluk opiném mirémné mising agom alang alangdak sombomla tani: 
réngamsém king- gin turamko molenbolai. Ngoluk lo baglok mirém rémpéné agomsé oud-outpé re sa 
ruma pé kélg-kéigpe oledbomdungku. Ngo sidé gomsarki Mising Dirbi Kébang, Mising Bacné Kébang 
odokké takam kébangém yakané ésarlo dé mingéma pé, mising agomém ain-murkong unkampé, asin 
méyi-me:mar mé ma pé, al-ami méma:pé odokké akoné akoném lugé géma:pé, takamé léko-lakkola 
mising agom turyamnam légangé, mirém rémnam légangé bé do:ru pé irroi émna jé lai.....??? 
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            Méng-go 
                                         Muhiram Pegu 

 
Agom gombugé 
 Luyo lumanki 
                 Angké so-kemmo oring gedung. 
Abigé takitpé 
 Kitko lokki 
                Gané lungkampé mé:tomé ludung 
 
Edé gomug abig kidi:dé 
 Ngok atér atér térkolo 
Ngom morid-momadla 
 Pumi asipe 
Sarné yuné ésarpé 
                  Bida:dung 
                  Yua dung 
                  Ngok 
                           Asin-angkéng 
                           Mongké:so, 
 

        Jé:roptok, Dagroptok 
                                                                 Hori Narayon Pe:gu 
 
Irroi émna je:roptok 
Réging émna dagroptok 
Lelong Marbang manroptok 
Jé:roptok dagroptok 
Sita siman yame:mimbira  
Kaje-Mibu a bangko ba:lenlai 
Do:mir-yari:pé arrenlai 
Kampon bélamko siglenlai 
Aiké dirbém agomém  
Alké mo di:so tomlennai 
Ligangém mitpanyok 
Gadu dulum mo:lentok  
Gonro ugon ri bi gaseng 
Gé:lentok tomkantok 
Jé:roptok dagroptok  
Sadia tokké Burulibo:pé 
Do:mirpé mirroptok 
Yaripé arroptok 
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Bhupen Hajarikam Mé:pa:la 
                                                       Saruj Medok 
Li:né yakané 
                Ripum sunam  
Abi-abipé 
                Tula menam 
Nitom tadokko 
                Longékoném yokkang. 
Ling-gu:dog bidlenné 
Ni:tom ala:dém 
Ain-aram kolo 
                Ngolu pikumtolang 
 Bik nappa:dog 
               Buglenné gomukko 
Doksiri ringkampé 
               Ngolu ringkumtolang. 
Siyang-armébi, Bornoi a:nébi mala 
                Obonori a:nébi bim 
Bulu lékopé 
               Bitpum sukang. 
Ru:nébi rutagai 
               Onébi otagai 
Bik ayangém 
              Appingé pa:tungal 
Lingko sakiyem 
                Ba:nodgel kumdung 
Nok yekolo 
                Alla yélangka. 
Bomong amoiso 
               Mi amilo 
Nok do yingé 
              Duyartilangka 
 

Nores, Boga, Onjona 
                                                           Horen Kaptak 
Nores, Boga, Onjona 
 Kapé mitpanyen nolum! 
Kayyé émna gogdungal ngom, 
Bayyé émna gogdungal ngom,  
Ba:né kéba:do 
Bilmuk lamtédo 
Lé:tom bomna 
Irrol émna Jé:namdém 
Su:paksin ka: pa: dag 
Mimag ajéng Jé:namdém 
Ngok amig migdéso, 
Onjana:bi kama: la mimag lamtélo gigu:mang 
Nores, Bogakémpé a:ng pitan kama:la 
Irrol énna jenggu mang 
Nolu kama:la 
Ké:né Isingé Iktiddung 
Rinjé partiddung 
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                     ৰমৰচিং জনপগাষ্ঠীৰ কৈা আৰু 

                                ৰিল্প-এটি ফিাকা 
                                                                                                                                             িাব্ু িাইদ 
                      কৈো আৰু মিল্প সংসৃ্কমিৰ দুটো অমি উহেখ্হযো য মদি। কৈোৰ পশ্ৰিী মবভোজন এটো জটটৈ মবষয। 

কৈোসমূ ৰ প্ৰকৃমি মব োৰ কমৰ কৈোৰ মব োৰকসকহৈ মভন মভন ধৰহি কৈোৰ পশ্ৰিী মবভোজন কমৰ আম হছ— 

মবহিষলক পোশ্চোিয জ িি। কৈোৰ মবষহয ব ৈোই আহৈো নো কৰো এই প্ৰৱিৰ উহদিয ন য,  মিহক ইযোি 

সোধোৰিভোহৱ দুই প্ৰকোৰৰ কথো উহেখ্ কমৰব পোহৰো দৃটষ্টগ্ৰো য বো  োকু্ষক কৈো (Visual arts) আৰু পমৰহৱিয কৈো 

(Permorming arts)। * ম ত্ৰ কৈো (Painting), ভোস্কয ণ, স্থোপিয, ম ত্ৰোংকন (Drawing), পখ্োদন (Engraving) ইিযোমদ 

দি ণহনজন্দ্ৰযৰ স োযৰ প্ৰহযোজন প োৱো কৈোসমূ  দৃটষ্টগ্ৰো য কৈো আৰু সং ীি (কে আৰু বোদয), নোটক, নিৃয আমদ 

পমৰহবিয কৈো। সুকুমোৰ বো ৈমৈি কৈো (Fine srts) বুমৈহৈ সোধোৰিহি দৃটষ্টগ্ৰো য কৈো বুজোয যমদও মকছুমোহন 

পমৰহৱিয কৈোহকো ৈমৈি কৈোৰ মভিৰি সোমহৰ। এই দুই প্ৰকোৰৰ কৈো মূৈিঃ সুন্দৰৰ সোধনো (Pursuit of Beauty ) 

আৰু এই কৈোহবোৰ আমোক নন্দনিোমত্বক (Aesthetic pleasure) আনন্দ দোন কহৰ। 

                  সোম িযও এমবধ কৈো। অনোনয কৈোৰ দহৰ সোম িযহযো সটৃষ্টিীৈ কম ণৰ পযোহ মদ আমোক নন্দনিোমত্বক 

আনন্দ মদহয, মকন্তু সোম িযক দৃটষ্টগ্ৰো য বো পমৰহৱিয কৈো বুমৈ পপোনপটীযোলক ক'ব পনোৱোমৰ, মকযহনো নোটকৰ বোম হৰ 

সোম িয প্ৰধোনলক সটৃষ্ট কৰো  য পম়িবৰ বোহব। নোটক সোধৰিহি পমৰহবিন কমৰবৰ বোহব মৈখ্ো  য, মকন্তু নোটক 

প়িোও  য। এইদহৰ, কমবিো, কোম নী,  ল্প, সোধুকথো আমদ পম়িবও পোমৰ আৰু পমৰহবিহনো কমৰব পোমৰ। সুৰোহৰোমপি 

কমবিো এক প্ৰকোৰৰ সং ীি। কমবিোক এক প্ৰকোৰৰ ৈমৈি কৈো বুমৈহযই ধৰো  য। পৰহন ো াঁছৰ মপছি ইউহৰোপি 

সমহয সমহয সৈমন প োৱো যু ৰ সোধোৰি ধযোন-ধোৰিোসমূ  (Zeitgeist) ম ত্ৰকৈো, ভোস্কয ণ আমদ ৈমৈি কৈো আৰু 

সোম িযি সমোেৰোৈভোহৱ প্ৰমিফমৈি দ  আম হছ। িথোমপ, কৈো ম  োহপ সোম িযৰ মস্থমি আ ুিীযো 

বুমৈ ক'ব পোমৰ । 

                   আধুমনক যু ৰ প্ৰযুজক্ত মবদযোমভমত্তক কৈোৰ মভিৰি আহৈোকম ত্ৰমবদযো (Photography) অনীিোৰ, 

 ৈম ত্ৰ, পটমৈমভ ন আমদৰ কথো উহেখ্ কমৰব পোমৰ। 

                  মিল্প (Craft)  'ৈ বযৱ োমৰক মদিি কোমি অ ো (Useful) বস্তু বযনমিল্প, মৎৃমিল্প, অৈংকোৰ-মিল্প, 

ধোিুমিল্প, কোে, বো াঁ -পবি মিল্পী ইিযোমদ। অৱহিয, ব ুহিো পক্ষত্ৰি কৈো আৰু মিল্পৰ সুন্দৰ সমন্বয ঘটটব পোহৰ। এহন 

ধৰিৰ এমবধ কৈো  'ৈ সজ্জো- কৈো (Decorative art) গ্ৰীছ আৰু  ীনহদিি দোমনি বযৱ োৰ কৰো সুন্দৰ ম ত্ৰকৈো, 

মধযযু ৰ মবমভন্ন গ্ৰন্থি ব ুৈভোহৱ বযৱ োৰ কৰো অৈংকোৰ (Illumination), ৰক'ক' নোহম জনোজোি দিৈীি দিযোৰ 

কৰো ফৰো ী পদিৰ আ বোব ইিযোমদ সজ্জো-কৈোৰ মবখ্যোি উদো ৰি। বৰ সুন্দৰ সুন্দৰ ৰূপি অৈংকোৰ  ়িো কোয ণও 

এক প্ৰকোৰৰ সজ্জো কৈো। ইংহৈণ্ডি ১৭৬০  ন মোনৰ পৰো ময উহদযো  মবপ্লব আৰম্ভ দ মছৈ, িোৰ ফৈস্বৰূহপ 

যন্ত্রমনমম ণি নোনোন মিল্পী সোমমগ্ৰৰ উৎপোদন  'ব ধমৰমছৈ, মকন্তু পসইহবোৰ বস্তুৰ পকোহনো কৈোসুৈভ গুি পদখ্ো পপোৱো 

নল মছৈ।  মিহক উলনি িমিকোৰ মদ্বিীযোধ ণি ইংহৈণ্ডি কৈো আৰু মিল্প আহন্দোৈন (Arts and Craft Move- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* (Performing Arts) অৰ বোহব অসমীযোি ব ুহি 'পমৰহবিয কৈো' বযৱ োৰ কমৰহছ। মপহছ (Perform) কৰো আৰু 

পমৰহবিন কৰো এহক কথো ন য। সং ীিৰ   ণো পকমিযোবো মনজৰ আনন্দৰ বোহবও  যহিো  'ব পোহৰ। (Performing 

arts ) সম্পোদনধমী কৈো'  'ব পোহৰ পনমক ভোমৱব পোমৰ। 
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ment) নোমৰ এটো জো ৰি দ মছৈ। আহন্দোৈনহটোৰ উইমৈযোম মমৰছ আমদ গুমৰ ধহৰোিোসকৈৰ উহদিয আমছৈ 

 স্তমিল্পক কৈোত্মক ৰূপ মদযো, অথ ণোৎ সটৃষ্টিীৈ আ  পসৌন্দয ণহবোধসম্পন্ন কৰো। এই ম েোধোৰো বিণমোহনও সজীৱ, 

মকযহনো  স্তমিল্পক কৈোত্মক ৰূপ মদযোৰ পক্ষত্ৰি মোনু  আৰু পবমছ সহ িন প োৱো পদখ্ো দ হছ। আমোৰ ভোৰিবষ ণহি 

কৈোত্মক  স্তমিল্পৰ উদো ৰি ব ুহিো পদখ্ো যোয। জত্ৰপুৰৰ বো াঁ ৰ কোম, কোশ্মীৰৰ কোহপ ণট বো কোেৰ কোম আমদি ময 

সুক্ষ্মিো পদখ্ো যোয, পসইহবোৰি কৈোৰ সুক্ষ্ম পসৌন্দয ণ প্ৰমিফমৈি  য। নিুন নিুন  োহনমক দিযোৰ কমৰ কোহপোৰি 

সুন্দৰ সুন্দৰ ফুৈ ব ো কোম এক প্ৰকোৰৰ কৈোত্মক   ণো বুমৈ ক'ব পোমৰ। যন্ত্রৰ দ্বোৰো ব ুৈ পমৰমোিি প্ৰস্তুি কৰো 

মিল্পসোমমগ্ৰৰ নক্সোৰ (Design) অৰ পক্ষত্ৰহিো আজজকোমৈ কৈোসুৈভ ৰুম  পদখ্ো পপোৱো যোয। অৱহিয এহন 

মিল্পসোমমগ্ৰিলক  স্তমিল্পৰ আদৰ পবমছ। 

                          ব ুহিো পৈোকৰ স হযো ি যন্ত্রৰ স োযি সৰ  পমৰমোিি দিযোৰ কৰো কৈোক ঔহদযোম ক কৈো 

(Industrial) নোম মদযো দ হছ।  ৈম ত্ৰ মবখ্যোি ম ত্ৰৰ ৰঙীন পুনৰ মনম ণোি আমদ এহন ঔহদযোম ক কৈো। মবজ্ঞোপন, 

পষৃ্টোৰ আমদি বযৱ োৰ কৰো কৈো  ’ৈ বোমিজজযক কৈো (Commercial art)। 

                        এই কথো অৱহিয মন কমৰবৈ ীযো পয, সটৃষ্ট কহৰোিোৰ প্ৰমিভো অনুসমৰ কৈোৰ মোনৰ িোৰিময ঘটটব 

পোহৰ। মকছুমোন কৈো অমি উচ্চ গুিসম্পন্ন  'ব পোহৰ আৰু মকছুমোন কৈো ইমোহনই মনম্নখ্োপৰ পয, মস কৈো আখ্যো 

পপোৱোৰ পযো য পযো য  'ব পনোৱোহৰ ৷ আন োহি, আ হি উহেখ্ কমৰ অ োৰ দহৰ মিল্পও সটৃষ্টিীৈ আৰু নন্দনিোমত্তক 

গুহিহৰ সমদৃ্ধ  'ব পোহৰ । 

                        কৈো আৰু মিল্পৰ পক্ষত্ৰি পকোন জনহ োষ্ঠীহয মক কমৰহছ, মক নোই কৰো— এই মবষহয সমবহিষ 

আহৈো নো কৰোৰ অ ণিো এই পৈখ্কৰ নোই আৰু এহন ধৰিৰ এটট আহৈো নো আবহ়িোৱো এই প্ৰৱিৰ উহদিয ন য। 

মকন্তু ওপৰি কৈো আৰু মিল্প সম্পহকণ এটো সোধোৰি ভূমমকো আ বহ়িোৱোৰ উহদিয  'ৈ, এই দুটো মদিি মমম ং 

জনহ োষ্ঠীৰ মস্থমি সম্পহকণ এটো ধোৰিো কৰো। এহন এখ্ন ছমব সমুখ্ি মমম ং সমোহজ, মবহিষলক মমম ং পডকো- োভৰু 

সকহৈ কৈো আৰু মিল্পৰ মদিি আমোৰ কৰিীয পয, সংসৃ্কমিবোন জোমি  ম়িবলৈ সংসৃ্কমিৰ অনযোনয মদিৰ ৈ হি 

কৈো আৰু মিল্পহৰো মবকোি সোধন কমৰব ৈোম ব । 

                        প্ৰথমহি, মমম ং সকৈৰ বযন মিল্পৰ মদিহটো প োৱো যোওক। বযন মিল্পি মমম ং সকৈৰ মস্থমি 

প্ৰিংসনীয। ইমিমহধয পিওাঁহৈোহক এই মিল্পক কৈোত্মক কমৰ িুমৈবলৈ সক্ষম দ হছ। মবহিষলক, মমম ং মিমপনীহয 

পবোৱো পমহখ্ৈো- োদহৰ ৰোজযৰ মভিৰি সমোদৰ ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম দ হছ। মমম ং পমহখ্ৈো  োদৰি বযৱ োৰ প োৱো 

ফুৈৰ নক্সো 'মমমৰ মডজোইন’ বো ‘মমম ং মডজোইন' নোহম জনোজোি দ হছ। ৰঙৰ সমো োহৰো আকষিীয। মকছুমোন 

মিমপনীহয পবোধকহৰো িোৰীও বব ধমৰহছ। ভোৈ সূিোহৰ সুন্দৰ নক্সোৰ ফুৈ বোম  িোৰী বহৈ ৈোহ  ৈোহ  অসমৰ বোম ৰহিো 

মমম ং মিমপনীহয পবোৱো িোৰীহয মনশ্চয সমোদৰ ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম  'ব। আন মক ভোৰিবষ ণি এমিযো ব ু প্ৰ মৈি 

মম ৈোৰ সোজ- ুম দোৰ কুিণোৰ বোহব কোহপোৰ দব উমৈওৱোৰ কথোও মমম ং মিমপনীসকহৈ ম েো কমৰব পোহৰ। মমম ং 

সকৈৰ মোজি কপো  পখ্মি প্ৰোয পনোহ োৱো দ হছ,  মিহক ‘ োদু’ (মমমৰ-জজম) পবোৱোৰ পৰম্পৰোও মিৃপ্ৰোয।  োদু পবোৱো 

বৰ সময সোহপক্ষ কোম। যন্ত্রৰ স োযি দিযোৰ কৰো নোনো ধৰিৰ পৈপ, কেৈ আমদৰ প্ৰো ুয ণৰ মদনি উম ি ন 'ব। 

 োদু পবোৱো কোম আ ৰ দহৰ পকৱৈ ঘৰৰ বু়িী ৰোকীলৈ এমৰ মনমদ বজোৰৰ পৰো কপো  আমন কম বযসীযোৈসকহৈও 

এই কোমি  োি মদব পোহৰ। কপো  ৰঙ কমৰ  োদু পবোৱো পদ্ধমিৰ উন্নমি সোধন ঘটোই মবমভন্ন ধৰিৰ কোহপ ণট পবোৱোৰ 

কথোও মনশ্চয ভোমৱব পোমৰ ৷ এইদহৰ উদ্ভোৱনীমূৈক (Innovative) ম েো-   ণোৰ জমৰযহিহ  কৈো আৰু মিল্পৰ উন্নমি 

সোধন কমৰব পৰো যোব। যোমন্ত্রক বযন-মিল্পৰ ৈ ি প্ৰমিহযোম িো কৰো কটেন যমদও সুন্দৰ, কৈোত্মক  স্তমিল্পই যুহ  

যুহ  সমোদৰ ৈোভ কমৰ আম হছ। আংমিকভোহৱ যন্ত্রৰ বযৱ োৰ কমৰ মমম ং পবোৱো-কটোক এটো পৈখ্ি ৈ'বৈ ীযো কুটটৰ 

মিল্প (Cottage industry) ম  োহপ  ম়ি িুমৈব পোমৰহনমক, পসইহটোও মবহব নো কমৰ  োব পোমৰ । 

                     বো াঁ  আৰু পবি বযৱ োৰ কমৰ মমম ংসকহৈ পোম , খ্ৰোম , ডৈো,  োৈমন, ডুমৈ, প োৰো নোনোধৰিৰ খ্োং, 

মোছ ধৰো প্ৰকোৰৰ সজমুৈ, জ ুোৈৰ ওপৰি  োং আমদ মবমভন্ন প্ৰকোৰৰ দদনজন্দন জীৱনৰ ৈো িীযো সাঁজমুৈ দিযোৰ কমৰ 

ৈয। পসইদহৰ ঘৰ সজো কোমি পিওাঁহৈোহক খু্টো,  মি, মোৰমৈ, পকজঞ্চ-বোটোম আমদৰ বোহব কোে বযৱ োৰ কহৰ; মকন্তু 

িৰহিহৰ আৱিযকীয পজোখ্ি কোে ফোমৈ পসইহবোৰ বযৱ োৰ কৰোৰ মনজো পৰম্পৰো পিওাঁহৈোকৰ পনোহ োৱো বোহব এহন 

প্ৰহযোজনৰ বোহব পিওাঁহৈোহক আ হি প োটো কোে বো বো াঁহ ই বযৱ োৰ কমৰমছৈ আৰু পসইহবোৰহি মকছু পমৰমোহি মমম  

কমৰ দৈমছৈ । কৰমিযোৈৰ স োয নৈহৈ অথবো ফৈো কোে মনমকমনহৈ পিওাঁহৈোহক এমিযোও এইহবোৰ কোমি প োটো 

কোে বো বো াঁহ ই বযৱ োৰ কহৰ। মখ্মৈ বো িোৈ বযৱ োৰ কমৰ কোে ফৈোৰ পৰস্পৰো ি পদ্ধমি পিওাঁহৈোকৰ আহছ, মকন্তু 

ই বৰ কষ্টসোদয বোহব অ িযো এৰোব পনোৱোৰো পমৰমস্থমিিহ  এই পদ্ধমি অৱৈেন কহৰ। সব ণসোধোৰি কোেৰ নোও 

সোজজবলৈ কুটোৰৰ ৈ হি  ো াঁ  অপমৰ োয ণ। পো োৰি বসবোস কহৰোহি  ো াঁ ৰ বযৱ োৰ পিওাঁহৈোহক জোমনমছৈ বুমৈ মহন 
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নধহৰ। নদীৰ পোৰি বোস কমৰ বোনপোনীৰ কৱৈি পমৰ মোনু ৰ কোৰহি জীযোই থকোৰ সংগ্ৰোমি কুেোৰৰ ৈ হি  ো াঁ  

বযৱ োৰ কমৰ আৱিযক অনুসমৰ সৰুবো ডোঙৰ নোও সোজজবলৈ মিমকহৈ। উৰোৈ আৰু উৰোৈৰ মোমৰ দিযোৰ কমৰ 

পৈোৱোৰ পৰম্পৰো  যহিো পো োৰি থকো মদনহৰ। মুেহি, মন কমৰবৈ ীযো পয, কোে, বো াঁ  বো পবিৰ মিল্পৰ পক্ষত্ৰি 

মমম ং সকহৈ অভোৱ পূৰিৰ উধ ণি উটে কৈোত্মক গুিসমদৃ্ধ, সুন্দৰ সোমগ্ৰী দিযোৰ কমৰ আম হছ বুমৈ ক'ব পনোৱোমৰ। 

আনমক পবিৰ পপৰো বো পিহনকুৱো সোমোনয দুই এপদ বস্তুৰ বোম হৰ আ বোব (Furniture) দিযোৰ কৰোৰ পৰম্পৰোও 

পিওাঁহৈোকৰ মোজি নোই। ৰ'দ বো বৰষুিৰ পৰো  ো-মূৰ  োমকবলৈ মমম ং সকহৈও জোমপ সোহজ, মকন্তু সজো কৈো বুমৈ 

 িয কমৰব পৰো ফুৈোম জোমপ নোসোহজ। এহিহক কোে, বো াঁ  আৰু পবিৰ মিল্পৰ মবকোিৰ বোহব মমম ং সকৈৰ কৰিীয 

ভোহৈমোন আহছ। অৱহিয প্ৰকৃমিহয মদযো কোে, বো াঁ  আৰু পবি প্ৰোয পনোহ োৱো দ হছ।  মিহক এই মদিি মবকোি 

সোধন কমৰবলৈ বো াঁ ৰ দহৰ কোে আৰু পবিৰ পখ্মিও আৱিযকীয পমৰমোহি কৰোৰ কথো ভোমৱব ৈোম ব । 

                          ধোিুমিল্প (Metal Craft) মমম ং সকৈৰ মোজি এহকবোহৰ নোই বুমৈহৈও  য। পৈো-দো-পৰ, কটোৰী, 

কুেোৰ, যোটে আমদ দিযোৰ কৰোৰ মিল্প পিওাঁহৈোহক পো োৰি বোস কহৰোহি  যহিো জোমনমছৈ, মকন্তু দভযোমি বসবোস 

কমৰবলৈ পৈোৱোৰ মপছি এই পক্ষত্ৰি পিওাঁহৈোক আনৰ ওপৰি মনভণৰিীৈ দ  পমৰৈ। ধপোি, নোম্ম ং (গুম  কৰো 

শুকোন মোছ) আমদ ৰোমখ্বৰ বোহব, অথবো জৈকীযো, আদো-ন ৰু আমদ খু্জন্দবৰ বোহব বো াঁ ৰ  ুঙো অথবো এহন ধৰিৰ 

অমি সোধোৰি দুই এটো বস্তুৰ বোম হৰ মমম ং ঘৰৰ বো ন বিণন সকহৈো মকমন ৈবৈ ীযো  য। মোটটহৰ মবমভন্ন ধৰিৰ পোত্ৰ 

বো কৈো-সোমগ্ৰী (Art Objects)  ়িোৰ পকৌিহৈো পিওাঁহৈোহক আযত্ব কৰো নোই। অৈংকোৰ মিল্পৰ মবষহযও মমম ং 

সকৈৰ পৰম্পৰো ি জ্ঞোন নোই। ‘িোদ ’ বো ‘দ হন' (মডটঙৰ মমি মবহিষ) পিওাঁহৈোহক সম্ভৱিঃ মিব্বিৰ ফোৈৰ পৰো 

পোইমছৈ । বোকী সমস্ত অৈংকোৰ পিওাঁহৈোহক দভযোমৰ পৰো পপোৱো । 

                        এইদহৰ পদখ্ো যোয, বযন মিল্পৰ বোম হৰ মমম ং সকৈৰ বৰ পৈখ্ি ৈবৈ ীযো মিল্প পৰম্পৰো নোই। 

মযমখ্মন আহছ, পসযো মনিোে ৈো মিযোৈ প্ৰকৃমিৰ মিল্প- সুন্দৰৰ পৰি পসইহবোৰি সোধোৰিহি পপোৱো নোযোয। পসহয, 

মমম ং সকৈৰ মোজি সজ্জো কৈোহৰো অভোৱ। আমোৰ সংসৃ্কমিক িজক্তিোৈী কমৰবলৈ আমম এইহবোৰ মদিি অৈপ 

মহনোমনহবি কমৰব ৈোম ব । 

                      এইবোৰ কৈোৰ মদিহটো প োৱো যোওক। ম ত্ৰকৈো, ভোস্কয ণ, স্থোপিয, ম ত্ৰোংকন, পখ্োদন আমদ দৃটষ্টগ্ৰো য 

কৈো মমম ং সকৈৰ মোজি মবহিষ নোই। ঘৰৰ  মিি পকমিযোবো ফুৈ বো নক্সো কটো বো অাঁকো পদখ্ো যোয, মকন্তু পসইহবোৰ 

ৰহসোত্তীি ণ দৃটষ্টগ্ৰো য কৈো বুমৈ ক'ব পনোৱোমৰ। ঘৰ সজো কোম স্থোপিয কৈোৰ মভিৰুৱো ।  োঙৰ ওপৰি পোাঁ  িৰপ 

(Structural layer or components) আৰু  োংখ্নহক ধমৰ িৈলৈ পোাঁ  িৰপ বযৱ োৰ কমৰ মমম ং সকহৈ দ  িৰপীযো 

 োং ঘৰ সোহজ।  োং ঘৰৰ পৰম্পৰো পিওাঁহৈোহক পো োৰৰ পৰোই অনো ৷ পো োৰি  োং ঘ ি বোস কৰোৰ পৰম্পৰো মকয 

আৰম্ভ দ মছৈ, পসযো সটেক ভোহৱ ক'ব পনোৱোমৰ। সম্ভৱিঃ বনৰীযো বো ঘৰ ীযো মকছুমোন জীৱ-জন্তুহৱ কমৰব পৰো 

আক্ৰমি বো অপকোৰৰ পৰো বোম  থোমকবলৈহক  োং ঘৰ সজোৰ মনযম আৰম্ভ দ মছৈ। বনৰীযো জীৱ-জন্তুৰ মোজি 

বোস কমৰবৈ ীযো প োৱো পদখ্ো যোয (এহন ঘহৰ িি্ুৰ অিমকণি আক্ৰমিৰ পৰোও মকছু পমৰমোহি ৰক্ষো কহৰ)। 

দভযোমি নদীৰ পোৰি বোস কমৰবলৈ পৈোৱোৰ পোছি বোনপোনীৰ সমযি  োং ঘৰ মমম ং সকৈৰ বোহব মবহিষলক কোমি 

আম ৈ ।  োং ঘৰি বোস কৰোৰ মকছুমোন সুমবধো থোমকহৈও মকছুমোন অসুমবধো আৰু অস্বোস্থযকৰ মদিও আহছ। 

অস্বোস্থযকৰ মদিহবোৰৰ পক্ষত্ৰি আৱিযকীযো যত্ন সদোয পৈোৱো ন য, বো সকহৈোহৱ নৈয । ঘৰৰ মভিৰখ্ন আৰ-পবৰ 

পনোহ োৱো বৰ দীঘৈ এটো পকোেোৈী। মখ্মৰকী বো পভমিহৈটৰ মদযোৰ মনযম সোধোৰিহি নোই; অৱহিয ঘৰৰ মভিৰি 

বিো   ৈো ৈৰ সমসযো নোই- ঘৰৰ মভিৰি প্ৰহযোজনিলক পবমছহ  বিো  পোয। ডোঙৰ ধুমু ো বিোহ ও মবহিষ এহকো 

ক্ষমি কমৰব পনোৱোৰোলক আৰু সৰ  সংখ্যক মোনু ৰ ভৰ পমৰহৈও  োং ঘৰ ভোটঙ নপৰোলক  োং ঘৰ সোজজব পৰোহটোি 

মনশ্চয মকছু  াঁথমনক জ্ঞোন আৰু পকৌিৈ (Structual knowledge and skill) জম ি।  োঙৰ ওপৰি আজজকোমৈ 

মকছুমোহন (মবহিষলক মযহবোৰ ঘৰি বো াঁ ৰ কোমমৰ সৈমন িক্তোহৰ  োং সজো  য) খ্োটটযো বযৱ োৰ কহৰ যমদও  োঙৰ 

ওপৰি মব নো পোমৰ পিোৱোহটোহৱই পৰম্পৰো। মজজযোি পিোৱোৰ এটো সুমবধো  'ৈ আৈ ীৰ সংখ্যো অৈপ সৰ   'পৈও 

পিোৱোলৈ েোই ওহৈোৱোহটো। এইহটো মনসহন্দহ  এক প্ৰকোৰৰ পৈোক-স্থোপিয (Folk architechture)। িথোমপ ক'ব ৈোম ব 

পয মমম ং সকৈৰ  ৃ  মনম ণোি পসৌন্দয ণহবোধ উহদ্রক কমৰব পৰোলক নক্সোৰ দবমিষ্টয আৰু দবম ত্ৰহৰ সমৃদ্ধ ন য। 

 মিহক, মমম ংসকৈৰ  োংঘৰ স্থোপিয কৈোৰ উদো ৰি ন য । আজজকোমৈ ঘৰ সজোৰ পক্ষত্ৰি দুই এজহন সোমোনয 

দবম ত্ৰ আমনবলৈ যত্ন কৰো পদখ্ো দ হছ। মকন্তু পৈোক-স্থোপিয ম  োহপ এটো মবহিষ স্থোন পোবলৈ বো মকছু পমৰমোহি 

নন্দন িোজিক গুিৰ অমধকোৰ  'বলৈ এই পক্ষত্ৰি ভোহৈমোন উদ্ভোৱনীমূৈক ম েো কৰোৰ অৱকোি আহছ। 

(Hygience) আৰু (Sanitation) অৰ মদিি উন্নমি সোধন কৰোহটো এটো নূনযিম প্ৰহযোজন । 

                 মমম ং সকৈৰ নিৃয আৰু সং ীি পৈোক কৈোৰ মভিৰুৱো । নিৃযৰ মব োৰক সকহৈ নিৃযৰ পশ্ৰিী মবভোজন 
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কহৰ। উহদিয অনুসমৰ নিৃযক নোযযোমভনয মূৈক, ধমীয, কৃমষমূৈক, অৱসৰ মবহনোদমূৈক ইিযোমদ ভো ি ভহ োৱো 

 য। নিৃয দিৈীৰ মব োহৰহৰও নিৃযক মবমভন্ন ভো ি ভহ োৱো  য, পযহন – ভোৰিবষ ণৰ উচ্চোং  নিৃয সমূ  বো পদিী 

নিৃযসমূ  অথবো পজশ্চমৰ পবহৈ, বৈৰুম নিৃয ইিযোমদ। আহকৌ পপোনপটীযোলক নিৃয পপ োদোৰী বো অহপ োদোৰী  'ব 

পোহৰ অথবো নোটযোমভনযমূৈক অ-নোটযোমভনযমূৈক  'ব পোহৰ। অ-নোটযোমভনযমূৈক, অ-নোটযোমভনযমূৈক  'ব 

পোহৰ। অ-নোটযোমভনযমূৈক নিৃযসমূ  আহকৌ আমদম প্ৰকোৰৰ (যুদ্ধৰ নো , ম কোৰৰ নো , অস্ত্ৰ-নো , উব ণৰিোৰ নো , 

পদওভূিৰ পূজোৰ নো  ইিযোমদ), পৈোকনিৃযৰ প্ৰকোৰৰ (আমদম সমোজৰ ক্ৰমমবকোি প োৱোৰ ৈহ  ৈহ  অৱসৰ-

মবহনোদন ইিযোমদৰ বোহব সটৃষ্ট প োৱো মবমভন্ন প্ৰকোৰৰ নিৃয), ইিযোমদ  'ব পোহৰ । 

                             মমম ং নিৃযকৈো অ-নোটযোমভনযমূৈক এক প্ৰকোৰৰ পৈোকনিৃয। উহদিযৰ মদিৰ ফোৈৰ পৰো  োহৈ 

মমম ং পৈোকনিৃযক ধমীয, কৃমষ-উমসৱমূৈক আৰু অৱসৰ-মবহনোদনমূৈক এই মিমন প্ৰকোৰৰ মভিৰি পপৈোব পোমৰ। 

মমবু দো নোম দম ণমবশ্বোসৰ ৈ ি জম ি, গুমৰো   ঃমোন কৃমষ-উৎসৱমূৈক আৰু  ঃমোন আৰু  ঃমোন অৱসৰ 

মবহনোদনমূৈক। মমবু দো ্ নোম অৱহিয এক প্ৰকোৰৰ (Shaman- istic) নো  আৰু পসইবোহব ইযোক পদৱ-পদিী আৰু 

আত্মোৰ ৈ ি স্থোপন কমৰবলৈ নিৃয- ীিৰ সদোয ৈয। দৰো ৈহি, মমবু দো নোমি নিৃয- ীিৰ পব ণলৈ আ ব়িোৰ 

আ হি মমবুহৱ মযহবোৰ আঃবোঃ (Chants - মন্ত্র-  ীমি)  োয, পসইমখ্মনহয পবমছ গুৰুমবপূি ণ। পমৌমখ্ক সোম িয ম  োহপ 

এই আঃবোঃহবোৰ অমি মূৈযবোন। নিৃয ীিৰ পব ণি ওজোপোমৈৰ ওজোৰ দহৰ মমবুহৱ  ীি জহুৰ আৰু পোমৈসকৈৰ দহৰ 

পডকো- োভৰুহৱ  োি ধৰো-ধমৰ কমৰ আৰু দীঘৈ কোহপোহৰহৰ মিকমৈৰ দহৰ সংৈগ্ন দ  মমবুৰ ৈ ি  ীি ধমৰ আৰু 

নোম  মমবুক স োয কহৰ। এই নো ি িোহৈ িোহৈ ভমৰ সঞ্চোৈন কৰোৰ বোম হৰ অনযোনয অং -সঞ্চোৈনৰ মবহিষ দবম ত্ৰ 

পদখ্ো নোযোয। মমবু দো ্ দোম অনুষ্ঠোনৰ এটো মন কমৰবৈ ীযো কথো  'ৈ— ই এটো অমি  ম্ভীৰ (Solemn) অনুষ্ঠোন; 

পদৱ-পদৱীৰ ৈ ি মমবুহৱ সংহযো  স্থোপন কৰো মবষযহটোহৱ এটো  ভীৰ পমৰহবি সটৃষ্ট কহৰ আৰু মবহিষলক মমবুক 

পযমিযো পোঃৰ নোমৰ খ্ঙৰ প্ৰমিভূমি ণ স্বৰূপ এজন পদৱিোই মৈহে, পিমিযো মমবুহৱ উগ্ৰ ৰূপ ধোৰি কহৰ আৰু উপমস্থি 

পৈোকৰ মনি ভয আৰু িংকো ভোৱৰ সটৃষ্ট কহৰ। মৰিপুৰীৰ পদৱ-পদৱীৰ ৈ ি মমবুহৱ সংহযো  স্থোপন কৰোহটো 

মনিোেই এটো অি ধম ণমবশ্বোস আৰু অমি িীহে মমবু দো ্ নোম অনুষ্ঠোন  যহিো পনোহ োৱো দ  যোব । মমম ং সকৈৰ 

মোজি মমবু ইমিমহধয পনোহ োৱোই দ হছ। এমিযো আমদ সকৈৰ পৰো আম  মমম ং সকৈৰ মোজি অৈপ পখ্োপমন পুমিব 

ধৰো নিুন ধম ণ দঃজি-পৈঃ ই মমবুক মক স্থোন মদহছ, এই প্ৰৱিকোহৰ জোমনব পৰো নোই । 

                        কৃমষ কোয ণ আৰম্ভ কৰোৰ উৎসৱ আমৈ আঃহয ৈৃ োঙি গুমৰো  নো  ন ো  য। এই উৎসৱৰ সমযি 

বহজোৱো মবহিষ প োৈৰ পছও ‘গুমৰো , গুমৰো ' ধ্বমন অনুসমৰহযই এই প্ৰকোৰ নো ক ‘গুমৰো   ঃমোন' পবোৈো দ হছ। 

 ুাঁ মৰ মব ুি ন োৰ দহৰ নো নীসকহৈ বতৃ্তোকোহৰ ঘূমৰ প োৈৰ পছহৱ পছহৱ নোহ ।  োি ওপৰলৈ ওপৰলৈ িৈলৈ 

ৈযৈোহসহৰ সঞ্চোৈন কমৰ, িোহৈ িোহৈ ভমৰ সঞ্চোৈনৰ স োযি এবোৰ মভিৰৰ ফোহৈ আৰু এবোৰ বোম ৰৰ ফোহৈ ঘূমৰ, 

পসো াঁফোহৈ ফোহৈ আৰু বোওাঁফোহৈ ৈ'ৰোই ৈোহ  ৈোহ  নো াঁ মন সকৈ আ বোম়ি দ  থোহক। পিহনই মধমো িোৈি প োৈৰ 

প ওাঁ আৰম্ভ কমৰ ৈোহ  ৈোহ  িোৈ দ্রিু িোৈহি ‘ ঃমোন' আৰম্ভ  য। প োৈৰ ৈ ি কোাঁ ৰ বোদয ‘পৈঃনং’ আৰু 

মোৰবোঙৰ বযৱ োৰ গুমৰো   ঃমোনৰ এটো আ ুিীযো দবমিষ্টয। উজনীৰ মমম ংসকহৈ গুমৰো  নো ৰ ৈ ি ৈ- ৈ-ৈ 

বুমৈ এমবধ  ীি  োয। মকন্তু এই  ীি পনোহ োৱোলকও গুমৰো  নো   'ব পোহৰ । 

                        মমম ং সকৈৰ আটোইিলক জনমপ্ৰয নিৃযকৈো  'ৈ  ঃমোন বো মোক ঃ  ঃমোন। ই মনিোেই অৱসৰ 

মবহনোদনমূৈক (Recrea ational)। মমবু দ ্ নোম আৰু সম্ভৱিঃ গুমৰো   ঃমোন মমম ং সকৈ পো োৰি বোস কহৰোহিই 

আৰম্ভ দ মছৈ। মকন্তু ঐ-মনঃিম, প োৈ, িোৈ, টকো, পপাঁপো,   নো আমদ বোদয বযৱ োৰ কমৰ  মি (Movements) ৰ 

মবমভন্ন পমৰৱিণন ঘটোই ৈযৈোহসহৰ ন ো  ঃমোন দভযোমি পিওাঁহৈোহক সটৃষ্ট কৰো বুমৈ ধোৰিো  য। মবহিষলক  ঃমোনৰ 

বোদযসমূ  মমম ং সকৈৰ সহ োত্ৰ আদীসকৈৰ মোজি বযৱ োৰ প োৱো পদখ্ো নোযোয, মকন্তু দভযোমি এইহবোৰ ব ুহিো 

জনহ োষ্ঠীহয বযৱ োৰ কহৰ। আ হি পবোধকহৰো িৈমব ীন পযোজনো জোিীয  মি আৰু িোৈযুক্ত অই-মনঃিমৰ ৈ ি 

প োৈৰ পছও অনুসমৰ  োি পকৱৈ প োৈৰ পছওৰ ৈ ি 'কৃটষ্ট' নোহমহৰ ধোন মসাঁ ো, ভূাঁ ই পৰোৱো, প্ৰসোধন কৰো, িো াঁি পবোৱো, 

মোছ ধৰো ইিযোমদ অমভনয সদৃি নো   য, পসইহবোৰ মপছৰ সংহযোজন। এহন সংহযোজন মনশ্চয ভমৱষযিলৈও দ  

থোমকব। 

                        মমম ং সকৈৰ বোহব এইহটো এটো প ৌৰৱৰ মবষয পয, মমম ং বযনমিল্পৰ দহৰ মমম ং  ঃমোহনও 

পৈোকনিৃয ম  োহপ ৰোজযখ্নৰ মভিৰি সমোদৃি দ হছ। অৱহিয, সোধোৰিভোহৱ ক'বলৈ  'পৈ নিৃযকৈোৰ পক্ষত্ৰি মমম ং 

সকৈৰ বি পবমছ   কী বুমৈ আমম ক’ব পনোৱোহৰো। ভোৰিবষ ণৰ উচ্চোং  পয ণোযৰ নিৃযসমূ ৰ কথো বোদ, মকযহনো 

উচ্চোং  নিৃয আৰু পৈোকনিৃয িুৈদীয মবষয ন য। মকন্তু পোঞ্জোৱী ভোংৰো বো গুজৰোটী  োব ণো আমদ পৈোকনিৃযৰ ময 

বমৈষ্ঠিো, মমিপুৰী ৈোই- োৰবো বো কোবুই নো োসকৈৰ পৈোকনিৃযৰ ময অমি 
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পকোমৈ পমো নীয অং  সঞ্চোৈন, পিহনহবোৰ দবমিষ্টয মমম ং পৈোকনিৃযি পপোৱো নোযোয। মমম ং নিৃযমবদসকহৈ এই 

মবষহয ম েো-  ণো কমৰব ৈোহ । এহন ম েো-  ণোৰ দ্বোৰো মমম ং নিৃযমবদসকহৈ অমধক আকষিীয কমৰব পৰো যোয। 

পকোৱো বো ুৈয, পমৃথৱীি এমিযো মযহবোৰ মবখ্যোি নিৃযকৈো আহছ, পসইহবোৰ আ হি প্ৰ মৈি পৰম্পৰোৰ এহকোটো াঁি 

পমৰৱমিণি আৰু ক্ৰমমবকোমিি ৰূপ। মবহিষলক, নিৃযৰ ৈ ি পযমিযো মহনোৰঞ্জন (Entertainment)অৰ মদিহটো 

সংহযোজজি  'ৈ, পিমিযোৰ পৰ মবমভন্ন উদ্ভোৱিীমূৈক   ণোৰ পযোহ মদ নিৃযকৈোৰ মবকোি সোধন দ  আম হছ। 

                                  মমম ং পৈোক ীিৰ মভিৰি মমবু আঃবোং, কোবোন (মবনমন), অই-মনঃিম আৰু বমৃনঃ (মন ুকমন) 

 ীিহিই প্ৰধোনলক উহেখ্হযো য। এইহবোৰৰ উপমৰও উৎসৱমূৈক  ীি (পযহন- আমৈ-আহয ৈৃ োংি প োৱো ‘ৈ-ৈ-পৈ' 

প্ৰকোৰৰ  ীি), কহথোপকথন ধমী  ীি (পযহন- ‘পিব-পিকোং’), মবযো সম্পকীয (পযহন- পিহিহৰ, পিহিহৰ, অথবো 

কইনোৰ মবনমন) ইিযোমদ আন প্ৰকোৰৰ মকছুমোন  ীি পপোৱো যোয, মকন্তু এইহবোৰৰ সংখ্যো বৰ কম। আটোইিলক 

জনমপ্ৰয আৰু সৰ  পমৰমোহি পপোৱো মমম ং পৈোক ীি  'ৈ অই-মনঃিম পমৌমখ্ক ভোহৱ ৰ নো কমৰ আম হছ। মযহবোৰ 

সংগ্ৰ  কমৰ ছপোৰ পযোহ মদ সংৰক্ষি কমৰব পৰো দ হছ, পসইহবোৰ পবোধকহৰো পনহ ৰোয, মকন্তু আ হি সংগ্ৰ  কমৰ 

পনোহথোৱো ব ুি অই-মনঃিম ইমিমহধয প ৰোই দ হছ। মূৈিঃ পৈৌমকক কৈো  হৈও আজজকোমৈ ব ুহি পবোধকহৰো অই-

মনঃিম মৈমখ্ও উমৈযোইহছ। 

                               সুৰৰ দবমিষ্টি মদিৰ পৰো মব োৰ কমৰ  োহৈ মমম ং  ীি সমূ ক প্ৰধোনলক দুটো পশ্ৰিীি ভো  

কমৰব পোহৰ। এমবধ সুৰ সো-পৰ-  ো-মো-পো-ধো— এই পো াঁ টো শুদ্ধ আহৰো ন অৱহৰো ন  য, অথ ণোৎ ভূপোৈী ৰো ৰ 

স্বৰসমূ  (মপহছ, স্বৰসমূ  এহক  'পৈও ৰো - সং ীিৰ ৈ ি পৈোক সং ীিৰ  োযন পদ্ধমি এহক  'ব পনোৱোহৰ)। 

মদ্বিীযমবধ সুৰি  ো, মন- এই দুটো পকোমৈ স্বৰৰ বযৱ োৰ  য-সো  ো-মো-পো-মন— এই দুটো পকোমৈ স্বৰৰ বযৱ োৰ  য। 

মমম ং  ীিি এই মদ্বিীয মবধ সুৰৰ প্ৰোধোনযই পদখ্ো যোয। অই-মনঃিম, কোবোন, মমবু, আঃবোং, উৎসৱৰ  ীি ‘ৈ-ৈ-পৈ’, 

কহথোপকথন ধমী  ীি ‘িীব িীকোং', বমৃনঃ, মবযো উপৈক্ষি প োৱো  ীি িী ৰী ৰী, িীৰী ৰী— এই সকহৈোহবোৰহি 

মদ্বিীযমবধ সুৰ পপোৱো যোয। মমবু আঃবোংঙ আৰম্ভমিি িোৈমব ীন দুই এটো অনযস্বৰৰ বযৱ োৰ  'ব পোহৰ । মন 

কমৰবৈ ীযো পয, অসমীযো বন ীি, মব ু ীি আমদহিো পকোমৈ  ো, মন-স  সো,  ো, মো, পো, মন— এই পো াঁ টো স্বহৰই 

সোধোৰিহি বযৱ োৰ  য। 

                               পকহছট আৰু ম .মড.ৰ যু  আৰম্ভ প োৱোৰ পোছি আজজকোমৈ মমম ং  ীিি নোনো ধৰিৰ নিুনত্ব 

আমনবলৈ প্ৰযোস কৰো পদখ্ো দ হছ। যু  সৈমন দ  দ  থকোৰ ৈহ  ৈহ  নিুন নিুন ধৰিৰ সং ীি সষৃ্ট প োৱোহটোি 

অস্বোভোমৱকহি এহকো নোই। িথোমপ   ণো কহৰোিো সকহৈ সং ীি যোহি বৰ পবমছ ‘বজৰুৱো' দ  নোযোয, িোৰ প্ৰমি 

সহ িন  'ব ৈোহ । পমৰিোপৰ মবষয— এই প্ৰৱিকোহৰ শুনো মকছুমোন নিুন মমম ং  ীি বজৰুৱো প্ৰকৃমিৰ । 

                             বোদয প্ৰধোনলক ঘোট-যন্ত্র (Percussions), িো াঁৰবোদয (Chordophones or string instructions), 

সুমষৰ (Aerphones or wind instructions ) – এই মিমন প্ৰকোৰৰ  'ব পোহৰ। আজজকোমৈ মবদুযৎ  োমৈি মবমভন্ন 

বোদযযন্ত্রও ওৈোইহছ। ঘোট যন্ত্র দুমবধৰ এমবধ জন্তুৰ ছোহৈহৰ দিযোৰ কৰো (আনি- membranophones) আৰু আনমবধ 

িব্দ কৰো বস্তুৰ বযৱ োৰ (Idiophones)। িো াঁৰবোদয আৰু সুমষহৰো পসইদহৰ মবমভন্ন প্ৰকোৰৰ  'ব পোহৰ। দুমদুম বো 

প োহৈই মমম ং সকৈৰ আনি-পশ্ৰিীৰ একমোত্ৰ ঘোট যন্ত্র। অনযোনয ঘোট যন্ত্র  'ৈ ৈীনং, মোব ণোং, গুং োং (  নো), ৈুঃমপ 

(িোৈ), টকো, পদন্দনু, পদওক বো দুমদুম-পোক্-পোক্ ইিযোমদ। িো াঁৰবোদযি মমম ং সকৈ বৰ দুখ্ীযো- বীি বো পটোকোৰী 

জোিীয বোদয মকছুমোহন দিযোৰ কমৰব আৰু বজোব জোহন যমদও ইযোৰ বযৱ োৰ পিহনই সীমমি। সুমষৰ বোদযৰ মভিৰি 

মুৰুমৈঃ ‘বো াঁ ী’(িুঃিক-টেযলক বহজোৱো সৰু বো াঁ ী আৰু পকৎপং- পথোমৈলক বহজোৱো ডোঙৰ বো াঁ ী), আজকু-িোপুং 

(ৈোও বো াঁ ী), পপম্পো (পপাঁপো), িুঃৈু (এমবধ পপাঁপো) ইিোমদ। সোমমগ্ৰক আৰু ব ৃত্তৰ দৃটষ্টহৰ মব োৰ কমৰ  োহৈ বোদযৰ 

পক্ষত্ৰি আমম মমম ং সকহৈ বৰ পবমছ প ৌৰৱ কমৰব পনোৱোহৰো ৷ 

                            কৈো ম  োহপ সোম িযৰ আহৈো নো সুকীযোলক কৰোৰ প্ৰহযোজন ।  মিহক এই প্ৰৱিি মমম ং 

সকৈৰ পৈৌমকক সোম িয আৰু নিুন সোম িয   ণো সম্পহকণ আহৈো নো কৰোৰ পৰো মবৰি থকো  'ৈ। 

                            ওপৰি উনুমকযোই অ ো দ হছ পয, মমম ং জনহ োষ্ঠীৰ কৈো আৰু মিল্প সম্পহকণ মবিদ আহৈো নো 

আ বহ়িোৱো এই মনবিৰ উহদিয ন য। কৈো আৰু মিল্পৰ পক্ষত্ৰি আমম মমম ং সকৈ ক'ি আহছো আৰু আমোৰ 

বিণমোন মস্থমিৰ পমৰহপ্ৰমক্ষিি আমম পকহন মবকোিমুখ্ী কোমি  োি মদব পোহৰো বো  োি মদব ৈোহ , এই সম্পহকণ মমম ং 

যোঃহমঃ-মবৃৰৃ (পডকো- োভৰু) সকৈক অৈপ সহ িন কৰোহটোহৱই মনবিকোৰৰ উহদিয। 
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                    ৰমৰচিং সিংসৃ্কৰিৰ গৰিোৰা ঃ   

                            এটি অৱপৈাকন 
                                                                                                                                      ডা  ৰব্পদেশ্বৰ দপৈ 

         

 

                       সংসৃ্কমিৰ অমভধো অমি মবিোৈ আৰু বযোপক। সংহক্ষহপ ক'বলৈ  'পৈ মোনৱ জীৱনৰ সকহৈো বোম যক 

আৰু আভযেৰীন মদিৰ মবমভন্ন সটৃষ্টৰ পমৰমোজজণি ৰূপ আৰু বমি ণৈ প্ৰকোহিই সংসৃ্কমি। বযজক্ত জীৱন আৰু সমোজ 

জীৱনৰ মবমভন্ন পক্ষত্ৰি সষৃ্ট আৰু উদ্ভোমসি পসৌন্দয ণমজণ্ডি কৈোত্মক উপোদোন সমূ ৰ সোমমগ্ৰক ৰূহপই এহকোখ্ন 

সমোজ বো জোমিৰ সংসৃ্কমি। সংসৃ্কমিৰ উৎপমত্ত আৰু মবকোি মোনৱ সভযিোৰ মবমভন্ন স্তৰি মবমভন্ন ধৰহি দ হছ আৰু 

সময মবহিহষ ৰূপোেৰ ঘটট আহছ। এইহটো প্ৰমনধোনহযো য পয, সমোজ এখ্নি ঘটো মযহকোহনো কোয ণ বো সটৃষ্টহযই সংসৃ্কমি 

 'ব পনোৱোহৰ। সংসৃ্কমি  'বলৈ  'পৈ পিহন কোয ণ বো সটৃষ্ট পমৰিীমৈি, পমৰমোজজণি, সুৰুম সম্পন্ন িথো নোন্দমনক 

পসৌন্দয ণমজণ্ডি  'ব ৈোম ব। স্থৈ অৱস্থোৰ পৰো কৈোত্মক ৰূপলৈ উত্তৰি  'ব ৈোম ব। অনযথো পিহন কোয ণ বো সটৃষ্ট এক 

সোমোজজক কোণ্ড বো সোমগ্ৰী ৰূহপ বমি ণ থোমকহৈও সংসৃ্কমি ৰূহপ পমৰ মিি ন যল । পসহয সমোজি ঘটো মবমভন্ন কোয ণ 

কোণ্ডৰ গুিোগুি অনুযোযী মসমবৈোকক পথৃকীকৰি কৰো  য। পযহন- সংসৃ্কমি-দুসৃ্কমি, অপসংসৃ্কমি ইিযোমদ। সংসৃ্কমিৰ 

এই সোব ণজনীন অৱধোৰিোৰ পপ্ৰক্ষোপটি মমম ং সংসৃ্কমিৰ ৰূপ দবমিষ্টয আৰু  মিপ্ৰকৃমি মব োৰ কমৰ  োব পোমৰ । 

                     মমম ং পৈোক সংসৃ্কমি অমি প্ৰো ীন। ব ু  োজোৰ বছৰ পূহব ণ এক জনহ োষ্ঠী িথো সমোজ ম  োহপ  ়ি দৈ 

উেোৰ সমযৰ পৰোই মমম ং সকৈৰ সংসৃ্কমিৰ উৎপমত্ত আৰু ক্ৰমমবকোি ঘটট আম হছ। মমম ং সকৈৰ আমদ বোসস্থোনৰ 

পৰো আৰম্ভ কমৰ সোম্প্ৰমিক সমযৰ বোসভূমমলৈহক এক দীঘৈীযো পথ পমৰক্ৰমোি মমম ং সকৈৰ কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিৰ এক 

দীঘ ণকোৈ জমুৰ থকো ইমি োস আহছ। এই সুমবস্তোমৰি পমৰবযোমিি মমম ং সংসৃ্কমিৰ উৎপমত্ত-মবকোি আৰু উত্থোন-

পিনৰ ঘটনো মনশ্চয ঘটটহছ। পৈোক প্ৰবোদ আৰু িথয সমমথ ণি বযোখ্যো মহি মমম ং সকৈৰ উৎপমত্ত স্থৈ দ হছ—  ীন, 

মংহ োৈীয আৰু মিব্বি এই জত্ৰহদিীয সংহযো স্থৈ কংহপো অঞ্চৈ। এই কংহপো অঞ্চৈহিই মমম ং সকহৈ িোমন 

নহৃ োষ্ঠীৰ আন জনহ োষ্ঠীৰ সহি এহকৈহ  বসবোস কমৰমছৈ। ব ুকোৈ ধমৰ এই কংহপো অঞ্চৈি বসবোস কৰোৰ 

পোছি িোমন প োষ্ঠীৰ পৈোকসকৈ ক্ৰমিঃ  মিি প্ৰব্ৰজন আৰম্ভ কমৰ ক্ৰহম Pédong Jirlei, Kiling Kangge, Pému 

Lingkong, Usa Kumting (Lassa) Sodogong আমদ েোইি বসবোস কৰোৰ পোছি Uzang-Mazang ি  োংহপো দন পোৰ 

দ  আম  Jé:ré Kumting, Bikut Kumting, Dugong Kumting আমদ মিব্বি পদিীয ভূমমি বসবোস কমৰমছৈ। িোৰ 

পমছি Pamoki পবোৈো িোইৰ Lusha ম মৰ পহথমদ অৰুিো ৈৰ মভিৰি প্ৰহৱি কমৰ মবমভন্ন েোই পযহন— Geling, 

Situm Béréng, Tutiang, Mijing, Bondo, Karko Riga, Sitang, Yomsa আমদ েোইি বসবোস কহৰ আৰু মপছি 

অসমৰ দভযোম অঞ্চৈলৈ প্ৰব্ৰজন কহৰ । আৰু সোম্প্ৰমিক সমযলৈহক ইযোহি স্থোযীভোহৱ বসবোস কমৰ আহছ। এই 

ব ুযু  ধমৰ প োৱো দীঘৈীযো প্ৰব্ৰজনি মমম ং সকহৈ মবমভন্ন পমৰহবি পমৰমস্থমিি জীৱনৰ বোট বুহৈোহি ব ুহিো কৃটষ্ট-

সংসৃ্কমিৰ জম মদমছৈ । িোহৰ  যহিো ব ুহিো কোৈৰ বুকুি প ৰোই  'ৈ আৰু মকছু প্ৰব্ৰজনৰ  মিি ব ন কমৰ আমন 

জীযোই ৰোমখ্হছ। এহন স্থৈি মমম ং সকৈৰ সোম্প্ৰমিক সমযৰ সংসৃ্কমিহটো  'ব অিীি বিণমোনৰ কো য সোংসৃ্কমিক 

উপোদোন সমূ ৰ সোম্প্ৰমিক ৰূপ । 

                      মমম ং সংসৃ্কমি বুমৈ কওহি মূৈিঃ মমম ং পৈোক সংসৃ্কমি (Folk Culture) ৰ কথোই পকোৱো দ হছ। মমম ং 

পৈোক জীৱনৰ বমি ণৈ ধোৰোি মযমবৈোক কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি জম ৈমভ স্বকীয ৰূহপহৰ  ়ি দৈ উটে মমম ং জনসমোজ ৰঙীন 

কমৰ ৰোমখ্হছ পসইহবোৰৰ সমো োহৰই  'ৈ মমম ং পৈোক সংসৃ্কমি। মমম ং সংসৃ্কমিৰ প্ৰধোন উপোদোনহবোৰ  'ৈ— 

(১)  ীি-সং ীি (Songs and Music) 
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                        (২) নো -নিৃয (Dances) 

                       (৩) উৎসৱ পোব ণন (Festivals ) 

                       (৪) বযন মিল্প (Weaving Crafts )  

                       (৫)  স্ত মিল্প (Handi Crafts ) 

                       (৬) আ-অৈংকোৰ (Ornaments ) 

                       (৭) ধমীয মবশ্বোস আৰু আ োৰ অনুষ্ঠোন (Religious faith and Practices)  

                        (৮) খ্োদযোভোস (Food Habits ) 

                        (৯) সোমোজজক প্ৰথো আৰু পদ্ধমি (Social Customs and System) 

                        (১০) মববো  পদ্ধমি (Marriage System) 

                        (১১) জম-মিুৃযৰ আ োৰ অনুষ্ঠোন (Birth and Death Rituals ) 

                        (১২) ভোষো-সোম িয (Language and Literature) 

                               

                     উহেমখ্ি উপোদোনসমূ ৰ প্ৰমিহটোহৰই স্বকীয ৰূপ দবমিষ্টয মবদযমোন। এই ৰঙীন উপোদোন সমূ ৰ 

সমো োৰি  ়ি দৈ উেো মমম ং জোিীয সংসৃ্কমি ও স্বকীয দবমিষ্টযপূি ণ ৰূপ-গুি আৰু মবহিষত্বহৰ পমৰপুষ্ট। বোস্তমৱকহি 

মমম ং সকৈৰ জনজীৱন পুৰোমোত্ৰোই প্ৰকৃমিশ্ৰোযী, কৃমষ জীৱন মনব ণো ৰ পমৰুদণ্ড আৰু পোৰৰ সোৰুৱো পসউজীযো ভূমম 

পিওাঁহৈোকৰ বোসস্থোন। এই মিমনওটো বোস্তৱ জীৱনৰ পটভূমমি মমম ং সংসৃ্কমিৰ উৎপমত্ত, মবকোি আৰু মবৱিণন 

সংঘটটি দ হছ। 

                      আহৈো য মবষযটটৰ মূৈ কথো দ হছ, মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মিধোৰো মব োৰ কৰো । প্ৰসং ি উহেখ্ কৰো 

প্ৰহযোজন পয, “ মিধোৰো” বুমৈ ক'পৈ পকইবোটোও কথো আম  পহৰ। মযহকোহনো বস্তু জীযোই থোমকহৈ  মি থোমকবই।  মি 

থোমকহৈ পমৰৱিণহনো থোমকবই । আৰু পসই পমৰৱিণনৰ  মিৰ িীব্ৰিো আৰু বযোপকিো মনযন্ত্রি কহৰ ইযোৰ অে ণি 

ধোৰোই।  মিৰ পমৰৱিণন  'পৈ সংহযোজন-মবহযোজন, গ্ৰ ি-বজণন, উত্তৰি-অৱহৰো ন থোমকবই। মোনৱ সংসৃ্কমি জীৱে 

আৰু  মিিীৈ (Vibran and dynamic), স্থমবৰ (Static) ন য। মমম ং সংসৃ্কমিৰ পক্ষত্ৰহিো এহকটো কথোই প্ৰহযোজয। 

মযহকোহনো বস্তু জম ৈমভহৈ মবকোিৰ বোহটমদ আ ব়িোহটো স্বোভোমৱক কথো। মবকোিৰ পথি পমৰৱিণন আৱিযম্ভোৱী। 

মকন্তু পসই পমৰৱিণন পকহনদহৰ আম হছ পসইহটোহ  আ ৈ কথো। আম  পযোৱো পমৰৱিণনৰ ফৈি সংসৃ্কমিৰ উৎকষ ণ 

সোমধি দ হছহন নোই অহধো মি আম হছ আৰু নিুনত্ব আ ৰিৰ নোমি মনজৰ মূৈ পভটট প ৰুৱোই পপৈোইহছ পনমক, 

স্বকীয দবমিষ্টয এমৰ মবকৃি ৰূপ দৈহছ পনমক পসইহবোৰহ  ৈক্ষিীয মবষয । 

                    মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মিধোৰো সম্পহকণ আহৈো নো কমৰবলৈ যোওহি মমম ং সংসৃ্কমিৰ মবমভন্ন উপোদোন সমূ ৰ 

ওপৰি আহৈোকপোি কমৰ মবষযহটো পয ণোহৈো নো কৰোৰ প্ৰযোস কৰো দ হছ। এই পক্ষত্ৰি প্ৰথহম মমম ং  ীি আৰু 

সংসৃ্কমিৰ কথোই আহৈো নো কৰো যোওাঁক । মমম ং সংসৃ্কমিৰ অনযিম বমি ণৈ উপোদোন  'ৈ—  ীি আৰু সং ীি (Song 

and Music)। মমম ং পৈোক ীি (Folk song)পবোৰ মমম ং পৈোক-সংসৃ্কমিৰ অনবদয সমৈ। ইযোৰ প্ৰধোন ভো হবোৰ 

দ হছ— আঃবোং, কোবোন, অই-মনঃিম। অমি প্ৰো ীন ধম ণমূৈক  ীি “আংবোং” সোম্প্ৰমিক সমযি অমি সীমমি ৰূপি 

প্ৰ ৈন দ  আহছ। পূব ণৰ দহৰ ইযোৰ বযৱ োৰ পনোহ োৱো দ  পমৰহছ। ইযোৰ কোৰি দ হছ— আঃবোং  ীি পমৰহবিন 

কহৰোিো মমবুৰ অভোৱ, সময আৰু সমোজ জীৱনৰ পমৰৱিণনৰ ধোৰোি ইযোৰ বযৱ োমৰক মূৈয হ্রোস পপোৱো িথো এই 

সম্পকীয ম েো-  ণো আৰু অধযযনৰ অভোৱ। টেক পসইদহৰ কোবোন  ীিৰ প্ৰ ৈহনো সীমমি দ  পমৰহছ। এহন িংকো 

 য পয, এটো সমযি এইহবোৰ প্ৰো ীন  ীি সমোজৰ পৰো এহকবোহৰ মবৈুি দ  যোব। মযহটো  'ব মমম ং সংসৃ্কমিৰ বোহব 

অভোৱনীয ক্ষমি । এহন অৱস্থোই মমম ং সংসৃ্কমিৰ পমৰবযোমিৰ সংহকো ন ঘটোব আৰু সোমোজজক পসৌন্দয ণ নোি কমৰব। 

আন োহি অই-মনঃিমৰ বযৱ োৰ আৰু জনমপ্ৰযিো অভোৱনীযভোহৱ বজৃদ্ধ পোইহছ। মব ি কুমৰ িমিকোৰ ৮০ৰ দিকৰ 

পৰো অই-মনঃিমৰ মক্ষপ্ৰ শ্ৰীবজৃদ্ধ ঘটো পমৰৈমক্ষি “দ হছ। আৰু সম্প্ৰমি অই-মনঃিহম মমম ং সমোজৰ পমৰমধ পোৰ দ  

অনোমমম ং সমোজহিো সমোদৰ ৈোভ কমৰহছ আৰু বযৱহৃি দ হছ। এই ক্ৰমবদ্ধণমোন জনমপ্ৰযিো আৰু বযোপক 

প্ৰসোহৰহৰ এটো সবৈ ধোৰো প্ৰবোম ি দ হছ। এহন  মিধোৰো আিোবযঞ্জক। মকন্তু এহন সবৈ ধোৰোৰ মোজহি মকছু ম েনীয 

মদহিো পমৰৈমক্ষি দ হছ। এই মবসং মি অই-মনঃিমৰ ৰ নো দিৈী, সুৰ আহৰোপন আৰু পমৰহবিন ৰীমিি প্ৰিযক্ষ 

কৰো দ হছ। মযহ িু মমম ং অই-মনঃিমৰ মনজস্ব ৰ নো দিৈী, িব্দ-ছন্দৰ ঐকয, সুৰৰ দবমিষ্টয, উপমোন আৰু 

উপহমযৰ ভোৱ-অথ ণৰ সোমঞ্জসয মবদযমোন। এই মবৈোকৰ সুসং ি ৰূপোযনিহ  অই-মনঃিমৰ পসৌন্দয ণ আৰু দবমিষ্টয 

মনভণৰ কহৰ। মকন্তু পযোৱোহকইবছৰ ধমৰ অই-মনঃিমৰ বুকুি আম  পৰো মকছু পমৰৱিণহন ম েোৰ উহদ্রক কমৰহছ। 

                      অমি সম্প্ৰমি অই-মনঃিমৰ বুকুলৈ এটো নিুন ধোৰো পসোমোই অ ো পমৰৈমক্ষি দ হছ। অই-মনঃিমৰ 
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অসমীযো িব্দ, ম ন্দী িব্দ িথো ইংৰোজী িব্দহবোৰ সোনমম মৈ কমৰ অই-মনঃিম প োৱোৰ ধুম উটেহছ। আধুমনক কোৈি 

প্ৰ মৈি Remixing, Fashion আমদৰ নোমি মবমভন্ন  ীি আৰু সুৰ সংহযো  কমৰ অই-মনঃিম প োৱোৰ প্ৰৱিিো 

বোম়িহছ। এহন ম েো-ধোৰো আৰু কোয ণ কোহৰোবোৰ বযৱসোমযক স্বোথ ণ আৰু ক্ষহেকীযো জনমপ্ৰযিো আ ৰি স্বোথ ণৰ স োযক 

 'পৈও মমম ং  ীি িথো সংসৃ্কমিৰ ব ৃত্তৰ স্বোথ ণ ৰক্ষোৰ স োযক  'ব বুমৈ আিো কমৰব পনোৱোমৰব। বৰঞ্চ এক মবকৃি 

পবহবমৰবোং সংসৃ্কমিৰ জম মদব বুমৈহ  আিংকো কৰো যোয ।  

                 সমযি অগ্ৰ মিৰ ৈহ  ৈহ  অই-মনঃিমৰ বুকুলৈ মবমভন্ন মদিি পমৰৱিণন আম হছ। এই সন্দভণি অই-

মনঃিমৰ ৰ নো দিৈীৰ কথোহকই উহেখ্ কমৰব পোমৰ । অিীিৰ আৰু বিণমোন কোৈৰ ৰ নো দিৈীৰ এটো িুৈনোমূৈক 

উদো ৰি দোটঙ ধমৰব পোমৰ। পযহন- 

                 অিীিৰ অই-মনঃিম 

                               (1) Asi jili jiliko 

                                     Miksi jili jiliko 

                                                 Asi jili pín-yépé 

                                                 Miksi jili pínma:yé 

                               (2) Aidag ma:lang maruti 

                                     De:gém duggo:l ka:napé 

                                                       Adidag ma:lang piriti  

                                                       Okum bomna donapé. 

                উহেমখ্ি মনঃিম দুফো াঁমকি পদখ্ো পপোৱো ৰ নো দিৈীৰ মবহিষ দবমিষ্টয সমূ  দ হছ- 

                       ১) িব্দ ছন্দ মমৈ  

                       ২) উপমোন আৰু উপহমযৰ মোজৰ ভোৱ-অথ ণৰ সোমঞ্জসয। 

                 প্ৰথম ফোাঁমক অই-মনঃিমি পোনীৰ মনজৰো আৰু  কুৈুৰ মনজৰোৰ মোজি িুৈনো দোটঙ ধমৰ মহনোহবদনোৰ 

িীব্ৰিো আৰু  ভীৰিোক প্ৰকোি কৰো দ হছ। ইযোৰ ভোৱ-অথ ণৰ সোমঞ্জসয থকো িব্দ ছন্দৰ মমৈ সুন্দৰলক উপস্থোমপি 

দ হছ। আৰু মদ্বিীয ফোাঁমক অই-মনঃিমহিো েোই ভ্রমিৰ বোহব মোৰুমি  ো ীৰ উপহযোম িো আৰু প্ৰহযোজনীযিোৰ কথো 

প্ৰকোি কৰো দ হছ। ফৈি অই-মনঃিম পকইফোমক শ্রুমিমধুৰ প োৱোৰ ৈ হি অথ ণবযঞ্জক দ হছ। এইমখ্মনহয অই-

মনঃিমৰ প্ৰধোন ৰূপ দবমিষ্টয। মকন্তু সোম্প্ৰমিক কোৈি এই ৰীমিৰ পৰো বোম ৰলৈ দ  অই-মনঃিম ৰ নো কৰোও পদখ্ো 

দ হছ। ফৈি মকছু মবসং মিহয পদখ্ো মদহছ। পযহন— 

                  বিণমোনৰ অই মনঃিম 

                            (1) Arigélé dorgum dung 

                               Ngom kangge:l bérbum dung 

                            (2) Népalié tépa:mang 

                                 Édémarpé lupa:mang 

                     উদ্ধৃি মনঃিম দুফোমকি মোত্ৰ ছন্দ মমৈৰ প্ৰমি ৈক্ষয কৰো দ হছ, মকন্তু অথ ণৰ মমৈক গুৰুত্ব মদযো প োৱো নোই। যোৰ 

ফৈি অই- মনঃিম মকটো সব ণোং  সুন্দৰ প োৱো নোই। মকন্তু আ ৰ কোৈৰ অই-মনঃিমহবোৰি ছন্দ মমৈ আৰু ভোৱ অথ ণৰ মমৈৰ 

প্ৰমি দৃটষ্ট ৰোমখ্ মনঃিম ৰ নো কমৰ প োৱো দ মছৈ। পসযোই অই-মনঃিম অমি মহনোগ্ৰো ী আমছৈ । 

                     অই-মনঃিমৰ পক্ষত্ৰি পদখ্ো মদযো আৰু এটো মবসং মি দ হছ অমধক পংজক্তৰ সংহযোজন। সোধোৰিহি অই-

মনঃিমৰ দটুো মূৈ পংজক্ত থোহক। এই দুটো পংজক্তৰ পি ি আৰু দটুো পংজক্ত পযো  মদ “অইকমৈ” বো “মহ দ” প োৱো  য। মকন্তু 

আজজ কোমৈ পকোহনো পকোহনোহৱ আৰু অমধক পংজক্ত পযো  মদ প োৱোৰ প্ৰৱনিো বোম়িহছ। ফৈি অই-মনঃিমৰ পসৌন্দয ণি মকছু ম্লোন 

পমৰহছ।  

                   আৰু পদখ্ো দ হছ পয- অই-মনঃিমৰ সুৰৰ পক্ষত্ৰহিো মকছু মবভ্রোট ঘটটহছ। পকোৱো বো ুৈয পয, অই-মনঃিমৰ সুৰৰ 

মনমদণষ্ট  ়ি আহছ ৈয আহছ। অই-মনঃিমৰ সুৰ পকহনলক আৰম্ভ  য, পকহনলক আহৰো ন  য, পকহনলক অৱহৰো ন  য, 

পকহনলক অে পহৰ িোৰ সুমবনযস্ত  মি আহছ। মকন্তু পকোহনো পকোহনোহৱ অই-মনঃিমৰ আৰম্ভমন আৰু পিষৰ সুৰহটো মবকৃি কমৰ 

প োৱো শুনো যোয। এহনহবোৰ মবকৃি সুৰৰ  ীি মবহিষলক অনো-মমম ং মিল্পীৰ কেি recording কৰো Cassette, C. D. পবোৰি 

পবমছলক পপোৱো যোয। এহন কোয ণ অই-মনঃিমৰ বোহব মং ৈজনক ন য। মমম ং সংসৃ্কমিৰ আন এটো উহেখ্নীয উপোদোন দ হছ 

পৈোকবোদয সমূ । িোহৰ মভিৰি অমি প্ৰো ীন পৈোকবোদয  'ৈ Lé:long (Lénong), Marbang (Barbang) আমদ। অিীজি এই 

মবৈোকৰ বযৱ োৰ যহথষ্ট আমছৈ মকন্তু আজজকোমৈ অমি সীমমি দ  পমৰহছ। আ ৰ মদনি মকবো জৰুৰী কথো বো মবপদ সংকুৈ 

পমৰমস্থমিৰ কথো ৰোইজক জনোবলৈ ইযোক 
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সংহকি ম  োহপ বযৱ োৰ কমৰমছৈ। পকোহনোবো ওখ্ েোই বো  ছৰ ওপৰি উটে Lélong বজোই জৰুৰী কথোৰ সংহকি মদযো দ মছৈ 

। মমম ং সমোজৰ পকোহনো পকোহনো দফহদ বযসীযোৈ বো সমনীয বযজক্ত মমৰহৈ মিুৃযৰ খ্বৰ  ো াঁৱৰ ৰোইজক জনোবৰ বোহব ঘৰৰ 

মুধ ি উটে Lé:long (বৰকো াঁ ) পকোবোই জোননী মদমছৈ । ৈ হি মিৃহদ  কৱৰ মদযোৰ সমযৰ Lé:long বজোই কৱৰ মদযো কোয ণ 

সম্পোদন কমৰমছৈ । Lé:long িলক মকছু আকৃমিৰ marbang মমম ং পৈোকসকহৈ মবমভন্ন উৎসৱ-পোব ণনি নৃিয- ীি  োই আনন্দ 

কহৰোহি বজোয ফুমিণ কহৰ। অৱহিয এই Lé:long আৰু Marbang ৰ বযৱ োৰ আজজকোমৈ অমি সীমমি দ  পমৰহছ । 

                       মমম ং সকৈৰ প্ৰকৃমি আৰু কৃমষ মভমত্তক জীৱন ধোৰোি পকইবোটোও পৈোকবোদয সটৃষ্ট দ মছৈ। পসই মবৈোক  'ৈ – 

Dendun, Dentug, Dentulung, Dumpak, Dumpe, Gunggang, Tu:tag Tapung, Éjug Tapung, Dérki Tapung, Jégré: 

Tapung ইিযোমদ। মকন্তু আজজকোমৈ এইহবোৰৰ বযৱ োৰ কমম আম হছ। ক্ৰমিঃ  মিি এইহবোৰ অৱৈমুিৰ বোটি আ বোম়িহছ। 

ইযোৰ কোৰি  যিু এই বোদযযন্ত্রহবোৰ সোহজোহি বযৱ োৰ কৰো সোমগ্ৰীহবোৰৰ অভোৱ ঘটটহছ িথো বোস্তৱ জীৱনি এইহবোৰৰ প্ৰহযো  

কমম আম হছ। মকন্তু এইহবোৰৰ অনুপমস্থমিহয মমম ং পৈোক-সং ীিৰ   কী পৰম্পৰোক মবমিি কমৰব আৰু ইযোৰ বি ণমযিোক 

ম্লোন কমৰ পপৈোব। এহন অৱক্ষযী  মিধোৰো মমম ং সং ীি িথো সংসৃ্কমিৰ বোহব ক্ষমিকোৰক বুমৈ মনশ্চয ক'ব ৈোম ব । 

                    মমম ং সংসৃ্কমিৰ এক বি ণময উপোদোন  'ৈ নো -নৃিয। মমম ং জনজীৱনি জম ৈভো আৰু মবকমিি প োৱো 

পকইবোটোও পৈোকনৃিয মবদযমোন। মসমবৈোকহৰ উহেখ্হযো যহবোৰ  'ৈ— 

                                           ১। গুমৰো  নৃিয (Gumrag......) 

                                           ২। প েযো নৃিয (Selloya Maksong)  

                                          ৩। ৈীৰীমৈ নৃিয (Léréli Maksong) 

                                          ৪। ৈত্তো  ঃমোন (Lotta So man) ইিযোমদ। 

                     গুমৰো  নৃিয মমম ং সকৈৰ আমৈ-আহয-ৈৃ োঙি সম্পোদন কৰো  য। ই মমম ং সকৈৰ অমি জনমপ্ৰয নৃিয। 

ইযোক সম্পোদন কৰো পৰম্পৰো ি স্থোন  'ৈ-  ো াঁও আৰু ঘৰৰ প োিোৈ ৷ মমম ং সকৈৰ কৃমষমভমত্তক জীৱনৰ বুকুি ইযোৰ জম 

আৰু মবকোি সংঘটটি দ হছ। আৰু ই মমম ং সমোজি  ো াঁৱৈীযো পৈোকৰ দ্বোৰো সম্পোমদি। পসযোই ইযোৰ মনমদণষ্ট ৰূপ আহছ। মকন্তু 

সোম্প্ৰমিক সমযি গুমৰো  নৃিযৰ  োি মকছু পমৰৱিণন আম  পমৰহছ। পকোৱো বো ুৈয পয, আজজকোমৈ  ো াঁওহবোৰি মযমোন 

ধুমধোহমহৰ গুমৰো  নো  অনুটষ্ঠি  য িোিলক ন ৰ  ৰ ি অমধকলক  'ব ধমৰহছ।  ো াঁৱৰ বুকুৰ পৰো, ঘৰৰ প োিোৈৰ পৰো 

গুমৰো  নৃিযই ন ৰ   ৰৰ জোকজমকীযো মবৈোসী মঞ্চি উটে নিুন ৰূপ ৈ'ব ধমৰহছ। এই মঞ্চমভমত্তক গুমৰো  নৃিযি 

ৈক্ষনীয পমৰৱিণন ঘটটহছ। উহেখ্য পয, এই মঞ্চমভমত্তক গুমৰো  নৃিযৰ আহযোজক দ হছ মবমভন্ন সং েন, অনষু্ঠোন, প্ৰমিষ্ঠোন 

িথো  ৰকোৰ। মঞ্চি সম্পোদনৰ বোহব মনমদণষ্ট মনযম বোমি মদযো  য। পযন— 

                                            ১। মনমদণষ্ট সংখ্যক অংি গ্ৰ িকোৰী। 

                                           ২। সীমমি সময। 

                                           ৩।  ীি  োবৰ বোহব মনমদণষ্ট স্থোনি মোইক। 

                                            ৪। মনমদণষ্ট স্থোনি থকো দি ণকৰ প োৱোৰ সুমবধোহথ ণ মনজক যথো স্থোনি ৰোমখ্ নৃিয প্ৰদি ণন কৰো। 

ইিযোমদ।  

                       এহন ধৰোবিো নীমি-মনযমৰ মোহজমদ নিৃয সম্পোদন কহৰোহি নৃিযৰ আ ৈ ৰূপি পমৰৱিণন আম  পমৰহছ। 

এইহটো সকহৈোহৰ মবমদি পয— 

                    ১।  ো াঁৱি গুমৰো  নৃিয  ো াঁৱৰ সকহৈো পডকো- োভৰুহৱ িথো অনয পৈোকসকহৈ মমমৈ এহকৈহ  গুমৰো  নোহ । 

অংিগ্ৰ িকোৰীৰ পকোহনো মনমদণষ্ট সংখ্যো নোথোহক। পসই নিৃয অমি  োম্ভীয ণপূি ণ আৰু ৰঙীযোৈ  য। মকন্তু মঞ্চি সম্পোদন কৰোৰ 

বোহব সীমমি সংখ্যক (১৫  ৰোকীমোন) অংিগ্ৰ িকোৰী পৈোৱো  য। ফৈি সমগ্ৰ নৃিয প্ৰদি ণন কোয ণহটো মনহৰোিোপ আৰু মনৰস দ  

পহৰ । 

                   ২। সোধোৰিহি গুমৰো  নৃিয সমোধো কমৰবলৈ যহথষ্ট সমযৰ প্ৰহযোজন। মকন্তু আনুষ্ঠোমনকভোহৱ আহযোজন কৰো 

মঞ্চি সময মদযো  য ৭/৮ মমমনট। পসহয নৃিযহবোৰ অমি খ্ৰ-পখ্দোলক কমৰব ৈ ো  য। ফৈি নৃিযৰ ব ু অংি বোদ পমৰ যোয । 

                  ৩। প্ৰকৃিহি গুমৰো  নৃিযি অংি পৈোৱো সকহৈো পৈোহকই মুকমৈ ভোহৱ  ৈো-পমৈো কমৰব ৈোহ । স্বচ্ছৈ  মি 

থোমকব ৈোহ । মকন্তু মঞ্চি প্ৰদি ণনৰ সমযি মনঃিম প োৱো জহন এটো মনমদণষ্ট  ুকি মথয দ   োই থোমকব ৈোহ , আন সকহৈও 

সীমমি স্থোনি নৃিয কৰো, প োৈ বহজোৱো আমদ কোম কমৰব ৈ ো  য। ফৈি গুমৰো  নৃিযৰ আ ৈ ৰূপহটো ফুটট নুহে। আৰু 

আ ৈ স্বোদহটো পপোৱো নোযোয । 

                  মঞ্চি সম্পোদন কৰো গুমৰো  নৃিযৰ কথো এই কোৰহিই গুৰুত্ব স কোহৰ ক'ব মব ৰো দ হছ পয, সোম্প্ৰমিক সমযি 

মঞ্চি প্ৰদি ণন কৰো কোয ণসূ ীৰ পহযোভৰ ঘটটহছ,  োজোৰ-মবজোৰ পৈোহক এহন নৃিয  োই, উপহভো  কমৰহছ আৰু ইযোৰ দ্বোৰো 

 ভীৰভোহৱ 
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প্ৰভোৱোমন্বি দ হছ। এহন অৱস্থোি মঞ্চি প্ৰদি ণন কৰো নিৃযৰ আম ণহযই গুমৰো  নৃিোৰ অনুিীৈমন  মৈহছ আৰু পসই আম ণহিই 

গুমৰো  নৃিযৰ ৰূপ মদযোৰ মোনমসকিো বৃজদ্ধ পোইহছ। ফৈি কোৈক্ৰমি পসই ৰূপহিই যমদ গুমৰো  নৃিয  ়ি ৈয পিহে ই 

গুমৰো  নৃিযৰ প্ৰকৃি ৰূপ-গুি, পসৌন্দয ণ ব ন কমৰবহন? ই ভোমৱ  োব ৈ ীযো কথো। 

                        ৪। বযন মিল্প মমম ং সকৈৰ এটট উহেখ্হযো য মিল্প। বযন মিল্পৰ পযোহ মদ প্ৰস্তুি কৰো মবমভন্ন কোহপোৰ-কোমন 

আৰু সোজ- পোৰ মমম ং সংসৃ্কমিৰ অনবদয সম্ভোৰ। ইযোৰ মবহিষভোহৱ উহেখ্নীয সমৈহবোৰ দ হছ— ২। প েযো নৃিয Gadu 

(মমমৰ জীম), Mibu Galug, Ribi, Gaséng, Pere, Leke Ege, Leke Gasok, Gero, Yambo, Erkog ইিযোমদ। এই সকহৈোহবোৰই 

এহকো এহকোটো কৈোত্মক সটৃষ্ট আৰু মমম ং সংসৃ্কমিৰ ৰঙীন উপোদোন। 

                        অিীিৰ পৰো পৰম্পৰো িভোহৱ  মৈ অ ো মমম ং বযন মিল্পৰ সটৃষ্টৰ ধোৰো পূি ণ  মিহিই  মৈ আহছ। মকন্তু এই 

পক্ষত্ৰি বযমিক্ৰম দ হছ– Gadu ৰ উপোদোন। সোম্প্ৰমিক সমযি Gadu ৰ উৎপোদন ৈক্ষিীয ভোহব হ্রোস পোইহছ। মবযোৰ সমযি 

দৰো- কইনোক মপিৃ-মোিৃৰ ঘৰৰ পৰো Gadu উপ োৰ মদযোৰ মনযম আমছৈ। মকন্তু  োদুৰ উৎপোদন পনোহ োৱোৰ বোহব এই প্ৰথো প্ৰোয 

মবৈুমিৰ পথি আ বোম়িহছ। ই মমম ং মিল্প-সংসৃ্কমিৰ এক ম েনীয মদি। এহন অৱস্থো  মৈ থোমকহৈ এটো সমযি মমম ং সংসৃ্কমিৰ 

এটো ধোৰো বযো ি প োৱোহটো মনজশ্চি। 

                         আন োহি বযন মিল্পৰ অনয সম্ভোৰহবোৰৰ প্ৰভূি উন্নমি সোধন দ হছ। মবহিষলক মমম ং Leke Ege - Gasor, 

Mibu Galug, Ri: bi Gaseng, Pere আৰু Érkog (মোফৈোৰ) আমদৰ  োম দো বোম়িহছ। এই সম্ভোৰহবোহৰ মমম ং সমোজৰ পমৰমধ পোৰ 

কমৰ অনয অনোমমম ং সমোজহিো সমোদৰ ৈোভ কমৰহছ। ইযোৰ কোৰি  'ৈ— এই সম্ভোৰ সমূ ৰ সটৃষ্টৰ মোন পসৌন্দয ণি উৎকষ ণ 

সোমধি দ হছ। সময আৰু যু ৰ ৈ ি খ্োপ খ্ুৱোলক পসইহবোৰ উৎপোদন কৰো দ হছ। এক নিুন ধোৰো সংহযোজজি দ হছ। ই শুভ 

ৈক্ষি। এহন অৱস্থোি মমম ং বযন মিল্পৰ মদিি ৈোভ কৰো নিুন  মিহয মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মিধোৰো সবৈ কমৰহছ বুমৈ ক'ব পোমৰ 

। 

                       ওপৰি উহেখ্ কৰো মবহিষ মদিহবোৰৰ উপমৰও মমম ং সংসৃ্কমিৰ অনয মদিহবোৰি কম পবমছ পমৰমোহন 

পযো োত্মক আৰু ধনোত্মক দুহযোটো মদহিই ৈক্ষয কৰো যোয। প্ৰোযহবোৰ পক্ষত্ৰহিই পমৰৱিণন মকছু পমৰমোহন  'পৈও আম হছ। ধমীয 

আ োৰ-নীমি, উৎসৱ- পোব ণন অনুটষ্ঠিকৰি, সোমোজজক ৰীমি-নীমি, খ্োদযোভোস আমদি পমৰৱিণন আম হছ।  ৃ  মনম ণোি পদ্ধমিি 

পমৰৱিণন আম হছ। অিীজৰ  োংঘৰৰ েোইি এমিযো মোটটঘৰ, পকোঘৰ মনম ণোি  'ব ধমৰহছ। এহন অৱস্থোি মমম ং সকৈৰ  োংঘৰ 

সংসৃ্কমিৰ ধোৰোি পমৰৱিণন অ োহটো মনজশ্চি । মববো  পদ্ধমিহিো পমৰৱিণন আম হছ। পূব ণৰ Magbo dugnam নোইকীযো দ হছ, 

Yamné Tatpir, Duné Ginam আমদ সৈমন দ হছ। ইফোহৈ পজোৰন মদযো প্ৰথো পসোমোই আম হছ। জম সম্পকীয আ োৰ অনষু্ঠোন, 

জমমদন, আমপন মব ি (অন্ন প্ৰসন্ন) আমদ ম োপহযোভহৰ পোৈন কৰো  'ব ধমৰহছ। মিৃকৰ পূজোৰ নোমি কৰো “দদ্  োং”ৰ অৱস্থো 

উৎসৱমুখ্ৰ দ  ম োহভোজৰ ৰূপ দৈ আথ ণ- সোমোজজক সমসযোহৰ সটৃষ্ট কমৰবলৈ দৈহছ। ভোষোৰ পক্ষত্ৰহিো এটো ম েনীয মদি আম  

পমৰহছ। মমম ং মোনুহ  মমম ং কথো ক'বলৈ এমৰহছ। এইহবোৰ কথোই মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মি ধোৰোি  ভীৰ পৰখ্োপোি কমৰব । ই 

ধূৰূপ । 

                      এইহটো সকহৈোহৰই মবমদি পয, সংসৃ্কমি  মিিীৈ। পসহযহ  সংসৃ্কমিৰ পবোৱমি পসো াঁমিি সোৈ-সৈমন িথো পমৰৱিণন 

আম  থোমকব। মকন্তু পসই পমৰৱিণন আম হছ পকহনলক ? অ োৰ ফৈি সংসৃ্কমিহয মক ৰূপ ৈ'ব পসইহটোহ  আ ৈ কথো। আম  

পযোৱো পমৰৱিণহন যমদ সংসৃ্কমিৰ উৎকষ ণ সোধন কহৰ, সমোজ জীৱনক যমদ   কী কহৰ, সুখ্ময কহৰ পিহে পিহন পমৰৱিণন 

বোঞ্ছনীয আৰু আদৰিীয । মকন্তু িোৰ মবপৰীহি যমদ পমৰৱিণনৰ ফৈি সংসৃ্কমিহয মনজস্বিো প ৰুৱোয, মনজৰ মিপোৰ পৰো 

মবজচ্ছন্ন দ  পহৰ এক মবকৃি, মবসং মিপূি ণ অপসংসৃ্কমিৰ জম মদহয পিহে ই  'ব মোৰোত্মক। সোম্প্ৰমিক সমযৰ মবশ্বোযনৰ 

পকোবোৈ ধোৰোি বজোৰ অথ ণনীমিৰ কুটটৈ  মিি কৃটষ্ট সংসৃ্কমিক পিয সোমগ্ৰী (Commodity) ম  োহপ বযৱ োৰ কৰোৰ মোনমসকিো 

বোম়িহছ। এহন পমৰমস্থমিি মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মিধোৰো সটেক পথি আ বোম়িব বুমৈ আিো কমৰব পোমৰহন? 

                        পিষি ইযোহক ক'ব মব োমৰহছো পয, মকছু উত্থোন-পিনৰ মোহজমদ মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মিধোৰো সবৈ ও সহিজ 

ধোৰোহিই প্ৰবো মোন দ  আহছ। সময আৰু যু ৰ মকছু আহ োৰ পৰোহটো স্বোভোমৱক।  োজোৰ বছৰীযো মমম ং সকৈৰ সংসৃ্কমিৰ 

ইমি োহস আমোক পসো াঁৱৰোই মদহয- পয ব ুহিো প্ৰমিকূৈ পমৰমস্থমিৰ মোজহিো মমম ং সংসৃ্কমি জীযোই আহছ, মদযো-মনযো সম্প্ৰীমি 

সমন্বযৰ পযোহ মদ মমম ং সংসৃ্কমি মবকমিি দ  আম হছ। মকন্তু সোম্প্ৰমিক মবশ্বৰ আধমুনকিোৰ খ্োমখ্ুমীযোি মমম ং সংসৃ্কমিহয 

যোহি ওফমৰ নপহৰ, মবৈুমিৰ পৰো ি নপহৰ িোৰ বোহব সজো  দৃটষ্ট ৰখ্ো দৰকোৰ । পসই দোমযত্ব আমোৰ সকহৈোহৰ, প্ৰমিজন 

মমম ং সংসৃ্কমিহপ্ৰমী বযজক্তৰ আৰু দৰূব ৃজীবোঙহক ধমৰ আন সকহৈো মমম ং জোিীয সং েন সমূ ৰ । 

আিো ৰোমখ্হছো “মমম ং সংসৃ্কমিৰ  মি ধোৰো”ই সবৈ সহিজ ৰূহপহৰ সটেক পথি উত্তৰিমুখ্ী  মিহৰ প্ৰবো মোন দ  থোমকব II 
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                    নন েৰীয়া ৰমৰচিং সমাজৰ নদীব্াচক নাম  

                                               আৰু  

                          ফৈাক ৰন িমি ইয়াৰ উেমা 
                                                                                                                                                            শ্ৰী কনক কুৰৈ 

                      প্ৰো ীন কোৈি অসম কোমৰূপ নোহমহৰ জনোজোি আমছৈ। পযোম নীিন্ত্রি প্ৰো ীন কোমৰূপ ৰোজযৰ 

 োমৰসীমো সম্পহকণ এইদহৰ উহেখ্ কমৰহছ। 

                                     “পনপোৈসযং কোঞ্চোনোমদ্রং ব্ৰহ্মপুত্ৰসয সঙ্গমম 

                                      কৰহিোৱোযো সমোমশ্ৰিো যোবদ মদক্কৰ বোমসনীম।” 

                      কোমৰূপ ৰোজযক আহকৌ  োমৰটো পীেি ভো  কৰো দ মছৈ। পযহন— (১) কোমপীে (২) স্বি ণপীে (৩) 

ৰত্নপীে আৰু (৪) পসৌমোৰপীে । ৰোজধোনী আমছৈ প্ৰো হজযোমিষপুৰ। ৰজো-ম ো ৰজোসকৈৰ বংিক মকৰোি, পম্ল , 

অসুৰ, দদিয, দোনৱ আমদ বুমৈমছৈ। মকৰোি ৰজো ভ দত্তই ম োভোৰিৰ যুদ্ধি পকৌৰৱ পক্ষলৈ পোণ্ডবৰ মবপহক্ষ ৰি 

কমৰমছৈ বুমৈ ম োকোবযই কয। ৰোমোযি-ম োভোৰিীয যু ৰ পৰোই মকৰোি, পম্ল , অসুৰ, দদিয, দোনৱ আমদ 

জোমিসকহৈ এই ৰোজযি বসবোস কমৰ আম হছ। এই জোমিসকহৈই দ হছ কোমৰূপ বো অসমৰ আমদম থৈুৱো 

জনহ োষ্ঠী। এই জোমি-জনজোমিসকৈহক পোছি ‘মহঙ্গোৈীযোদ' বুমৈ পজণ্ডিসকহৈ ব ীকৰি কমৰহছ। 

                      বত্তণমোন অসমি বসবোস কৰো সৰু-বৰ জোমি-জনজোমি পযহন— -  ুিীযো, আহ োম, খ্োমমি, ন ো, 

ফোমকযোৈ, িুৰুং, আইিন, খ্োমযোং, বহ ো,  োহৰো, ৰোভো, মিৱো, মডমোছো, বৰো ী, মৰোি, মটক, পসোহিোৱোৈ কছোৰী, 

পদউৰী, মমমৰ িথো মমম ংসকহৈো মহঙ্গোৈীযোদ প্ৰজোমিৰ বংিধৰ বুমৈ েোৱৰ কমৰহছ। এই সৰু-বৰ জোমি-

জনজোমিসকহৈ অসমৰ মোটটি িো োমনহি  োমবজমুৰ,  োফো কমৰ  ো াঁও, ন ৰ   ৰ পোমি নদ-নদী, েোইমবৈোক মনজো 

মনজো থৈুৱো ভোষোি নোম মদমছৈ। ইযোহৰ দনপৰীযো মমমৰ িথো মমম ংসকহৈো অসমৰ এক প্ৰো ীিম বি ণো য জনহ োষ্ঠী। 

                     মমম ং ভোষো এক জীৱে ভোষো। এই ভোষোৰ মনজস্ব সুৰ আৰু ছন্দ আহছ। নদ-নদী, জোন-জমুৰৰ কুৈু 

কুৈু সুহৰহৰ প্লোমবি কৰো মমম ং ভোষোৰ সুৰি আহছ মনজস্ব কমনীযিো, নমনীযিো আৰু আহছ মনজস্ব আহব -

অনুভূমি। এষোমৰ মমম ং ভোষোৰ প্ৰোি পৰিো অই মনঃিমৰ ছহন্দোময সুহৰ মযহকোহনো পডকো- োভৰু, বু়িো-পমথোৰ হৃদযি 

পবোৱোই মদব পোহৰ পযৌৱনৰ নৱ কহেোৈ িৰং ; পবোৱোই মদব পোহৰ স্ব ণৰ মন্দোমকনী। ৈুইিৰ দুকুৈ পোৰি থকো  ৰ 

 োপমৰৰ বোমৈি বোমৈ ভোি ৰোমি পখ্োৱো সোউদৰ মডঙোৰ  মি স্থমবৰ কমৰব পোহৰ অই মনঃিমৰ হৃদয স্পি ণ অেৰ পভদী 

পযোৱো সুৱমদ সুৰীযো সুহৰ । ছন্দোমযি মমম ং ভোষোি আহছ সুখ্-দুখ্ৰ ধ্বমন-প্ৰমিধ্বমন, পপ্ৰম মবৰ ৰ আকুৈিো-বযোকুৈিো 

আৰু আহছ মমম ং সমোজ সভযিোৰ দৃটষ্টনন্দন এহকোখ্ন ৰঙীন ছমব। এই ছমবি প্ৰমিমবমেি  য পিওাঁহৈোকৰ অিীি, 

বিণমোন আৰু ভমৱষযি জীৱন ধোৰোৰ জীৱন দিৈী। িোহক এই আহৈো নোি মকছু অৱহৈোকি কমৰব মব োমৰহছো। 

                  কোমৰূপ ৰোজযৰ মোহজমদ দব পযোৱো বৰ নদীক আয ণসোম িযি ম ৰিয, হ্রমদনী, পধৌনী, কৰ টিকো আৰু 

িটটনী নোহমহৰ জনোজোি । ম োভোৰিীয যু ৰ পৰোহ  এই নদীক পৈোম ি বো পৈোম িয নোহমহৰ জ্ঞোি দ মছৈ। খ্ৃষ্টীয 

দ্বোদি িমিকোলৈহক প্ৰো ীন পুমথ বো মৈমপি এই নদীক পৈোম ি বো পৈোম িয বুমৈহ  বি ণনো কমৰহছ। 
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                           ড° বোনীকোে কোকমিহদহৱ অটিক িব্দ ‘ৈোউ-টু বো ৈোউ-টট' িব্দৰ পৰোই ক্ৰহম পৈোম ি বো 

পৈোম িয প োৱো বুমৈ ক'ব পখ্োহজ ৷ আহ োম বুৰঞ্জীি এই নদীক ‘টটৈোউ' বো টট-ফোও পবোহৈ। 'টট' মোহন েোই আৰু 'ৈো' 

মোহন সো ৰ। মিৱো ভোষোি এই নদীক ‘পৈওমি’ পবোহৈ। ‘পৈও' মোহন দীঘৈ আৰু ‘মি’ মোহন পোনী। এই ‘পৈওমি' িব্দৰ 

পৰোই ‘ৈুইি'  'ব পোহৰ। এই ৈুইিহৰ আধুমনকনোম  'ৈ ‘ব্ৰহ্মপুত্ৰ'। 

                          মবষু্ণ ৰোভোৰ মহি - বহ ো িব্দ ভুেুংভুি' (মোহন পফহন ফুটুকোহৰ ভৰো দন) পৰোহ , ‘ব্ৰহ্মপুত্ৰ' িব্দৰ 

সটৃষ্ট প োৱো বুমৈ ক'ব মব োহৰ । 

                          আনফোহৈ ভূমমপুত্ৰ মমম ংসকৈৰ ভোষোি এই নদীক ‘কোমু্পম হযং বো আঃনী আবুং’ পবোহৈ। 

‘কোমু্পং' মোহন ৰূপ বো শুভ্রিো আৰু ‘ম হযং’ মোহন ম ৰিুষোৰ নদী বো হ্রমদনী আৰু 'আঃনী' মোহন মোিৃ আৰু ‘আবুং 

মোহন নদী। অথ ণোৎ মোিৃ নদী বো বৰ ৈুইি। এই বৰৈুইিৰ আ োমৰহক মমম ং ভোষোি কোমহজ নোঃনী বুমৈমছৈ। 

কোমহজৰ অথ ণ  'ৈ িসয-মসযহৰ ভৰপুৰ পদি। মমম ং ভোষোৰ এই ‘কোমহজ’ িব্দৰ ৈ ি  যিু ‘ৰূপ' িব্দ পযো  কমৰ 

‘কোমৰূপ’  'বল  পোহৰ বুমৈ ভবোৰ থৈ নথকো ন য। কোৰি প্ৰো ীনকোৈৰ পৰোই মমম ংসকহৈ পসৌমোৰ পীেক মিমনটো 

নোহমহৰ নোমকৰি কমৰ আম মছৈ - ১। কোমু্পম হযং বো ম যোং অবৱোম কোক ‘কোমহজ নোঃনী ২। অৱনমৰ বো 

পসোৱিমিমৰ অৱবোম কোক ‘কোমহৈ নোঃনী আৰু ৩। মদক্কৰ নদীৰ পৰো ওপৰ অংিক ‘কোহমং' নোহমহৰ জনোজোি 

আমছৈ । 

                        এই ‘কোমহজ নোঃনী’ বো কোমৰূপ ৰোজযৰ মোহজমদ দব পযোৱো আঃনী আবুং বো ব্ৰহ্মপুত্ৰ নদীৰ মূৈ 

উৎসস্থৈ  'ৈ মিব্বিৰ িোম ুক খ্োমবোৈো  ৰহিন (Tamchok, khambala chorten) নোমৰ েোইি ‘প মোযুংদুং' 

(Chemayungdung) নোমৰ ম মবো ৰ পৰো সটৃষ্ট প োৱো িোম ুক খ্োমোবোৈো নোমৰ সূমিৰ দনখ্হন, মিব্বি মোৈভূমমৰ 

মোহজমদ ‘ োংপু’নোম দৈ পূৱোমুৱোলক দব ম মোৈযৰ সুউচ্চ িৃং  নোম োৰোবোৰ পজশ্চম  োহৈমদ দমক্ষি আৰু দমক্ষি 

পজশ্চম মুৱোলক দব আম  টুটটঙৰ ও ৰি ‘পকপোংৈো' নোমৰ েোইি অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ অমি টেয  ৰোইমদ দব আম  

পোম ঘোটৰ ও ৰি ‘ম যোং’নোম দৈহছ। আম + োহযং> ম হযং>ম যোং িব্দৰ উৎপমত্ত। ম হয মোহন ম ৰিুষোৰ নদী বুমৈ 

আ হি উহেখ্ কমৰহছো। এই ম হয>ম যোং নদীহয আৰু দুটো নদী ম কোং বো মদবোং, দীঃৈ ুবো ৈইুি নদীক ৈ  ৈোম হছ। 

এই জত্ৰহবনী সং মহক মমম ং ভোষোি িৌৈু পবোহৈ। বিী অম +মবেু> িোেু বো জত্ৰহবনী সংগ্ৰমৰ পৰোই মমম ঙৰ আঃনী 

আবু বো ব্ৰহ্মপুত্ৰ নদীৰ নোহমহৰ জনোজোি ৷ এই নদীখ্হন অসমৰ মোহজমদ প্ৰোয ৭২০ মকহৈোমমটোৰ দদঘ ণয অমিক্ৰমম 

বোংৈোহদিি পসোমোই ‘যমুনো’নোহমহৰ পমৰম ি  য। ইযোৰ মপছি  ঙ্গো দনহৰ মমমৈ পদ্মো, সুৰমো আৰু কুম যোৰো দনক 

ৈ ো ৈোম  ‘পমঘিো' নোহমহৰ বহঙ্গোপসো ৰি পমৰহছ। পমৃথৱী মবখ্যোি এই নদী সম্পহকণ মমম ং পৈোক মনঃিমি এইদহৰ 

উপমো পপোৱো যোয - 

                                 “আঃনী আবুং মবহপ্লন কদী কঃহজম হযং যুদুমদী  

                                  আযোং আবুং মবহপ্লন কদী নক্কী আযোং যুদুমদী।” 

অথ ণোৎ আঃনী আবুং বো ব্ৰহ্মপুত্ৰ নদীৰ মূৈ উৎসস্থৈ  'ৈ ম মোৈযৰ ম মবো িমৈ আৰু পপ্ৰমৰ উৎসস্থৈ  'ৈ িুমম 

মদযো মৰমৰ সো ৰিমৈ । 

                  আনফোহৈ, আঃনী আবুংখ্হন ধোৰ মনম  োলক ভটটযনীলৈ দব দ  আহছ িোহৰো উপমো অই মনঃিমি 

পপোৱো যোয - 

                                “আঃনী আবুঃদী বৈ-বৈপী মবযোৰ মবযোৰৈো মবিীৰকোমোঃপী মবিদুঃনী 

                                 “ ূঃ োহন আম ন ী মীযোৰ মীযোৰৈো নগ্নংকৈপী মীঙোদুঃনী।” 

                 অথ ণোৎ মোিৃ নদী বৰ ৈুইিখ্হন ধোৰ মনম  োলক ভটটযনীলৈ পযহনলক দব আহছ, পিহনলক অেৰখ্হনও 

পিোমোলৈহক মনি পমৰ থোহক । 

                    ম হযং আঃনী বো বৰ ৈুইিখ্ন মমম ং পডকো- োভৰুসকৈৰ বোহব পকৱৈ এখ্ন দীঘৈ পৱোৱিী নদীহযই 

ন য, এই নদীখ্হন যোঃহম মবৃৰৃ াঁিৰ সুখ্-দুখ্,  ো াঁম -কোহন্দোন, মবৰ , পবদনোৰ এটো পমবত্ৰ নদী। ইযোক সোক্ষী কমৰ 

মমৃবৰৃ-যোঃহম াঁহি পপ্ৰম যোহ , ম যো- মদযো আৰু মনযো কহৰ। িোহৰই সোক্ষী অই মনঃিমৰ ছহন্দ ছহন্দ সুহৰ সুহৰ উপমো 

পপোৱো যোয - 

                         “আঃনী আবুং  ুমনো নম্মী আযোং মবপীবং  

                         নোঃনী-বোবব ৃমবমোং ম নক্বীপ অইযো  ৃপীবং।” 

               অথ ণোৎ বৰ ৈুইিখ্নক সোক্ষী কমৰ মৰম বো কথো মদহছো আৰু মো-পদউিোই বোধো মদহৈও পিোমোলৈহক যোম। 

পকৱৈ কথো মদযোই ন য, বৰ ৈুইিখ্নৰ পমবত্ৰ জৈধোৰোৰ দহৰ দুহযোৰ পপ্ৰম মনমব  আৰু যু মীযো  ওাঁক, িোহৰো 

উপমো পপোৱো যোয পৈোক মনঃিমি – 
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                        “আ নী আচচীম কাপয়মূৈ েসু দান্না িৃৈৰ দাগ 

                          অইনক আয়ািং কাপয়মূৈ অকুম ব্মনা দজন ৈ দাগ।”  

অথ ণোৎ বৰ ৈুইিৰ পোনী পদমখ্হৈ পোনী মপ খ্োবলৈ মন, পিোমোৰ মৰম প হন  পদমখ্হৈ ঘৰ সংসোৰ পোমিবলৈহক 

মন। 

              আঃনী আবুং বো বৰ ৈুইিখ্নকলৈ মমম ং যোঃহম-মমৃবৃৰ াঁিৰ জনজীৱনি মকমোন পয, উপমো, ইযোি প্ৰকোি কমৰ পিষ 

কমৰব পনোৱোমৰ । 

                       অৱনৰৰ আ নী ব্া ফসাৱণৰিৰৰ নদী ঃ  আঃনী আবুং বো বৰ ৈুইিখ্নৰ এটো ডোঙৰ উপনদীৰ নোম  'ৈ মমম ং 

ভোষোি অৱনমৰ আঃনী। “আন+অৱন+অমৰ>অৱনমৰ” িব্দৰ উৎপমত্ত। মমম ং ভোষোি ‘আত্মন' মোহন পসোি, 'অৱন' মোহন ভমৰ 

থকো, আৰু 'অমৰ' মোহন যহি-িহি পমৰ থকো। এহিহক 'অৱনমৰ' মোহন অসমীযোি ভোষোি  'ব ‘পসোৱিমিমৰ নদী। 

                        ব্ৰহ্মপুত্ৰ পবোহডণ প্ৰস্তুি কৰো 'Index Map of Subansiri sub Basin (2002)' অনুসমৰ এই নদীখ্নৰ উৎসস্থৈ  'ৈ 

মিব্বিৰ পৰো দব অ ো পনইছু (Nye Chu) নোমৰ নদীখ্ন। এই নদীখ্হন ৈৰ-ছু নদীখ্নক পসো াঁপোহৰ দৈ ছোযৈ-ছু (Chayal Chu 

নোহমহৰ এহক মদিহি দব আম  আেঃজোমিক সীমো পোৰ কমৰ ছৰ-ছু বো (যমুম-ছু) নোমৰ দনখ্নক বো াঁওপোহৰ দৈ অৰুিো ৈ 

প্ৰহদিৰ উজমন পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ মোহজমদ পূৱ মুৱোলক  মি কমৰ দোপমৰহজো   ৰৰ ও ৰি ওৈোযম । ইযোৰ পৰোই নদীখ্হন 

এহক মদিহি  মি কমৰ পসো াঁপোহৰ কোমহৈ নোমৰ ডোঙৰ দন এখ্নক ৈ  ৈোম  দমক্ষি-পজশ্চম মুৱোলক  মি কমৰ অসম অৰুিো ৈ 

সীমোমুৰীযো   ৰ প ৰুকোমুখ্ পোয। ইযোৰ পৰোই দনখ্হন ৈক্ষীমপুৰ আৰু পধমোজজ জজৈোৰ সীমোৰ দন ম  োহপ দমক্ষি মুৱোলক 

 মি কমৰ বো াঁও পোহৰ প ৰুকো, পিমৈ, মদৰপোই আৰু  োউৈ পধোৱো পোয আৰু পসো াঁপোহৰ দুৈং দনক দৈ  োউৈ পধোৱো পৰৈ পথ আৰু 

৫২ নং ৰোিীয ঘোইপথ অমিক্ৰমম দনখ্হন মকছু দৰূ  মি কমৰ কৰকোমন কছোৰী  ো াঁৱি দুটো িোখ্োি মবভক্ত দ  এটো িোখ্োই 

ঘুনোসমৃি নোহমহৰ দমক্ষি-পজশ্চম মুৱোলক দব ঘৰমুখ্ পটটযো  ো াঁৱি ও ৰি পুনৰ ঘুনোসমৃিৰ ৈ ি মমমৈ  কুৱোখ্োনো আৰু উত্তৰ 

ৈক্ষীমপুৰ ম কুমোৰ মোহজমদ দব আম  পখ্ৰকটীযো সূমিি ৈ  ৈোম হছ। পসোৱিমিমৰ আৰু পখ্ৰকটীযো মমমৈ দনখ্হন পৈোম ি 

আৰু পসোৱিমিমৰ নোহমহৰ জনো যোয। ইযোৰ মপছি দনখ্হন পজশ্চমমুৱোলক দব দ  খ্োবৈ,ু মৰো মদক্ৰং, জীযো মদক্ৰং, মপছৈো আমদ 

পকইবোখ্হনো দন-জোন পসো াঁপোহৰ দসহি অৱনমৰ মবেোম বো পসো াঁৱিমিমৰ মুখ্ি ব্ৰহ্মপুত্ৰি পমৰহছ। এই নদী সম্পহকণও মমম ং অই 

মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                           “অৱনৰৰ-আ নীদী আত্মন-মুৰকিং আ নীব্িং 

                                              চুৰি আৰািং আৰা দ আত্মন-মুৰকিং বু্পিনদাগ।” 

            অথ ণোৎ অৱনমৰ দনখ্ন পসোি-ৰূপৰ নদী। এই দনৰ বোমৈহয-বোমৈহয পসোি-ৰূপ পপোৱো যোয । 

            আনফোহৈ, অৱনমৰ নদীখ্ন পকৱৈ পসোি-ৰূপৰ নদীহযই ন য, এই নদীখ্ন মমম ং সমোজৰ বোহব পপ্ৰমৰ এখ্ন মনম ণৈ 

জৈধোৰো । অৱনমৰ নদীৰ ফট্-ফটীযো বো স্ফুটটক পোনীৰ ৈ ি মমম ং যোঃহম-মবৃৃৰ াঁিৰ পপ্ৰমৰ মনমব  সম্পকণ পকহনলক আহছ, 

িোহৰো প্ৰকোি ঘহট অই মনঃিমি – 

                                               “অৱনৰৰ আ নীদক আৰচ িৃ ৈৰ ৈ িৃ দদ 

                                              ৈাপে েিংপকে েিংপকেদ অইনক য়ািম কাো দাগ 

                                                আৰচ িৃ নাম ৈািংপগৈা ৰমকৰচ দৃৈা কাব্দ ুনী।” 

                অথ ণোৎ অৱনমৰৰ মনম ণৈ জৈধোৰো পদমখ্ মপযো  ৈোম ৈ আৰু  ৈুহৱ  ৈুহৱ আজমৈ ভৰোই পোনী মপবলৈ ৈওাঁহি 

আঙুমৈৰ ফো াঁহক ফো াঁহক পোনীৰ  ৈুি পিোমোৰ প্ৰমিছমব প্ৰমিমবমেি প োৱো পদখ্ো পোহৈো। পোনী পখ্োৱো বোদ মদ  কুহৈো টুমক 

কোজন্দহৈো ।  

              পসহয  'ৈ আই অৱনমৰ দনৰ অপোৰ মম মো। আনফোহৈ অৱনমৰ দনক দৈ মমম ং যোংহম-মবৃৃৰ াঁিৰ মকমোন পয কল্পনো,  

মকমোন পয আিো, িোহৰো প্ৰকোি ঘহট মনঃিমি - 

                                                    “অইয়াৰচনই কীৰী দ অৱৰনৰ কীৰী দ 

                                                    আজ-জাও দাগম অকুমক' মপগৈা 

                                                   আত্মন নম অকুম ব্মন্না দজনৈৰ দাগ 

                                              দক-ৈৰচন দজনেী, মীনাম দ ৰয়িং কৃজনেী।” 

    অথ ণোৎ অৱনমৰ পোৰি সৰুলক  'পৈও পজো এটট সো াঁজজ পিোমোৰ ৈ ি এহকৈহ  ঘৰ সংসোৰ পোমি সুখ্-দখু্ৰ কথো পোমিম 

আনফোহৈ অৱনমৰ দনখ্হন পকমিযোবোই পোৰ ভোমঙ্গ ভযোভিো সটৃষ্ট কমৰহৈ আৰু দনখ্নৰ  োকলনযোি পমৰহৈ,  োকলনযোৰ 
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পৰো পকহনলক িুমৈ আমনব ৈোহ , িোহৰো ইমঙ্গি মদহয অই মনঃিহমহৰ  

                                 “অইয়াৰচনই আ নীদ অৱনৰৰ আ নীদ 

                                      আৰচ ৰচয়াদ দ য়াদবু্িপয়মৈূ 

                                 অইয়া আৈৰে, আত্মনই আৈাৰক ৰঃ 

                                        অইন  চৰৰ গ চুৈািং কুক।” 

অথ ণোৎ অৱনমৰৰ  ভীৰ  োকলনযোি পমৰ কক্ ভকোহৈ, পিোমোৰ পসোি পযন ৈ ো মৰমৰ  োি দুখ্হনহৰ পোৰলৈ িুমৈ আমনবো 

পদই। 

                        অথ ণোৎ অৱনমৰৰ  ভীৰ পোকহনযোি আনফোহৈ অৱনমৰৰ দুকুৈ পোৰ পয, মমম ংসকৈৰ মপিৃ ভূমম আৰু আমদ 

বোসস্থোন আমছৈ, এই সম্পহকণও অই মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                 “অৱনৰৰ ফকমেৰ গদী ৰমৰচিংকৗ ৰূগনু আৰৰ গ ৰূগাঙী 

                                  ফৈনদ আ দ দেীব্িং ৰমৰচিংকৗ দ ুিীঙী ফয়পিঙী।” 

                        অথ ণোৎ অৱনমৰৰ দুকুৈপোৰ মমম ংসকৈৰ সোৰুৱোৈ ভূমম  নু আমং। এই ভূমম মমম ংসকৈৰ মপিৃ ভূমম আৰু 

আমদ বোসস্থোন ৷ এই ‘ৰ্  ন ুআমং’িব্দৰ পৰোই পোছিলৈ  যিু ৰত্ন>ৰত্নপুৰ ৰিনপুৰ  'বল  পোহৰ। বৰুঞ্জীৰ মহি এই ৰত্নপুহৰই 

আমছৈ পবোহৈ  ুিীযো ৰজোৰ ৰোজধোনী । এমিযোও মোজমুৈি ‘ৰিনপুৰ মমমৰ  ো াঁও নোহমহৰ এটো ব ৃৎ এহৈকোৰ মমমৰ  ো াঁও 

পদমখ্বলৈ পপোৱো যোয। 

                     আ হি উহেখ্ কমৰ আম হছো পয, কোমৰূপ ৰোজযৰ পিষসীমো আমছৈ 'মদক্কৰ' নদী। এই নদীহক আয ণ সোম িযি 

‘মদক্কৰ বোমসনী' নদী বুমৈও উহেখ্ কমৰহছ। ঐমি োমসক পজণ্ডিসকহৈ ‘মদক্কৰ’নদীক ‘মদক্ৰং' নদী বুমৈহযই েোৱৰ কমৰহছ। এই 

নদী বিণমোন অসমৰ ৈক্ষীমপুৰ জজৈোি অৱমস্থি। 

                     ‘মদক্কৰ িব্দহটো সংসৃ্কিমুৈীযো িব্দ পযন ৈোম হৈও, এই িব্দহটো আ ৈহি মমম ং ভোষোৰ ছহন্দোময িব্দৰ সম্ভোহৰহৰ 

 টেি এক িব্দহ  মোহথোন। মমম ং ভোষোৰ িব্দ িৌমদ আম +ম কৰ+মবিকৰ' িব্দৰ পৰোই ‘মদক্কৰ’িব্দৰ উৎপমত্ত। মমম ং ভোষোি 

বিী+আমদ>িৌমদ মোহন মিৈোময ওখ্ পব্ব ণি-পো োৰ, ‘আম  ম কৰ' মোহন আেভো ৰ পোনী আৰু ‘মবিকণৰ মোহন মন মৰ মন মৰ 

দব অ ো জৈধোৰো । এই ‘মদক্কৰ’িব্দই সম্ভৱ পবদ বযোসহদৱৰ দ্বোৰো মৈমপবদ্ধ প োৱো মমম ং ভোষোৰ প্ৰথম মৈমখ্ি িব্দৰ ৰূপ বুমৈ ধমৰ 

ৈ'ব পোমৰ। এই মদক্কৰ নদীৰ সম্পহকণও অই মনঃিমি এই দহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                        িৗৰদ আৰচ ৰচকৰ ৰব্িকৰনীদী ৰদেৰ অইয়া আ নদী  

                                        ৰিংৰকি ৰিংৰকিা আৰচনাঙীম অমনীদী নেী আয়া দী। 

                     অথ ণোৎ মিৈোময পব্ব ণি পো োৰৰ আেভো  পভমদ দব অ ো নদীখ্নৰ নোহমই  'ৈ “মদকৰ' নদী। প হন ৰ বুৈ মদ মদ 

হৃদযখ্ন এফোৈ প মৈবলৈ মদযো মৰমহটোহৱ  'ৈ পিোমোৰ মদযো মৰমহটো। 

                      ৰদ ৰৰ>ৰদৰহৰৰ আ নী ব্া জীয়াঢৈ নদী : বিণমোন পধমোজজ জজৈোখ্নৰ মভিৰহি এক নজজৰমব ীন আহৈো ন 

সটৃষ্ট কৰো নদীখ্নৰ নোহমই  'ৈ মমম ং ভোষোি মদঃমৰ>মদম মৰ বো অসমীযোি জীযো ৈ নদী। এই িব্দহটো 

মদমোং+আম +মব>ম মদঃমৰ িব্দৰ উৎপমত্ত। ‘মদমোং আম ’ মোহন বৈীযো  ৈ আৰু ‘মবমৰ’ মোহন প ৌ পখ্মৈ পখ্মৈ পোৰভঙ্গো নদী। 

পসহযহ  এই নদীৰ নোম ‘জীযো ৈ’ দন নোহমহৰ জনোজোি । এই নদীখ্নৰ উৎসস্থৈ সম্পহক ব্ৰহ্মপুত্ৰ পবোহডণ প্ৰস্তুি কৰো 

‘জীযো ৈ উপঅৱবোম কোৰ মোনম ত্ৰ (২০০২) অনুসমৰ মদঃমৰ মদম মৰ বো জীযো ৈ দনৰ আ মৈ অংি দ হছ অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ 

ম মোৈযৰ ১২৪৭ মমটোৰ উচ্চিোৰ পৰো (পজশ্চম ম যোং জজৈোি অৱমস্থি) ওহৈোৱো ‘ৰোইট' নোমৰ দনখ্ন। ৰোইট বো ৰোঃট িব্দও 

মমম ং িব্দ। ইযোৰ অথ ণ  'ৈ  ৰমী বো  ৰম কৰো বুজোয। এই নদীখ্হন পোৰি থকো বোমসন্দোক পকহনলক  ৰমী কমৰ অেৰ জ্বৈোয 

িোহৰো প্ৰকোি ঘটোয অই মনঃিহমহৰ - 

                                                      “অইয়া আ নীচী ৰদ ৰৰয়ই আ নীচী 

                                                আৰচ ৰব্িৰৰ ৰব্িৰৰৈা মীরমচুনাম অকুমাম 

                                                       অইয়া ৰব্িপেন ৰব্িপৰণ িব্নী।” 

 জীি অথ ণোৎ মদঃমৰ বো জীযো ৈ নদীৰ পোনীহয  ো ভোটঙ বহনোৱো আহটোমহটোকোৰী – বোস ৃ টট ম টীযোই মনহৈ। পসহযহ  পোৰি 

থকো মমম ং আইিোই মদঃমৰ নদীৰ অপোৰ মম মোৰ পোৰ নোপোই অই মনঃিহমহৰ প্ৰকোি কহৰ এইদহৰ - 

                                                 “চী কম ৈুৰব্চুয়ীনী চী কম কৃৰব্চুয়ানী 
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                                                      দৰিকী িাকাৰীম কৃৈা কৃঙাব্ ৈায়ৗেী 

                                                 ৰদ ৰৰ আ নীক চীও চীকীম চীিংকৰচন ৰকনা মািং।” 

অথ ণোৎ আকোিৰ িৰো  মন  মন পিষ কমৰব পোমৰহৈও মদঃমৰ আঃনী বো জীযো ৈ নদীৰ মম মো বজুজব পনোৱোমৰ।  

িথোমপ মদঃমৰ আঃনী বো জীযো ৈ নদী পোৰি থকো সকহৈো জোমি-জনজোমিৰ বোহব বৰ আহপোন আৰু ইযোৰ পোৰি জীযোই থোমক 

আনন্দ পোয  

ৰচয়াদ বু্িংপক ব্া মৰৰেৈ নন : অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ ম যোং পো োৰৰ পৰো পধমোজজ জজৈোৰ মমৰৈ  ো াঁও পঞ্চোযিৰ মোহজমদ দব আম  

মিঙমৰ মবৈ, পোভমোমৰ, পৈম যো দন আৰু বঙোৈমোমৰ মবৈৰ মোহজমদ দব আম  কোহপোৰ পধোৱো ঘোটি ম ম  টঙোমন নদীি পৰো 

দনখ্নৰ নোহমই  'ৈ মমম ং ভোষোি ম যোদ বুংহক আৰু অসমীযোি মমৰৈ দন। আম +গুযোদ>ম যোদ িব্দৰ উৎপমত্ত। আম  মোহন 

পোনী আৰু গুযোদ মোহন পকনীযো। অথ ণোৎ পকনীযো মোমৰ দব অ ো নদীহয  'ৈ ম যোদ বুংহক। এই নদীৰ সম্পহকণও অই মনঃিমি 

এইদহৰ উপমোদ পপোৱো যোয – 

                                                   “অইয়া আবু্ দ ৰচয়াদ বু্িংপক আবু্ দ 

                                                     আৰচ গুয়া দ য়াপয়াদ ফয়মূৈ 

                                               আত্মন অিুিংৰক, মুৰকিং ৰীব্ািৰক 

                                                        অইন ক গ গ চুৈািং কুক।” 

                    অথ ণোৎ ম যোদ বুংহক দনৰ পকনীযোি পমৰহৈ পসোি িুমম পমোক, পসোিৰ নোওাঁ , ৰূপৰ দবেো দৈ পোৰলৈ িুমৈ আমনবো 

পদই। মকন্তু এই দনখ্হন ১৯৫০  নি বৰ ভুাঁ ইকপি পো োৰি ভূমমস্খৈন দ  বি প োৱোি দনখ্নৰ নোম মমৰ ৈ নোহমহৰও 

জনোজোি  য। কোমম  পোঃিোং বো কোমনমবৈ দন : অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ ম যোং পো োৰৰ পৰো ওহৈোৱো ‘ৰোই’ নোমৰ দনখ্হন পধমোজজ 

জজৈোৰ উন্নযন খ্ণ্ড আৰু ম ম  বৰ ো াঁও উন্নযন খ্ণ্ডি থকো সীমোমুৰীযো দনখ্নৰ নোহমই  'ৈ মমম ং ভোষোি কোমম  আবুং বো 

পোঃিোং । পীকোম+আম >কোমম  িব্দৰ উৎপমত্ত। পীকোম মোহন পোনী কোউৰী আৰু আম  মোহন পোনী। অথ ণোৎ ময দনি বো মবৈি 

জোহক জোহক পোনী কোউৰী  হৰ এই নদী বো মবৈৰ নোহমই আমছৈ মমম ং ভোষোি কোমম  পোঃিোং বো কোমনমবৈ 

                    এই দনৰ সম্পহকণও মমম ং আঃবোং  ীিি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                                    “পীকোমোই কোমম যোই কৈমপ কৈমপ 

                                                       ৈঃমুৰমী মনীদীম  ীয ব' ৈীযীনী।”  

                 অথ ণোৎ পোনী কোউৰীৰূপী ঘোিক পকোহনোবোই যমদ আঃবোং  ীি  ো াঁওহি প্ৰমিবদ্ধকিো সটৃষ্ট কমৰহছ, পিহনহৈোকক পৰৌ 

পৰৌ পবোকোি বো নৰকি পথোৱো  'ব বুমৈ সোৱধোনবোিী শুনোয। ইযোৰ পৰোই অনুমোন কমৰব পোমৰ পয, এটো সমযি কোমম  

পোংিোংখ্ন বৰ পবোকোময মবৈ আমছৈ । মকন্তু এই মবৈখ্হনো ১৯৫০  নৰ ভূাঁ ইকপি সম্পূি ণৰূহপ পুমি যোয ৷  

                     ৰচৰৰোনী ব্া শ্ৰীোৰণ : মমম ং ভোষোি আম +জজমৰ>ম মৰ িব্দৰ উৎপমত্ত। 'আম ' মোহন পোনী আৰু ‘জজমৰ’ মোহন 

মন মৰ মন মৰ দব অ ো জমুৰ। এই জমুৰটটহযও একোৈি অৰুিো ৈ পো োৰৰ পৰো দব আম  বিণমোনৰ শ্ৰীপোমি  ো াঁও পঞ্চোযিৰ 

মোহজমদ দব আম  কোমম  পোঃিোং বো কোমনমবৈি পমৰমছৈ বুমৈ জনো যোয। এই ‘ম মৰ' িব্দৰ ৈ ি অসমীযো িব্দ পোনী পযো  দ  

ম মৰ+পোনী>শ্ৰীপোমি  'বল  পোহৰ। মমম ং অই মনঃিমি এই দনৰ সম্পহকণও এই দহৰ উপমো পপোৱো যোয- 

                                               “জজমৰ জজমৰপী মবন্নী আম দী ম মৰ অইযো বুংহকদী  

                                                ৰংমকি ৰংমকেো আম নোঙীম অমনীদী নক্কী আযোঃদী।” 

                  অথ ণোৎ ম াঁ  ম াঁ লক দব অ ো দনখ্হন  'ৈ ম মৰলন। মনহটোক মৰঙো মৰঙো কমৰবলৈ মদযো মৰমহটোহৱ  'ৈ িুমম মদযো ম যোৰ 

মৰমহটো। 

ৰচজজ আ ৰুিং ব্া গাই নদী : ব্ৰহ্মপুত্ৰ পবোহডণ প্ৰস্তুি কৰো 'Drainage Map of Gai Catchment Area' নোমৰ মোনম ত্ৰৰ 

িথযমহি অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ ম যোং জজৈোৰ পৰো দব অ ো ‘ম জজ’ দনখ্হন দ হছ বিণমোনৰ  োই নদীৰ আ মৈ অংি। এই নদীখ্হন 

অৰুিো ৈৰ প নম , মৈকোবোমৈ, পধমোজজ জজৈোৰ পবিমনপোম, ম ম  বৰ ো াঁও, শ্ৰীপোমি আমগুমৰ  ো াঁও পঞ্চোযিৰ মোহজমদ দব আম  

পৈম যো মবৈি পমৰ, কোহপোৰ পধোৱো ঘোটি ম ম  টঙোমন নদীৰ ৈ ি মমমৈহছ। আকোিীজহৈ টপ ্টপ্ লক পৰো মনম নোলক এই 

দনখ্হন প ৌ িুমৈ দব অ োৰ কোৰহিই মমম ং ভোষোি ইযোৰ নোম দঃম  আম + ৰজজ> ম জজ বমুৈ পকোৱো  য। ‘দঃম  আম ’ মোহন 

আকোিীজৈ 
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আৰু ‘ ৰজজ’ মোহন  জণনমুখ্ী প ৌ পিোৈো। দনখ্হন প ৌ িুমৈ নোমম আম হৈ খ্োৈ-বোম মব োৰ নকমৰ পযমন-পিমন বো মৰ যোয। 

পসহযহ  এই দনখ্নৰ সম্পহকণও মমম ং মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                  “ৰচজজ আৰচপদৗ ৰব্িৰয়দিুং গৃিিং জজকিং ৰকনমা পৌ 

                                   আয়ািং আব্ পদৗ ৰব্িৰয়দিুং অোন-ৰমপৰৗম ৰকনমা পৌ।” 

                            অথ ণোৎ ‘ম জজ’ দন  ৈ নোমমহৈ খ্োৈ-বোম মনমব োহৰ, মৰমৰ  ৈ নোমমহৈ ধনী-দুখ্ীযো প্ৰহভদ মনমব োহৰ 

                      ৰচৰচ আবু্িং ব্া ৰচৰচ নন ঃ  ম কুৰ বো কুম +আম >ম ম  িব্দৰ উৎপমত্ত। মমম ং ভোষোি ‘ম কুৰ বো কুৰম ' মোহন 

মন মৰ মন মৰ দব অ ো আৰু ‘আম ’ মোহন পোনী। অথ ণোৎ ম ম  মোহন মিৈোময পো োৰৰ ভূ ভণৰ পৰো মন মৰ মন মৰ দব অ ো পোনী 

ভো ক বজুোয। এই দনখ্হন অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ পৰো দব অ ো ম জজ নদীখ্হন এটো সমযি ম ম  নদীৰ ৈ ি ৈ  ৈোম  এমিযোৰ 

প ৈুৱো নদীৰ স্মমৃিহৰ দব আম  ম ম  বৰ ো াঁও, সোিুৈো ুক, বৰমুকমৈ, ধূনোগুমৰ পদউৰী  ো াঁও আমগুমৰ দ  বটুৱোথোনমুখ্ি ম ম  

টঙোমনি মমমৈমছৈ। মকন্তু এই নদীখ্হন ১৯৫০  নৰ বৰ ভূাঁ ইকপি ৈুি  য। মোত্ৰ ম ন স্বৰূহপ বৰমুকমৈ কুমৈ  ো াঁও আৰু পুৰমন 

ধূনোগুমৰ পদউৰী  ো াঁৱি সৰু ঘুমৈৰ ম ন োপ পদখ্ো যোয। এই দন সম্পহকণও মমম ং অই মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয ৷ 

                                             “কুৰৰচ আৰচ ৰচৰচদাম িাৰম িপনৗ িেৃি   

                                              আজ্জাও দপৌ ফমৗনামপদৗম আপমৗ  ৰকনেৃি ।” 

                  অথ ণোৎ ম ম  নদীখ্ন ভূাঁ ইকহপ শুহকোৱোহৈ। সৰু কোৈৰ প হন -মপৰীমি িি্ুহৱ ভহঙ্গোৱোহৈ। 

  ৰচৈা বু্িংপক ব্া ৰচৈাসূৰি : অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ ৈংকো বো মৈকোবোমৈ মোমৈনীথোনৰ কোহষমদ ওৈোই 

অসমৰ পধমোজজ জজৈোৰ মোমৈনীপুৰ, ম ৈোসূমি, মুজক্তযোৰ আৰু ম ম  টঙোনী  ো াঁও পঞ্চোযিৰ মোহজমদ দব দ  ম ম  টঙোনী নদীৰ 

ৈ ি পৰো নদীখ্নৰ নোহমই  ’ৈ ‘ম ৈো বুংহক’ বো ম ৈোসূমি। মমম ং িব্দ আম +ম ৈুং ৈুঃৈো>ম ৈো িব্দৰ উৎপমত্ত। আম  মোহন 

পোনী আৰু ম ৈ ৈুঃৈো মোহন প ৌ িুমৈ দব অ ো। অথ ণোৎ নদীখ্হন দব আহ োহি  ৰ  ৰ িব্দ কমৰ আহ  কোৰহিই আন এটো নোম 

 'ৈ ঘ ৰো ৷ দনখ্নৰ সম্পহকণ অই মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                              “দঃমপি পপৌদং অৈোঃমমন 

                                         ম ৈুং ৈুঃৈো>ম ৈো আবুঃদী মবহৈনদুং আ ৃৰ আৰপী 

                                              অইনঃ ৈুিীৰ ৈুৈোঃমম 

                                           মমকম  ম কুৰ মবহপ্লনদুং পীমৰ পোমৰপী।” 

                    অথ ণোৎ ডবোমপিো বৰষুিি প ৌ িুমৈ ম ৈো দনৰ  ৈ নোমমহছ। মবদোযৰ আ জোননী শুমন  কুৰ পৰো  কুহৈোৰ  ৈ 

নোমমহছ। 

 ৰচয়ম>ৰচন>ৰচপমন আবু্িং ব্া ৰচপমন নদী : এই নদীখ্হনো অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ পূৱ ম যোং জজৈোৰ পব্ব ণি মোৈোৰ পৰো দব আম  

দীপো পৰ'ৈষ্ট নৰ উত্তৰ সমভূমমি পসোমোৱো ম যম বো ম ন নদীখ্হন পধমোজজ জজৈোৰ পধমোজজ আৰু পজোনোই ম কুমোৰ 

সীমোমুৰীযো দন ম  োহপ জনো যোয। নদীখ্হন পৰ'ৈপথৰ পৰো দমক্ষিমুৱোলক দব ৈো মনজোন, মোৰ োং বো প ঙোজোন আৰু পোহৈ 

দনক পসো াঁপোহৰ ৈ ি দৈ ম হমনমুখ্ আৰু িোৈকটোমুখ্ি বু়িীসূমিি পমৰমছৈ। বিণমোন এই দনখ্হন ম হমন দনৰ পৰো এটো িোখ্ো 

ফোটট দমক্ষি-পজশ্চম মুৱোলক দব বোমৈকুৰ দন নোহমহৰ আম ণযোক দনৰ ৈ ি মমমৈ ম ম  টঙোনীি পমৰহছ। মমম ং ভোষোৰ িব্দ 

আৰচ+ গায়ম>ৰচয়ম ব্া আৰচ+চুেন> ৰচন>ৰচপমন িব্দৰ উৎপমত্ত। ‘আম ’ মোহন পোনী আৰু ‘ োযম’ 

মোহন ডোঙৰ আৰু ‘ ুেন' মোহন বনৰীযো পশু-পক্ষীক বজুোয। এই দনৰ অৱবোম কো অঞ্চৈি বোমৈ ৰ পৈস পপহৈোৱো সোৰুৱোৈ 

 ৰ ভূমমি বনৰীযো জীৱজন্তুহৱ মব ৰি কমৰ মনম মবৈী পমৰহবিি ম যম দনি পোনী খ্োইমছৈ বোহব এই দনৰ আন এটো নোম 

‘ ুেন’ আবুং নোহমহৰ জনোজোি । ‘ ুেন'ৰ পৰোই ম হমন দ হছ। এই দনখ্নৰ সম্পহকণও মমম ং অই মনঃিমি এইদহৰ উপমো 

পপোৱো যোয - 

                                       “ৰচচুগ-ৰচৰা ৰচনদী ৰচেন আ বু্দ চু বু্দ চুৈা আৰচ িৃ দনুী 

                                          ৰচিঁ য়া ৰচিঁ য়া ৈা আইেী মীিংপগৈা মীনামবৃ্ ৈুিীৰ ৈুদনুী।” 

অথ ণোৎ বনৰীযো জীৱজন্তুহৱ ম ন নদীি বুকুজৰুোই পোনী খ্োইহছ। মহৰো-জীহযোলক ভোৈ পোই পিষি মবদোয জনোইহছ। মকন্তু এই 

মদন এমিযো নোই। পসই কোৰহিই আজজ-কোমৈ ম ন নদীৰ সম্পহকণও মিৰস্কোৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                                           “ৰচমৃন  অইয়া আবু্ দ ৰচচুগ-ৰচপৰৗ ফৈনকা মািং 

                                          আজ্জাও দপৌ   মীিংপগৈা েৰৰমা ৈা ৈািংকা মািং 
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                        অথ ণোৎ ম মনৃ  দনি এমিযো বনৰীযো জীৱজন্তুহৱ মব ৰি নকহৰ। সৰুকোৈৰ পৰো ভোৈ পোইহযো নপ়িোৰ কোৰহি 

মবযো নোপোহি।  

                ৰদমিং>ৰডপমৗ আবু্িং ঃ  মমম ং ভোষোৰ িব্দোথ ণ মদৰুং আ োৰ  োৰ-ক+আম  আমং>মদমং বো মডহমৌ িব্দৰ উৎপমত্ত। 

“ৰুং আ োৰ  োৰ-ক’ মোহন সুৰঙ্গৰ বিো  পবোৱো আৰু ‘আম  আমং' মোহন জৈডুমব সোৰুৱোৈ ভূমমি। অথ ণোৎ পব্ব ণি-পো োৰৰ পৰো 

ম মবো ৰ প াঁ  ো বিোহ  দনখ্নৰ পোনী ভো ৰ ৈ ি মমমৈ সুৰঙ্গৰ বিো  মনম নোলক দব অ ো দনখ্নৰ নোহমই  'ৈ মদমং বো মডহমৌ 

দন। এই নদী সম্পহকণও অই মনঃিমি উপমো পপোৱো যোয।  

                                         “ৰদৰুিং আচাৰ চাৰকদী ৰদিাগ আমিং ৰদম পদৗ 

                                       ফমৗনাম দ ৰয়িং কৃকপদৗ  েীিািং ফমৗনক েপয়াব্পদৗ।” 

                   অথ ণোৎ সুৰঙ্গ বিো  দনৰ পোনীৰ ৈ ি দব অ ো নদীখ্নৰ নোম মদমং দন আৰু মনৰ বিৰো প্ৰকোি কৰো েোইখ্ন  'ৈ 

 ৰোই পখ্দো  পথোৰৰ টঙী ঘৰ। 

ৰদো>দীো নন ঃ  িোমন ভোষোৰ িব্দ িৌমদ আম +মবি্পো>মদপো বো দীপো িব্দৰ উৎপমত্ত। ‘িৌমদ’‘আম ’ মোহন পব্ব ণি-পো োৰৰ 

পৰো দব অ ো পোনী আৰু ‘মবপো' মোহন দন মুখ্। এই দন সম্পহকণও মমম ং অই মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয – 

                                              “িৗৰদ আৰচ ৰব্িৰোিংকৈ েপয়াব্ অকুম ময়ব্িং 

                                                ব্ৗদমু-ব্ীগা জীগাদ মীনাম দ ৰয়িং কৃয়ব্িং।” 

               অথ ণোৎ নদীৰ মুখ্ি ঘৰ নবনোবো আৰু সমো ম েোইি মনৰ কথো পখ্োৈোলক প্ৰকোি নকমৰবো ৷  

ৰদকাৰী>ৰচকাৰী আবু্িং ব্া নন ঃ  মমম ং িব্দ িৌমদ আম +মবি্কোৰী>মদকোৰী িব্দৰ উৎপমত্ত। িৌমদ আম  মোহন সুউচ্চ পব্ব ণিৰ 

পৰো দব অ ো পোনী আৰু ‘মবিকোৰী' মোহন কুৈু কুৈু সুৰ িুমৈ দব অ ো নদী। এই নদীৰ মূৈ উৎস  'ৈ অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ পূব 

ম যোং জজৈোৰ পৰো দব অ ো ‘ম নীকৰং’নোমৰ নদীখ্ন । এই নদীখ্হন পজোনোই সমভূমমি পসোমোই ‘ম কোৰী’দন নোহমহৰও জনোজোি 

। দনখ্হন পজোনোইৰ পৰো দমক্ষি-পজশ্চম মুৱোলক দব আম  ‘জোমজজং মবৈি পমৰহছ। জোমজজং মবৈৰ পৰো দটুো িোখ্োি ভো  দ  

এটো িোখ্োই দমক্ষিলৈ দব বু়িীসুাঁমিি পমৰহছ আৰু আনহটো িোখ্োই ‘নোৰদ’ নোম দৈ এহকখ্ন ব়ুিীসূাঁমিহি পমৰহছ। অই মনঃিমি 

এই নদী সম্পহকণও এই দহৰ উপমো পপোৱো যোয -   

                                               “আপচৗ ৰব্িকাৰ ৰব্কাৰৈা ব্ৈে ৰব্িপনৗ আ পনৗপদৗ ৰদকাৰী আ পনৗপদৗ 

                                                  ৰিংৰকি-ৰিংৰকিৈা আৰচনাঙীম অমনীদী নেী আয়া পদৗ।” 

                  অথ ণোৎ কুৈু কুৈু সুৰিুমৈ ভটটযনীলৈ দব পযোৱো নদীখ্ন মদকোৰী বো ম কোৰী দন, মনহটোক মৰঙো মৰঙো কৰো মৰমহটোহৱ 

 'ৈ  িুমম মদযো মৰমহটো ৷ 

ৰচপি আবু্িং ঃ  িোমন মমম ং ভোষোৰ িব্দ আন্  ং+আম + মবহে> ম হে িব্দৰ উৎপমত্ত। ‘আন্  ং' মোহন অমিপোি প াঁ  ো, ‘আম ' 

মোহন পোনী আৰু ‘মবহে’ মোহন েৰঙ্গো ৈ ো  

                 অথ ণোৎ মযহটো পোনীৰ, নদীি  োি মদহৈ েৰঙ্গো ৈোহ  এই নদীৰ নোহমই  'ৈ ম হে নদী। এই নদী অৰুিো ৈৰ পূব 

ম যোং   জজৈোৰ পৰো দব আম  পজোনোই সমভূমমি পসোমোই ম যোং নদীি পৰো পধমোজজ জজৈোৰ প্ৰথমখ্ন নদী। এই নদী সম্পহকণও 

িোই মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয – 

                                       “ৰচপি আৰচদ অচুয়ক আনচুিং অইয়া আপৌপকৗ 

                                     আৰম কািংকৈ আয়াপঙৗম ৰব্য়ক আপমৗ ৰকনপৌপকৗ।” 

                    অথ ণোৎ ম হে নদীি  ো পনোহধোমব, েোণ্ডো পমৰব। পৈোহক পদখ্োলক মৰম মনমদমব, পৈোহক জনোজমন  'ব। এহকখ্ন 

নদীহক আহকৌ এইদহৰ উপমো মদ  োয – 

                                              “ৰচপি আৰচদ ৰচয়কা ফৈ নী ই দীম িৃ য়কা 

                                             মীনাম দ ুপগৈ আইয়ী-ন ঙমী আয়ািং ৰব্য়কা।” 

                 অথ ণোৎ ম হে নদীি পমৰ নমমৰমব আৰু পমোৰ পকাঁ  ো পিহজো মপ নোখ্োমব। ভোৈ পপোৱো প্ৰিয যু ৈ থোমক মমছো মৰম 

মনমদমব। ম কোং আঃনী বো মদবোং নদী  ঃ ম হযং-ম ৰমক+মবি  ুকোং> ম কোং নোমৰ উৎপমত্ত। ম হযং আম  মোহন হ্রমদনীৰ পোনী 

আৰু মবিৰ্   ুকোং মোহন এহক ৈ   'ৈ । অথ ণোৎ ম যোং নদীখ্হন আন এটো মদিৰ পৰো দব অ ো অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ ম ৰমক 

নোমৰ নদীখ্হন য'ি এহক ৈ  ৈ’পৈ, এই নদীখ্নৰ নোহমই  'ৈ ম কোং নদী আৰু আহ োম ভোষোি এই নদীক মদবোং নদী বমুৈও 

পকোৱো  য। এই নদী সম্পহকণও অই 
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মনঃিমি এই দহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                    “ৰচপয়িং-ৰচৰৰক গাপয় দী ৰচকা ি ৰব্িগচুকািং 

                    মীব্মচুমান অইয়ীবৃ্ ৈা দৃ-গদ দ ৈুিীৰচুকািং।” 

অথ ণোৎ ম যোং-ম ৰমক নদী দখু্ন ম কোং নদীি ৈ  ৈোম ৈ। সৰুকোৈৰ ভোৈহপোৱোও মববো ৰ সমযি মবদোয জনোহৈ বো নোক  

কমৰহৈ । 

আনফোহৈ ব ুমদন ধমৰ ইজহন-মসজনক পদখ্ো-পদমখ্ পনপোহৈ মমম ং যোঃহম-মবৃৃৰ াঁহি ‘ম কোং’নদীক িুৈনো কমৰ এইদহৰ মনৰ 

কু্ষব্দ পবদনো প্ৰকোি কৰোও শুনো যোয- 

                                “ৰচকািং আমনা ৈুেীৰচন আগদীমৰচন কাো মা 

                                  িুদিুং আমনা ৈুেীৰচন য়াৈদীমৰচন কাো মা  

                                  অক ৰদৰুিং আৰা দ অইন  কীচৰ গ চুকা নী  

                            অক ৰচয়ািং ৰচয়াদ-দী অইনম য়াদয়দু ব্মকা নী।” 

 

                      অথ ণোৎ মমৰহৈ বুমৈ কবলৈও মমৰিোৈীখ্ন পদখ্ো পপোৱো নোই। জীযোই আহছ বুমৈবলৈও ছো াঁহটোহক পদখ্ো পপোৱো নোই। 

পিমিযো  'পৈ পকোনখ্ন পো োৰৰ কুৰুঙি ৈুকোই আছো নোইবো ম কোং নোমৰ নদীখ্নৰ  োকলনযোই নদীৰ অটৈ  ভণলৈ পবোৱোই 

মনহৈ পনমক ?  

                         পদখ্ো যোয, উত্তৰপৰীযো নদ-নদী মবৈোকৰ ৈ ি মমম ং সমোজ সভযিো আৰু সংসৃ্কমিৰ মনমব  সম্পকণ। পকৱৈ 

নদ-নদীমবৈোকৰ ৈ হি ন য, ইযোৰ পোৰি থকো েোইমবৈোকৰ নোমৰ ৈ হিো মমম ংসকৈ সংপৃক্ত। পযহন – 

১। জ’নাই মুকগিং-ফচপৈক : অসমৰ পধমোজজ জজৈোৰ এহকবোহৰ পূব প্ৰোেীয ম কুমোহটোৰ নোহমই  'ৈ জ’নোই মুকণংহ হৈক । 

‘জ’নোই- মুকণং-প হৈক' িব্দহকইটট মমম ং ভোষোৰ িব্দ ‘আত্মন-মুকণং+জংকু+অগুনোই' িব্দৰ পৰোই আত্মন-মুকণং িব্দ দটুো 

ৈুি দ  জংকু+অগুনোই>‘জ’নোই িব্দৰ উৎপমত্ত। এই ‘জ’নোই িব্দৰ পৰোই পজোনোই দ হছ। মমম ং ভোষোি ‘আত্মন-মুকণং' মোহন 

পসোি-ৰূপ আৰু ‘জংকু’ মোহন পৈোৱো বো পপোৱো পৰুমি েোই আৰু ‘জংকু’ অ ্ নোই মোহন  ুৰোি ভৰোই। এহিহক জ’নোই>পজোনোই 

মোহন পসোি-ৰূপৰ পুৰমন পজোহৈোঙো েোই বো মমম ং ভোষোি আত্মন-মুকণং প হৈক অথ ণোৎ পসোি-ৰূপৰ পখ্ৰমিিমৈ। এই জ’নোই 

সম্পহকণও মমম ং অই মনঃিমি এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয - 

                    “জ’নাই-মুকগিং ফচপৈকদী আত্মন-মুকগিং জিংকু অগুনাই 

                  দজিিীেী উন্নী অইয়াওবৃ্ আজ্জাও দক্বীব্ মীরমচুনামাই। 

                   অথ ণোৎ জ’নোই মুকণং-প হৈকহটো পসোি-ৰূপৰ পজোহৈোঙো েোই আমছৈ আৰু সূয ণৰ দহৰ ৰঙীন ধনুীযো কহনংজনীও 

সৰুকোৈৰ পৰোই ভোৈহপোৱো আমছৈ। 

২। েীগা ফচপৈক : স্ব ীয পসোিোৰোম পোিোং কটকীহদহব মৈখ্ো ‘মমমৰ জোমিৰ বুৰঞ্জী” নোমৰ পুমথহটো পী ো প হৈক মমম ংসকৈ 

বোসস্থোন বমুৈ উহেখ্ কমৰহছ যমদও পী  প হৈকৰ অবমস্থমি সম্পহকণ বযোখ্যো দোটঙ ধৰো নোমছৈ। মমম ং ভোষোি ‘পী ো প হৈক' 

মোহন  'ৈ বনয প্ৰোিীৰ বো াঁ  িমৈ বো বনোঞ্চৈক বুজোয। এইহটো মদিৰ পৰো মব োৰ কমৰহৈ অনুমোন কমৰব পোমৰ পয, অিীিৰ পী ো 

প হৈকখ্হন  যিু বিণমোনৰ পৰো বনোঞ্চৈ  'ব পোহৰ। কোৰি আমদ-মমম ং ভোষোি পবো বমুৈ ক'পৈ পকোহনো অথ ণ পনোৈোয। মকন্তু 

‘পৌ ো প হৈক' বুমৈ ক'পৈ বনযপ্ৰোিীৰ বো াঁ  িমৈ বো বনোঞ্চৈক বুজোয। এহিহক পী ো িব্দহটো বৃটটছসকহৈ উচ্চোৰি কমৰব 

পনোৱোমৰ  যিু ‘পবো’ বমুৈ মৈমপবদ্ধ কমৰব পোহৰ। এই পবো বনোঞ্চৈ ১৯২৪  নি বটৃটছসকহৈ সংৰমক্ষি বনোঞ্চৈ ম  োহপ পঘোষিো 

কমৰমছৈ। মমম ং পৈোক মনঃিমি পী ো প হৈক সম্পহকণ এই দহৰ উপমো পপোৱো যোয – 

                                          “অইযো প হৈক-দ পী ো অইযো প হৈক-দ 

                                          িকু অকুম মহ ৈো অকুম বমনো দিো োই 

                                            ম যোং আঃনীকী ম যোদ যোদনোমীম কোিো োই  

                                    দীমপন-দমপনীম ‘ম’মোন-দমোনিো োই, অই অইযো ।” 

                          অথ ণোৎ পী ো প হৈকি টহকৌ পোিৰ ছোৈ  োই ঘৰবনোই সংসোৰ পোমিমছহৈো, ম যোং নদীৰ  োকলনযো  োইমছহৈো 

আৰু ৈৰো- পধমোমৈ কমৰ ডোঙৰ-দীঘৈ দ মছহৈো। 

                         এই জ’নোই আৰু পী ো প হৈকৰ নোমমনলৈ আমছৈ দোপৈোং আমং। ‘দোপোৈোং' মোহন আজোমে আৰু ‘আমং’ 

মোহন েোই বো 
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মুৈুক । এই দোপৈোং আমহঙই  'ৈ বিণমোনৰ ম ৈোপথোৰ আৰু ম ম  অঞ্চৈ। দোপৈোং িব্দহটো ৈুি দ  বিণমোন ম ম  আৰু 

ম ৈোপথোৰ িব্দ দুটোই জনমপ্ৰযিো আহজণ । এইদহৰ দোপৈোঙৰ আৰু নোমমনলৈ আমছৈ ‘দোমোজজ আমং’। মমম ং িব্দ 

‘দুঃমো+দোমো+আজজ>দোমোজজ িব্দৰ উৎপমত্ত বুমৈ পৈোক কথোৰ পৰো জনো যোয। মমম ং ভোষোি ‘দুঃমো’ মোহন নোথোহকো, ‘দোমো' 

মোহন নোযোও আৰু 'আি্জজ' মোহন সৰু পেক েোই। অথ ণোৎ দোমোজজ মোহন  'ৈ সৰু পেক েোই। এই সৰু পেক েোইখ্নক 

মদমোং+আম +ম জজ>মদমোম >মদমোজজ বুমৈও জনো দ মছৈ। ‘মদমোং' মোহন বৈীযো, ‘আম ' মোহন পোনী আৰু ‘ম জজ' মোহন 

 োইনদীৰ আ মৈ নোম। অথ ণোৎ এই দোমোজজ নোমৰ সৰু পেক েোইি ম জজ বো  োইনদীৰ বৈীযো বোহন প্ৰোহযই প ৌ পখ্মৈ পখ্মৈ 

প্ৰৈযৰ সটৃষ্ট কমৰমছৈ, কোৰহিই এই েোইলৈ মোনহু  ‘দুমো দোমো আজজ অথ ণোৎ সৰু পেক েোইি নোথোহকো, নোযোও বুমৈ নোক  কমৰ 

মদমোম >মদমোজজ বমুৈমছৈ। এই দোমোজজ>ধোমোজজ িব্দৰ পৰোই অপভ্রংি দ  পধমোজজ  য। বৃটটছসকৈৰ নমথ পত্ৰহটো পধমোজজক 

‘দোমোজজ’বুমৈহ  মৈমপব্ধ কমৰহছ। মমম ং অই মনঃিমি দোমোজজ সম্পহকণও এইদহৰ উপমো পপোৱো যোয –  

                                                        “দমুা  দামা আিজজদাগ আমপগৈা দামাজজব্ কাৰ়িৰমৰৰদী দ ুোো  

                                                         গৃমািং গৃমািং আমপগৈা মীনাম অইব্ েিংকক দেী চাৰৰৈ গৃোোিং।” 

                    অথ ণোৎ নোথোহকো, নোযোও আৰু সৰু পেক েোই বুমৈ দক কোম  মমমৰ দহৈ দোমোজজি থোমক ৈ । নোযোও, নোযোও 

পিোমোক এমৰ নোযোও বুমৈও মমৈনৰ সমযি এমৰ  'ৈ । 

                   পদখ্ো যোয, ওপৰি উহেখ্ কৰো নদ-নদী আৰু েোইমবৈোকৰ মমম ং নোমকৰি মবৈোহক অসমীযো ভোষো-সোম িয 

সংসৃ্কমিৰ সম্ভোৰলৈ মবহিষ বৰঙিী পযো োইহছ। এমিযোও মমম ং ভোষোৰ িব্দ কহনং, কোংকোন, কোহযোম, মোঃনোম, অই মনঃিম, 

আম ন আযোং, ৈৃ োং, িৌৈোম, মমংমোং, ৰুক্ মব, ৰহক, মৰঃমব- োহ ং, ৈক্ ৈুং,  মকং, নোমকৃৰ, আৰহকপ, পকঃমদ, পোপুমপোহৰ 

মৰঃমব- োহ ং,  োদু,  োপো- োহৰ, মমবু  োৈু , মমবু দুমীৰ, ম োং এহ ঃ, পোহনই-জংমক, মম ম, মম োং, আঙু্গন, অইযোও, অইম মৰ, 

গুং োং, মদবুৰু, মদকম, মোকুম, পো হৈম, দুপং-দুহকঃ, দঃৈুং, আপং-আমপন,পুৰোং, ৈোঃ ৰ, অমযং, নোমম ং ইিযোমদ িব্দমবৈোক 

অসমীযো ভোষো সোম িয সংসৃ্কমিৰ প্ৰোি পৰিো িব্দ। পসহযহ  অসমীযো কমব- ীমিকোৰৰ িুমৈকোি মমম ং িব্দই প্ৰোি পোই উহে 

এই দহৰ -   

                                                   “অই মনঃিম এটট দ  পমোৰ কহনং ঐ 

                                                   বোজজ থোমকবো িুমম পমোহৰ বুকুি ৰই । 

                                                     ৈৃ োঙি আম বো আপং খ্োবলৈ 

                                                     ৰঙো মৰঃমব- োহ ং  োহি ৈ'বলৈ 

                                                    আম ন আযোং মোহন মক অ' মৰমী ?” 

                            ইিযোমদ, ইিযোমদ িব্দ সম্ভোৰমবৈোহক পকৱৈ মমম ং ভোষো সোম িয সংসৃ্কমিহযই ন য, অসমীযো ভোষো সোম িয-

সংসৃ্কমিৰ সম্ভোহৰো   কী কমৰ পসোিি পযন, পসোৱো োহ   ৰোইহছ বমুৈব পোমৰ। 

 

 

 

 

ৰমৰচিং আগম কীব্াঙৰ দমুহীয়া ব্ািগাপৈাচনী “MIMANG” প্রকাি োব্। গৰিপক ভাষাপপ্রমী 

সমূহ ৰৈখক-ফৈৰখকাক ৰমৰচিং ভাষাি ৰৈখা প্রৱন্ধ, গল্প, কৰব্িা আৰদ েটিয়াই ৰমৰচিং ভাষাৰ একমাত্র ব্ািগাপৈাচনী 

“MIMANG” খৰনৰ শ্ৰীবৃ্জদ্ধৰ ৈগপি ৰমৰচিং ভাষা-সাৰহিেৰ প্রসাৰ-প্রচাৰি অৰৰহণা আগব্ঢাব্লৈ অনুপৰাে জনাপৈা 

। 

Mg. Kalinath Pangging 

C/o-Creative Point 

C.D. Road, North Lakhimpur Ph.-9435274497 

Email-1. panggingkh@gmail.com 2. joo@gmail.com 
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                       ৰমৰচিং যুৱ মপহাৎসৱ-এক আপৈাকোি 
                                                                                                                                          েৰমানন্দ চাপয়ঙীয়া 
                      মমম ংসকৈৰ জোিীয উত্তৰিৰ এক মবহিষ সমিক্ষিি ১৯৮২  নি অৈ আসোম মমমৰ  োইসু্কৈি 

অনুটষ্ঠি প োৱো মমম ং ছোত্ৰ সন্থোৰ এক অমভৱিণনি আত্ম মনযন্ত্রিৰ দোবী উত্থোপন কৰোৰ মসদ্ধোে গ্ৰ ি কৰো  য। 

১৯৯৪  নৰ ৫ পম ৰ মদনো ম কুমো পয ণোযি অৱস্থোন ধম ণঘটৰ কোয ণসূ ীহৰ আহন্দোৈনৰ পোিমন পমৈো  য। এক 

মদঘৈীযো আহন্দোৈনৰ পো ি ১৯৯৩  নৰ ১২ মডহ েৰি আহৈো নোৰ বোহব অসম  ৰকোহৰ টট.এম.মপ.পক আৰু 

এম.এম.পক.পকৰ আমন্ত্রি জনোয। আহৈো নোৰ প্ৰজক্ৰযোৰ মোজহিই ২২, ২৩ আৰু ২৪ জৈুোই ১৯৯৪ িোমৰহখ্ 

ম ৈোপথোৰি ‘বোনপীম ি মমম ং প্ৰধোন অঞ্চৈি মবকল্প কৃমষ-পদ্ধমিৰ সিোন’ আৰু ‘মমম ং সমোজি সমোজ সংস্কোৰ 

আৰু সোংসৃ্কমিক আহন্দোৈন' িীষ ণক দুটো মবষযৰ ওপৰি অনুটষ্ঠি প োৱো কম ণিোৈোহিই সোংসৃ্কমিক মদিি এক নিুন 

ধোৰো সটৃষ্ট কৰোৰ বোহব প্ৰস্তোৱ গ্ৰ ি কৰো  য। 

                    ১৯৯৪  নৰ ১২ আ ষ্টি অসম  ৰকোৰৰ সহি অনুটষ্ঠি প োৱো পিষৈোমন আহৈো নো বযথ ণ  য আৰু 

আহৈো নো বজণন কৰো  য। িোৰ পো হৰ পৰো পমৰমস্থমিৰ বযোপক পমৰৱিণন  য আৰু অসম  ৰকোহৰ 

আহন্দোৈনকোৰীসকৈৰ মোজি মবভোজন অনোৰ বোহব ষ যন্ত্র আৰম্ভ কহৰ। ভূৱো সং েন জম মদ বৈপূব ণক ভুৱো 

স্বোযত্ব-িোসন মমম ং ৰোইজৰ ওপৰি জোমপ মদযোৰ  ক্ৰোে ৰ নো কহৰ ।  ৰকোৰৰ এহন  ক্ৰোেৰ ফৈহিই ১৯৯৫  নৰ 

২১ এমপ্ৰৈৰ মদনো টট.এম.মপ.পক আৰু এম.এম.পক.ৰ মস্থমিৰ সমথ ণনি আৰু  ৰকোৰী  ক্ৰোেৰ মবৰুহদ্ধ আহ্বোন কৰো 

এক প্ৰমিবোদী সমদৈৰ ওপৰি অসম আৰক্ষীহয কৰো গুমৈ  োৈনোৰ ফৈি দুজন সিীথ ণ মন ি আৰু পকইবোজহনো 

আ ি  য। 

                    উক্ত ঘটনোৰ পো ি পমৰমস্থমি অমধক জটটৈ দ  পহৰ। টট.এম.মপ.পক আৰু এম.এম.পক.ৰ পনিৃবনৃ্দক 

মব োমৰ আৰক্ষীহয অমভযোন আৰম্ভ কহৰ। মবমভন্ন স্তৰৰ প্ৰোয মিমনি পনিো কমীক পগ্ৰিোৰ কমৰ ভুৱো অমভহযো  জোমপ 

মদ কোৰো োৰলৈ মনহক্ষপ কৰো  য ৷ মনম ণম অিযো োৰ  মৈৈ ৷ এই মনবিৰ পৈখ্হকো দুবোৰলক কোৰোবোস খ্োটটবৈ ীযো 

দ মছৈ।  ৰম পক্ষোভি পনিো কমীসকৈৰ অেৰ জ্বমৈ উটেৈ। এক প পো উহত্তজনোই পমৰমস্থমি জযোৈ কমৰ িুমৈমছৈ। 

মুখ্ৰ মোিহবোৰ প ৰোই দ মছৈ। আহন্দোৈনৰ পন্থো, সৈমন কৰোৰ এক অজোন আহবদহন মূক কমৰ পপৈোইমছৈ সংগ্ৰোমী 

পৈোকসকৈক । সকহৈোহৰ মুখ্ি এটোই ভোষো : আমোক এমিযোৰ পৰো  িিন্ত্রৰ কথো নক'ব ৷ আমোৰ  োিি বন্দকু 

মদযক। 

                    পনিৃবনৃ্দৰ সমুখ্ি ভযোনক প্ৰিযোহ্বোন। সকহৈো ধৰিৰ সভো-সমমমিৰ ওপৰৰ মনহষধোজ্ঞো আহৰোপ কৰো 

 'ৈ। এহন এক জটটৈ পমৰমস্থমিি পৰৱত্তী পন্থো সম্পকণি  ভীৰ   ণো কৰো  'ৈ। সং েনৰ মোজি মূৰ ডোটঙ উেো 

পনমিবো ক প্ৰৱিিোক পৰোধ কমৰ আহন্দোৈনৰ ধোৰোক এক নিুন মোত্ৰো প্ৰদোন কৰোৰ বোহব মস্থৰ কৰো  'ৈ এক 

সোংসৃ্কমিক আহন্দোৈনৰ মসদ্ধোে 

                      ১৯৯৬  নৰ ১৫,১৬,১৭ আৰু ১৮ পফব্ুৱোৰী িোমৰহখ্ ঐমি োমসক কুৈোঙ্গোৰ পোমিমৰ  ো াঁৱৰ মবিোৈ 

পথোৰি আহযোজন কৰো  য প্ৰথম মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ। মম োং প ঙোৰোম মৰোং আৰু এই পৈখ্হকই ক্ৰহম সভোপমি 

আৰু সোধোৰি সম্পোদক ম  োহব দৈ পকন্দ্ৰীয সোং েমনক সমমমি  েন কৰো  য। প্ৰকোি কৰো প ো োমৰি উহেখ্ কৰো 

 য ‘মোনৱ ইমি োসৰ মবমভন্ন জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ দহৰ মমম ংসকহৈও আমদম অৱস্থোৰ পৰোই বিণমোনলৈহক মনজস্ব 

দবমিষ্টযহৰ এক স্বকীয মস্থমি পমৃথৱীৰ বুকুি  ম়ি িুমৈহছ। প্ৰকৃমিৰ প্ৰমিকূৈ পমৰহবিক প ৈোৰহঙ পনওাঁ ো মদ এই 

জোমিহটোহৱ অসম, ভোৰিবষ ণ িথো পমৃথৱীৰ দৰবোৰি সহ ৌৰহৱ জীযোই ৰোমখ্হছ মনজৰ ভোষো, সংসৃ্কমি, ঐমি য, জোিীয 

পৰম্পৰো আমদক। আজজ আমম  োমৰওফোহৈ যমদ দৃটষ্ট মনহক্ষপ কহৰো পিমিযো 'পৈ পদহখ্ো পয আমোৰ আহি-পোহি 

 ম়ি উটেহছ এক কদয ণ পমৰহবি। পৈহিৰো ৰোজনীমিৰ মবষবোষ্প, অধঃপমিি যুৱ মোনমসকিো, ম ংসো, মবহদ্বষ, 

মবভোজনৰ  ক্ৰোে আমদহয সোমোজজক জীৱন মবমিি কমৰহছ। মনজৰ অসৎ উহদিয  মৰিোথ ণ কৰোৰ বোহব এক 

ম েোিূনয জীৱনধোৰোৰ প্ৰমি নিুন প্ৰজমক এটো িজক্তহয আকৃষ্ট কমৰ থৈুৱো সংসৃ্কমিক মবকৃি কমৰব মব োমৰহছ। 

স্বকীযিোৰ প্ৰমি উদোসীন কমৰ িুমৈহছ। ৰ’ক পডন্স, পব্ৰক পডন্স ম মন পপোৱো আজজৰ যুৱক-যুৱিীহয জোিীয নিৃয 

প লেযো, পৈহৰমৈ, ৈত্তো- ঃমোনহবোৰ ম মন নোপোয ।  ীটোৰ বজোয প ৌৰৱ কৰো আজজৰ যুৱকৰ আঙুমৈৰ পৰিি 

এসমযৰ মন বমৈযো কৰো আাঁজকু িোপুং, িুঃটক িোপুহঙ সোৰ নোপোয । 
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LOSS OF CULTURE IS LOSS OF INDENTITY. 

                  সংসৃ্কমিক বোদ মদ জোিীয মবকোিৰ কথো ম েো কমৰব পনোৱোমৰ। পসহয এক জন-সংসৃ্কমিৰ প্ৰসং ই মোম  

পহৰ। আমোৰ জীৱনধোৰোৰ দসহি খ্োপহখ্োৱো এক সংসৃ্কমি। মকন্তু, অসৎ ৰোজনীমিমবদ আৰু বযৱসোযী িজক্তহটোৰ 

যুটীযো উহদযো ি সটেকভোহৱ মনজৰ প্ৰভূত্ব মবস্তোৰ কৰোৰ বোহব ময  োৰি সস্তীযো  ীি, নিৃয, পযৌন িী ম হনমো, 

সোম িয, মদ, জৱুো ড্ৰো ছ আমদৰ পহযোভৰ ঘটটহছ িোক মুকোমবৈো নকৰোলক সুস্থ সংসৃ্কমিৰ মবকোি সম্ভৱ  'বহন? এই 

প্ৰশ্নৰ উত্তৰ মব োমৰ আমম এটো মসদ্ধোেি উপনীি দ হছো পয উক্ত সকহৈো প্ৰিযোহ্বোন গ্ৰ ি কমৰ মবশ্বৰ দৰবোৰি 

আমোৰ এই ভোষো, সংসৃ্কমিক বমৈষ্ঠ ৰূপি প্ৰমিষ্ঠো কমৰবই ৈোম ব। আৰু এইহবোৰ মদিি প্ৰধোনলক নিুন প্ৰজমই 

আ ভো  ৈ'ব ৈোম ব। যু ৰ  মিি পখ্োজ মমৈোব পৰোলক উন্নি মোনদণ্ডৰ ম েো-  ণোৰ এক সুস্থ পমৰহবি যুৱ 

সমোহজই  ়ি মদব ৈোম ব। িোৰবোহব প্ৰথহম মমম ং যৱু সমোজ ঐকযবদ্ধ  'ব ৈোম ব আৰু পিওাঁহৈোক ঐকযবদ্ধ  'বলৈ 

আমম সকহৈোহৱ এহন এক ব ৈ মঞ্চ দিযোৰ কমৰ মদব পোমৰব ৈোম ব। পকৱৈ মমম ং ন য, এহন এটো ৈক্ষযি উপনীি 

 'বলৈ সকহৈো জনহ োষ্ঠীৰ প্ৰ মিিীৈ ধোৰোসমূ ৰ সহিও এক  িিোমন্ত্রক সমন্বয  ম়ি িুমৈব ৈোম ব। প্ৰথম পয ণোযি 

মকছু আিংকো থকো স্বহত্বও বমৈষ্ঠ আত্ম মবশ্বোহসহৰ আ ব়িোি সকহৈো স্তৰৰ পনিো কমী আৰু ৰোইজৰ স্বিঃস্ফূিণ 

অংিগ্ৰ হি উক্ত মসদ্ধোেই সটেক আমছৈ িোক প্ৰমোমিি কমৰহৈ । ৰোইজৰ মবপুৈ সাঁ োমৰি কাঁ মপ উটেৈ  ৰকোৰ। 

জজৈো প্ৰিোসনৰ জমৰযহি অনুমমি বোমিৈ কমৰ মনহষধোজ্ঞো জোমৰ কৰো  'ৈ । পকন্দ্ৰীয সোং েমনক সমমমি দ্বোৰস্থ  'ৈ 

উচ্চ নযোযোৈযৰ। উচ্চ নযোযোৈযৰ “The Mising Youth Festival Commencing from 15-02-96 shall be 

Conducted without any hindrance or disturbance" বুমৈ মদযো ৰোয অনুসমৰ পধমোজজ জজৈো প্ৰিোসহন বোমিৈৰ 

মনষোধোজ্ঞো প্ৰিযো োৰ কমৰবলৈ বোধয  য। অসম  ৰকোৰৰ এহন মনকৃষ্ট দমনমূৈক মস্থমিৰ মবৰুহদ্ধ  োজোৰ  োজোৰ 

ৰোইহজ কুৈোজোনৰ পৰো ম ৈোপথোৰলৈ এক প্ৰমিবোদী সমদৈ উমৈযোয। 

                      মমম ং পৈোক ীি, পৈোকনিৃয, আধুমনক মমম ং  ীি, সমহবি  ীি আমদ মিিোনি অসমৰ মবমভন্ন 

প্ৰোেৰ পৰো অ ো স স্ৰোমধক প্ৰমিহযো ীৰ অংিগ্ৰ ি আৰু  োজোৰ  োজোৰ সব ণসোধোৰি ৰোইজৰ অংি গ্ৰ িৰ ফৈি 

প্ৰথম মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ আিো কৰোিলক অমধক সফৈ  য। Intense belief in a cause or goal is one of the 

most powerful forces on earth. No matter what odds may be, belief dictates that there is way. 

                    এক নিুন পথৰ সিোন ওৈোৈ। এমিযো মোহথো আগুৱোই পযোৱোৰ সময। ১৯৯৭  নৰ ১৬,১৭,১৮ আৰু ১৯ 

জোনুৱোৰী িোমৰহখ্ মিল্পী মদৱসৰ সহি সং মি ৰোমখ্ পধমোজজ জজৈোৰ পজোনোইি মদ্বিীয মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ অনুটষ্ঠি 

কৰো  য। মম োং প ঙোৰোম মৰোং, মম োং একৈবয  োম আৰু এই পৈখ্কহকই ক্ৰহম সভোপমি, উপ-সভোপমি আৰু 

সোধোৰি সম্পোদক ম  োহব দৈ পকন্দ্ৰীয সোং েমনক সমমমি  েন কৰো  য। মূৈ বোিী আমছৈ- “Preserve and enrich 

our rich heritage. Make culture the weapon of unity and struggle”। প্ৰকোমিি প ো োমৰি উহেখ্ কৰো  য পয-

পযোৱোবোৰ বোনপোনীহয একপ্ৰকোৰ আমোক মবধ্বস্ত কমৰ দথ  'ৈ । িোৰ মোজহি আমম যুৱ মহ োৎসৱ পোমিবলৈ 

ওৈোইহছো। আমোৰ প ৌমদহি আজজ পিোষি, বঞ্চনো, মনপী নৰ প্ৰমিচ্ছমব । িোৰ ৈ হি  োমৰওফোহৈ আমোক আৱমৰ 

ধমৰহছ ৰং মবৰঙৰ সোম্ৰোজযবোদী অপ-সংসৃ্কমিহয। নিুন সটৃষ্টৰ  মি িীৈিোহৰ উদ্বুদ্ধ  ’ব ৈ ীযো, অনযোয অিযো োৰৰ 

মবহৰোহদ্ধ প্ৰমিবোদি  ৰজজ উটে বৈ ীযো যুৱ-িজক্ত আজজ ৈক্ষয ীন সন্ত্রোসবোদ, অপৰোধ প্ৰৱিিো, পোশ্চোিয অপ-

সংসৃ্কমিৰ পংমকৈিোি ডুব দ হছ। কম ণ সংসৃ্কমিৰ মবপৰীহি পকহৈংকোৰী কমৰ  'পৈও, কোহৰোবোৰ জীৱন ধ্বংস কমৰ 

 ’পৈও, ৰোমিহটোৰ মভিৰহি ধনী প োৱোৰ ভযোব  মোনমসকিো  ়ি দৈ উটেহছ। এহন প্ৰৱনিোই আমোক মবহদিী 

সোম্ৰোজযবোদী িজক্ত, পদিীয িোষক-পিোষকৰ ভূিযি পমৰিি কমৰব । আমম প ৰুৱোই পপৈোইহছো আমোৰ ঐমি য, 

আপুৰু ীযো আমোৰ বি ণো য কৃটষ্ট সংসৃ্কমি । 

 পজোনোইবোসী ৰোইজৰ অকুে স হযো ি মদ্বিীয মমম ং যুৱ-মহ োৎসৱৰ সফৈ সমোমি  য। ডোঃ জযে ৰংমপ 

ডোঙৰীযোই মুখ্য অমিমথ ম  োহব অংি গ্ৰ ি কমৰমছৈ ৷ কোমব ণআংৈং আৰু অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ সোংসৃ্কমিক দহৈও 

অংি গ্ৰ ি কহৰ। পৰবিী মহ োৎসৱ দুবছৰৰ অেহৰ অেহৰ অনুটষ্ঠি কমৰবলৈ মসদ্ধোে পৈোৱো  য ৷  

সািংসৃ্কৰিক কম গিাৈা ঃ  ১৯৯৯  নৰ ২৫ আৰু ২৬ মডহ েৰ িোমৰহখ্ পকন্দ্ৰীয সোং েমনক সমমমিৰ উহদযো ি 

ম ৈোপথোৰৰ এভোৰগ্ৰীি ক্লোৱি এখ্ন সোংসৃ্কমিক কম ণিোৈো অনুটষ্ঠি কৰো  য। কম ণিোৈোি আনু মনঃিমৰ ওপৰি 

মম োং সূৰুয কুমোৰ পোমিমৰ, মমম ং পৈোক নিৃযৰ ওপৰি অই আপ্পুন  হনি পপগু আৰু মমম ং পৈোক বোদযযন্ত্রৰ 

ওপৰি মম োং প্ৰবীন দহৈহয উপমস্থি থোমক আহৈো নোৰ আাঁি ধহৰ। এই কম ণিোৈোৰ পিষি অই মনঃিম, আনুমনিম 

আৰু মমম ং পৈোকনিৃযসমূ ৰ প্ৰমিহযোম িোৰ বোহব মব োৰৰ মোনদণ্ড মনৰূপন 

কৰো  য ।  

িৃিীয যুৱ মহ োৎসৱ অনুটষ্ঠি  য ২০০০  নৰ ১৮, ১৯, ২০ আৰু ২১ এমপ্ৰৈ িোমৰহখ্  কুৱোখ্নোৰ পোমিমৰ ুকি । এই 

                                                                  ৩০ 



মহ োৎসৱৰ পেো োন ম  োহব পৈোৱো ‘সুস্থ সমোজৰ বোহব জনসংসৃ্কমি  ম়ি পিোৈক। জনসংসৃ্কমিৰ মোধযহমহৰ ঐকয, 

সমন্বয আৰু সংগ্ৰোম  ম়ি পিোৈক' পৈোৱো  য ৷ 

আপৈাচনা চক্ৰ আৰু সািংসৃ্কৰিক কায গসূচী : ২০০১  নৰ ১১ মো ণ িোমৰহখ্ টোকোম মমম ং পমৰন পকবোং, মমম ং যুৱ-

মহ োৎসৱৰ পকন্দ্ৰীয সোং েমনক সমমমি আৰু শ্ৰীমে িঙ্কৰহদৱ কৈোহক্ষত্ৰ সমোজৰ উহদযো ি শ্ৰীমে িঙ্কৰহদৱ 

কৈোহক্ষত্ৰ, গুৱো োটীি ‘মমম ং নিৃয আৰু বোদযযন্ত্র' িীষ ণক আহৈো নো সভো অনুটষ্ঠি  য। প্ৰযোি ভহৱন্দ্ৰনোথ 

ি ইকীযোহদৱৰ সঞ্চোৈনোি অনুটষ্ঠি প োৱো আহৈো নো সভোি মুখ্য বক্তো ম  োহব মম োং টোবু টোইদহদৱ, মনমদণষ্ট বক্তো 

ম  োহব মম োং অিুৈ পপগু (জনোই) আৰু মম োং প্ৰবীন দহৈ (জনোই) ডোঙৰীযোই অংিগ্ৰ ি কহৰ। 

সমিযো ৪.৩০ বজোি অনুটষ্ঠি প োৱো সোংসৃ্কমিক কোয ণসূ ীি শ্ৰীযিু মহ ন্দ্ৰ বৰেোকুৰ, শ্ৰীযিু পৈোকনোথ প োস্বোমী, 

শ্ৰীযুি প্ৰোঞ্জৈ ি ইকীযো আমদহক ধমৰ অনযোনয ব ু মবমিষ্ট মিল্পীৰ ৈ হি প্ৰোয সকহৈো গুৱো োটীবোসী মমম ং ৰোইজ 

উপমস্থি থোহক। মবহিষভোহৱ  োমৈ পম োমক (জনোই)ৰ কৃটষ্ট দৈৰ মমম ং পৈোক নিৃয ‘পৈহৰমৈ আৰু  মেযো'ৰ প্ৰদি ণহন 

সকহৈোহক মুগ্ধ কহৰ। সোংসৃ্কমিক সিযোৰ উহদ্ধোধনী ভোষিি সভোপমি মম োং প ঙোৰোম মৰোংহদহৱ দকমছৈ-“আজজৰ 

অসমি এই মু ুত্তণলৈহক পবোধ  য একমোত্ৰ মমম ঙৰ উটে অ ো  োহমই মবৰৈ উদো ৰি, ময বোৰুদ সংসৃ্কমিৰ প্ৰমি 

আকমষ ণি প োৱো নোই । ........... এই যুৱক-যুৱিী সকহৈ প্ৰকৃি  িিন্ত্রি মবশ্বোসী আৰু জোমিহটোৰ উদ মিৰ স্বোথ ণহিই 

স্ব-মনযন্ত্রিৰ অমধকোৰৰ প্ৰমিও মবশ্বোসী। 

                           চিুৰ্ গ ৰমৰচিং যুৱ মপহাৎসৱ : ২০০৪  নৰ ১২,১৩,১৪ আৰু ১৫ পফব্ুৱোৰী িোমৰহখ্ প ো োমুখ্ৰ 

সমন্বয পক্ষত্ৰি  িুথ ণ মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ অনুটষ্ঠি  য। প্ৰকোি কৰো প ো োমৰি উহেখ্ কৰো  য পয পৈোকসংসৃ্কমিৰ 

আধোৰি ৰূপোেৰকোমী  ি-সংসৃ্কমিৰ মিোদি ণহৰ যৱু-িজক্তক সং টেি কৰোৰ উহদিযহৰই অনুটষ্ঠি কৰো  য মমম ং 

যুৱ মহ োৎসৱ। মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ পকৱৈ নো - োন, ৰং-ৰ ই  ন য।   কী বি ণো য মমম ং জন িৰ কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিক 

অপসংসৃ্কমিৰ পৰো ৰক্ষো কৰো, মবজ্ঞোনসমি   ণোহৰ িোৰ মবকোি ঘহটোৱো, প ৰোই যোব ধৰো আপুৰু ীযো সোংসৃ্কমিক 

উপোদোনসমূ  পুনৰ উদ্ধোৰ কমৰ জনমপ্ৰয কৰো আৰু ন-পুৰমনৰ ভোৈ আৰু  মিিীৈ অংিৰ মোজি সমন্বয সোধন 

কৰো, জনসোধোৰিৰ সংগ্ৰোমৰ সহি সোংসৃ্কমিক সংগ্ৰোমৰ সমন্বয ঘহটোৱো আমদহযই মমম ং যুৱ মহ োৎসৱৰ মূৈ ৈক্ষয। 

িদুপমৰ আন সকহৈো জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ প্ৰ মিিীৈ  ি-সোংসৃ্কমিক িজক্তসমূ ৰ সহি সুস্থ আেঃজক্ৰযোৰ জমৰযহি 

সোংসৃ্কমিক সমন্বয সোধন কৰোও মমম ং যুৱ মহ োৎসৱৰ ৈক্ষয ম  োহব মনদ্ধণোৰন কৰো দ হছ। কোৰি  ি-সংসৃ্কমিক 

জোমি বো ভোষো ি পমৰসীমোহৰ বোমিব পনোৱোমৰ।' 

                       িুথ ণ মমম ং যুৱ মহ োৎসৱি মমম ং পৈোক ীি, পৈোকনিৃয, পৈোক-বোদয যন্ত্রৰ প্ৰমিহযোম িোৰ উপমৰও, 

গ্ৰোমযক্ৰী ো, আত্ম স োযক প োটৰ পমৈো গ্ৰন্থহমৈো, পৰম্পৰো ি খ্োদয পমৈো, আহৈো নো ক্ৰ, কমব সজমৈন আমদ 

মিিোন অেভূণক্ত কৰো  য। মবশ্ব বহৰিয মিল্পী অসম ৰত্ন ড° ভূহপন  োজমৰকোহদহৱ মুখ্য অমিমথ ম  োহব অংি গ্ৰ ি 

কমৰমছৈ। মনিো অনুটষ্ঠি সোংসৃ্কমিক সিযোি ড° ভূহপন দোই পমৰহবিন কৰো কোয ণসূ ী ব ৃত্তৰ প ো োমুখ্, মঘৈোমৰো 

আৰু  কুৱোখ্নোৰ  োজোৰ  োজোৰ পশ্ৰোিোই উপহভো  কমৰমছৈ। মযমোন দৰূ জোহনো এইখ্হনই ভূহপন  োজমৰকোৰ 

জীৱনৰ অমেম মবিোৈ সোংসৃ্কমিক মঞ্চ 

েঞ্চম ৰমৰচিং যুৱ মপহাৎসৱ  ঃ ৯-১২ পফব্ুৱোৰী, ২০১২ িোমৰহখ্ অনুটষ্ঠি দ হছ। আ ৰ বছৰৰ দহৰই সকহৈো 

মিিোহনই অেভুজক্তৰ উপমৰও এইবোৰ সোম িয প্ৰমিহযোম িো, আহৈো নো  ক্ৰ আৰু যুৱ সংসদ (Youth Parliament) 

মিিোন নিুনলক অেভূণক্ত কৰো দ হছ । পঞ্চম মমম ং যুৱ মহ োৎসৱটট প্ৰযোি অসম ৰত্ন ড° ভূহপন  োজমৰকোহদৱৰ 

প্ৰমি উ  ণো কৰো দ হছ। মুখ্য অমিমথ ম  োহব অংিগ্ৰ ি কমৰহছ ভূহপন  োজমৰকোৰ ভোিৃ শ্ৰীযিু সমৰ 

 োজমৰকোহদহৱ। উহেখ্হযো য পয, পমৰহৱি সহ িনিোৰ অংি ম  োহপ এইবোৰ খ্োদয গ্ৰ িৰ বোহব বযৱহৃি প্লোটষ্টক 

সোমগ্ৰীৰ বযৱ োৰ মনমষদ্ধ কৰো দ হছ। সকহৈো প্ৰমিমনমধহক থোমৈ আৰু পোনী পখ্োৱো পোত্ৰ আমনবৰ বোহব মনহদণি মদযো 

দ হছ। 

ৰমৰচিং যুৱ মপহাৎসৱৰ ৰব্পিষত্ব : 

১। মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ জন-সোংসৃ্কমিক আধোৰি এক প্ৰ মিিীৈ মদি মনহদণিনোহৰ পমৰ োমৈি।  

২। মুেোই মোকণো ম ন্দী ম হনমোৰ  ীি, নৃিয আমদ পমৰহবিন কৰো ন য ৷ 

৩। মবজযী প্ৰমিহযো ী সকৈক  োৰমমনযোম,  ীটোৰ, প োৈ-িোৈ আমদ বোদয-যন্ত্রহৰ পুৰসৃ্কি কৰো  য ৷ 

অৱহিষি ক'ব মব োহৰো পয, মমম ং যুৱ মহ োৎসৱক আমম সকহৈোহৱ জীযোই ৰোমখ্ব ৈোম ব। অৱহিয মই অনুভৱ কহৰো পয মমম ং 

যুৱ মহ োৎসৱ সফৈ কৰোৰ বোহব সকহৈো স্তৰৰ জনসোধোৰিক জম ি কহৰোৱো, প্ৰমিহযোম িোৰ মোনদণ্ড বৃজদ্ধ কৰোৰ পক্ষত্ৰি 

পমৰকল্পনোৰ অভোৱ ঘটটহছ । পৰৱিী পয ণোযি এহন অভোৱ দৰূ কমৰব পনোৱোমৰহৈ যুৱ মহ োৎসৱৰ প্ৰোসংম কিো নোথোমকব। 

মবস্িৃি পমৰকল্পনোহৰ আহযোজন কমৰহৈ এই মহ োৎসহৱ পদিী-মবহদিী পয ণটকৰ এক অমি আকষ ণিীয অনুষ্ঠোনলৈ ৰূপোেমৰি 

প োৱোৰ সম্পূি ণ সম্ভোৱনো আহছ। 

                                                                  ৩১ 



                            ফগাগামুখি উচ ৰিক্ষাৰ বু্ৰনয়াদ 
                                                                                                                                            সপব্ গশ্বৰ সুি ব্ৰুৱা 
                  প ো োমুখ্  োইসু্কৈখ্ন ১৯৬৪  নি স্থোমপি। পসই সমযি পূহৱ বৰদৈমন, পজশ্চহম ব ীনদী, দমক্ষহি 

মবৈমুখ্, উত্তহৰ মমংমোং-নৈবোৰী— এই ব ৃত্তৰ অঞ্চৈৰ মভিৰি প ো োমুখ্ি পকোহনো উচ্চ মিক্ষোনুষ্ঠোন নোমছৈ।                

মি্জৰুীপ্ৰোি  োউৈহধোৱো এম. ই. সু্কৈহি প ো োমুখ্  োইসু্কৈখ্ন আৰম্ভ কৰো দ মছৈ যমদও মপছি বিণমোন থকো 

েোইহি দীঘৈীযো পখ্মৰ ঘৰ এটো সোজজ পঞ্চম পশ্ৰিীৰ পৰো দিম পশ্ৰিীলৈহক সু্কৈ আৰম্ভ কৰো  য।  ৰকোৰীমহি 

 োউৈহধোৱো  এম. ই. সু্কৈৰ ৈ হি উচ্চখ্োপ সংহযো  কমৰ  োইসু্কৈখ্ন স্থোপন  'ব ৈোম মছৈ। মকন্তু ৰোইহজ এই কথোি 

পঘোৰ প্ৰমিবোদ  সোবযস্ত কহৰ। ৰোইজৰ মহি মিমন মকঃমমঃ দৰূি থকো  োউৈহধোৱো এম.ই. সু্কৈখ্ন আ ৰ েোইহি 

থোকক, ইযোি এম.ই. খ্োপ  োইসু্কৈ স  মি্জৰুী প্ৰোি  'ব ৈহ । এই পক্ষত্ৰি ৈহেোদৰ দহৈহয প্ৰমিবোদৰ পনিৃত্ব 

মদমছৈ।  

                পসই সমযি মৰুভূমম সদৃি প ো োমুখ্ অঞ্চৈি বো াঁ -কোেৰ অভোৱ কোৰহি মঘৈোমৰোৰ দীঘৈী  ো াঁৱৰ পৰো 

প্ৰযোি পকিী  োজমৰকোৰ িোকখ্নি এ ো ী বো াঁ  আমোৰ মিক্ষক আৰু ছোত্ৰ সকহৈ কোটট আহনল । পসোৱিমিমৰৰ 

কোষৰীযো  ো াঁও— প োমমন পমদক, এদিূ আমদৰ পৰো মোনুহ  িকি খ্ো মৰৰ পপোৈো আমন সু্কৈ ঘৰ মনম ণোি কমৰমছৈ। এই 

পক্ষত্ৰি কোমব ণ পমদক আ ৰিুৱো আমছৈ। বো াঁ -ইকৰোৰ অভোৱৰ কোৰহিই পবৰ মবৈোক প্ৰথম অৱস্থোি খ্ো মৰ কাঁ  ুৱো-

পমহডৈো আমদ উজদ্ভহদহৰ বিো দ মছৈ। একোৈৰ পাঁজো একোৈৰ অট্টোমৈকো। 

                       ৈুটপোটৰ এসমযৰ নোযক পমো ন  োমৰ বংিধৰ ম োন বযজক্ত ইহন্দ্ৰশ্বৰ দহৈহদৱৰ সভোপমিত্বি এখ্ন 

সু্কৈ পমৰ োৈনো কমমটট  েন  য। বৰভূাঁ ইকাঁ হপ মবধস্ত কৰোৰ মপছি এই অঞ্চৈৰ বোমসন্দো সকৈ আমথ ণক ভোহৱ 

মনিকটীযো প োৱোৰ প িু পমৰ োৈনো কমমটটহয পুাঁজজ সংগ্ৰ ৰ কোৰহি ঘহৰ প্ৰমি এপুৰোলক ধোন পিোৈোৰ এটট প্ৰস্তোৱ 

গ্ৰ ি কহৰ। মমংমোং ওখ্মোটটৰ বোম হৰ আন েোইহবোৰি সাঁ োমৰ কম পপোৱো  'ৈ। পপোৱোৈ দোস আৰু প ম বৰোৰ 

পনিৃত্বি মকছু ধোন সংগ্ৰ  কহৰ। ওখ্মোটট মোহকণটটঙি ধোন মবক্ৰী কমৰ সু্কৈ ফোণ্ডি মকছু টকো জমো প োৱোৰ উদো ৰি 

আহছ। 

                          সু্কৈ প্ৰমিষ্ঠোৰ সমযি সু্কৈ পমৰদি ণকৰ কোয ণোৈয আমছৈ মডব্ু  ি। এবোৰ পমৰদি ণক  োম ুৈ  ুদো 

 ো োব উত্তৰ ৈমখ্মপুৰৰ পৰো মঘৈোমৰোলৈ আহ োহি বোটি নৱমনমম ণি প ো োমুখ্  োইসু্কৈি পসোমোই যোয আৰু সু্কৈৰ 

যোৱিীয কো ি পত্ৰোমদ মঘৈোমৰোৰ ডোকবঙৈোলৈ পপ্ৰৰি কমৰবলৈ পৰোমি ণ মদ যোয। কোৈক্ৰি  ুদো  ো োবৰ কৈমহি 

সু্কৈি S.T. আৰু S.C ৰ মফজৰ গ্ৰোণ্টহটো পপোৱো  য। অনয োহি ম ন্দী গ্ৰোণ্টহটো ( হৰি প োস্বোমীৰ নোমি) মনযমীযোলক 

পপোৱো আৰু গ্ৰোণ্ট ইন এইদৰ পই োহটো স ঃ মিক্ষক আৰু কম ণ োৰী সকৈৰ পোমৰহিোমষকৰ মনম ণোৈী  মিওৱো  য। 

                         সু্কৈ গ্ৰোণ্ট পোবৰ কোৰহি  ৰকোৰৰ মনহদণি মহি এজন মবজ্ঞোনৰ স্নোিকৰ প্ৰহযোজন। বৰদৈমনৰ 

কমৈিো  ো াঁৱৰ এজন ছোত্ৰই মব. এ  ম  পো  কৰোৰ খ্বৰ পোই পিওাঁক মব োমৰ  'পৈো। ৈ'ৰোজনৰ পদউিোহক এহক 

আষোহৰ পভন্  োৰ সু্কৈলৈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               ৩২ 



ৈ'ৰোহটো নপেোও বুমৈ জনোহৈ।  কুৱোখ্নোৰ ম লৈদোৰী,  ো াঁৱৰ বুহদ্ধশ্বৰ  ল হয মব.এ  ম  পো  কৰো  ম পোই  োপমৈ 

পমমৈ  'পৈো। পমোৰ একোৈৰ ম োিয মনধৰ  ল হদহৱ এহক আষোহৰ পুহিকক মদযোৰ প্ৰমিশ্রুমি এইদহৰ মদহৈ পয— 

“িুমম আছো পযমিযো পপোনোক পেোইহছো।”  ল হদহৱ সু্কৈখ্নি পসোমোই ব ু কষ্ট স্বীকোৰ কমৰ পসৌ মসমদনো অধযক্ষ পদৰ 

পৰো অৱদ দৈহছ। পিহখ্িক অঞ্চৈৰ পৈোহক বুহদ্ধশ্বৰ  ল িলক মব.এ ম . মোষ্টৰ বুমৈহৈহ  ম মন পোযয। 

                        সু্কৈ আৰম্ভমিি পকইজনমোন বযজক্ত কোমযক-আমথ ণক আৰু পবৌজদ্ধক অৱদোনৰ কথো উহেখ্ কমৰব 

মব োমৰহছো। পসই  সকৈ  'ৈ— সভোপমি ইহন্দ্ৰশ্বৰ দহৈ, সম্পোদক িুৈসী পপগু, কমমটটৰ পৰোমি ণদোিো ৰহত্নশ্বৰ 

পপৰহম, মপিোম  নন্দৈোৈ” িম ণো, পদ্মৈোৈ উপোধযোয, যহজ্ঞশ্বৰ  ুিীযো,   ি দহৈ, কমনষ্ঠ মৈখ্ন দহৈ, মোমৈৰোম 

 োংমোই, পূি ণ ি ইকীযো, ৰোহমশ্বৰ প ো ো াঁই, মুখ্যনোথ পোমিৰ, ক্ষমো  োজমৰকো, ৈহেোদৰ দহৈ, ৈহেোদৰ পোমিৰ, কোহমশ্বৰ 

দোস, পসোমধৰ ভৰোৈী,  নুমোন খ্মনকৰ, পকিীৰোম  োজমৰকো,  ন্দ্ৰ দহৈ, কোে খ্মনকৰ আমদ উহেখ্হযো য। 

                    সু্কৈৰ পখ্ৈপথোৰখ্ন উৈ ুআৰু পক ুমুিোহৰ ভমৰ পমৰৈ। পসইহবোৰ সমোন কৰো, ঘৰ মনম ণোি কৰো, 

মঘৈোমৰোি বো াঁ  কোটট অনো আমদ মবমভন্ন কোমি এই সকৈ ছোত্ৰৰ নোম মনলৈ আম হছ। পিওাঁহৈোক  'ৈ— মহ ন্দ্ৰ 

বৰহ ো ো াঁই, ৰোম ন্দ্ৰ দহৈ,  পদহবন বসুমিোৰী, ভৱ দহৈ, মমনকোে পোমিৰ, মহ ন্দ্ৰ িম ণো, পকিৱ িম ণো আমদ প্ৰধোন। 

                     কমৈ দহৈহক আমদ কমৰ আমোৰ মবদযোৈযৰ পৰো পপোন প্ৰথমবোৰৰ বোহব ৫/৬ জনমোন ছোত্ৰই পমটিক 

পৰীক্ষোি বম মছৈ। অনয োহি মঘৈোমৰো  োইসু্কৈৰ পৰো Pre-Test ি অকৃিকোয ণ প োৱো ৪ জন ছোত্ৰক পমটিক 

পৰীক্ষোি বহ োৱো  য আমোৰ সু্কৈৰ িৰফৰ পৰো। পসই বছৰি ফৈোফৈ এহন ধৰিৰ— মঘৈোমৰোৰ পৰো অ ো প ো ো াঁই 

উপোমধৰ এজহন ৩য মবভো ি, ২জন কম্পোটণহমহিৈ আৰু আমোৰ মবদযোৈযৰ পৰো পহেোৱো আটোইহকইজন 

অকৃিকোয ণ  য। 

                         সু্কৈৰ প্ৰথম ছোত্ৰী মমনু (পব ম)  ুিীযো আৰু মমহৈশ্বৰী দহৈ। সু্কৈৰ সুনোম কম়িযোই আহন ৰি 

বো োদুৰ পছত্ৰী আৰু পমমবোৈো দহৈ। এই অভোজন,  হৰন প োস্বোমী (ম ন্দী) আৰু প মৰোজ উপোধযোয (সংসৃ্কমি) দসহি 

সু্কৈৰ পটৌ-খু্টট মোহৰো। মপছৰ পয ণোযি দীনহমো ন  োজমৰকো, সুহৰন ি ইকীযো (পকৰোিী), ব ীৰোম পোংম ং আমদ স্থোযী-

অস্থোযী ব ু পকইজন মিক্ষক- কম ণ োৰীহয শ্ৰমদোন কহৰ। এই আপো হি  কীদোৰ ৰবীন বৰদলৈ আৰু পনোমৈ দত্তৰ 

নোম নৈহৈ সু্কৈৰ ইমি োস আধৰুৱো  'ব। পসই সমযি  মমদ (ক োই), সীিোৰোম (নোমপি),  মৰহমো ন (গুমটটৱোৈো), 

পপটুৱো (বযৱসোযী), শুভো (প োহটৈৱোৈো),  ং োধৰ পপগু আমোৰ পমৰম ি নোম। 

                         সু্কৈ প্ৰমিষ্ঠোৰ সমযি প ো োমুখ্ি আজজৰ দহৰ বসমি ঘন নোমছৈ। জনজীৱন আমথ ণক, মিক্ষো, 

সহ িনিো, পবৌজদ্ধক মদিি মপ পৰো আমছৈ। প ো োমুখ্  োইসু্কৈ স্থোপন প োৱোৰ মপছহৰ পৰো সমগ্ৰ অঞ্চৈহটোৰ উচ্চ 

মিক্ষো গ্ৰ িৰ পকন্দ্ৰ দ  পহৰ। প ো োমুখ্  োইসু্কৈখ্হনই অঞ্চৈহটোৰ উচ্চ মিক্ষোৰ বুমনযোদ সটৃষ্ট কহৰ। 

 

 

 

 

ৰব্. দ্র. ঃ  ওেৰি একািংি ৰহিাকািংখী ফৈাক আৰু ছাত্র-ছাত্রীৰ নাম প্রকাি কৰৰপছা যৰদও ব্হপুৈাকৰ নাম 

সৃ্মৰিলৈ নহাি ক্ষমা ৰভক্ষা মাৰগপছা। 
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             অই-ৰন িপমই ৰমৰচিং ভাষা জীয়াই ৰাৰখব্ 
                                                                                                                                     েূণ গ কুমাৰ ৰচপে 
 

 

                                মই, আমম দুহযো, আমম সকহৈো মমম ং ভোষো   ণোৰ বোহব আৰু মমম ং ভোষোৰ প্ৰ োৰ, প্ৰসোৰ আৰু 

উন্নযনৰ বোহব অগ্ৰনী ভূমমকো ৈ'ব ৈোম ব। মই মমম ং ভোষোি কথো ক'পৈ পমোৰ মমম ং বিু এজহনও পমোৰ ৈ ি মমম ং 

ভোষোি কথো ক'ব। আমম দুহযো পযমিযো মমম ং ভোষোি কথো কম পিমিযো আমোৰ মমম ং বিু-বোিহৱও আমোৰ ৈ ি 

মমম ং ভোষোি কথো ক'ব। এহনদহৰ আমোৰ ৈ হি সকহৈো মমম ং সমোহজ মমম ং ভোষো ক'ব আৰু মমম ং পৈোক সকৈৰ 

ৈ হি অনয সমোজৰ পৈোহকও মমম ং ভোষো ক'বলৈ অনুহপ্ৰৰিো পোব আৰু মিমকবলৈও প ষ্টো কমৰব। এহযহ  মমম ং 

ভোষোি প্ৰথহম মহযই ক'ব আৰু মৈমখ্ব ৈোম ব। িোহৰোপমৰ পমোৰ পুত্ৰ-পমৰবোৰ, ঘৰৰ পমৰযোৈৰ পৈোক সকৈহকো 

মমম ং ভোষো ক'বলৈ মিকোব ৈোম ব । এহনদহৰ পমোৰ মনজো ঘৰৰ পৰোই মমম ং ভোষো পকোৱো আৰু মৈখ্োৰ বোহব প্ৰথম 

আহন্দোৈন আৰম্ভ কমৰব ৈোম ব । 

                            ন ৰ   ৰি থকো ব ু মমম ং পৈোহক মমম ং ভোষোি কথো ক'বলৈ অপমোনহবোধ কৰোৰ দহৰ কমৰ বো 

মমম ং ভোষোি কথো দক  ীনমনযিোি পভো ো পযন পদখু্ৱোই ঘৰহিো পবমছভো  অনয ভোষোহি কথো পোহি আৰু ৈ'ৰো-

পছোৱোৈীহযও এহনদহৰ অনয ভোষোহি কথো কবলৈ ৈয আৰু মনজৰ মমম ং ভোষোহটো নজনোৰ দহৰ দ  পহৰ। এইহটো 

অমি ৈজ্জোজনক কথো। এহযহ  আমম ক'ব পোহৰো, অনয পৈোহক আমোৰ মমম ং ভোষোৰ অমনষ্ট সোধন কৰো নোই, মমম ং 

সকহৈহ  মনহজ মনজৰ ভোষোহটো ভমৱষযহি ডুবোবলৈ দ  আহছ। পো াঁ  ৈোখ্ মমম ং সম্প্ৰদোযৰ পৈোকৰ মোজি প্ৰোয 

৩.৫০ ৈোখ্ মমম ং পৈোহকহ  মমম ং ভোষো কয বুমৈ  ৰকোৰী সূহত্ৰ প্ৰকোি । এহযহ  সভো-সমমমি সমূ হিো ভোষোমবদ 

সকহৈ মমম ং ভোষো প ৰোই পযোৱোৰ সম্ভোৱনো আহছ বুমৈ ক'ব পখ্োহজ । 

                             মকন্তু, আমোৰ মনজস্ব অধযযন আৰু অনুসিোন অনুসমৰ বিণমোন মিমক্ষি মমম ং যৱু োমৰ মোজি 

মনজৰ ভোষো-কৈো আৰু সংসৃ্কমি   ণোৰ প্ৰমি যহথষ্ট সহ িনিো আৰু জো ৰিৰ সটৃষ্ট প োৱো পমৰৈমক্ষি দ হছ।  ো াঁৱলৈ 

দ  পুৰমন োম পজযষ্ঠ পৈোকসকৈৰ পৰো প্ৰকৃি মমম ং িব্দ বুটমৈ আমন পৈখ্ো-মৈো কৰোৰ  োমবযোস বজৃদ্ধ পপোৱো 

পিওাঁহৈোকৰ মোজি পমৰৈমক্ষি দ হছ। পিওাঁহৈোহক ন ৰ   ৰি থকো মমম ং পৈোক সকৈহকো মমম ং ভোষোি কথো 

পকোৱোৰ বোহব অনুহপ্ৰৰিো পযো োইহছ। মমম ং ভোষোি কথো ক'পৈই অনয ভোষোি অনোদৰ-অৱহ ৈো কৰো মনশ্চয 

নুবুজোয। পমোৰ আইক ভোৈ পোওাঁ বুমৈ ক'পৈ আনৰ আইক জোহনো মঘি কৰোহটো বুজোব! পমোৰ আইক সমোন মদযো 

মোহনই  'ৈ পদিৰ মোিৃ সকৈক সমোহনই সম্মোন মদযো। মিশু সকৈক অনয ভোষোিলক মনজৰ মোিৃভোষোহৰ মযহকোহনো 

মবষযৰ ওপৰি প্ৰোথমমক জ্ঞোন প্ৰদোন কমৰহৈ মনশ্চয মিমকব পোমৰব। প্ৰোিৰ ৰহঙহৰ ৰজঞ্জি, হৃদযৰ ৰহঙহৰ ৰজঞ্জি, 

আইৰ ভোষো, অেৰি অাঁকো, পকোহনো কোহৈই পো মৰব পনোৱোৰো, প্ৰোিৰ ভোষো। (অঃকী অহৈনোউদক্কী, আজ্জজ্জযোউদক্বীব, 

ৈুপীযো ৈুমো-পীযো ...আমনো ৈুনোম আ ম- মু - মৈোম - মমিন- মমপৰ  োম অদৃৈঃ ম হনই মমক্ পোন্ ৈোঃমোহয)। 

এহযহ  মনজস্ব ভোষো-কৈো আৰু সংসৃ্কমি   ণোৰ মোহজহৰ পদিৰ বি ণো য ভোষো-কৈো-সংসৃ্কমিলৈ অৱদোন 

পযোহ োৱোহটোহৱই আমোৰ মূৈ ৈক্ষয আৰু উহদিয প োৱো উম ি। 

                           মমম ং, বহ ো, পদউৰী, কছোৰ, পনপোৈী, আমদবোসী আমদ প্ৰহিযকহটো জোমি জনজোমিৰ ভোষো-কৈো-

সংসৃ্কমিৰ অৱদোহনহৰ 
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সটৃষ্ট প োৱো ব ৃৎ অসমীযোৰ ৰ নীযো পৈোক কৃটষ্টহৰ আমম ৰোিৰ মভিৰহি এক মবৰৈ সংসৃ্কমিৰ পদি িথো জোমি 

ম  োহপ অসম আৰু অসমীযোৰ পমৰ য ব ন কমৰব পোমৰহছো। এহযহ  অসমী আই  'ৈ পদিৰ মভিৰহি আটোইিলক 

  কী সংসৃ্কমিৰ পদি। এইখ্ন পদিহৰ ৰূপ ী অসমৰ আমম সকহৈো অসমীযো। এহনদহৰ আমম কওাঁ, অসম 

অসমীযোৰ। আমম এইহবোৰ ভোমৱব ৈোহ । 

                    মমম ং আ ম পকৌবোহঙ (মমম ং সোম িয সভো)ও এক ৈক্ষিীয পদহক্ষপ গ্ৰ ি কমৰ মমম ং ভোষোক মোধযম 

ম  োহপ নলৈ ভোষো মবষয (Subject Language) ম  োহপ দৈ এক সময উপহযো ী, সুদৰূ প্ৰসোৰী মসদ্ধোে গ্ৰ ি কৰোি 

ভমৱষযহি মমম ং ভোষোক দৈ সমুখ্ীন  'বৈ ো সমসযোসমূ হকো এৰোই  মৈব পৰো  'ৈ আৰু অসমি অসমীযো ভোষোৰ 

ওপৰি  ৈো ভোবুমক আৰু প্ৰিযো বোনৰ মবপৰীহি মমম ং ভোষোই অসমীযো ভোষোৰ প্ৰোি-প্ৰো ুয ণিো বজৃদ্ধ কৰোি যহথষ্ট 

অমৰ িোহ  পযো োব বুমৈ আমম ক'ব পোহৰো । এহযহ  মমম ং সমোজি পকোহনো প ো োমম বো উগ্ৰ জোিীযিোবোদী নীমি 

আদি ণ নোই। মমম ং ভোষোি ম োপ্ৰোি বি ণৰ উচ্চোৰি, টোন বো কটেন উচ্চোৰি নোই। মবহিষলক মমম ঙৰ স্বকীয স্বৰবি ণ 

দুটোই আহছ। এই দুটো স্বৰবি ণৰ উচ্চোৰি আৰু বযৱ োৰ মিমকব পোমৰহৈই মমম ং ভোষো শুদ্ধলক ক'ব আৰু মৈমখ্ব পোমৰ। 

মমম ং সকহৈ পূব ণৰ অসমীযো মৈমপৰ সৈমন বিণমোন পমৰবজদ্ধণি ৰূমোন মৈমপ বযৱ োৰ কমৰ আম হছ। পমৰবজদ্ধণি 

ৰূমোন মৈমপহৰো পকবোবোহৰো সংস্কোৰ কৰো দ হছ। মমম ঙৰ ব উচ্চোৰিহটো ইংৰোজীৰ B আখ্ৰহটোহৱই সোমমৰ ৈ'ব পোহৰ 

বোহব ইংৰোজী V বি ণক মমম ঙৰ স্বকীয অ স্বৰবি ণ ম  োহপ বযৱ োৰ কৰো দ মছৈ। ইংৰোজী S আখ্ৰহটোহৱ মমম ঙৰ 

সকহৈোহবোৰ   উচ্চোৰি সোমমৰ ৈ'ব পোহৰ বোহব ইংৰোজী C বি ণক মমম ঙৰ স্বকীয আাঁ স্বৰবি ণ ম  োহপ বযৱ োৰ কৰো 

দ মছৈ । এমিযো ছপো মোধযমৰ সুমবধোৰ বোহব আৰু অনয পৈোহকও স জহি বুজজব পৰোলক মমম ঙৰ এই দুটো স্বৰবি ণ 

পুনৰবোৰ সংস্কোৰ কৰো দ হছ। ইংৰোজী বি ণৰ েোইি । আখ্ৰৰ ওপৰি পৰপ ৈ োই (i) মমম ঙৰ স্বকীয অ স্বৰবি ণ কৰো 

দ হছ। ইংৰোজী C বি ণৰ েোইি E আখ্ৰৰ ওপৰি পৰপ ৈ োই (É) মমম ঙৰ স্বকীয অ স্বৰবি ণ কৰো দ হছ। এহনদহৰ 

ক্ৰমোন্বহয মমম ং মৈমপৰ সৰৈীকৰি কৰো দ হছ। উপহৰোক্ত উদো ৰি সমূ ৰ পৰো আমম ক'ব পোহৰো পয আেজণোমিক 

ভোষো সমূ ৰ ৈ ি মমম ং ভোষোৰ স্বকীয স্বৰবি ণ সমূ ৰ উচ্চোৰি ি সোদৃিযিো আহছ। অমি স জ-সৰৈ দবযোকৰমিক 

পকোমৈ উচ্চোৰিৰ বোহব মমম ং ভোষো সকহৈোহৱ ক'ব আৰু মিমকব পোমৰ। মমম ং ভোষোি এহনদহৰই পকোমৈিো, 

প্ৰোঞ্জৈিো আৰু  ভীৰিোই প্ৰকোি পোয। এহযহ  অই-মনঃিমৰ কৰুি সুৰৰ মবনমনহয  ীিৰ অথ ণ নুবুজো মোনু হৰো মন 

মবষোহদহৰ ভৰোই পিোহৈ। অনযোনয  ীি সমূ হিো, মবহিষলক মব ু ীিি মমম ং ভোষোৰ িব্দ আৰু সুৰৰ প্ৰভোৱ মন 

কমৰবৈ ীযো। অসমি আমদহৰ পৰো বসবোস কমৰ অ ো মবমভন্ন জোমি- জনহ োষ্ঠীৰ থৈুৱো পৈোক সকৈৰ মনৰ মোজৰ 

পৰো সুখ্-দুখ্, পপ্ৰম, আনন্দ, উচ্ছ্বোস, উৈো ি স্বিঃস্ফূিণভোহৱ মন মৰ ওহৈোৱো সুৰৰ বম ঃপ্ৰকোহিই  'ৈ মব ু ীি। 

এহনদহৰ মোনু ৰ অেৰ পৰমি পযোৱো মৰমৰ বুকু ো বব পনোৱোমৰ অজোমনহি সমৰ পৰো িব্দৰ বোংকোহৰই  'ৈ অই-

মনঃিম। এহযহ  মোনু ৰ মোজি পযমিযোলৈহক মৰম-প হন -এনোজৰী থোমকব পিমিযোলৈহক অই-মনঃিম থোমকব 

আৰু ব ৃৎ অসমীযো সংসৃ্কমিৰ মোজি অই-মনঃিমৰ সুৰৰ ঝংকোহৰ পবোৱিী নদীৰ দহৰই ম ৰমদন ৈ ৰ িুমৈ থোমকব । 

                                       মিহক আমোৰ মমম ং ভোষো পকোহনো মদন মিুৃযৰ  ৰো ি পমৰব পনোৱোহৰ। অই-মনঃিহমই 

আমোৰ মমম ং ভোষো জীযোই ৰোমখ্ব আৰু অই-মনঃিমৰ বোহবই অনয পৈোহকও মমম ং ভোষো জীযোই ৰখ্োৰ পক্ষত্ৰি 

অমৰ িো পযো োব। ভোষো অমব হন আমম অজস্তত্ব মব ীন। ভোষো জননীক জীযোই ৰোমখ্হৈহ  আমমও জীযোই থোমকম। 

আমম জীযোই থোমকহৈ ভোষোও জীযোই থোমকব। এহযহ  আনক পকোৱোৰ আ হি মই মনহজই প্ৰথম মমম ং ভোষো ক'ব 

ৈোম ব আৰু পমোৰ পুত্ৰ-পমৰবোৰহকো মমম ং ভোষো ক'বলৈ মিকোব ৈোম ব। এহনদহৰ পমোৰ ঘৰৰ পমৰযোৈৰ পৰোই মমম ং 

ভোষো   ণোৰ আহন্দোৈন আৰম্ভ কমৰব ৈোম ব। ইযোৰ বোহব আমোৰ মনজস্ব ভোষো-কৈো-সংসৃ্কমিহৰ ভৰপূৰ এক 

ঐমি যপূি ণ জোমি  েন প্ৰজক্ৰযো আৰম্ভ কমৰব ৈোম ব আৰু এহন বোস্তৱমুখ্ী, িৃংখ্মৈি আৰু নীমি ি কম ণসূ ী দিযোৰ 

কমৰ জোমিহটোক আগুৱোই মনযোৰ বোহব আমম আজজ মমম ং আ ম কীবোঙলৈও আেমৰক আ বোন জনোওাঁ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        ফসাৱণৰিৰৰ োৰৰ কৃটি-সিংসৃ্কৰি সুৰক্ষাি ৰ্ৈুৱা  

                           উৎসৱসমূহৰ ভূৰমকা 
                                                                                                                              ড° িগীৰাম গলগ 

                         অসমীযো জোিীয জীৱনৰ কথো ভৱোৰ আ হি েোইখ্নৰ মনহ ই কোহষহৰ দব পযোৱো 

নদীখ্নৰ মবষহয সকহৈোহক ভৱোই িুমৈহছ। অসমৰ প্ৰোিস্বৰূপ অনেকোৈহৰ পৰো সুপ্ৰবোম ি 

বৰৈুইিৰ ৈ হি পসোৱিমিমৰৰ দুহযোপোহৰ বসবোস কৰো পৈোকসকৈৰ সভযিো-সংসৃ্কমি অমি প্ৰো ীন। 

নদীমভমত্তি  ়ি পৈোৱো সভযিো-সংসৃ্কমিৰ মোজিহ  জোমি পমৰ য মব োমৰ পপোৱো যোয। কু্ষদ্র কু্ষদ্র 

জোমিসত্বোসমূহ ই নদীমভিমত্তক সভযিোৰ সেৈ। নদীকোষৰীযো জোিীয সত্বোই এহকোটো জোমি প োষ্ঠীৰ 

প্ৰকৃি পমৰ য ব ন কমৰ আম হছ। যমদ আমদম অৱস্থোৰ পৰো সভযিো-সংসৃ্কমি কথো মনি পপৈোও 

মবহিষলক নীৈ নদী সভযিো, পম ’পহটমমযোৰ সভযিো, মসিু নদীৰ সভযিোৰ,  ঙ্গো-যমুনোৰ সভযিো 

অমি উহেখ্নীয। মকন্তু এই সভযিোৰ ব ু কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি নদী  মিৰ িদেিোই কোৈলৈ প ৰুৱোই 

পপৈোইমছৈ। মবশ্বৰ সভযিো-সংসৃ্কমিসমূ ৰ ৈ হি পসোৱিমিমৰ পোৰি  ়ি দৈ উেো অসমীযো কৃটষ্ট-

সংসৃ্কমি এমিযো পকোন পহথহৰ  মি কমৰব মব োমৰহছ িোক আহৈো নো কৰোহ  মব োয ণ মবষয। আজজ 

মবশ্বোযনৰ যু ি নদীপৰীযো সভযিো-সংসৃ্কমিৰ সংকটৰ পৰি থৈুৱো উৎসৱ-পোব ণন সমূ ৰ দোয-

দোমযত্বিো মকমোন, থৈুৱো সংসৃ্কমি মকমোন সুৰমক্ষি এই মবষযহটোহৱ সকহৈোহক ভবোই িুমৈহছ। থৈুৱো 

উৎসৱ-পোব ণনসমূ হকই মনজৰ আত্ম পমৰ যৰ স্থৈ বুমৈ ভোমৱ পৈোৱো কছোৰীসকৈৰ ৈ হি 

পসোহিোৱোৈ কছোৰী, বহ ো কছোৰী পদউৰীসকৈৰ উপমৰও পসোৱিমিমৰৰ দুহযোপোহৰ বসবোস কৰো 

মমম ংসকৈৰ প্ৰধোন বসমিস্থৈ। সমোজ পোমি বসবোস কৰো পৰি মহঙ্গোৈীয জনহ োষ্ঠীয 

পৈোকসকৈৰ স  আ মহন অঞ্চৈটটি জোিীয সভযিো-সংসৃ্কমি থন ধমৰ উহে। সমযি  ়ি দৈ উেো 

সভযিোই পযমিযো পসোিহিৰীযো সভযিোলৈ  োপমৈ পমমৈহৈ পিমিযোই অসমীযো ব ুৈ সোংসৃ্কমিক 

জ িখ্নি মনজদণষ্ট নদীখ্নৰ ৈ হি সমীপৰ েোইসমূ ৰ আত্ম পমৰ য সুপ্ৰোসোমৰি  'ৈ। পযমিযোই 

পসোৱিমিমৰ পৰোি থৈুৱো পৈোকসকৈৰ আশু প্ৰহ ষ্টোট সমন্বযৰ পসোিহসৰীযো সভযিো  ়িলৈ উটেৈ 

পিমিযোৰ পৰোই জোমি-জনহ োষ্ঠীসমূ ৰ মনজৰ পমৰ য মনহজই ক'ব পৰো  'ৈ। নদীখ্নৰ ধোৰোবোম ক 

অনুহপ্ৰৰিোি অনুপ্ৰোমিি দ  থৈুৱো পৈোকসকহৈ বোসস্থোনৰ স জ অৱস্থোনহি কম ণমদি বোমছ পৈোৱোৰ 

ৈ হি কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিৰ বৰ প োিোৈখ্নহকো   কী কমৰ িুমৈমছৈ। নদীপোৰি বসবোস কৰো 

পৈোকসকৈৰ আত্ম পমৰ য পসোৱিমিমৰ নদীখ্হনই প োৱোি বোৰমোহ  নদীখ্হন মদ পযোৱো আনন্দ,  ষ ণ-

মবষোদ ভ ৱোনৰ দোন বুমৈ বুকুহি সোৱমি মনক মধযোই আম মছৈ। পসহযহ  নদীখ্নৰ খ্মৰ-পখ্ৰ, নৈ-

খ্ো মৰ, মিৈ-বোমৈ, মোছ- কোছৰ ৈ হি পকোমৈ পোনীমখ্মনহি থৈুৱোসকহৈ বসবোসৰ স জ বমৃত্ত 

মব োমৰ পোইমছৈ। নদীখ্হনই আমছৈ সমীপি বসমি পৈোকসকৈৰ আহব -অনুভূমি, ধম্মীয-মবশ্বোস, 

কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি সমযৰ  োহনকী। নদীখ্নৰ অপৰূপ পসৌন্দয ণিোই সকহৈোহক সমোহন আপ্ৈুি কমৰ 

পপৈোইমছৈ বোহবই জনজোিীয পৈোকসকৈৰ ৈ হি থৈুৱো পৈোকসকৈৰ  ীি-মোিসমূ ি নদী, 

প্ৰকৃমি, সোদৃিযিো, বযজক্ত আৰু সমোজৰ সুকুমিো প্ৰকোি পোইমছৈ। নদীপৰীযোসকৈৰ অনুভূমি, 

ধম্মীয মবশ্বোস, সটৃষ্টিীৈ প্ৰমিভোহৰ বুটোব ো সমোজখ্নৰ জীৱন- জীমৱকো কম্ম ণস্থৈীখ্ন নদীখ্নৰ পৰোই 

অনুহপ্ৰৰনো পোইহছো বুমৈ অনুভৱ কহৰ। নদীপৰীযোসকৈৰ মিল্পকৈো, পৈোক ীিৰ সুমধুৰ পপ্ৰম বুমৈ 

আজজ সমোজখ্হন মবশ্বোস কমৰহয আম হছ। পযৌথ সমোজ বযৱস্থোি আহপোন পো ৰো প োৱো মোনু ৰ 

মোজি  ়ি পৈোৱো সেি       

 

                                                   ৩৬ 



বোহিোহনহৰ যু মীযো ইমি োস পকোহনো সমোজহি মব োমৰ পপোৱো নোযোয। প ৰুৱো পো োৰি ঘটো 

ঘটনোপ্ৰবো  সমূ ক নদীখ্নৰ পকোবোৈ  মিহয উটুৱোই আমন নোমমনবোসীক অমধক সম্পদিোৈী কৰো 

পসোৱিমিমৰ নদীখ্নহৰ এক স্বোভোমৱক  মি। বোমৰষো নদীখ্হন পপৈোই পযোৱো বোমৈ ৰি দৰূমিবিীযো 

 ৃ স্থসকৈৰ জীযোই থোমকবলৈ আবোসস্থৈ মব োমৰ পপোৱোি অঞ্চৈহটোৰ  ৰ অঞ্চৈ বুমৈবলৈহক 

পনোহ োৱো  'ৈ। নদীপৰীযো অঞ্চৈহটো স জ বোসস্থোন প োৱোি অসমীযো সমোজি প্ৰ মৈি সুৰীযো 

 ীি-মোিহবোৰ পসোৱিমিমৰ পোৰহি মব োমৰ পপোৱো দ মছৈ। পসোৱিমিমৰ পোৰি বসবোস কৰো 

পৈোকসকৈৰ স্ব-মনভণৰিীৈ প্ৰমিভোহৰ আজজও অসমীযো সমোজখ্নক সজো  কমৰ আম হছ। 

নদীপৰীযো সংসৃ্কমি  ়ি পৈোৱো পৰি থৈুৱো পৈোকসকহৈ  ৈো-ফুৰো,  ীি-মোিসমূ ি নদীখ্নক 

আজমুৰ পপোৱো  ীিি নদীৰ পোৰি ৈ  পোব মব ৰো মনৰ ভোৱ, নদীৰ পোৰি ৈ প ীযো পখ্মিডৰোৰ 

কথো আজজও সটৃষ্টিীৈ অসমীযো সোম িয সম্পদ দ  আহছ। ফোগুন মোহনই পসোৱিমিমৰ পোৰি আউৈ 

ৈ ো সময। কৃমষজীৱী সমোজখ্হন প্ৰোি পপোৱো সমযি সটৃষ্ট প োৱো কৃমষ উৎসৱ অসমহৰ এক জোিীয 

উৎসৱ। 

                       প্ৰকৃমিৰ সোদৃিযিোি  ়ি দৈ উেো েোইসমূ হি অমৈমখ্ি   ো কৃষকসকৈৰ উৎসৱ-

পোব ণনসমূ হি স্বকীয কৃমষ-সংসৃ্কমিসমূ  সুৰমক্ষি দ  আম মছৈ। সমোজ পোমি বসবোস কৰো কোৈহৰ 

পৰো নদীপৰীযোসকহৈ মনজো  ীি-মোিসমূ ি সটৃষ্টিীৈ প্ৰমিভো জীযোই থকো কম্ম ণ অনুহপ্ৰৰিো মব োমৰ 

পোইমছৈ। ব ুহি পিহন উৎসৱ-পোব ণনসমূ হক সমযৰ ভ ৱোনৰ দোন বুমৈ ভোমৱ মনজদণষ্ট স্থোনি সুমবধো 

সমযি উদ্ যোপন কমৰ আম মছৈ। নদীপোৰৰ সমোজখ্হন পযমিযো মনহজই পমৰ য মদব পৰো  'ৈ 

পিহনপৰি মনজো কৃমষ-সংসৃ্কমিসমূ ক জোিীয সোজ মপিোই সভযিো সংসৃ্কমিলৈ  োপমৈ পমমৈবলৈ 

ধমৰহৈ। থৈুৱো সংসৃ্কমিক জোিীয সোজ মপিোই এপৰীযো সমোহজ আদমৰ নৈহৈও আজজৰ  োমৰ 

ও ৰি থৈুৱো কৃমষ-সংসৃ্কমি মকমোন সুৰমক্ষি ই মব োয ণ মবষয দ  পমৰহছ। মবহিষলক মবশ্বোযনৰ পৰি 

পদিৰ উন্নযনৰ কথো ম েো কৰো পৰি থৈুৱো কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিৰ ৈ হি নদীপৰীযোসকৈৰ জনজীৱনৰ 

কথো ম েো কৰো পৈোকৰ সংখ্যো পনোহ োৱোই  'ৈ। পদিৰ উন্নমি আৰু প্ৰনমিৰ বোহব মবদুৎ উৎপোদনৰ 

আৱিযকিোৰ ওপৰি ম েো কমৰহযই নদীসমূ ি বোমি মদ অমধক সম্পদ আ ৰি কৰো পৰি 

যু মীযো কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিক মনজচ্ছন্ন কমৰ পপৈোয। থৈুৱো পৈোকসকহৈই এমদন  ৃ  োৰো দ  ভ নীযো 

ৰূহপ েোই মব োমৰ  পমৈযোই ফুমৰব ৈোম ব। দীঘ ণ িমিকো জমুৰ  ়িলৈ উেো পসোৱিমিমৰৰ পসোিহসৰীযো 

সভযিো, সংসৃ্কমি কোৈৰ পসো াঁিি প ৰোই পযোৱো পৰি থৈুৱো উৎসৱ-পোব ণনসমূ ৰ প্ৰোসমঙ্গকিোই বো 

মকমোন থোমকব? 
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                             ৰচয়াঙৰ কৰ্াপৰ িাৰন ফগাষ্ঠীৰ  

                                 সমৈ ৰব্চাৰৰ 
                                                                                                               ৰাজীৱ কুমাৰ ৰমৰৈ 
ভোৰিবষ ণৰ উত্তৰ পূব ণোঞ্চহৈই  যহিো সবোহিোলক দজৱ দবম ত্ৰযময অঞ্চৈ য'ি নিৃত্ব মবষযৰ পৰো আৰম্ভ কমৰ উজদ্ভদ 

আৰু প্ৰোিীকূৈৰ সব ণোমধক অৱমস্থমিৰ প্ৰমোি পপোৱো যোয। ইযোহৰ পূহব ণোত্তৰ ম মোৈয দ হছ মবশ্বৰ ১২ টো পশ্ৰষ্ঠ দজৱ 

দবম ত্ৰময অঞ্চৈৰ অনযিম প্ৰধোন অঞ্চৈ ৷ ম মকমহক ধমৰ সমগ্ৰ উত্তৰ-পূৱ ভোৰিবষ ণৰ ৰোজযসমূ ি দবম ত্ৰযময 

জীৱকূৈৰ উমোন পপোৱো আৰু বোহসোপহযো ী প োৱো বোহব দজৱ দবম ত্ৰৰ উষ্ণ অঞ্চৈ (Biodiversity hot spot zone) 

পবোৈো  য। এই পূব ণোঞ্চৈ ভোৰিবষ ণৰ উজনী অসমৰ ব্ৰহ্মপুত্ৰ উপিযকো আৰু অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ ম যোং, কোহমং, 

পসোৱিমিমৰ আৰু মডবোং উপিযকোি বোহৰ ব নীযো সংসৃ্কমিহৰ সমদৃ্ধ এক ব ৃৎ জনহ োষ্ঠীৰ বোসস্থোন পপোৱো যোয। এই 

জনহ োষ্ঠীৰ পৈোক সকৈৰ মোজি ভোমষক আৰু সোংসৃ্কমিক ভোহৱ ব ুৈোংহি সোদৃিয থকো িথো িোমনক পিওাঁহৈোকৰ 

পূব ণসূৰী বুমৈ জ্ঞোন কৰোৰ ধোৰিোৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ এহকৈহ  আবিোমন বো িোমন প োষ্ঠীৰ বংিধৰ বুমৈ পকোৱো  য। 

ইযোহৰ অৰুিো ৈ প্ৰহদিি পযোৱো মকছু বছৰ (২০০৬-২০১০ বষ ণ)  হৱষিোৰ বোহব থোমকবলৈ সুহযো  পোই পক্ষত্ৰ 

অধযযনৰ সমযি িোৰ মভন্ন অঞ্চৈি সং ৃ ীি িোমন প োষ্ঠীৰ িথয সমূ ৰ মকযদোংিৰ এটট মবহেষোত্মক  মু আভোস 

মদবলৈ যত্ন কৰো দ হছ।  

আব্িাৰনৰ ব্িংিেৰ ও প্রব্জন : 

আমোৰ পূব ণপুৰুষ আবিোমন বো িোমনৰ প্ৰকৃি উৎপমত্তস্থৈ, সটেক প্ৰবজনৰ সময আমদৰ মনভণৰহযো য িথয আজজৰ 

িোমৰখ্ি মবহিষজ্ঞ সকহৈ উত্তৰ মদবলৈ অপোৰ । িৎসহত্বও কম ণ সংসৃ্কমি, ভোষোৰ সোদৃিযিো, দদনজন্দন জীৱন যোপন 

প্ৰজক্ৰযোৰ কোয ণকৈোপ আমদৰ উৎপমত্তস্থৈ মহঙ্গোৈীযো,  ীনহদি আৰু ইযোৰ আহি-পোহি থকো অঞ্চৈ সমূ ৰ পৰো 

ইমি োহস  ুমক পনোহপোৱো পকোহনো এক মোহ ন্দ্ৰক্ষিি ভোৰিবষ ণি পদণোপন কমৰমছৈ বুমৈ ধোৰিো কমৰব পোমৰ। বিণমোন 

ইযোৰ মবপৰীহি সমগ্ৰ অৰুিো ৈ প্ৰহদিি আজজহকোপমি মহঙ্গোৈীয নহৃ োষ্ঠীৰ বোহদ আন প োষ্ঠীৰ অৱস্থোন নথকো 

প িুহক অৰুিো ৈ প্ৰহদি আৰু ইযোৰ দো াঁমিকোষৰীযো অঞ্চৈৰ পৰোই িোনী প োষ্ঠীৰ উৎপমত্ত আৰু প্ৰবজন ঘটটমছৈ 

বুমৈ অনয এক ধোৰিো কমৰব পোমৰ। ইমিপূহব ণ উহেখ্ কৰো সোমুম ক সোদৃসযৰ মভমত্তি িোনীহ োষ্ঠীক বযৱ োমৰক মদি 

আৰু মকছু বস্তু ি বযৱ োৰ িথো আংমিক ভোহি মবভ্রোিৰ ৈক্ষয ৰোমখ্ সোহিোটো সৰুবৰ জনহ োষ্ঠীি ভো  কমৰব পোমৰ । 

পভৌ মৈক ও ৰোজলনমিক পমৰসীমোৰ পক্ষত্ৰৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ পিওাঁহৈোকক দুটো িোখ্োি আহৈো নো কমৰব পোমৰ। 

ইযোহৰ অৰুিো ৈ প্ৰহদিি বসোবোস কৰো ছটো জনহ োষ্ঠী ক্ৰহম আপোিোনী (পূহব ণ িোনী), ম ৈ মমমৰ, িোম ন, মনম  (পূহব ণ 

ডোৈো),  োৈী (পূহব ণ  োৈং), আদী (পূহব ণ আবৰ) আৰু আনহটো  'ৈ অসম আৰু অৰুিো ৈ প্ৰহদিি বোস কৰো মমম ং 

সকৈ (পূহব ণ মমমৰ)। বিণমোনৰ অৱমস্থমি আৰ পৈোক সংসৃ্কমিৰ আভোষৰ পৰো এওাঁহৈোকক নদীমোিৃক সভযিোৰ 

ধ্বজোবো ক বুমৈ ক'ব পোমৰ। ইযোৰ কোৰি ম  োহপ পিওাঁহৈোকৰ বোসস্থোনৰ আহি-পোহি থকো মবিোৈ, সু ভীৰ পূব ণোঞ্চৈ 

ভোৰিবষ ণৰ নদীসমূ  পযহন— ব্ৰহ্মপুত্ৰ, ম যোং, মডবোং, পৈোম ি, কোহমং আৰ পসোৱিমিমৰ আমদ । 

                    মববিণনীক সূত্ৰৰ আধোৰি উক্ত সোহিোটো জনহ োষ্ঠীৰ আপোিোনী সকৈক পজযষ্ঠ আৰু মমম ং সকৈক 

কমনষ্ঠ বুমৈ েোৱৰ কমৰব পোমৰ। স ৰো ৰ নিৃোমত্বক প্ৰজক্ৰযো অনুসমৰ পমৰযোৈৰ পজযষ্ঠ পুৰুষ সেোহন মপিৃ-মোিৃ িথো 

পমৰযোৈৰ সকহৈোহক পমৰ য ণো কৰোৰ দোযবদ্ধিোৰ প্ৰমি ৈক্ষয ৰোমখ্ ঘৰুৱো কোয ণি আত্মমনহযো  কহৰ। ফৈি পিওাঁ ঘৰ 

আৰু মপিৃ-মোিৃ পৰো অমধক দৰূত্বি আাঁিমৰ থোমকব 
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পনোৱোৰো  য। অনয োহি ঘৰৰ সকহৈো দোমযত্ব মনহজ মূৰ পোমি দৈ পমৰযোৈৰ বোকী সদসযক সুখ্ি ৰখ্ো িথো পৰোপক্ষি কম 

দোমযত্বপূি ণ কোয ণি মনহযো  কহৰ । স্বহল্পোপোজজণি ধন আৰু পোমৰবোমৰক দোযবদ্ধিোৰ প্ৰমি ৈক্ষয ৰোমখ্, স্বোসন্দয জীৱন যোপনৰ বোহব 

কম সেোন জম মদযো পদখ্ো যোয। পসই অনুসমৰ আপোিোনী সকৈৰ জনসংখ্যো আটোইিলক কম। নোমমন পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ 

জজৰ অঞ্চৈৰ জজৰ’ উপিযকো আৰু িোহৈ পভৈী উপিযকোৰ বোম হৰ  ো াঁও পোমি বসোবস কৰো আপোিোনী  ো াঁৱৰ অৱমস্থমি কহিো 

পপোৱো নোযোয। ২০০১  নৰ জন  ননোৰ িথয অনুসমৰ পকৱৈ প্ৰোয ২৬৫০০ সংখ্যক জনসংখ্যোৰ আপোিোনী জনহ োষ্ঠীহয 

স্বকীয মিল্প সংসৃ্কমিৰ প্ৰমি অিযে সহ িন আৰু িুৈনোমূৈক ভোহৱ মকছু ৰক্ষিিীৈ মহনোভোৱৰ। প্ৰকৃমিৰ আিীব ণোহদহৰ পুষ্ট 

পভৌ মৈক ও সোংসৃ্কমিকভোহৱ যহথষ্ট িোৎপয ণপূি ণ আপোিোনী সকৈৰ কৃমষহযই প্ৰধোন জীমৱকো যমদও বনস্পমি খ্োদয বস্তুৰ 

বযৱসোমযক প্ৰসোহৰো ৈক্ষিীয। উহেখ্য পয, আপোিোনী আৰু িোৱোং জজৈোি বসোবোস কৰো মন্ পো জনহ োষ্ঠীৰ বোম হৰ অৰুিো ৈ 

প্ৰহদিৰ সকহৈো জনহ োষ্ঠীহযই পদ্ধমিহৰ পখ্মি কহৰ । আন োহি উক্ত দুই জনহ োষ্ঠীহয পকৱৈ পোনী পখ্মি কহৰ আৰু 

পিওাঁহৈোহক ঝুম পখ্মি নকহৰ। আপোিোনী সকৈৰ কৃমষ পদ্ধমিহয সমগ্ৰ মবশ্বহি সমোদৰ ৈোভ কমৰহছ। ধোন পখ্মিৰ ৈ ি মৎসয 

পোৈন (Paddy cum fish culture) এই জনহ োষ্ঠীৰ প্ৰধোন দবমিষ্টয। দজমৱকসোৰৰ প্ৰবিন িথো প্ৰহযো , পোৰস্পমৰক জ্ঞোহনহৰ 

সমদৃ্ধ জৈমসঞ্চন পদ্ধমিৰ অৱৈেন আৰু সোমুম ক প্ৰজক্ৰযোহৰ কৃমষ কম ণৰ ৰক্ষিোহবক্ষি আমদ এই জনহ োষ্ঠীৰ কৃমষৰ প্ৰধোন 

দবমিষ্টয। অনযোনয উহেখ্হযো য দবমিষ্টযসমূ ৰ মভিৰি আপিোনী বো াঁ  অনযিম। প্ৰমনধোনহযো য পয এই মবধ বো াঁ  গুচ্চভোহৱ 

 জোৰ পমৰৱহিণ প্ৰমি এক মমটোৰ দৰূত্বি এডোৈলক নিুন  জোমৈ পমহৈ। টেক এহকদহৰ এই অঞ্চৈি প োৱো সৰৈ  ছৰ ফুৈৰ 

পথোপো (Cone)পটো দীঘৈীযো প োৱোৰ মবপৰীহি মবশ্বৰ অনয প্ৰোেি প োৱো এই  ছৰ ফুৈৰ পথোপোহবোৰ প োৈোকোৰ অথবো কিী 

আকৃমিৰ। স ৰো ৰ পদখ্ো ৈোই িোকৰ িুৈনোি আপোিোনী অঞ্চৈৰ ৈোই িোকহবোৰ যহথষ্ট  োপৰ । 

                        প্ৰবজনৰ সমযৰ পৰো জজৰ' অঞ্চৈি স্থোমপি প োৱোৰ ব ু পোছলৈহক আপোিোনী উপিযকো সমগ্ৰ এমছযো 

ম োহদিৰ মভিৰি সব ণবৃ ৎ  ো াঁও আমছৈ। জনসংখ্যো বজৃদ্ধৰ ৈহ  ৈহ  ঘৰৰ সংখ্যো বোম়ি প্ৰথহম সোিখ্ন  ো াঁৱি মবভক্ত দ মছৈ। 

পসইহকইটো  'ৈ-  ং, পভোৈো, টোজোং,  োৰী, ম জো, টুটো আৰু বোমমন মমমছ। কোৈক্ৰমি উক্ত  ো াঁওহবোৰ মকছু  ো াঁও সদযি কু্ষদ্র কু্ষদ্র 

 ুবুৰীহৰ আজজৰ িোমৰখ্ি ৩৬ ৰ পৰো ৪০ সংখ্যক  ো াঁৱলৈ বৃজদ্ধ পোহৈ ৷ ইযোহৰ মকছু সংখ্যক পৈোহক মিক্ষো, জীমৱকো আমদৰ 

সিোনি ইটোন ৰ আৰু ইযোৰ আহি- পোহি থকো   ৰীযো দো াঁমি কোষৰীযো অঞ্চৈি স্থোযীভোহৱ বসবোস কমৰবলৈ ৈহৈ। সোধোৰিহি 

আপোিোনী  ো াঁৱৰ মূৈ পথৰ দহুযোকোহষ ঘনলক িোৰীপোমি কোে আৰু বো াঁহ হৰ সজ্জজ্জি দৃটষ্টনন্দন ঘৰহবোৰ যহথষ্ট আকষ ণিীয। 

িোৎপয ণ মবষয এইহয পয ঘৰৰ মূধ সমূ  প োটো বো াঁহ হৰ মছদ্র মব ীনভোহৱ মনমম ণি। মূধ ৰ বোহব পখ্ৰ,  ছৰ পোি আমদৰ বযৱ োৰ 

ন য। ঘৰহবোৰ পেক অথ  দীঘৈীযো । ঘৰৰ মভিৰ ৰোি দুই বো িোহিোমধক জ ুোৈ পদখ্ো যোয। আ ন্তুক অমিমথক জ ুোৈৰ 

কোষি ব ুৱোই শুকোন মোংস জইুৰ আজযোি পসমক আপহঙহৰ আপযোযন কহৰ। ধোন পখ্মিৰ উপমৰও মবমভন্ন ধৰিৰ পসউজীযো 

িোক-পো মৈ, পৈহছৰো িথো অনযোনয মো জোিীয িসযৰ পখ্মি কৰো  য ৷ আপোিোনী সকৈ  িিন্ত্র মবশ্বোসী। মযহকোহনো ধৰিৰ 

সমসযো িথো সোমোজজক কোয ণ পযহন— উৎসৱ-পোব ণনৰ মবমধ মনৰূপনৰ বোহব  ো াঁৱৰ পসো াঁমোজহি অৱমস্থি ৰোজ ুৱো সভো ৃ ি 

সকহৈো  ো াঁওবোসীৰ উপমস্থমিি আহৈো নো কহৰ। ৰোজ ুৱো মব োৰ প্ৰজক্ৰযোক বুমৈযো পবোৈো  য। আপোিোনী  োভৰু সকৈ 

সোধোৰিহি ব ী আৰু কম উচ্চিো সম্পন্ন িথো অমিিয ধুনীযো। প্ৰবোদ আহছ পয, পিওাঁহৈোকৰ পসৌন্দয ণি পভোৈল  কোষহি 

বসবোস কৰো মনম  সম্প্ৰদোযৰ যুৱহক এসমযি ব ু  োভৰু পৈুৱোই মন পত্নী বৰি কমৰমছৈ। ফৈি সংখ্যোি িোকৰ আপোিোনী 

সকৈৰ জনসংখ্যো কমম পযোৱোি  ো াঁওবোসী ম মেি  'ৈ। উক্ত সষৃ্ট সমসযোৰ আশু সমোধোনৰ বোহব এমদন সমূ   ো াঁৱৰ ৰোইজ মমমৈ 

সভো পোমি এক মসদ্ধোেি উপনীি  'ৈ পয, আপোিোনী  োভৰুহৱ মনজহক কুৎমসি ৰূপ ধোৰি কমৰব। পিমিযোৰ পৰো আপোিোনী 

মম ৈোই কপোৈি মথযলক এটো থুিুৰীি ৮ৰ পৰো ১০ টোলক কৈো-নীৈো বৰনীযো ৰহঙহৰ দো  অংকন কমৰহৈ। পসই দো হবোৰ স্থোযী 

ৰঙ মদবলৈ দমুবধ  ছৰ (Mahonia nepalensis আৰু Rubia Cordifolia) পোি আৰু বোকমৈ খ্জুন্দ গুমৰ কমৰ এঙোৰ মম ৈোই এমবধ 

ৰঙ প্ৰস্তুি কমৰহৈ। নোকৰ ফুৈি ডোঙৰলক ৰন্ধ্ৰ কমৰ পবটৰ টুকুৰো পমৰধোন কমৰবলৈ ৈহৈ। মকছু দিক এই প্ৰথো  ৈোৰ পোছি 

পোছৰ প্ৰজমই উক্ত প্ৰথোৰ মবৰুহদ্ধ মিোমি মদহৈ। ফৈস্বৰূহপ ১৯৮৬  নৰ পৰো পদ ি বো মুখ্মণ্ডৈি দো  বো ম হ্ন অংকন 

প্ৰজক্ৰযোৰ প্ৰ ৈন বি  'ৈ। 

                       আহকৌ পমৰযোৈহকজন্দ্ৰক পমৰভোষোহৰ আহৈো নো কমৰহৈ ঘৰৰ মদ্বিীয পুৰুষ সেোন অথ ণোৎ মোজ ুৈ'ৰোহটো 

সোমোনযভোহৱ আনহবোৰিলক পজমদ বো পমজোজী প োৱো পদখ্ো যোয। পসই অনুসমৰ আবিোনী বংিৰ িোম ন সকৈক মদ্বিীয সেোন 

বুমৈ েোৱৰ কমৰব পোমৰ। িোম ন সকৈ জনসংখ্যোৰ ফোৈৰ পৰো আপোিোমনিলক সংখ্যোমধক যমদও বোকী জনহ োষ্ঠীহবোৰিলক 

যহথষ্ট কম। পিওাঁহৈোক উজনী পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ প্ৰধোন জনহ োষ্ঠী। জজৈোখ্নৰ সদৰ েোই দোপ’মৰজৰু উপমৰও দুম্পমৰজ'ু আৰু 

ইযোৰ আহি-পোহি থোকো 

 

 

 

 

 

 

                                                             ৩৯ 



অঞ্চৈহবোৰি এই জনহ োষ্ঠীৰ পৈোকৰ সংখ্যো সব ণোমধক। িোহৰোপমৰ নোমমন পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ উত্তৰোংি ক্ৰহম ৰো ো, বৱোৰ ম মুৈ 

আমদ েোইি পিওাঁহৈোকৰ বোমসন্দো পপোৱো যোয। স্বোধীনহ মিযো মহনোভোৱ, স্বমসদ্ধোেি দৃ়ি আৰু মকছু পমৰমো েহ  বিণমোহনও আমদম 

পমৰহবি বজোই ৰখ্ো পদখ্ো যোয। 

                          িোম ন সকৈৰ পোছহিই উহেখ্হযো য জনহ োষ্ঠী  'ৈ ম ৈমমমৰ বো পব ণিীযো মমমৰ । সোজপোৰ, কম ণ-সংসৃ্কমি 

িথো ভোষো আৰু আবোস ৃ  সজোৰ ৈ হি দভযোমৰ মমম ং বো মমমৰ সকৈৰ ৈ ি পকোহনো প্ৰিযক্ষ সোদৃিয নথকো এই জনহ োষ্ঠীৰ 

পৈোকসকৈ পসোৱিমিমৰ জজৈো দুখ্নৰ অংি মবহিষি মসাঁ মৰি দ  আহছ। নোমমন পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ দৈুমুখ্ আৰু পসোৱিমিমৰ 

জজৈোৰ বোৰীমৰজ' ৰোজ   ক্ৰি এই জনহ োষ্ঠীৰ পৈোহক বসবোস কহৰ। িদপুমৰ পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ প ম  অঞ্চৈ ম ৈ মমমৰৰ 

অনযিম বসমি প্ৰধোন অঞ্চৈ। পযোৱো মকছু বছৰৰ পৰো এই জনহ োষ্ঠীহয কোষহৰ বোমসন্দো মনম  জনহ োষ্ঠীৰ সহি যো  পযোৱোৰ 

নীমি (Process of Assimilation) নীমি অৱৈেন কমৰ মনম  সম্প্ৰদোযৰ এক অংি ম  োহপ ম নোমক মদহছ। িৎস্বহত্তও দুই 

জনহ োষ্ঠীৰ মোজৰ ভোষো আৰু সোংসৃ্কমিক পোথ ণকয আজজও মবৰোজমোন। আন জনহ োষ্ঠী সমূ ৰ দহৰ ম ৈমমমৰ সকৈহৰো 

কৃমষহযই প্ৰধোন জীমৱকো। ওখ্ পব ণিীযো েোইৰ মকছু এ ৈীযো বনোঞ্চৈ মুকমৈ কমৰ পোৰম্পমৰক পদ্ধমিহৰ পখ্মি কহৰ ।  ো মৰ, 

কুকুৰ আৰু কুকুৰো পিওাঁহৈোকৰ প্ৰধোন পপো নীযো জন্তু। ইযোৰ বোহদও সোমোজজক ভোহৱ গুৰুত্ব থকো অনযিম অধ ণহপো নীযো জন্তু 

 'ৈ পমহথোন বো মমহথোন। ইযোি পমহথোন (Bos fontalis) ক এই কোৰহি অধ ণহপো নীযো বমুৈ দকহছ পয ইযোক ৰোমখ্বলৈ পকোহনো 

মনমদণষ্ট েোই নোই।  ৰুৰ বোহব পযহনলক প ো োমৈ, ম ৰ বোহব খ্ুটট আমোৰ থোহক পিহনদহৰ পমহথোনক ৰখ্ো ন য।  ৰোকীহয কোিি 

এক মনমদণষ্ট ম হ্ন অংকন কৰো  য যোহি  ৰোকীহয ম নোক্ত কৰোি সুমবধো  য। 

                              বোহমং আৰু পসোৱিমিমৰ দন দখু্নৰ অৱবোম কো িথো দো াঁমি কোষৰীযো সমগ্ৰ পজশ্চম অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ 

প্ৰধোন জনহ োষ্ঠী  ’ৈ মনম  সকৈ। পূহব ণ  ুবুৰীযো আহ োম ৰোজযৰ ৰজোই এই জনহ োষ্ঠীক যদু্ধহৰ বি কমৰব পনোৱোমৰ ডফৈো নোম 

মদমছৈ (যোৰ অসমীযো অমভধোমনক অথ ণ  ’ৈ বি কমৰব পনোৱোৰো অমবশ্বোসী, পো োৰীযো জোমি ইিযোমদ) যমদও উক্ত মবিমকণি 

নোমোকৰিি এই জনহ োষ্ঠীহয পক্ষোভ প্ৰকোি কহৰ। পৰৱিী সমযি ইংৰোজ  ো োব সকহৈ উচ্চোৰি মবভ্রোহটহৰ ডোৈো বো ডোৈো দ  

স্বোধীন ভোৰিৰ সংমবধোনি এহক নোহমহৰ অেভূণক্ত কমৰহৈ । ক্ৰমোন্বহয উচ্চ মিমক্ষি যুৱ সমোজ িথো মনম  বজুদ্ধজীমৱ সকহৈ 

উক্ত নোমৰ পঘোৰ মবহৰোমধিো কমৰ এই িমিকোৰ আৰম্ভমি অথ ণোৎ ২০০৮  নি সংমবধোন সংহিোধনৰ জমৰযহি মনম  নোমোকৰি 

কৰো  'ৈ ৷ 

                              মনম  বসমি প্ৰধোন েোইসমূ   'ৈ পৱূ কোহমং জজৈো, পজশ্চম কোহমং জজৈো, পোপুমপোহৰ জজৈো, কুৰুং কুহম 

জজৈো, নোমমন পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ দমক্ষি পূৱ অংি আৰু উজনী পসোৱিমিমৰ জজৈোৰ পজশ্চমোংি। বিণমোন অৰুিো ৈ প্ৰহদি 

ৰোজযৰ সহব ণোচ্চ জনসংখ্যোৰ মনম  সকৈক  োমৰটো দফদি ভো  কমৰব পোমৰ। পসই পকইটো  'ৈ— দপুম, দদুম, ডৈ আৰু আিো 

আমৰ। পূহব ণ  ৈুং সকৈহকো এই প্ৰধোন জনহ োষ্ঠীৰ মোজি ধৰো দ মছৈ যমদও মনজস্ব সোংসৃ্কমিক পমৰক্ৰমোৰ মভমত্তি পোছৰ 

সমযি এক সম্পূি ণ জনহ োষ্ঠী ম  োহপ ম নোমক মদ মনম  সকৈৰ পৰো আাঁিমৰ  'ৈ। এহকটো কথো িোম ন সকৈৰ পক্ষত্ৰহিো 

প্ৰহযোজয। বিণমোন মনম  সকৈৰ পো  িিোমধক পখ্ৈ পপোৱো যোয। পভৌ মৈক অসমিোৰ বোহব দুই এেোইি সোজপোৰ, খ্োদয আৰু 

কৃমষ কম ণৰ মকছু পোথ ণকয পদখ্ো মদহৈও সোমোজজক িথো বম ণমবশ্বৰ সহি কৰো পযো োহযো ি ঐকযিো প্ৰদি ণন কোয ণ স োই প্ৰিংসনীয 

। 

                           মনম  সকৈৰ মপিৃ িোমন্ত্রক সমোজ বযৱস্থোৰ প্ৰ ৈন  য। এজন পুৰুহষ এজনীকলি পবমছ পত্নী ৰোমখ্ব পোহৰ 

যমদও এ ৰোকী পত্নীহয স্বোমীৰ জীমৱি কোৈি পৰপুৰুষৰ ৈ ি সেি ৰোমখ্ব পনোৱোহৰ। মবত্তবোন িথো সম্পদিোৈী পৈোহক মিমনৰ 

পৰো  োমৰ ৰোকী পত্নী ৰখ্োও আজজহকোপমি পদখ্ো যোয যমদও পযোৱো দুই মিমন দিকৰ পৰো ইযোৰ মোত্ৰো কমম আম হছ। 

                          মনম  আৰু অসমৰ মমম ং সকৈৰ মোজি ঘৰ সজোৰ সোদৃিয আহছ। ঘৰহবোৰ সোধোৰিভোহৱ বো াঁ , পবি আৰু 

কোহেহৰ মনমম ণি। অৱস্থো সম্পন্ন পৈোহক ঘৰৰ মূধ  আৰু  োৈ  োমৈবলৈ টহকৌ পোি বযৱ োৰ কহৰ যমদও ব ুহবোৰ ঘৰৰ মূধ  

কৈপোহিহৰ  ৈো ৷ ঘৰহবোৰ উত্তৰো-দমক্ষিো অথবো পূৱমুৱোলক সোহজ। ঘৰৰ অেভণো ি দুই বো িোহিোমধক জ ুোৈ পদখ্ো যোয। 

মনমদণষ্ট পকোেোমৈ মব ীন দীঘৈ ঘৰৰ জ ুোৈহবোৰৰ  োমৰও কোহষ বম লৈ পমৰযোৈি উদ্ভৱ প োৱো মবমভন্ন সমসযোৰ আহৈো নো কমৰ 

সমোধোন সূত্ৰ মনি ণয কহৰ। স্বভোৱহি মনম  সকৈ স্বোধীনম িীযো মহনোভোবোপন্ন আৰু  িিোমন্ত্রক িোসন বযৱস্থোি মবশ্বোসী।  ো াঁও 

সভোৰ প্ৰিযক্ষ প্ৰভোৱ থকো মনম সকৈ মযহকোহনো সোমোজজক সমসযো িথো দটুো দৈৰ মি পোথ ণকযৰ উম ি মীমোংসোৰ বোহব 

ম ৰো মৰি প্ৰ মৈি পোৰম্পমৰক নীমি অৱৈেন কহৰ।  ো াঁওসভোক মনম  সকৈৰ স্থোনীয ভোষোি জিহৈ বো পিাঁ হৈ পবোৈো  য। দটুো 

পক্ষৰ মোজি সষৃ্ট আহসো াঁৱো  সমূ  দৰূ কমৰবলৈ  ো াঁৱৰ মভিৰি অথবো মুকমৈ পথোৰি  ো াঁওসভো (Traditional Village Council) 

বহ । বহযোহজযষ্ঠ িথো জ্ঞোনী পৈোক সকৈক ব ৈ, প হপটো কোহেহৰ মনমম ণি ওখ্ আসনি সকহৈোহৱ সমুখ্ি বম বলৈ মদযো  য। 

ইযোক খ্ৃঃপূঃ পবোহৈ। সভোৰ মূৰব্বীহয দুহযোপক্ষৰ যুজক্তিকণ শুনোৰ পোছি মবষয বস্তুৰ আশু সমোধোনৰ বোহব মনৰহপক্ষভোহৱ 

পিষি ৰোযদোন মদহয। 

                                            

 

 

 

 

                                                  ৪০ 



মনম সকৈৰ পোছি উহেখ্হযো য পঞ্চমহটো জনহ োষ্ঠী  'ৈ আদীসকৈ। ম যোং আৰু যোম্ নী দনৰ দুহযো পোহৰ বসবোস কৰো এই 

জনহ োষ্ঠীক পহূব ণ আবৰ বুমৈ বম ঃমবশ্বই জোমনমছৈ। অমিিয মবিমকণি এই িব্দ বম ৰো িই জোমপ মদযো নোমৰ মবপৰীহি এই 

জনহ োষ্ঠীৰ পৈোহক আদী বুমৈহ  ম নোমক মদহয। আদী বসমি প্ৰধোন অঞ্চৈসমূ  অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ মধযমোংিি অৱমস্থি। পূহব ণ 

ম যোং জজৈো সম্পূি ণ অংিি আৰু মডবোং উপিযকো জজৈোৰ নোমমন অংিি বসবোস কমৰ আম হছ। ৰোজয প্ৰিোসনৰ সুমবধোহথ ণ 

ম যোং জজৈো প্ৰথহম পূৱ ম যোং জজৈো আৰু পজশ্চম ম যোং জজৈোি ভো   'ৈ। পোছি পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ উত্তৰ পজশ্চম অংিক 

সোমমৰ পনুৰ উজনী ম যোং জজৈোৰ সটৃষ্ট  'ৈ । 

                          পভৌ মৈক অৱস্থোনৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ বৃ ৎ আদী জনহ োষ্ঠীক দটুো প্ৰধোন জনহ োষ্ঠীি ভো  কৰো  য।` 

পসইহকইটো  'ৈ— (১) পোদোম-মমন্্নযং আৰু (২)  োৈী উপহ োষ্ঠী। ইযোহৰ পোদোম-মমযং সকৈ ম যোং আৰু যোম্ নী দনৰ দুহযোপোহৰ 

বসবোস কহৰ। পভৌ মৈক মভন্নি, কৃমষ কোয ণৰ কু্ষদ্র কু্ষদ্র পোথ ণকয আৰু ভোষোৰ ধ্বমন ি মভন্নিোৰ বোহব এই উপহ োষ্ঠীক আহকৌ ১১ 

টো দফদি ভো  কমৰব পোমৰ। পসই পকইটো  'ৈ— পোঃদোম, মমন্ ন্যং, পোঃমছ, পোংম  (পোংম ং ন য), কোকণঃ ম মং, কম্ কোৰ, বম , 

আঃম ং, মমৈো আৰু টোং োম্। উমেমখ্ি আদী দফদ সমূ ৰ মোজৰ মমযং সকৈৰ জনসংখ্যো সব ণোমধক। পিওাঁহৈোক পূৱ ম যোং 

জজৈোৰ সম্পূি ণ ভূ- ভো ৰ মবপৰীহি পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ পৰোম্  ং ম কুমোৰ অে ণি ম মৰি দনৰ আহি-পোহি থকো পৰো ং, 

জম , পপঃমছং আৰু কোমযং অঞ্চৈি বসবোস কহৰ। পূৱ ম যোং জজৈোৰ উহেখ্হযো য মমন্ ন্যং বসমি প্ৰধোন েোই সমূ   'ৈ— 

মৰ ো, মৰউ, দঃমছং, বহৈ, পোন, িুং, কমম ং, পযং, পোমছঘোট, ম হৈ, ৰোঃনী, যোং, বডোক, ৰুক্ ম ন ইিযোমদ। প্ৰবজনৰ সমযি এই 

দফদৰ পৈোহক মহঙ্গোৈীয দ   ীন আৰু মিব্বিৰ দু ণম এহৈকো অমিক্ৰম কমৰ ম যোি আৰু ম যোং দনৰ সং মস্থৈীি মকছুমদন 

জজৰমন ৈয। ইযোৰ পোছি পিওাঁহৈোকৰ অনুসৰি কমৰ প্ৰবজজি পোঃদোম দফদৰ সহি নৃহ োষ্ঠী ি সংঘষ ণৰ ফৈি ম যোি এমৰ 

মৰ ো নোহম েোইি  ো াঁওপোমি স্থোযী বোমসন্দো  য। মৰ োই দ হছ আদী মমন্ ন্যং সকৈৰ অৰুিো ৈ প্ৰহদিি প্ৰথম বোসস্থোন। বিণমোন 

প্ৰোয স স্ৰোমধক জনসংখ্যোৰ সমটষ্ট মৰ ো  ো াঁৱি ৩৫০িলক অমধক ঘৰ আহছ। এমিযো এই বৃ ৎ  ো াঁওখ্ন মিমনটো প্ৰধোন  ুবুৰী 

ক্ৰহম মংকু, মহবোক আৰু পম ংি মবভক্ত। ই পোমছঘোটৰ পৰো প্ৰোয ১৫০ মকহৈোমমটোৰ উত্তৰ পজশ্চম আৰু আৈীৰ পৰো প্ৰোয ৯০ 

মকহৈোমমটোৰ উত্তৰ-পূৱ মদিি অৱমস্থি। বমধ ণি জনসংখ্যো িথো নিুন েোইি বসমি স্থোপনৰ বোহব পৰৱিী সমযহছোৱোি মকছু 

সংখ্যক পৈোহক প্ৰথহম দমছং আৰু কোৈক্ৰমি পোন, পৰোম ং, ৰিুং, যো ৰুং আৰু পোমছঘোটলৈ প্ৰবজন ঘহট। আজজৰ িোমৰখ্ি 

মমযং আদী সকৈ মৰ োি বোস কৰো ৬৮ সংখ্যক প্ৰজম পোৰ দ  দ হছ। মমন্ ন্যং সকৈক পুনৰ দুটো উপহ োত্ৰি ভো  কমৰব 

পোমৰ। পিওাঁহৈোক  'ৈ কুঃমৰ আৰু কুঃমমং। 

                                   পোঃদোম-মমন্ ন্যং দফদৰ মদ্বিীয জনহ োষ্ঠী  'ৈ পোঃদোম সকৈ। অৰুিো ৈ প্ৰহদিি পোঃদোম সকৈৰ 

প্ৰথম বোসস্থোন দ হছ দোম্’। আজজৰ দোমৰ’ ৩৮৬ সংখ্যক ঘৰ সমটষ্টৰ এখ্ন বৃ ৎ  ো াঁও। এই মবিোৈ দোমৰ’  ো াঁওখ্ন এমিযো দ টো 

 ো াঁও সদৃি মবিোৈ  ুবুৰীি মবভক্ত। পসই পকইটো  'ৈ পপহম, পপটটণন, বৰোং, মযৰোং, উজনী পৈ ী, নোমমন পৈ ী, টোহযং, পমগু, ব ং 

আৰু ৰোটোন। উজনী ম যোং জজৈোৰ মোৰযোং ৰোজ   ক্ৰৰ অে ণি মোৰযোঙৰ পৰো প্ৰোয ১০ মকহৈোমমটোৰ দমক্ষি-পৱূ অঞ্চৈি 

দোম্ৰী অৱমস্থি । পোঃদোম সকৈৰ বিণমোন মূৈ বসমি প্ৰধোন েোইহবোৰ  'ৈ— উজনী ম যোং জজৈোৰ দমক্ষি পূৱ অঞ্চৈ পযহন- 

মোযোং, দোেী, পূৱ ম যোং জজৈোৰ পমঃহবৌ, নোমমন মডবোং উপিযকোৰ ডোেুক, পো ্ ৈোম, ৰঃমযং ইিযোমদ । 

                                  পোঃদোম-মমন্ ন্যং উপহ োষ্ঠীৰ আন এক উপহ োষ্ঠী  'ৈ পোংম  সকৈ। কু্ষদ্র জনসমটষ্টৰ অমধকোৰী 

এওাঁহৈোক উজনী ম যোং জজৈোৰ প কু অঞ্চৈি বসবোস কহৰ। এহক দফদৰ আন এক উপহ োষ্ঠী পোঃছী সকৈৰ প্ৰধোন অধুযমষি 

অঞ্চৈ  'ৈ ম বুি বো আদী পোঃছী। উজনী ম যোং জজৈোৰ মোযোং ৰোজ   ক্ৰৰ অে ণি এই ম বুি  ো াঁওখ্ন প্ৰোয ৩৮ মকহৈোমমটোৰ 

দলূৰি দমক্ষি-পূৱ অঞ্চৈি অৱমস্থি। িোহৰোপমৰ পোঃছী অধুযমষি উহেখ্হযো য  ো াঁওহবোৰ  'ৈ— ম ক' মবঃহন ইিযোমদ। এহকদহৰ 

মমৈোং সকৈৰ প্ৰধোন েোই দ হছ মমৈোং  ো াঁও। এই  ো াঁৱৰ মকছুসংখ্যক পৈোহক পোছৰ সমযহছোৱোি ডোমবং নোহম েোইি বসমি 

স্থোপন কহৰ। টোং োম বসমি েোইসমূ ৰ মভিৰি উজনী জজৈোৰ মনংম ং ৰোজ   ক্ৰৰ অে ণি মঃম ং, মনংম ং, ম ংম ং আৰু 

আংম ং  ো াঁও ইিযোমদ। আন োহি আঃজশ্চং সকৈ পোং ’  ো াঁৱৰ বোমসন্দো ৷ এহকদহৰ এহকই জজৈোৰ অে ণি কোকণ জনহ োষ্ঠীৰ 

পৈোহক সকৈ কোকণঃ  ো াঁও, ৰোমম ং, জোঃ, বন্দঃ আমদৰ বোমসন্দো অনয োহি কমকোৰ জনহ োষ্ঠী ককোৰ  ো াঁও আৰু ম মং সকৈ 

ম মং, মযং মকযং আমদ অঞ্চৈি বোস কমৰ আহছ। 

                                    আদী জনহ োষ্ঠীৰ আনহটো দফদ  োৈী সকৈ মূৈিঃ পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ বোমসন্দো। পিওাঁহৈোকক 

আহকৌ  োমৰটো প্ৰধোন উপহ োষ্ঠীি ভো  কমৰব পোমৰ। পসইহকইটো  'ৈ—  োৈী, পোইমৈবঃ ৰোহমৌ আৰু বকোৰ। পভৌ মৈক ও 

সোংসৃ্কমিক মভন্নিো িথো স্বপমৰ য দোটঙ ধমৰ এই দফদৰ প্ৰধোন জনহ োষ্ঠী  োৈীসকৈ আদী প োষ্ঠীৰ পৰো ফোৈমৰ কোটট আম ৈ । 

 োৈী অধুযমষি অঞ্চৈসমূ  ক্ৰহম পৱূ ম যোং জজৈোৰ নোৰী- কযুং িথো পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ আহৈৌ, মৈকোবোমৈ, বোঃছোৰ, 

মৈৰঃমবো, কোম্ মক, কেঃ, পৰবঃ 

 

 

 

 

 

 

                                                                   ৪১ 



পপৰম ং ইিযোমদ। অনয োহি আন মিমন উপহ োষ্ঠী ক্ৰহম পোইমৈবঃ, বকোৰ আৰু ৰোহমৌ সকৈ পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ উত্তৰ 

পজশ্চমোঞ্চৈ পযহন িোিঃ, পমছুকো আৰু মমন ং ইিযোমদ অঞ্চৈৰ বোমসন্দো । আদী সকৈৰ অথ ণনীমি িথো জীমৱকো কৃমষ প্ৰধোন। 

পখ্মিৰ মভিৰি ঝুম পখ্মিহযই মুখ্য যমদও নোমমন অঞ্চৈৰ অধ ণসমিৈীযো েোই সমূ ি পোৰস্পমৰক জৈমসঞ্চন প্ৰজক্ৰযোহৰ ভূই 

ৰুই পখ্মি কৰো আৰম্ভ দ হছ। ঝুম পখ্মিি স্থোনীয ভোষোি মঃপৃ আৰৃ  বো আদী আৰৃ  পবোৈো  য। পিওাঁহৈোকৰ মঃপৃ আৰ্   

যমদওবো পৰম্পৰো ি মকন্তু পক্ষত্ৰ অধযযন, প্ৰিোৈী ি দবজ্ঞোমনক মবহেষি আৰু মবজ্ঞোনো োৰি প্ৰমোমিি িথযৰ পৰো ই যহথষ্ট 

মবজ্ঞোনসমি বুমৈ ক'ব পোমৰ। পো োৰৰ এ ৈীযো মোটটি এবছৰৰ পৰো সব ণোমধক দুবছৰ পখ্মি কৰোৰ পোছি প্ৰোয এঘোৰ বছৰৰ 

বোহব এমৰ মদযো  য। এহনদহৰ দীঘ ণসময এমৰ মদযোৰ ফৈি িসয উৎপোদনি পিষ দ  পযোৱো মোটটৰ প্ৰহযোজনীয পটুষ্টকৰ পমৌৈ 

সমূ  পুনৰ স্বোভোমৱক প্ৰোকৃমিক প্ৰজক্ৰযোহৰ সং টেি  য। পখ্মিৰ বোহব বযৱহৃি পো োৰীযো ভূমমৰ মনমদণষ্ট অংিক স্থোনীয ভোষোি 

পোিোি পবোহৈ। এটো পোিোিি এবোৰ পখ্মি কমৰ মদ্বিীযহটো পোিোি সোজ ুকমৰ ৰখ্ো  য। এহনদহৰ এটোৰ পোছি এটো পোিোিি 

পখ্মি কৰোৰ ফৈি এটো সজক্ৰয প্ৰজক্ৰযোৰ সমযসূ ী সটৃষ্ট  য। এহকদহৰ প্ৰোযহবোৰ আদী  ো াঁৱি সোধোৰিহি ১২ সংখ্যক পোিোি 

পপোৱো যোয। বযমিহৰহক ১৭ ৰ পৰো ২৭ সংখ্যক পোিোি থকো  ো াঁৱৰ দুই এক অৱমস্থমিও পপোৱো যোয। পোিি মোটট দীঘৈীযো সময 

অবযৱহৃি দ  থকোৰ ফৈি অৰিযৰ পযোহ মদ সং টেি পুটষ্টকৰ পমৌৈসমূহ  কৃমষ ভূমমৰ উব ণৰো িজক্ত বৃজদ্ধ কহৰ । 

                               ঝুম বো মঃপৃ আৰ্  ৰ বোহব মনমদণষ্ট কমৰ পথোৱো পোিোিৰ ওখ্ ডোঙৰ  ছ, ৈিো আৰু অনযোনয ঘো াঁ মনহবোৰ 

 োফো কমৰ শুকোবলৈ মদযো  য । পোছি এই শুকোন  ছ ৈিোহবোৰি জইু ৈ োই মদযো  য। এ ৈীযো প োৱো বোহব এই কৃমষভূমম 

সমূ ৰ উপমৰভো ি থকো উব ণৰো িজক্ত সম্পন্ন, দজমৱক পুটষ্ট পমৌৈ সমদৃ্ধ থনুুকো মোটট ভো  সোধোৰি বিো ি উমৰ যোয অথবো 

বৰষুিৰ পোনীি উটট যোয। উক্ত খ্ নীযো পৰোধ কমৰবলৈ পূহব ণ কোটট পথোৱো ওখ্  ছৰ কোণ্ড ডোৈহবোৰ পথোৰি প ৈনীযোলক 

সমোেৰোৈভোহৱ এক মনমদণষ্ট দৰূত্বৰ অেৰোৈি পোমৰ মদযো  য। ফৈি প্ৰহযোজনীয পটুষ্টকৰ পমৌৈসমূ ৰ বম ঃ মন নঘহট। এই 

প্ৰজক্ৰযোক স্থোযীভোহৱ পোহপং পবোহৈ। উক্ত পোহপ প্ৰজক্ৰযো আদী মমন্ ন্যং আৰু আজশ্চং সকৈৰ বোহদ বোকী উপহ োষ্ঠীসমূ ি 

পপোৱো নোযোয। িোৎপয ণপূি ণ পয এহকোখ্ন পখ্মি ডৰোি এবছৰি এটো সমযি ৩৫ ৰ পৰো ৫০ মবধ িসযৰ মমমশ্ৰি পখ্মি কৰো  য। 

ঝুম পখ্মিৰ বোহদও অধ ণ সমিৈীয েোইি পোৰম্পমৰক জৈমসঞ্চন প্ৰজক্ৰযোহৰ পখ্মি কৰো পদখ্ো যোয। অৱহিয এইমবধ পখ্মি 

সমভূমম অঞ্চৈৰ পৰো আমদোনীকৃি। ভোৰিবষ ণই স্বোধীনিো ৈোভ কৰোৰ মকছু বছৰ পূব ণহৰ পৰো এই পখ্মিৰ আৰম্ভ আদী অধুযমষি 

অঞ্চৈহবোৰি দ মছৈ। ইযোি পো োৰৰ পৰো দব অ ো সৰুবৰ জমুৰ, দন, পডোঙো আমদৰ পৰো নৈো খ্োজন্দ পোনীভো  কৰো পখ্মিক 

আদী সকহৈ আম  আবৃ  বো পোঃিোং আৰৃ  পবোৈো  য। িোৎপয ণৰ মবষয এই পয এই পদ্ধমিৰ পৰো এইমবধ পখ্মিহয পো োৰীযো 

পৈোকসকৈৰ মোজি যহথষ্ট জনমপ্ৰযিো ৈোভ কমৰহছ। কৃমষৰ উপমৰও আদী সকৈ পশুপোৈনহিো অভযস্ত ।  ৰুৰ সংখ্যো িোকৰ 

যমদও প্ৰোযহবোৰ পমৰযোৈি  ো মৰ আৰু পমহথোন পপো ো পদখ্ো যোয। পিওাঁহৈোহক  োংঘৰৰ সংৈগ্ন পোছফোৈৰ পকোেোি   োৈ সোজজ 

 ো মৰ পপোহ  । আন জনহ োষ্ঠীহবোৰৰ িুৈনোি আদীসকৈৰ ঘৰহবোৰ ব ৈ । ঘৰৰ পসো াঁমোজহি এটো জ ুোৈ থোহক ৷ পুৰমন কোৈি 

পোনী আমনবলৈ ও ৰোমখ্বলৈ ডোঙৰ ডোঙৰ বো াঁ ৰ  ুঙো আৰু প ৰী নোমৰ এমবধ মবহিষ ৈোইৰ ফৈক পোত্ৰ ম  োহপ বযৱ োৰ 

কমৰমছৈ। 

                                সোমোজজক অনুষ্ঠোনহবোৰৰ মভিৰি কৌবোং উহেখ্হযো য। পভৌ মৈক পমৰসীমো িথো জনসংখ্যোৰ মভমত্তি 

কীবোঙক মিমনটো স্তৰি ভো  কমৰব পোমৰ।  ো াঁও পয ণোযৰ সভো সমমমিসমূ  অনুটষ্ঠি কমৰবলৈ পোৰস্পমৰক  ো াঁও পমৰষদ বো 

(Traditional Village Council)  ো াঁও সভোক দঃৈুং কৌবোং পিো  য। পকইবোখ্হনো  ো াঁও মমমৈ এখ্ন  ো াঁওসমূ ৰ পমৰষদ বো বোং ’ 

কীবোং আৰু সমগ্ৰ জনহ োষ্ঠীৰ বোহব বহ োম বকোং কীবোং আহছ। এহকোখ্ন  ো াঁৱি ৪ ৰ পৰো ১০ জন  োম বো  ো াঁওবু়িো থোহক। 

এহকোজন  োহম এটো পখ্ৈ বো প োত্ৰ প্ৰমিমনমধত্ব কহৰ। উমেমখ্ি কীবোং  ো াঁৱৰ পসো াঁমোজি থকো সভো ৃ  বোহদঃহৰি অনুটষ্ঠি  য। 

পোঃদোম উপহ োষ্ঠীহয পদঃহৰক ম ুপ বো মুঃ ুঃপ পবোহৈ। এহন পদঃহৰ বো মু ুপি পূহব ণ  ো াঁৱৰ পডকো ৈ'ৰোই ৰোজত্ৰ যোপন কমৰ 

 ো াঁওবোসীক সুৰক্ষো প্ৰদোন কমৰমছৈ । এহকদহৰ  ো াঁৱৰ  োভৰু পছোৱোৈী সকৈৰ বোহবও ৰোজত্ৰ যোপনৰ বোহব  োভৰু  োং বো ৰোঃহ ং 

অথবো মৰঃহ ং নোহমহৰ এক সোমোজজক অনুষ্ঠোন আমছৈ। অৱহিয  োৈী জনহ োষ্ঠীৰ মৰঃহ ং বো ৰোঃহ ং নোমছৈ । মিক্ষোৰ পপো ৰ 

পপোৱোৰ পোছৰ পৰো এই মু ুপ বো পদঃহৰৰ গুৰুত্ব কমম আম ৈ । বিণমোন মু ুপ বো পদঃহৰ সভো ৃ  ম  োহপ বযৱ োৰ কমৰহৈও 

ইযোি ৰোজত্ৰ যোপন কৰো ন য, এহকদহৰ পকোহনো আদী  ো াঁৱি বিণমোন মৰঃহ ঙৰ অজস্তত্ব নোই। মকছু ধ্বমন ি, উচ্চোৰি আৰু 

িব্দৰ পোথ ণকয থোমকহৈও আদী প োষ্ঠীৰ মোজৰ পোঃদোম, মমযং, পোঃ ী, আঃজশ্চং, পোংম , কোকণ, ম মং আৰু বম  সকৈৰ ভোষো প্ৰোয 

এহক ধৰিৰ প োৱোৰ মবপৰীহি মমৈোং, টোং োম,  োৈী, পোইমৈব, বকোৰ আৰু ৰোহমৌ সকৈৰ পোথ ণকয িুৈনোমূৈকভোহৱ অমধক িথো 

মনজৰ মোজি কথো  হৈ বোম ৰৰ পৈোহক ভূ-পপোৱো নোযোয। এই সকৈৰ মোজি কোকণঃ আৰু ম মং সকৈৰ উচ্চোৰি ও ধ্বমন 

িুৈনোমূৈকভোহৱ শুৱৈো। আন োহি মমযং সকৈৰ উচ্চোৰিি মকছু 
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পমৰমোহন দৃ়িিো পপোৱো যোয। এহকদহৰ পোঃদোম সকৈৰ অৈপ দীঘ ণ সুৰীযো  য। 

                             আবিোমন প োষ্ঠীৰ মোজৰ সব ণোমধক জনসমটষ্টৰ অমধকোৰী মমম ং সকৈক এই প োষ্ঠীৰ কমনষ্ঠ ম  োহপ েোৱৰ 

কমৰব পোমৰ। ইযোৰ কোৰি  'ৈ জনসমটষ্টৰ জনমবনযোস িথো িুৈনোমূৈক ভোহৱ আৰোমমপ্ৰয ও বমুধযক স্বভোৱ। এই জনহ োষ্ঠীৰ 

পৈোক সকৈক অসম আৰু অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ মুে ১২ খ্ন জজৈোি কম পবমছ পমৰমোহন বসবোস কমৰ আহছ। উজনী অসমৰ 

ব্ৰহ্মপুত্ৰ উপিযকোৰ দমক্ষিফোহৈ মিমন ুিীযো জজৈোৰ অে ণি ৈোইকো, দমধযো, অমৰপুৰ আৰু মফৈ' বোৰী অঞ্চৈ; মডব্ু   

জজৈোৰ অে ণি  োউৈহখ্োৱো, ব ীমবৈ, পজোন ো াঁও, পোনীমমমৰ  ো াঁও, প ঞ্চোমুখ্ (প াঁ  ো), মদম ংমুখ্, মিৱসো ৰ জজৈোৰ উত্তৰ 

পজশ্চমোঞ্চৈৰ ৰজোবোৰী, বোম ৰজোবোৰী, পোনী মদম ং, মদ োংমুখ্, মদহখ্ৌমুখ্, ৰূপ ীমুখ্, িগুনপৰো,  িক, মডমপ্লং, ৰোঙৈী, পযোৰ োট 

জজৈো বো াঁ ফৈো, কৈবোৰী, বৰমুকমৈ, টটযক,  োহৈোৱোটটং, ন ো ুমৈ, মমৰযনী, স্থোন মবহিষক বোদ মদ সমগ্ৰ মোজৈুী; প োৈোঘোট 

জজৈোৰ বংহকোৱোৈ, ধনমিমৰমুখ্, ৰঙো  ো, পবোকোমবৈ, প ৈোমবৈ, দুসুমিমুখ্, গুৈুং, পিহমৰো আমদ মমম ং বসমি প্ৰধোন েোই। 

এহকদহৰ পধমোজজ জজৈো অে ণি জনোই (পজোনোই ন য) মুকণংহ হৈকৰ পৰো ৈক্ষীমপুৰ জজৈোৰ মবস্তীি ণ অঞ্চৈ িথো পজশ্চহম 

পিোমনিপুৰ জজৈোৰ   পৰু িথো ৰঙোজোনলৈ সমগ্ৰ অঞ্চৈ মমম ং সকৈৰ বোসস্থোন । উমেমখ্ি েোই মবহিহষ মমমশ্ৰি জনসমটষ্ট 

পপোৱো যোয যমদও মমম ং সকহৈই এই েোইৰ প্ৰকৃি ভূমমপুত্ৰ। অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ  োমৰখ্ন জজৈো ক্ৰহম পূৱ ম যোং জজৈো, পজশ্চম 

ম যোং জজৈো, নোমমন মডবোং উপিযকো জজৈো আৰু পৈোম ি জজৈোহিো মমম ং জনহ োষ্ঠীৰ পৈোক মসাঁ মৰি দ  আহছ। পূৱ ম যোং 

জজৈোৰ অযোন, পমৌঃবঃ, পৈডুম, নোমম ং অঞ্চৈি এইজনহ োষ্ঠীৰ জনবসমি পপোৱো যোয। এহকদহৰ নোমমন মডবোং উপিযকো 

জজৈোৰ ডোেুক িথো পো ্ ৈোমৰ অংি মবহিষি আৰু পৈোম ি জজৈোৰ অে ণি বৰহডোম্  ো অঞ্চৈি প্ৰোয ২৯ খ্ন মমম ং  ো াঁও 

আহছ। অসমি বসবোস কৰো মমম ং জনহ োষ্ঠীহয সমুখ্ীন প োৱো বোমষ ণক বোনপোনী আৰু নদী কোষৰীযো েোইৰ মনযমমি 

 ়িোখ্ নীযোই আথ ণ সোমোজজক উন্নযনৰ প্ৰধোন প ঙোৰ ম  োহপ মথয মদহছ। পৃমথৱীৰ বৃ ত্তম নদী দ্বীপ মোজৈুী আৰু ৈমখ্মপুৰ 

জজৈোৰ  কুৱোখ্োনো ম কুমোৰ অে ণি মোিমৰো  োমৰক ীযো, পধমোজজ জজৈোৰ ম ম কৈঘৰ, টঙোমন, মিৱসো ৰ জজৈো মদ োংমুখ্ৰ 

নোমমন অঞ্চৈ প োৈোঘোট জজৈোৰ ধনমিমৰমুখ্ আমদি প্ৰবৈ খ্ নীযোৰ কৱৈি পমৰ পূব ণৰ পভৌ মৈক মোনম ত্ৰ সৈমন  'ৈ। 

এহকদহৰ ব্ৰহ্মপতু্ৰ আৰু ইযোৰ উপলন সমূ ৰ বষ ণোকৈীন বো়িনী পোনীহয কৃষকক জৰুৈো কমৰ প্ৰোয সব ণস্ৰোে কমৰহৈ। খ্োদযৰ 

সিোন মমম ং যুৱ োমৰ একোংিই জীযোই থকোৰ িো নোি পকহৰৈো, পুনো, গুজৰোট, িোমমৈ নো ু আমদ ৰোজযি মদন  োজজৰো কমৰ, 

অসমৰ মবমভন্ন জজৈোি মৰক্সো  ৈোই, পদিৰ মবমভন্ন প্ৰোেি অমি কম মনমৰখ্ি সুৰক্ষো কমী ম  োহপ মদন কটোই জীৱনৰ 

আটোইিলক উজ্জীমৱি সময (The most productive period) অবোবহি নষ্ট কমৰ আহছ। পকোৱো বো ুৈয পয এই উজ্জীমৱি যুৱ 

সমোজক এক সটেক মদকদি ণহনহৰ সাঁ ো অথ ণি মোনৱ সম্পদৰূহপ  ়ি মদব পনোৱোমৰহৈ জোমিৰ ভমৱষযিৰ পভটট পিহনই েুনুকো। 

এক পূি ণকোৈীন দীঘ ণমযোদী দবজ্ঞোমনক পমৰকল্পনোৰ সুস্থ প্ৰহযো ৰ অমব হন এই জনহ োষ্ঠীৰ ভমৱষযি যহথষ্ট পমৰমোহন মবপদ 

সংকুৈ বুমৈ েোৱৰ কমৰব পোমৰ ।  

অৰুণাচৈ প্রপদিি ৰমৰচঙৰ অজিত্ব : 

আমাৰ েয গপব্ক্ষণ ঃ  ইমিপূহব ণ উমেমখ্ি  োমৰখ্ন জজৈোি মমম ং জনবসমিৰ সহম্ভদ পপোৱোৰ পোছি মবহেষোত্মক অধযযনৰ 

বোহব মকছু প্ৰযোস কৰো দ মছৈ। িোহৰ অংি মবহিষক ইযোি আহৈো নো কমৰবলৈ যত্ন কৰো দ হছ। পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ সদৰ 

েোই আহৈৌৰ উত্তৰ পজশ্চম মদিি অৱমস্থি পৰো ং এখ্ন ম কুমো। পক্ষত্ৰ মভমত্তক অধযযনৰ বোহব এই অধযযনৰ বহযোহজযষ্ঠ 

পৈোকসকৈৰ পৰো জোমনব পোমৰমছহৈো পয পৰোম্ ঙৰ পূহব ণ নোম আমছৈ টু ্ দং । এই টু দং সটৃষ্ট  'ৈ িোি পসই সমযি থকো দুখ্ন 

মমম ং  ো াঁও ক্ৰহম দো ্ দুং আৰু দোি পৰো। আজজৰ পৰো প্ৰোয দুই িমিকোৰ পূহব ণ মৰ ো অঞ্চৈৰ পৰো প্ৰবজন কৰো আদী মমন্ ন্যং 

সকৈৰ অিযোমধক প াঁ োৰ ফৈি পসই  ো াঁও দুখ্নৰ পৈোক সকহৈ পসই েোই পমৰিযো  কমৰ অনয অঞ্চৈলৈ  োপমৈ পমমৈহৈ। 

পৰো ং  ো াঁৱৰ পজশ্চম মদিি থকো  ো াঁও সমূ ৰ নোমহবোৰৰ মমম ং িব্দৰ সোদৃিয আহছ। পযহন পৰো ং  ো াঁৱৰ পৰো পজশ্চম মদিি 

প্ৰোয ১১ মকহৈোমমটোৰ দৰূত্বি থকো এখ্ন  ো াঁৱৰ নোম য ং। এহকদহৰ ৮ মকহৈোমমটোৰ দৰূত্বি আহছ মহপোং  ো াঁও আৰু ১৮ 

মকহৈোমমটোৰ দৰূত্বি অৱমস্থি  ো াঁওখ্ন  'ৈ যম ং িথো ২১ মকহৈোমমটোৰ পজশ্চম মদিি থকো  ো াঁও  'ৈ পমৌৈম। উহেখ্য পয, মমম ং 

জনহ োষ্ঠীৰ  োৰ  আৰু নৰ  এই উপোধীধোৰী বংিৰ পৈোক সকৈ পৰো ং অঞ্চৈৰ পৰো দ  দোম্ দো, পদকু দ  অসমলৈ প্ৰবজন 

কৰো বুমৈ ইযোৰ ব়ুিো পমেোসকহৈ দোবী কহৰ । পসই অনসুমৰ মমম ং সকৈৰ এটো দৈ মমন ং, িোিঃ দ  প্ৰথহম পৰোম্  ং আৰু 

পোছি আহৈৌ (আৈং ন য), বোঃছোৰ, মৈকোবোমৈ দ  অসমি প্ৰহৱি ঘটটমছৈ বমুৈ অনুমোন কমৰব পোমৰ । 

                          মদ্বিীযহটো উহেখ্হযো য স্থোন  'ৈ মৰ ো। ই পোমছঘোটৰ পৰো প্ৰোয ১৫০ মকহৈোমমটোৰ উত্তৰ পজশ্চম আৰু 

আহৈৌৰ পৰো প্ৰোয ৮০ মকহৈোমমটোৰ উত্তৰ পূৱ মদিি অৱমস্থি। বিণমোনৰ মৰ ো  ো াঁওখ্নৰ টেক দমক্ষি পজশ্চম মদিি অৱমস্থি 

এখ্ন পো োৰৰ ওখ্ টটৈোি ভোডণং বংিৰ পৈোহক বসবোস কমৰমছৈ বমুৈ পকোৱো  য। এমিযোও মৰ ো  ো াঁৱি পসই সমযি কোডণং 

বংিৰ পৈোহক বযৱ োৰ কৰো মোটট 
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    কৈ , বো াঁ ৰ বৰ ুঙো,  ৰু আমদ পোত্ৰ মকছুহৈোহক সযিহন ৰোমখ্হছ। 

                        িৃিীযহটো স্থোন  'ৈ কোকণঃ। ই উজনী ম যোং জজৈোৰ সদৰ েোই মযং মকযঙৰ পৰো প্ৰোয ১৫ মকহৈোমমটোৰ দমক্ষি 

পজশ্চম মদিি আৰু পোমছঘোটৰ পৰো প্ৰোয ১৮০ মকহৈোমমটোৰ উত্তৰ পজশ্চম মদিি অৱমস্থি। উহেখ্য পয, কোকণঃ  ো াঁৱি পপগু 

ম হযং নোহমহৰ এক হ্রদ সদৃি ব ৃৎ পখু্ুৰী বিণমোহনও আহছ। প্ৰমনধোনহযো য পয মমম ং জনহ োষ্ঠীৰ পপগু বংিৰ পৈোক এই 

 ো াঁৱহি প্ৰথহম অৱস্থোন কমৰমছৈ বুমৈ জনশ্রুমি  মৈ আম হছ। 

                         িুথ ণহি, উজনী ম যোং জজৈোৰ মোযোং ৰোজ   ক্ৰৰ অে ণি িথো প্ৰোয ৩৮ মকহৈোমমটোৰ দৰূত্বৰ দমক্ষি পূৱ 

প্ৰোেি অৱমস্থি এখ্ন  ো াঁও ম বুি বো আদী পোঃছী। পোঃছী উপহ োষ্ঠীৰ মুৈ বোসস্থোন ম বুি  ো াঁৱি পহূব ণ মমম ং সকৈৰ পৰ ন 

উপোধীৰ পৈোহক বসবোস কমৰমছৈ। প্ৰবোদ আহছ পয, প্ৰবজনৰ সমযি আদী পোঃছী সকৈৰ সহি মমম ং সকৈৰ মমমৈ, কোডণং 

আৰু পৰ ন বংিৰ পৈোহক ম যোি আৰু ম যোং দনৰ সং মস্থৈী ম যোি অঞ্চৈি মকছুমদন মথিোমপ দৈমছৈ। পোছি মমমৈ আৰু 

কোডণং সকহৈ ম যোং দনৰ পোহৰমদ দমক্ষি পূৱ মদহি গুম  পযোৱোৰ মবপৰীহি পৰ ন সকহৈ ম যোিৰ উত্তৰ পূৱ অঞ্চৈ িথো 

বিণমোনৰ ম বুি  ো াঁৱি বসমি স্থোপন কহৰ। উহেখ্য পয পৰ ন সকৈৰ দুটো উপহ োত্ৰ ক্ৰহম  নহিৌ আৰু  নহম আদী পোঃছী 

সকৈৰ অমিহক আহপোন িথো স্ববংিধৰ বমুৈ দোবী কহৰ। এই দুই উপহ োত্ৰই বোস কৰো মডঃহি (পো োৰৰ টটৈো) অঞ্চৈহটো 

বিণমোনৰ ম বুি  ো াঁৱৰ পৰো প্ৰোয ৩ মকহৈোমমটোৰ দমক্ষি-পূৱ প্ৰোেি আহছ। মবমধৰ মক মবপোক পয পসই সমযি খ্জমুৈ আৰু জ্বহৰ 

ম োমোৰীৰ ৰূপ ধোৰন কমৰমছৈ। ফৈি পিওাঁহৈোহক উক্ত স্থোন িযো  কমৰ ম যোং দনৰ বোওাঁ  পোহৰমদ সমভূমম অঞ্চৈলৈ প্ৰবজন 

কমৰহৈ। 

                        পঞ্চমহি, ম বুি  ো াঁৱৰ পৰো প্ৰোয ৫ মকহৈোমমটোৰ উত্তৰ-পূৱ প্ৰোেি অৱমস্থি ম ক'  ো াঁও। ইহযো বিণমোন আদী 

পোঃছী অধুযমষি অঞ্চৈ। এই  ো াঁৱৰ উত্তৰ-পূৱ সীমোেৱিী অঞ্চৈি অৱমস্থি এটো পো োৰৰ নোম কোডণং মযংমক। উক্ত পো োৰি 

পূহব ণ কোডণং  ো াঁও এখ্ন আমছৈ। পিওাঁহৈোক মকয পসই েোই পমৰিযো  কমৰহৈ িোৰ সটেক িথয নোই । 

                       মিহক উপৰুক্ত িথয সমূ ৰ পৰো এই কথো মনজশ্চি পয, মমম ং সকৈৰ প্ৰবজনি দৈৰ সংখ্যো নূনযিম মিমনটো 

বো িোহিোিলক অমধক আৰু পিওাঁহৈোহক ননূযিম মিমনটো ম মৰ পহথমদ আজজৰ অসমলৈ প্ৰবজন কমৰমছৈ। ইযোহৰ এটো দৈ 

ম যোং দনৰ পসো াঁফোহৈ মৰ ো দ  দঃম ং আৰু বহৈং-পোন পহথমদ পযম্ ম ং পোৰ দ  পযং, ৰং পহথমদ সমিৈৰ উব ণৰ কৃমষ ভূমমৰ 

সিোনি অসম পসোমোইমছৈ ৷ এহকদহৰ আন এটো দহৈ ম যোি উপিযকোৰ পহথমদ দ  ম যোং দনৰ বোওাঁফোহৈ প্ৰথহম ডোেুক আৰু 

পোছি পো ্ ৈোম দ  পূৱ প্ৰোেি থকো ৰমযহঙমদ ম যোং দন পোৰ দ  অসমি প্ৰহৱি কমৰমছৈ। িৃিীযহটো দৈ পজশ্চম ম যোং জজৈোৰ 

অে ণি মমন ং, িোিঃ দ  কোম্ মক (সম্ভৱি দহৈ উপোধীৰ পৈোহক এই অঞ্চৈি বসবোস কমৰমছৈ!!) আৰু পৰোম ং অঞ্চৈৰ পৰো 

অ ো মকছুহৈোকৰ ৈ  ৈোম  আৈী-বোঃছোৰ মৈকোবোমৈ দ  অসমলৈ আহ । অনয োহি অসম অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ সীমোেৱিী 

পৈোম ি জজৈোৰ অে ণি মডৰোক িোৈো ী  কীৰ পৰো প্ৰোয ১০ মকহৈোমমটোৰ পূৱ মদিি থকো বৰহডোম্  ো অঞ্চৈি প্ৰোয ২১ ৰ পৰো 

২৯ সংখ্যক মমম ং  ো াঁও আহছ। পিওাঁহৈোক পযোৱো িমিকোৰ মোজ ভো ি মিৱসো ৰ জজৈো দৈপো  ো াঁও আৰু মোজৈুীৰ মধয 

অঞ্চৈৰ পৰো অ োহৈোক। অমধক িথয উৎঘোটনৰ বোহব সম্পূি ণ অধযযনৰ প্ৰহযোজন আহছ।  

েয গপৈাচনা ও উেসিংহাৰ : 

                 অমি দবম ত্ৰযময িথো পোৰস্পমৰক জ্ঞোন ও বোহৰৰ নীযো সংসৃ্কমিহৰ সমদৃ্ধ আবিোমন বো িোমন প োষ্ঠীৰ এক 

সংসৃ্কমিবোদ সংসৃ্কমিৰ পমৰপূৰক প্ৰহযোজনীয আটোইহবোৰ উপোদোহনহৰ   কী এখ্ন মবিোৈ সমোজ। পভৌ মৈক পক্ষত্ৰৰ ও ৰো 

ও মৰলক থকো জনহ োষ্ঠীসমূ ৰ ভোষোৰ িথো সোমমগ্ৰক ভোহৱ সম্পোমদি কোয ণ সমূ ৰ সোদৃিযিো থকোহটো পিহনই স্বোভোমৱক। এই 

বৃ ৎ িোনী প োষ্ঠীৰ অে ণি জনহ োষ্ঠীসমূ ৰ সোধোৰি সোদৃিয সমূ ৰ মভিৰি বোস ৃ ৰ বোহব  োং ঘৰৰ বযৱ োৰ, খ্োদযৰ মভিৰি 

ভোি, পসউজীযো িোক- পো মৈ আৰু মোছ-মোংসক মসজোই পখ্োৱো িথো পিৈ আৰু মছৈো জোিীয খ্োদযৰ ননূযিম বযৱ োৰ, 

উৎপোমদি খ্োদয িসযৰ মসং ভো  জোিীয সুৰো অথ ণোৎ আপং প্ৰস্তুিকৰি, দঃজিঃ-পঃৈক প্ৰধোন উপোসয পদৱিো ম  োহপ 

মোং মৈক কোয ণ সম্পন্ন কৰো ইিযোমদহয প্ৰধোন। 

                         ৃ  মনমোি ণৰ বোহব আদী আৰু  োৈী জনহ োষ্ঠীহয মোটটৰ ওপৰি মিৈৰ টুকুৰো পোমৰ খ্ুটো ৈহ োৱো পদখ্ো যোয। 

পিওাঁহৈোকৰ উপহ োষ্ঠী সমূ ৰ মোজি অৱহিয মকছু পোথ ণকয পদখ্ো যোয। িোৰ মভিৰি আদী মমন্ ন্যং আৰু  োৈী সকহৈ টহকৌ 

 ছৰ পোহিহৰ ঘৰৰ মূধ  মোহৰ। আন োহি পোঃদোম আৰু পোঃছী সকহৈ বনৰীযো কৈ ছৰ আধো শুকোন  হকোৱোহৰ ঘৰৰ  োৈ 

 োহৈ। মদনৰ ভো হিো এই জনহ োষ্ঠী (পোঃদোম আৰু পোঃছী)ৰ ঘৰৰ অেভণো  আিোহৰ আগুমৰ ধহৰ। ম মং, কোকণঃ, আঃজশ্চং, 

টোং োম আদী সকৈৰ  োৈ িথো মূধ হবোৰ সম্পূি ণ  ুকীযো বো পকোিীযো। আন োহি পোঃদোম, মমযং,  োৈী সকৈৰ ঘৰৰ মূধ  

পধনুমভৰীযো । 

                      মনম  আৰু মমম ং সকহৈ মোটটি খ্টুো পুমি ঘৰ সোহজ। পকোহনো মনমদণষ্ট পকোেোৰ বযৱস্থো নোই যমদও আ ন্তুক 

অমিমথৰ বোহব 

 

 

 

 

 

                                                               ৪৪ 



ঘৰৰ সমুখ্ ভো ি আ ুিীযো অধ ণমুকমৈ পকোেো ৰখ্ো  য। আদীসকহৈ জ ুোৈহটো মোটটৰ পৰো মবহিষ খ্ুটো পমুি আযিোকোৰ বো 

ব ণোকোৰি মজজযোৰ সমোেৰোৈলক সজোৰ মবপৰীহি বোকী জনহ োষ্ঠী সকহৈ মজজযোৰ উপমৰভো ি এহক আকোৰি জ ুোৈ 

সোহজ। জমুৰ বো নদ-নদীৰ পৰো পোনী আমনবলৈ বো ৰ বৰ ুঙো বযৱ োৰ কহৰ। সৰ লক পোনী ৰোমখ্বলৈ প মৰ নোমৰ এমবধ জোমি 

ৈোউ (Water Gourd) ৰ ফৈৰ অেভণো  কোটট ব ৈ কমৰ ভৰোই ৰোহখ্। সোধোৰি খ্োদযহবোৰৰ মভিৰি ঝুম পখ্মিি উৎপোমদি 

পসউজীযো িোক পো মৈ মসজোই খ্োয। িোমন প োষ্ঠীৰ পৈোহক আধযোজত্মক ভোহৱ প্ৰকৃমি মবশ্বোসী। সূয ণ- ন্দ্ৰক প্ৰধোন উপোসয পদৱ-

পদৱী িথো ভূমমক কৃমষ কম ণৰ উব ণৰো িজক্তৰ বোহব অঞ্জৈী আ ব়িোয। পযোৱো িমিকোৰ আৰম্ভিীহি আধযোজত্মক গুৰু িথো সমোজ 

সংস্কোৰক িোৈম ৰুৰ পনিৃত্বি ১৯৮৬-৮৭ বষ ণি দমক্ষি পকোমৰযোৰ ৰোজধোনী   ৰ ম উৈি অনুটষ্ঠি মবশ্ব ধম ণ সভোি দঃজিঃ 

পঃৈঃ নোহমহৰ এক নিুন ধম ণৰ পঞ্জীযনভূক্ত কমৰহৈ। পিমিযোৰ পৰো মমম ং সকৈক বোদ মদ বোকী জনহ োষ্ঠী সমূহ  প্ৰিোৈী ি 

ভোহৱ ধমীয মোঙ্গৈীক কোয ণসমূ  সম্পন্ন কমৰ আম হছ। মমম ং সকৈৰ মোজহিো উক্ত ধম ণ মকছু পমৰমোহন ইমিমহধয প্ৰভোমৱি 

কমৰহছ। আন োহি িোমন প োষ্ঠীৰ মোজৰ এক পশ্ৰিীহয খ্রীষ্টোন ধম ণহিো দীমক্ষি দ হছ। অসমৰ মমম ং সকৈৰ আহকৌ ব ুহিই ম ন্দ ু

ধম ণক আহকোৱোমৈ দৈহছ আৰু িোহৰ মকছু অংিই এহকোটো ধম ণহৰ অনয মকছু উপসংঘ (পযহন- েোকুৰ অনুকুৈ  ন্দ্ৰ, িংকৰী, 

কৃষ্ণগুৰু আমদ)ি জম ি দ  আহছ। যমদও িোনী জনহ োষ্ঠীহয স্বকীয সোংসৃ্কমিক ময ণদো বজোই ৰোমখ্হছ, িথোমপও পমৰৱিীি 

পমৰমস্থমিি যহথষ্ট মবপদহৰো সমুখ্ীন দ হছ। ইযোৰ মভিৰি উহেখ্হযো য প্ৰধোন কোৰক সমূ ৰ মোজৰ এটো দ হছ নৱ প্ৰজমৰ 

জোিীয প িনোৰ অভোৱ। ব ুহক্ষত্ৰি পদখ্ো যোয পয উচ্চ মিক্ষোৰ নোমি বম ঃ মন কমৰ বোম ৰৰ মিক্ষোহৰ মিমক্ষি যুৱ সমোজৰ 

এ োহম স্বভোষোৰ প্ৰমি অমন ো প্ৰকোি কৰোহটো অমিিয দভুণো যজনক। আজজৰ মমম ং বো আদী সকৈৰ উচ্চ মিমক্ষি ছোত্ৰ-ছোত্ৰীৰ 

মুখ্ি ইংৰোজী আৰু ম ন্দী ভোষোৰ িব্দ ও বোকয আলখ্ ফুটোমদ স্পষ্টলক ক'ব পোমৰ যমদও পসই এহকইহবোৰ ছোত্ৰ-ছোত্ৰীৰ মনজস্ব 

ভোষো বো সোংসৃ্কমিক সভোি বক্তবয প্ৰদোন কমৰব ৈ ো  'পৈ পিওাঁহৈোকৰ অৱস্থো িলথব  দ  পহৰ। (এই পৈখ্হকো ইযোৰ বযমিক্ৰম 

ন য)। ইযোৰ প্ৰমিকোৰৰ প্ৰধোন উপোয  'ৈ মনজৰ ঘৰখ্ন িথো অমভভোৱক সকৈ ৷ জ ুোৈি  ম়িহ  কমোৰিোৈ  ়িো কথোষোৰৰ 

গু়িোথ ণ বুজজ অমভভোৱক সকহৈ মনজৰ ঘৰখ্নহি এক সুস্থ পমৰহবি  ়ি মদহৈ মকছু ফৈপ্ৰসু সমোধোন ৈোভ কমৰব পোমৰ। ৈ হি 

ভোষো সংসৃ্কমিৰ ৈ ি সংপৃক্ত জোিীয অনষু্ঠোন-প্ৰমিষ্ঠোন সমূহ  সমদচ্ছোহৰ যহথষ্টমখ্মন প্ৰমিকোৰৰ বযৱস্থো ৈ'ব পোহৰ। ইযোি 

উহেখ্ নকমৰহৈ ভুৈ  'ব পয আজজৰ মকছু বছৰৰ পৰো সোম িয সভো িথো সোংসৃ্কমিক সভোসমূ ি এক পশ্ৰিীৰ স্বযমূ্ভ পনিো 

জোিীয পৈোকৰ অনো কি প্ৰদমূষি ৰোজলনমিক বোিোবৰি সটৃষ্ট কমৰ প্ৰকৃি সং েনক, মনষ্ঠোবোন কমী আৰু প্ৰিীিযিো 

সোম মিযক পজণ্ডি সকৈক মবিুষ্ট কমৰ মুৈ মবষযবস্তুৰ পৰো মনৈ োই ৰখ্ো কোয ণই সোমোজজক প্ৰমূৈযহবোধ থকো পৈোকক বযমথি 

কমৰহছ িথো এহন স্বোথ ণহন্বষী পৈোকৰ দ্বোৰো সম্পোমদি কোয ণই বৃ ত্তৰ জোিীয স্বোথ ণৰ প্ৰমি পনমিবো ক প্ৰভোৱ পয পপৈোব ই ধৰুূপ। 

এই পক্ষত্ৰি মিমক্ষি যৱু োম িথো সোম িয-সংসৃ্কমি পপ্ৰমী সকৈৰ পিহন সভো সমমমিৰ জম ি দ  জোিীয দোমযত্বহবোধ পোৈন 

কৰোহটোহৱই দ হছ সময িথো পমৰমস্থমিৰ আ বোন। 

                               মদ্বিীযহটো, সমসযো  'ৈ সোংসৃ্কমিক অৱক্ষয। এই মবধ সমসযোই সমগ্ৰ মবশ্বৰ থৈুৱো জনহ োষ্ঠী সমূ ৰ বোহব 

মবশ্বোযহন প্ৰদোন কৰো কুমৰ আৰু একমবংি িমিকোৰ জটটৈ সমসযো ম  োহপ ইমিমহধয প্ৰিীযমোন দ হছ। জোিীয সোংসৃ্কমিক 

সমৈসমূ ৰ সটেক িথয উদঘোটন, পুংখ্োনুপুংখ্ অধযযন িথো মবহেষি আৰু বযৱ োৰ অমব হন পকোহনো জোমিৰ সোংসৃ্কমিক 

পমৰক্ৰমো সুমস্থৰ ন য। আজজৰ িোমৰখ্ৰ িোমন প োষ্ঠীৰ পকোহনো জনহ োষ্ঠীহৰ জোিীয সমৈসমূ  প্ৰকৃিপহক্ষ অিযে   কী এই 

জনহ োষ্ঠী সমূ ৰ পমৌমৈক সোংসৃ্কমিক অধযযনৰ এক অনুষ্ঠোন অিীব প্ৰহযোজন। এই অধযযন পকন্দ্ৰৰ জমৰযহি মবৈুমিৰ পথি 

 মি কৰো জোিীয সমৈ সমূ ৰ পনুৰ উদঘোটন কমৰ সম্পূি ণ মবজ্ঞোনসমিভোহৱ মবহেষিৰ জমৰযহি প্ৰ োৰ আৰু প্ৰসোৰৰ বযৱস্থো 

কমৰহৈ ঈজ্জস্পি ৈক্ষযি উপনীি  'ব পোমৰ। ইযোৰ বোহব উমেমখ্ি জনহ োষ্ঠীৰ সোংসৃ্কমিক ম োসভোৰ পনিৃত্বই সজমমৈি 

প্ৰজক্ৰযোহৰ কোম কমৰহৈ প্ৰকৃি সমসযোৰ পমোকোমবৈো কমৰ মবশ্বৰ দৰবোৰি আমোৰ বোহৰৰ নীযো সোংসৃ্কমিক পমৰক্ৰমোক প্ৰমিষ্ঠো 

কমৰব পৰো যোব আৰু পিমিযোই আমম প ৌৰহৱহৰ (অ ংকোৰ ন য) কম We are the sons of Abotani. 

                              িৃিীয উহেখ্হযো য সমসযোহটো  'ৈ ৰোিযন্ত্রই পূব ণোঞ্চৈ পৰো অিযোমধক সম্পদ আ ৰিৰ প্ৰৱনিো। 

পপিমৈযোম জোি সোমগ্ৰী কযৈো িথো আন আন খ্মনজোি দ্রবযৰ মনসৰন িথো এইহবোৰৰ পৰো সষৃ্ট প্ৰোকৃমিক দুহয ণো  আমদহয 

অঞ্চৈহটোৰ আথ ণ সোমোজজক মদিি প্ৰভূি প্ৰভোৱ পপৈোয ৷ িোহৰোপমৰ পযোৱো মকছু দিকৰ পৰো মনমম ণি, মনমম ণযমোন িথো প্ৰস্তোমৱি 

জৈহবোমো সদৃি নদীবোি প্ৰকল্প সমূহ  অৰুিো ৈ প্ৰহদি িথো অসমি বসবোস কৰো িোমন প োষ্ঠীৰ সমোজ জীৱনি এক মবৰূপ 

প্ৰভোৱ পয পপৈোব ই স হজই অনুহময। বোকীহবোৰ মদিক একোহষ ৰোমখ্ পকৱৈ আমোৰ অমভজ্ঞিোৰ পৰো আ ৰি কৰো িথযই 

অঞ্চৈহটোৰ দজৱ দবম ত্ৰিোি পয এই প্ৰকল্প সমূহ  এক অকল্পনীয মবনোি মোমিব ই প্ৰোয মনজশ্চি। পক্ষত্ৰ অধযযনৰ পৰো ইযোক 

মনজশ্চিভোহৱ ক'ব পোমৰ পয িোমন প োষ্ঠীৰ পৈোহক 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               ৪৫ 



পো োৰীযো পখ্মিি ৩০ ৰ পৰো প্ৰোয ৫০ মবধ িসযৰ পখ্মি কহৰ। উক্ত পদ্ধমিৰ কৃমষ কোয ণি জৈমসঞ্চনৰ জমৰযহি পোনীৰ প্ৰহযো  

কৰো ন য আৰু ই সম্পূি ণ বৰষুিৰ পোনীৰ ওপৰি মনভণৰিীৈ (Rainfed Agriculture)। এহকদহৰ নদীৰ পোনী ভো  পভটো মদযোৰ 

ফৈি অঞ্চৈহটোৰ কোষৰ কৃমষ ভূমমি পোনীৰ পমৰমোন মুৈ জৈপৃষ্ঠিলক অমিমৰক্তভোহৱ জমো  য। ফৈি মোটটৰ মুৈ  েন 

প্ৰজক্ৰযোি বোধো প্ৰদোন কহৰ। এহনদহৰ জমো প োৱো পোনীহয মোটটৰ প্ৰহযোজনীয পুটষ্টকৰ পমৌৈসমূ ৰ মবিৃংখ্ৈ দ  উব ণৰো িজক্ত নষ্ট 

কহৰ। অনয োহি পো োৰৰ অধ ণসমিৈীযো িথো জমুৰৰ পৰো নৈো খ্োজন্দ পথোৰলৈ পোনীভো  পবোৱোই দৈ যোয। মবপৰীহি পবোৱিী 

নদীৰ পোনীভো  পো োৰৰ ওপৰ েোইি পভটো মদ পোনী ভো ৰ মসং ভো  বি কৰোৰ ফৈি এই অঞ্চৈসমূ ি পোনীৰ নোটমন  য। 

এহন কৰোৰ ফৈি পখ্মি মোটট কৃমষ কোয ণৰ বোহব অনুপহযো ী  য। পো োৰীযো পখ্মিৰ ৫০ সংখ্যক িথো পোনী পখ্মি (Wet Rice 

Cultivation)ৰ ৩০ সংখ্যক মুে ৮০ সংখ্যক িসয মবপন্ন  য। এহকদহৰ কৃমষভূমমৰ অনুব ণৰিোৰ বোহব অনয অৰিযোঞ্চৈি পখ্মি 

কমৰবলৈ কৃষক সকৈ ধোৱমোন  'ব মযহয মবস্তীি ণ অৰিযভূমমৰ উন্নি দজৱ দবম ত্ৰক মবপন্ন কমৰ িুমৈব। প্ৰমিধোন পযো য পয িোমন 

প োষ্ঠীৰ মমম ং (TMPK, MMK) িথো অনযোনয ছোত্ৰ ও সোমোজজক জোিীয সং েনৰ পনিৃত্বই অ ৰ  এই প্ৰকল্প সমূ ৰ মনম ণোিৰ 

প্ৰমিবোদ জনোই আম হছ আৰু ই জোিীয জীৱনৰ দোযবদ্ধিো প্ৰকোি কৰোহিো আিোবযঞ্জক যমদও পিওাঁহৈোক মকমোন দৰূ সফৈ 

 য ই সমহযহ  মনৰূপন কমৰব। সমবহিষ এই কু্ষদ্র পমৰসৰি আহৈো নোৰ বোহব পয ণোি ন য বোহব পোছৰ পয ণোযি পুংখ্োনুপুংখ্ 

আহৈো নোৰ বোহব পৈখ্োটটৰ মুখ্মন মোমৰহছো ৷ 

 

              কৃিজ্ঞিা ঃ   হৱষিোৰ সমুদোয খ্ৰ  ব ন কৰো পজণ্ডি প োমবণ্ড বেভ পি ম মোৈয মবকোি প্ৰমিষ্ঠোনৰ মোননীয 

সঞ্চোৈক িথো এহক প্ৰমিষ্ঠোনৰ উত্তৰ-পূৱ িোখ্োৰ মুখ্য মবজ্ঞোনী ড° প্ৰসন্ন কুমোৰ সোমৈ, মবজ্ঞোনী ড° সিীি  ন্দ্ৰ আয ণ, অগ্ৰজ 

প্ৰিীম বিু মমম ন দঃৈঃ, ড° পৈৌ োমবোম জীহিন্দ্ৰ মসং, ভোিৃ প্ৰিীম বিু দুৈ ণভ পঘোষ, ডো ম কোট, পদবো পোঃমছ, ডয টোৰোক িথো 

প্ৰমিষ্ঠোনহটোৰ সমূ  কমীক ধনযবোদ জনোহৈো। এই পছ হি পক্ষত্ৰ অধযযনৰ সমযহছোৱোি মবমভন্ন প্ৰকোহৰ স হযোম িো 

আ বহ়িোৱো পৰোম্  ং  ো াঁৱৰ বিু টোজজং জোহমৌ, টোহট জোহমৌ, টোহকং জোহমৌ, টোবম মমঃহজ, মপুং  ো াঁৱৰ টোহট্ট পজৰোং, পোং ’ 

 ো াঁৱৰ টুঃনুং পটডী, পৰহঙৌ  ো াঁৱৰ িোহপোম িোমব, পোন  ো াঁৱৰ িোকোৰ দুঃপোক, িোমদ পোনৰ অযোৰ  োৱ, দঃম ং  ো াঁৱৰ টোমপৰ মমঃহজ, 

ম ক'  ো াঁৱৰ ৈকৰোম দোই, আৈম যম্মন িথো উমেমখ্ি  ো াঁওসমূ ৰ  ো াঁওবু়িো সকৈক আেমৰক কৃিজ্ঞিো জনোইহছো। থকো-পমৈোৰ 

সুমবধো কমৰ মদযো পৰোম্  ং ম কুমোৰ ম কুমোমধপমি শ্ৰীযিু িোৰঃ মমঃহজ, মিক্ষক টট. মমঃবোং িথো দোমহৰৌ  ো াঁৱৰ বোঃৈম 

পোটটনলৈ ধনযবোদ থোমকৈ। 
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                 ৰমব্ুৰ িাৰগৰ কা নাম 
                                                                                                                                              ৰাপমশ্বৰ ফমদক 
                       আমদম অৱস্থোৰ পৰোই মোনুহ  প্ৰকৃমিৰ িোণ্ডৱৰ দসহি মুখ্োমুমখ্ দ  আম হছ৷ বোনপোনী, ভূমমকম্প, 

আহগ্নযম মৰ ধুমু ো, বৰষুি আমদ প্ৰোকৃমিক দুহয ণো হবোৰ পকোহনোবো অদৃিয িজক্তৰ প্ৰভোৱি সংঘটটি  য বুমৈ ধোৰিো 

কমৰ মোনুহ  পসইহবোৰ প্ৰভোৱৰ পৰো ৰক্ষো পোবৰ বোহব মনহি এক দদবিজক্ত সম্পন্ন অমিপ্ৰোকৃমিক িজক্তৰ প্ৰমি ভজক্ত 

প্ৰদি ণন কমৰবলৈ ৈয। মোনু ৰ পসই আমদম মবশ্বোসপ্ৰসূি কোয ণোবৈীহযই পৰৱিী কোৈি ধম ণৰ ৰূপ ৈয। ধমীয 

কোয ণোৱৈীৰ প োৱো-ম িো কমৰবলৈ মোনৱ সমোজি আহপোনো-আপুমন এ োম পৈোকৰ সটৃষ্ট  'ৈ যোক পুহৰোম ি বুমৈ 

অমভম ি কৰো  য। মমবু সকৈ  'ৈ মমম ং সমোজৰ এক পশ্ৰিীৰ পুহৰোম ি। পিওাঁহৈোহক আঃবোং প োৱোৰ সমযি 

পিওাঁহৈোকৰ  োি পদৱিো ৈোঙ মোনু ৰ ভূি-ভমবষযি দুখ্-দদনো আমদৰ মবষহয সমবহিষ ক'ব পোহৰ বুমৈহযই 

পিওাঁহৈোকক দদৱিজক্ত সম্পন্ন পৈোক বুমৈ ভবো  য। সুখ্-পদন মনবোৰিৰ উপোয মদব পৰো ক্ষমিোৰ বোহবই মমসকৈ 

সমোজৰ মং ৈ। সোধক বুমৈ ভোমৱ মমম ং সমোহজ পিওাঁহৈোকক এক সুকীযো আসন প্ৰদোন কমৰ আম হছ। সম্প্ৰমি 

মমম ং সমোজি মমবুৰ মবৈুমি ঘটটহছ যমদও পিওাঁহৈোকৰ প্ৰমি মমম ং মোনু ৰ আস্থো আজজও অটুট আহছ। 

                      ইংৰোজী ভোষোৰ পুহৰোম ি িব্দহটো (PRIEST) পৈটটন ভোষোর পমিহফোর (PONTIFEX) পৰো অ ো। ইযোৰ 

আমভধোমনক অথ ণ  'ৈ সোহকো  হ়িোিো। পুহৰোম িজন এহক এ ৰোকী বযজক্ত মযজহন মোনু  আৰু ভ ৱোন বো অমি 

প্ৰোকৃমিক িজক্তৰ মোজি সোহকো  ম়িব পোহৰ। অমি সৰৈ অথ ণি ভ ৱোন বো পদৱ-পদৱী আৰু মোনু ৰ মোজি 

মধযস্থিোকোৰী ম  োহপ মথয দ  মোনৱ সমোজৰ কৈযোি সোধন কমৰব পৰো পৈোকজনহক পুহৰোম ি বুমৈ পকোৱো  য। 

মমম ং সমোজৰ পুহৰোম ি  ৰোকীক মমৰু বুমৈ ভৱো  য। অধযোপক নোহ  পোদুনৰ মহি মমবুৰ বুযৎপমত্ত ি অথ ণ  'ৈ মম 

'মোনু  আৰু বু 'মপিৃ' অথ ণোৎ মোনৱ জোমিৰ মপিৃ । মমৰুহৱ িোমন অথ ণোৎ মোনৱ জোমিৰ ইমি োস  ীিৰ দ্বোৰো বযক্ত 

কৰোৰ বোহবই সম্ভৱি এই নোম মদযো দ হছ।” 

                      মমম ং সমোজি মমবুৰ উৎপমত্ত সম্পহকণ দুটোমোন পৈোককথো শুনো যোয। প্ৰথম পৈোককথো মহি পমৃথৱৰী 

প্ৰথম মোনৱ আবুিোমনহয দঃজিৰ জীহযক যোম ক মবযো কৰোইমছৈ। পসই সযমি পমৃথৱীি খ্োদযৰ নোটমন দ মছৈ। 

পসহযহ  এমদনোখ্ন আবুিোমনহয খ্োদয-িসয মব োমৰ ি ুহৰকৰ িোলৈ যোত্ৰো কমৰহৈ। বোটহি আবুিোমনহয কোহজ যোহ ৰ 

ঘৰি উপমস্থি  'ৈ। পিওাঁ কংহজ রোং ৰ ও ৰি পমৃথৱীৰ খ্োদয নোটমনৰ সকহৈো কথো মববমৰ ক'পৈ। আবুিোমনৰ কথো 

শুমন কোহজ যোং ই মৰমহি মকছু িসো মদ পসইহবোৰ পৰোপনৰ যোৱিীয পৰোমি ণও আ ব়িোহৈ। িসয ভোৈ  'পৈ পো াঁ  

বছৰৰ মূৰি কঃহজ যোং ৰ নোমি এটো সকোম ৰোজ ুৱোলক পোমিবলৈ আবুিোমনৰ পৰো প্ৰমিশ্রুমি আদোয কমৰহৈ। 

আবুিোমনহয িসযৰ বীজ দৈ পমৃথৱীলৈ উভমি আম  কোহজ রোহ র মনহদণিমহি িসয মসাঁম  পো াঁ মদনলৈহক পথোৰলৈ দ  

িসয প োৱো নোমছৈ। পো াঁ  মদনৰ মূৰি পথোৰলৈ দ  পদহখ্ পয কহপৌ  ৰোহয িসয খ্োই পিষ কমৰহৈ। িোহক পদমখ্ 

আবুিোমনহয বৰ পবজোৰ পোই কোজন্দবলৈ আৰম্ভ কমৰহৈ। এহনহি  োমবৰ পৰো প উকোৰী নোমৰ এ ৰোকী পদবিো ওৈোই 

আম  আবুিোমনৰ দুখ্ৰ কথো সুমধহৈ। আবুিোমনহয প উকোৰীৰ ও ৰি সকহৈো ঘটনো মবৱমৰ ক'পৈ। প উকোৰীহয 

িিোমৈহক পধনু ঝো াঁহ হৰ কহপৌহবোৰক বধ কহৰ। কহপৌ  ৰোইৰ পটৌহটোৈোি থকো ধোন উমৈযোই আবুিোমনহয পুনৰ 

মসাঁম হৈ। 

                 কঃহজ যোং ই 'আমৈ'ৰ প্ৰমিদোন ম  োহপ আৰু প উকোৰীহয  ৰোই বধ কমৰ স োয কৰোৰ মনমমহত্ত এটো 

ডোঙৰ পূজো মদযোৰ  িণ আমছৈ। পসই  িণমহি আবুিোমনহয পখ্মি  হপোৱোৰ মপছি উক্ত পূজো পিোি ৈোম  দ মছৈ। 

প উকোৰীহয পকহনলক, মকদহৰ উজ পূজো পোমিব ৈোহ  সকহৈো বুজোই মদমছৈ। পসইমহি আবুিোমনহয এটো মু ুৰ 

সোজজহৈ। এই সকোমি ব ুি মোনু  সমো ম দ মছৈ আৰু প উকোৰীহয মনহজই মধযস্থিো কমৰ পূজোৰ কোমি মনহদণি 

মদমছৈ। এই পূজোৰ মুং ং ম  োহপ প উকোৰীহয  ো াঁৱৰ মোনু ৰ পৰোই এজনক বোমছ উমৈযোইমছৈ। পিওাঁ যুংগুিক 

ৈো মিযোৈ কথো আৰু আঃবোংহবোৰ মিকোই মদমছৈ। মুংগুঙৰ ৈহ  ৈহ   ো াঁৱৰ পডকো- োভৰুহৱ পূজো সম্পোদনোৰ 

কোমি আৰু  ীি-মোিি পযো  মদব ৈোহ । পূজোৰ মোজভো ি যুহ ঙৰ  োি পদৱিোই ৈহভ আৰু আঃবোৰ পযোহ মদ 

 ো াঁৱৰ ৰোইজক ভূি-ভমৱষযিৰ আপদ-মবপদ, থকো-পমৈো, সুখ্-িোমে, পখ্মি বোমি ইিযোমদৰ মবষহয দক মদহয। এই 

যুং ৃঙৰ  
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পৰোই মমবুৰ উৎপমত্ত দ হছ বুমৈ মমম ং সমোজি মবশ্বোস আহছ। 

                 মদ্বিীয পৈোক কথোমহি ডঃৰ নোমৰ মোনু জনৰ ৰঃব আৰু মনঃব নোমৰ দজুন সেোন আমছৈ। ডঃৰৰ মিৃযৰ পোছি 

দুই ভোই- ককোইৰ মোজি দপিৃক সম্পমত্তৰ বোহব দহুঘ ণোৰ কোজজযো ৈোম ৈ । ভোহযক-ককোহযকৰ কোজজযোৰ বোহব দুহযোহৰ মোজি 

পদৱ হি পকইটোমোন প্ৰমিহযোম িোৰ আহযোজন কমৰহৈ। ৰঃব পভোটো বুজদ্ধৰ আৰু ঈষ ণোপৰোযি আমছৈ। আন োহি মনঃব বুমধযক 

আমছৈ। স্বোভোমৱকহি মনঃবই পদৱিো সকৈৰ কৃপো ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম দ মছৈ আৰু পদৱ হি আহযোজন কৰো প্ৰমিহযোম িোি 

মনঃব সুকৈহম উত্তীি ণ  'ব পোমৰমছৈ। পসহযহ  পদৱিোসকৈৰ মসদ্ধোে মহম ণ মনঃবই ডঃৰৰ সকহৈো সম্পমত্তৰ উত্তৰোমধকোৰী 

প োৱোৰ অমধকোৰ ৈোভ কমৰহৈ। আন োহি প্ৰমিহযোম িোি পৰোস্ত দ  ৰঃবই  িোিোি মনঃবৰ পৰো মবদোয পৈোৱোৰ মসদ্ধোে ৈহৈ। 

মবদোয পৰি ৰঃবই মনঃবক িোৰ  কুযুমৰক পকৌপোহিহৰ  োমক ধমৰবলৈ ক'পৈ। পসইমহি মনঃবই মনজৰ  কুযুমৰক পকৌপোহিহৰ 

 োমক ধমৰহৈ। মকন্তু ৰঃবই মনজহক দঃমযং  োবৰি নোমৰ কোল্পমনক জোৈ এখ্হনহৰ পমমৰযোই দৈ অদৃিয দ  পমৰৈ। ফৈি মনঃবই 

ৰঃবক পদখ্ো পনোহপোৱো দ  পমৰৈ মকন্তু ৰঃবই মনঃবক পদখ্ো পোই থোমকৈ। পসহযহ  ৰঃবই িোৰ ম ংসুক আ ৰি  মৰিোথ ণ কমৰবৰ 

বোহব সুমবধো পোই থোমকৈ । কোৈক্ৰমি ৰঃবৰ সমি-সেমিসকৈক অপম নোহমহৰ জনোজোি  'ৈ। ৰঃবৰ ৈ হি মবমভন্ন 

অমোং মৈক পদৱ-পদৱীহবোহৰ সুহযো  পোহৈই মনঃব বো মোনৱ সেোনৰ ওপৰি নোনো ধৰিৰ পবমোৰ-আজোৰ, অপোয-অমং ৈ, 

মোমৰ-মৰক আমদ মনহক্ষপ কহৰ। ফৈি মোনু ৰ নোনো ধৰিৰ পৰো -বযোমধ  য। মোনু ৰ ওপৰি আহৰোপ কৰো এহন অমোং মৈক 

কোৰুকোয ণৰ মবমনমযি মোন ুৰ পৰো পজূো আদোয কৰোৰ বোহব অপমহবোহৰ মোনৱ সেোনক অপ ৰি কমৰ মন মমব ুম  োহপ দীক্ষো 

মদহয। এহনলকহয মমম ং সমোজি মমবুৰ সটৃষ্ট  য বমুৈ মবশ্বোস আহছ। 

                         এ ৰোকী মমবুহৱ মমবু দো নোম বো মমবু  ুমনোম অনষু্ঠোনৰ জমৰযহি পৰো  বো অপোয-অমং ৈৰ কোৰিহবোৰ 

মব োমৰ উমৈযোয ৷ মমবু দো নোমৰ বোহব প্ৰথহম এটো পবদী দিযোৰ কৰো  য। মমবুৰ অ ং বো আৈধৰো বযজক্তজহন মপঃৰ বনৰ ৈ হি 

নোনো িৰ ৰ বনৰীযো  ছ বনৰ পোি আমদহৰ পবদীখ্ন সোজজ উমৈযোয। পসই পবদীৰ সমুখ্হি মমবুহৱ এজোক পডকো- োভৰুৰ 

সং ি আঃবোং  োই আঃবোঙৰ িোহৈ িোহৈ যক ো পজোকোমৰ নৃিয কহৰ ৷ মনমদণষ্ট পমৰমোিৰ আঃবোং প োৱোৰ অেি মমবু  ৰোকীৰ 

 োি দীক্ষোকোৰী পদওভূহি ৈহম্ভ। এই পদওভূহিই মমবুজনক মোধযম ম  োহপ দৈ মোনু ৰ পৰো -বযোমধৰ কোৰিহবোৰ মোনু ৰ আ ি 

প্ৰকোি কহৰ। মমবুজনৰ  োি পদও ৈম্ভোৰ সমযি পিওাঁ বোম যক জ্ঞোনিূিয দ  পহৰ। পিহন অৱস্থোি পিওাঁ মক দকমছৈ পসই কথো 

পিওাঁ স্বোভোমৱক অৱস্থোলৈ ঘূমৰ অ োৰ সমযি ক’বল  পনোৱোহৰ। পিওাঁৰ কথোমবৈোক মমবু দো নোমৰ সমযি সমহবি ৰোইহজ শুমন 

মনি ৰোহখ্। পদও ৈম্ভোৰ মকছু সময মপছহিই পিওাঁ স্বোভোমৱক অৱস্থোলৈ ঘূমৰ আহ  আৰু অহ িন অৱস্থোি পিওাঁ পকোৱো 

কথোহবোৰ  ৃ স্থৰ ৈ হি সমহবি ৰোইজৰ পৰো শুমন পসইহবোৰৰ পোহেোদ্ধোৰ কমৰ যোৱিীয মদ ো-পৰোমি ণ বো মোমৰ-মৰকৰ 

প্ৰমিমবধোন মদহয। 

                    মমম ং সকৈৰ মযহকোহনো মোং মৈক অনুষ্ঠোনহি পঃৰ আপং অপমৰ োয ণ, মমবু দো নোহমো ইযোৰ বযমিক্ৰম ন য। 

মনমদণষ্ট নীমি- মনযমৰ মোহজমদ বহনোৱো পঃৰ আপংমখ্মন এ ৰোকী মম ৈোৰ  িুৱোই িোঃ ু ি  হকোৱো  য। িোঃ ু ৰ পৰো প্ৰথহম 

মন মৰ ওহৈোৱো আপংমখ্মনৰ প োক নোথোহক । এহন আপঙক কোদৈোদ মোঃনোম আপং বুমৈ পকোৱো  য। দদনজন্দন বযৱ োৰৰ বোহব 

 কো আপঙি এহনদহৰ প্ৰথহমই মন মৰ অ ো আপংমখ্মনক পুনৰ িোঃ ু ি  োমৈ মদযো  য। পিমিযো ইযোৰ প োক বোহ়ি। মপহছ 

মমবু দো নোম অনুষ্ঠোনি এই কোদৈোদমোঃনোম আপংমখ্মনহক পোত্ৰ এটোি দৈ মমবুহৱ পিওাঁৰ মপিৃ পুৰুষসকৈক স্মৰি কমৰ 

আ ুমি মদহয। মনিো কুকুৰোই ডোক মদযোৰ আ হিই মমবু দো নোম পব ণ পিষ  য। পিমিযো মমবুহৱ এখ্ন পমৰস্কোৰ পকৌপোহিহৰ 

িোঃ ু ৰ উপমৰভো   োমক ৰোহখ্। মপছমদনো পুৱো পিওাঁ পকৌপোিখ্ন আাঁিৰোই িোহি মঙ্গৈ  োয। পঃি ি ডোঙৰ বো সৰু 

জীৱজন্তুৰ পখ্োজৰ ম ন পদমখ্হৈ পসইহবোৰৰ পোহেোদ্ধোৰ কমৰ  ৃ স্থ বো সমহবি ৰোইজক বুজোই মদহয। অৱহিয পঃি ি মঙ্গৈ 

প োৱো পব ণহটো মমব ুদো নোমৰ অপমৰ োয ণ অংি ন য।  ৃ স্থই অনুহৰোধ কমৰহৈ মমব ু ৰোকীহয মমব ুদো নোম অনুষ্ঠোনি এই 

পব ণহটোও সংহযোজন কমৰ মদব পোহৰ । 

য়কচা : মমবুহৱ মমবু দো নোম কোয ণ সম্পোদন কমৰবৰ বোহব যক ো বযৱ োৰ কহৰ৷ যক োখ্ন পদমখ্বলৈ এখ্ন দীঘৈ িহৰোৱোৈৰ 

দহৰ; মকন্তু িহৰোৱোৈৰ দহৰ পবকো নল  যক োখ্ন পপোন। যক ো িীব্ৰিীয সংসৃ্কমিৰ অংি বমুৈ মবশ্বোস কৰো  য। মমম ং িথো িোমন 

প োষ্ঠীৰ পৈোকসকৈ মংহ োৈীযোৰ পৰো প্ৰবজন দ  অ োৰ পথি মিব্বিহি পৈো-ৈক্কৰৰ সংস্পি ণলৈ আহ । যক োখ্ন অষ্ট 

ধোিুহৰ মনমম ণি। মমবুহৱ বযৱ োৰ কৰো যক োখ্নক জীমৱি আৰু মনজীৱ এই দুই পশ্ৰিীি ভহ োৱো  য। মনজীৱ যক োপোি পকোহনো 

মোং মৈক কোমি বযৱ োৰৰ উপহযো ী ন য। জীমৱি যক োখ্নৰ পকইটোমোন দবমিষ্টয আহছ। মমবুৰ অজ্ঞোহি পসইখ্ন 

পকোহনোবোই  ুমৰ কমৰ মনহৈও মনিো কুকুৰোই ডোক মদযোৰ আ হিই পুনৰ মমবুৰ  োিলৈ ঘূমৰ আহ । মদ্বিীযহি, মমবুৰ সমমি বো 

আহদি অমব হন আন মোনুহ  যক োখ্ন খ্োপৰ পৰো টোমন উমৈযোব পনোৱোহৰ। িৃিীযহি, মমবু দো নোমৰ সমযি পিওাঁ পদওভূিৰ 

জ িি  ৃ স্থৰ মপিৃপুৰুষ সকৈক মব োমৰ পযোৱোৰ সমযি আন পদওভূহি পিওাঁক আ মছ ধহৰ। পসইহবোৰক ছত্ৰভং  মদবৰ 

বোহব মমবুহৱ যক োখ্ন আত্ম ৰক্ষোৰ আম ৈো ম  োহপ 
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বযৱ োৰ কহৰ।  িুথ ণহি, মমবু দো নোমৰ সমযি নৃিযৰ িোৈ ৰক্ষো কমৰবৰ বোহব যক োখ্ন বযৱ োৰ কহৰ। িদুপমৰ মযসকৈ বযজক্ত 

মমবু দো নোম অনুষ্ঠোনি উপমস্থি থোহক পসইসকৈৰ মোজি দুই এবছৰৰ মভিৰি মোমৰ মৰক আমদৰ প্ৰভোৱি পমৰব ৈ ো বযজক্ত 

থোমকহৈ যক োখ্হন পিহন পৈোকক মব োমৰ উমৈওৱোি স োয কহৰ বমুৈ মবশ্বোস কৰো  য। মমৰু দো নোম অনষু্ঠোনৰ আ মু িূ ণি 

মমবুহৱ নোনো স্তুমি।  োই যক োখ্নক আদহৰ মোমন ৈয। প্ৰোৰমম্ভক আঃবোং প োৱোৰ পোছি মমবুহৱ কুকুৰো কিীহৰ যক োখ্ন সোহন। 

এটো পোত্ৰি কোদৈোদমোঃনোম আপং দৈ পসই আপং যক োখ্হনহৰ িোঃ ু ি মনহক্ষপ কমৰ যক োখ্নৰ উপমৰ পৰুুষক জৈমপণ্ড 

দোন কহৰ। িোৰ পোছিহ  আঃবোঙৰ মুৈ পোেলৈ আ বোহ়ি। মমবু এ ৰোকীক পিওাঁৰ দীক্ষোকোৰী আপহম যক োখ্ন প্ৰদোন কহৰ 

বুমৈ মবশ্বোস কৰো  য। এ ৰোকী মমবুক যক োখ্ন প্ৰদোন কৰোৰ আ হি আন  ৰোকী মমবুৰ  োিি যক োখ্ন থোহক। পূব ণপুুষ 

মমৰুজনৰ মিুৃয  'পৈহ  নিুনলক এ ৰোকী মমবুক মদক্ষো মদযো  য৷ পসহযহ  এপোি যক োৰ মনজোলক এটো পুৰুষোক্ৰম থোহক। 

মমবু দো নোম পব ণ আৰম্ভ কৰোৰ আ মু িূ ণি মমবু ৰোকীহয পসই উপমৰপুৰুষ মমৰুসকৈক শ্ৰদ্ধো আৰু উপ োৰ বো আ ুমি প্ৰদোন 

কৰোৰ মপছিহ  মমব ুদো নোম কোয ণ সুকৈহম সম্পোদন কমৰব পোহৰ। মমবুৰ পসই পুৰুষোনুক্ৰমৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ এপোি যক ো 

মকমোন মদনীযো পুৰমি িোৰ এটো সমযক ধোৰিো কমৰব পোমৰ । 

মমবু দো নোম অনুষ্ঠোনৰ উপমৰও মঙ্গৈ  োবৰ বোহব যক োখ্ন বযৱ োৰ কহৰ। যক োৰ ৈ ি প্ৰোয অং োং ীভোহৱ সংৈগ্ন 

সোমগ্ৰীহবোৰ  'ৈ আপং, আদো, কিী আৰু  োউৈ। মঙ্গৈ  োবৰ বোহব যক োখ্ন বযৱ োৰ কৰোৰ সমযি মমবুহর কোদৈোদমো নোম 

আপহত্তহৰ যক োখ্ন পধোহর, যোক পূহদঃনোম বমুৈ পকোৱো  য। মদ্বিীযহি, দঃজি পোৈক সোক্ষী কমৰ কিীহটো পক ো অৱস্থোহি 

টুকুৰোলক কোটট ৈয। িৃিীযহি, মঙ্গৈ  োওাঁিো  ৃ স্থৰ ঘৰৰ  োমৰওকোহষ পকোহনো অমং ৈীযো িজক্ত বো আন প্ৰমিবিক থোমকহৈ 

আদো টুকুৰো কোটট এহন অপিজক্তৰ উধ ণলৈ মনজহক িুমৈ ৈয। এমিযো পথোকৰ পৰো মছটঙ অনো ধোনমখ্মন  োহিহৰ বোকমৈ গু োই 

দৈ পিহন  োউৈমখ্মন যক োৰ পজোঙো মূৰৰ পৰো িৈলৈ  োমৈ মদযো  য। এডোৈ জীমৱি যক োই পিহন দহৰ  োহিহৰ বোকমৈ 

গুহ োৱো  োউৈ শুম  ৈয। পিহনদহৰ  োমৈ মদওাঁহি যক োি দুই এটো  োউৈ ৈোম  ধমৰহৈ উৰম দক ুদো  বুমৈ পকোৱো  য আৰু 

এটোও  োউৈ ৈোম  নধমৰহৈ উৰম পো ুম এহকবোহৰ ভোৈ ন য বুমৈ পকোৱো  য। পিহন কৰোৰ ফৈি পকোহনো এটো  োউৈ যমদ 

টুকুৰো দ  যোয পিহে ইযোক মিুৃযৰ আ জোননী বুমৈ অমভম ি কৰো  য। আন োহি পকোহনো  োউৈ যমদ যক োৰ ধোৰোৈ অংি ইমদ 

বো মৰ দ  নোৈি থকো ধোিৱ পোিি ৈোম  মনমদণষ্ট এক  োমৰসীমোৰ বোম ৰ দ  যোয পিহে পমৰযোৈহটো মোজি, পকোহনোবো এজন যোৈ 

গুৈো ম পোনোক দুং বমুৈ ধোৰিো কৰো  য। মমবুহৱ যক োি কোি পোমি শুমন পিহন বযজক্তক মব োমৰ উমৈযোয। 

দ নী :- যক োৰ পক্ষত্ৰি প োৱোৰ দহৰ দ নীৰ পক্ষত্ৰহিো জীমৱি আৰু মনজীৰ দ নী পপোৱো যোয। মনজীৰ দ নীৰ পকোহনো 

বযৱ োমৰক মূৈো নোই। এক সোধোৰি পৰীক্ষোৰ স োযি মনজীৱ আৰু জীমবি দনী বোম  উমৈযোব পোমৰ।  োহিহৰ বোকমৈ গুহ োৱো 

পকইটোমোন  োউৈৰ ওপৰি এটো দ ন ধমৰ থোমকহৈ ই  োউৈহবোৰক মনজৰ  োলৈ টোমন আহন। অবিয  ুেহক পৈো আকষ ণি কৰোৰ 

িীব্ৰিোৰ দসহি এহন আকষ ণি িুৈনীয ন য। ইযোৰ কোয ণ ক্ষমিো মমবুহৱহ  মনধ ণোৰি কমৰব পোহৰ। মনজীৱ দ নীহবোহৰ মমৰুৰ 

আহদি-মনহদিৰ প্ৰমি পকোহনো ধৰিৰ প্ৰমিজক্ৰযো পনহদখ্ৱুোয। সোধোৰিহি দ নী মমবুসকৈৰ দীক্ষোকোৰী আপমহবোহৰহ  প্ৰদোন 

কহৰ বুমৈ মবশ্বোস কৰো  য। এ ৰোকী মমবুক পিওাঁৰ জীৱনকোৈি মমৰুত্ব অনিুীৈন কমৰবৰ বোহব মুেহি এলকিটো দ নী প্ৰদোন 

কৰো  য। মযমোন পসোনকোহৈ মমু  ৰোকীৰ মিুৃয  য। অৱহিয এই এলকিটো দ নী প ৰোই  'পৈ নিুবো বোিণো ব ন ক্ষমিো 

প ৰুৱোই পপৈোহৈ পিওাঁক নিুনলক এহকোটো দ নী প্ৰদোন কহৰ। মমবু ৰোকীহয পৈোভি পমৰ অহভোজনীয পদয সোমগ্ৰী পভোজন 

কমৰহৈ বো আপম বো আন দীক্ষোকোৰী পদৱিোৰ দৃটষ্টি মকবো অপৰোধ কমৰহৈ আপহম ন ্ নীৰ বোিণো ব ন ক্ষমিো হ্রোস কমৰ 

পপৈোয। ফৈি মমৰু ৰোকীৰ পদৌৰোত্মৰ বোহব দ নীৰ ক্ষমিো ক্ৰমোৎ হ্রোস দ  দ  এসমযি ই মনজীৱ বো মনজিয দ  পমৰব পোহৰ। 

দ ্ নীৰ ৈ ি জম ি আন এটো পৈোকমবশ্বোস এহয পয এ ৰোকী মমবুহৱ পকোহনো এঘৰি মমৰু দো নোম কমৰবলৈ  'পৈ অনষু্ঠোনৰ 

আ মু িূ ণি  ৃ স্থৰ  িুৱোই  োিৰ মমিবিি দ নীহটো বোমি মদবলৈ। মদহয। ইযোৰ অথ ণ এই পয  ৃ স্থৰ মিৃ উপমৰ পুৰুষসকৈক 

পদৱহৈোকি মব োমৰ উমৈযোবৰ বোহব  ৃ স্থৰ মিৃ উপমৰপৰুুষসকৈক পদবহৈোকি মব োমৰ উমৈযোবৰ বোহব মমৰু ৰোকীহয এটো 

পোৰপত্ৰ ৈোভ কহৰ। ক্ষমিো আহছ বমুৈহযই মমবুহর পকোহনো উহদিয পনোহ োৱোলক পদৱহৈোকি প্ৰহৱি কমৰব পনোৱোহৰ। 

পদৱহৈোকৰ প্ৰহৱিদ্বোৰি মমবুহৱ দ নীহটোক পদখ্ুৱোই অমুকোহটো পমৰযোৈৰ দখু্ দদনয মনবোৰিৰ বোহব পমৰযোৈহটোৰ মিৃ 

উপমৰপুৰুষসকৈক মব োমৰ উমৈযোই দখু্ দু ণমিৰ কোৰিহবোৰ জোমন ৈয। মকন্তু িোম ৰ কোংনোম বো মণ্ডৈ প োৱো অনুষ্ঠোনৰ 

পক্ষত্ৰি মমৰুহৱ পিওাঁৰ উপমৰপুৰুষ িথো দীক্ষোকোৰী পদৱিো ৰোকীক মনৰ মভিৰি স্মৰি কমৰ বযজক্ত বো পমৰযোৈ মবহিষৰ 

অপোয অমণ্ডৈৰ কোৰিহবোৰ ক'বৰ বোহব দীহটোহক আহদি মদহয। দ ্ নীহটোক মোধযম ম  োহপ দৈ মমবুৰ দীক্ষোকোৰী 

পদৱিো ৰোকীহয িৎক্ষনোৎ বযজক্ত বো পমৰযোৈহটোৰ সমস্ত ইমি োস িথয ভূি-ভমবষযি  ননো কমৰ িোৰ ফৈোফৈ মমুজনক 

জনোই মদহয। পদৱিো ৰোকীৰ পৰো শুনো কথোমখ্মনহক মমবুহর মঙ্গৈ  োওাঁিো বযজক্তজনক জনোই মদহয। দ ্ নীৰ জমৰযহি পদৱিো 

আৰু মোনু ৰ এহন প্ৰিযক্ষ পযো োহযো  সম্ভব 

 

 

 

 

 

 

                                                                         ৪৯  



প োৱো বোহব দ ্  ীক পমোবোইৈ পফোন ম  োহপ বযৱ োৰ কমৰবৰ বোহব এ ৰোকী বযজক্ত মমবু প োৱোহটো অপমৰ োয ণ। অনযথো পদৱভোষো 

আঃবোঙৰ পোহেোদ্ধোৰ সোধোৰি বযজক্তৰ দ্বোৰো সম্ভৱ ন য। 

                      ওপৰৰ বি ণনোই এই কথো প্ৰমোি কহৰ পয দ ্ ী এমবধ দদৱযুক্ত সোমগ্ৰী। মমম ংসকৈৰ এক পুৰমিকৈীযো মবশ্বোস 

এই পয জমৰ পোছৰ পৰো শুম  বো নোমকৰি কৰোৰ আ মু ুিণলৈহক নৱজোিক সেোনহটো পদৱিোসকৈৰ জজম্মোি থোহক। মকন্তু 

িোহক নোমকৰিৰ জমৰযহি মনষুযকৰি কৰো  য। নোমকৰিৰ আ মু ুিণলৈহক পদৱিোসকৈৰ জজম্মোৰ পৰো মনজৰ  োিলৈ আমন 

মোনুহ  নৱজোিকৰ ওপৰি মনজৰ অমধকোৰ সোবযস্ত কমৰবৰ বোহব নৱজোিকৰ  োি বো কাঁকোৈি এটট দ ্ ী বোমি মদয। পিহন 

কৰোৰ ফৈি পদৱিোসকহৈ পকোহনো ধৰিৰ পকোপদৃটষ্ট নৱজোিকৰ ওপৰি মনহক্ষপ কমৰব পনোৱোহৰ বমুৈ দোৰিো কৰো  য। সোধোৰি 

মোনু ৰ এহন পৰম্পৰো ি মবশ্বোসমহি এইবুমৈ  কোবোধো কমৰব পখ্োহজ পয মৰমৰ আমিিোযযি এহন কৰো উম ি ন য। দ ্  ীৰ 

মনজস্ব এটো ক্ষমিো আহছ। নৱজোিকৰ জমৰ সমযি গ্ৰ -নক্ষত্ৰ বো পৃমথৱীৰ অৱস্থোনৰ ওপৰি মনভণৰ কমৰ দ ্  ীহটোৰ 

ক্ষমিোই নৱজোিকৰ ওপৰি মবৰূপ প্ৰমিজক্ৰযো কমৰব পোহৰ। ব ুহক্ষত্ৰি এহন প্ৰমিজক্ৰযো নৱজোিক সেোনহটো পযৌৱনি ভমৰ 

মদযোৰ সমযহিো প্ৰকোি পোবল  পোহৰ ।  মিহক দীৰ বযৱ োৰৰ পক্ষত্ৰি সোৱধোনিো অপমৰ োয ণ। পকমিযোবো এ ৰোকী মমবুহৱ 

মোটটি আাঁ  পোমৰ পোমৰও মঙৈ  োব পোহৰ । পিওাঁ পিহনই সোধোৰি এটুকুৰো সৰু বো াঁ  বো কোেৰ মোমৰ এডোৈ দৈ মনহজ বম  থোমক 

 োহিহৰ  ুমক পপোৱো দৰূত্বলৈহক মোটটি মবহযোৰীযোলক আাঁ  টোমন ৈয । আাঁ  টনোৰ সমযি পিওাঁ উিো  বি কমৰ ৈয। দীহঘ-

পথোমৈহয পিহনলক আাঁ  টনোৰ পোছি পিওাঁ ঘৰহবোৰি মোমৰডোহৈহৰ জোপ মোমৰ মোমৰ মমবুৰ মনজো পদ্ধমিহৰ অজোন মকবো এটো 

 ননো কহৰ। পিহনলক  ননো কৰোৰ সমযি মোমৰডোহৈহৰ ঘৰহবোৰৰ পকোহনো এডোৈ আাঁ  স্পি ণ কমৰহৈ  ৃ স্থৰ অমঙ্গৈ প োৱোৰ 

সম্ভোৱনো থোহক। অমঙ্গৈীযো পকোহনো ধৰিৰ সম্ভোৱনো দৰূহি মবদৰূ কমৰবৰ বোহব মমবুহৱ পুনৰ  ননো কমৰ প্ৰমিকোৰৰ মবধোন মদহয 

। 

                                ঘৰৰ পভাঁ টট মোটট ঘৰ বোমিবৰ বোহব শুভ  য পন ন য এই কথো জোমনবৰ বোহব  ৃ স্থই মনহজও মঙৈ  োই 

পৈোৱো পদখ্ো যোয । সিযোপৰি  ৃ স্থ ৰোকীহয পকইটোমোন ধোনৰ বোকমৈ গু োই িৰো বো পকৌপোিি  োমৰটোলক পটোহপোৈো বোহি । 

এমিযো  ৃ স্থই উপমৰপুৰুষৰ নোম স্মৰি কমৰ পভটট মোটটৰ  োমৰও ুকি পটোহপোৈো  োমৰটো পুমি থয। মনিো  ৃ স্থই সহপোন পদহখ্। 

সহপোনৰ প্ৰকৃমিৰ ওপৰি মনভণৰ কমৰ ইযোৰ পোহেোদ্ধোৰ কৰো  য। পুৱো  ৃ স্থই দঃজি-পঃৈঃ, গুঃমনৃ  ঃমযঙৰ নোম দৈ 

পটোহপোৈোহবোৰ উেোই আহন।  োউৈহবোৰ মনখ্ুাঁট দ  থোমকহৈ পভটটহটো ভোৈ বমুৈ ধৰো  য। আন োহি পকোহনো এটো  োউৈ প ৰোহৈ 

পিহন মোটটক ঘৰ বোমিহৈ অদৰূ ভমৱষযহি ঘৰৰ পকোহনো পৈোক মিুৃযমুখ্ি পমৰব পোহৰ আৰু  োউৈ টুকুৰো দ  থোমকহৈ দুঘ ণটনো 

আমদি পমিি প োৱোৰ সম্ভোৱনো থকো বমুৈ পকোৱো  য। মমবুহৱ ঘৰ পভটট প োৱোৰ পদ্ধমিহটো অৈপ সুকীযো ৷ পিওাঁ মবহযোৰীযোলক 

 োউৈ  োিি দৈ  োমৰও ুকৰ বোহব  োমৰটো  োউৈ  োমৰ ুকীযোলক ৰোহখ্। এমিযো পভটট মোটটৰ  োমৰও  ুকৰ পৰো এটটপ এটটপলক 

 োমৰটটপো মোটট দৈ  োমৰও ুকৰ  োউৈৰ দসহি মুটে মোমৰ ধমৰ কোিি ৈ োই কোি পোমি শুহন। পকোহনো এটো  ুকি অমঙ্গৈ প োৱোৰ 

সম্ভোৱনো থোমকহৈ পসই  ুকৰ  োউৈহটোহৱ এক আ  ুৱো িব্দ কমৰ মমবু ৰোকীক ইমঙ্গি মদহয ৷ এহন িব্দৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ 

মমবুহৱ ঘৰ পভটটৰ খ্টুোহবোৰ ইফোৈ-মসফোৈ কৰোৰ পৰোমি ণ মদহয। 

                                    িৰাোি ঃ  এমখ্ৈো িৰোপোিৰ স োযহিো মমবুহৱ মোনু  এজনৰ মঙ্গৈোমঙ্গৈৰ ভমৱষযিবোিী কমৰব 

পোহৰ। মনজদণষ্ট িৰোপোিমখ্ৈো পিওাঁ জইুি পসমক ৈয। পিওাঁ পোিমখ্ৈো ম মৰমৈ ম মৰমৈলক ফোমৈ ৈয। পিহনদহৰ ফোহৈোহি যোহি 

পোিমখ্ৈো অনোকোজিিভোহৱ ক'ৰবোি ফোটট নোযোয িোৰবোহবই পোিমখ্ৈোক জইুি পসমক পৈোৱো  য। এহনদহৰ ফোমৈ পৈোৱো 

পোিমখ্ৈোি মমবু ৰোকীহয উহৈোটো-পুহৈোটোলক পকইবোবোহৰো  ননো কহৰ।  ননো কহৰোহি ম মৰ পৈোৱো অংিহবোৰ পোক নোখ্োহৈ 

 ৃ স্থৰ পকোহনো ধৰিৰ অমোঙ্গমৈক প্ৰভোৱ নোই বুমৈ পকোৱো  য। আন োহি পোকখ্োই ধমৰহৈ পোক পখ্োৱোৰ ধৰি আৰু স্থোনৰ 

ওপৰি মভমত্ত কমৰ মমবুহৱ অমোং মৈক প্ৰোদুভণোৱৰ সময, প্ৰকোৰ আৰু পসইহবোৰৰ প্ৰমিকোৰৰ মবধোন মদব পোহৰ। 

                                   চাউৈ : মমবুহৱ  োউৈৰ স োযি মঙ্গৈ প োৱোৰ সমযি  োউৈমখ্মন  োিি দৈ এমখ্ৈো িৰোপোিি 

পপৈোয। িোৰোপোিৰ অভোৱ  'পৈ কৈোপোি বো পকৌপোিহিো এই কোম কমৰব পোহৰ।  োউৈমখ্মন পোিি পৰোৰ ধৰিহটোৰ ওপৰি 

মনভণৰ কমৰ পসইহবোৰৰ মবষহয  ৃ স্থক অৱ ি কহৰ।  োউৈমখ্মন পোিি মসাঁ মৰি দ  পৰো,  োউৈহবোৰৰ ইহটোৰ পৰো মসহটোৰ 

দৰূত্ব বো পোিৰ মসৰহবোৰৰ অনুপোিৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ পিওাঁ কৰো  ননোৰ অথ ণ ভোটঙ কয। মমব ুএ ৰোকীৰ মহি  োউৈহবোৰ 

পোিি এহকৈ  দ  পমৰহৈ বো পোিৰ বোম ৰ দ  পমৰহৈ ই অমঙ্গৈ সূ োয ৷ আন োহি  োউৈহবোৰৰ পোৰস্পমৰক দৰূত্বই পবহৈ  

পবহৈ  অথ ণ ব ন কহৰ। 

                                  িাপমাৈ : যমদও প্ৰোথমমক মোন-সমোনৰ প্ৰিীক ম  োহপ বাঁটোি িোহমোৈ-পোি আ বহ়িোৱো  য,মমবুহৱ 

মঙৈ  োবৰ বোহব িোহমোৈ বো পোি পবহৈ  পবহৈ লক বযৱ োৰ কমৰব পোহৰ । িোহমোৈ বযৱ োৰ কমৰহৈ পিওাঁ িোহমোৈহটো কটোৰীহৰ 

দুফোৈলক ফোমৈ  োয ৷ িোহমোৈহটো সমোহন দুফোৈ  'পৈ উৰম পঃ ুম ভোৈ বমুৈ পকোৱো  য। আন োহি উৰম পঃ ুম পবযো  'পৈ 

উৰহম িোহমোৈহটো সমোহন দুফোৈলক  

 

 

 

 

  

                                                                  ৫০ 



ফোমৈব পনোৱোৰোলক কটোৰীখ্ন পবাঁকোলক পেমৈ পটেযোয বুমৈ অমভম ি কহৰ। িোহমোৈৰ ফিোহটোহি  ৃ স্থই ভূমম মববোদ আমদি 

মৈি থোমকহৈ মমবুহৱ পসইহবোৰ পদখ্ো পোয আৰু পিহন মববোদি  ৃ স্থৰ পমৰিমি আমদৰ মবষহয সমবহিষ ক'ব পোহৰ । 

                       মমবুৰ উপমৰও মমম ং মোনুহ  কনযো খ্জুজবলৈ পযোৱোৰ সমযি িোহমোৈ ফোমৈ মঙ্গৈ প োৱোৰ এটো পৰম্পৰো আহছ। 

আনুষ্ঠোমনক মবযো পোমিবৰ বোহব দৰো ঘৰৰ মোনুহ  কিযোৰ পমোমোহযহক দোঘহৰ পিো িৰোইৰ পৰো এটো িোহমোৈ দৈ  ম়িব পখ্োজো 

সম্পকণহটো দঃজি পঃৈৰ সম্পকণ (অথ ণোৎ পুৰুষ পুৰুষলৈ সম্পকণহটো ভোহৈ থোমকব পন পনথোহক)  'ব পন ন য পসইহটোৰ এটো 

সমযক ধোৰিো কমৰবৰ বোহব ফোমৈ  োয। িোহমোৈহটোৰ কিহটো সুন্দৰ  'পৈ সম্পকণহটো ভোৈ আৰু ঘূিীযো  'পৈ সম্পকণি ভমৱষযহি 

ঘূহি ধমৰব বুমৈ ধোৰিো কৰো 

 য। 

                          োণ ঃ  পোিমখ্ৈোক মমবুহৱ দভুো ি মব োৰ কহৰ। পোিমখ্ৈোৰ মধযমো েোমৰৰ পসো াঁফোৈহটোক অিীি আৰু 

বো াঁওফোৈহটোক ভমৱষযি বমুৈ ধমৰ দৈ পিওাঁৰ  ননো আৰম্ভ কহৰ ৷ পোিৰ মোজি থকো ফুটোহবোহৰ মিুৃয সূ োয। পিহন ফুটো 

পসো াঁফোহৈ থোমকহৈ ইমিমহধয পমৰযোৈহটোৰ পৰো পকোহনো পৈোকৰ মিুৃয দ হছ আৰু বোওাঁফোহৈ থোমকহৈ অদৰূ ভমৱষযহি মোমৰ-

মৰকৰ দ্বোৰো আক্ৰোে  'ব বুমৈ পকোৱো  য। পোিৰ মিৰো-উপমিৰোহবোৰৰ  েন প্ৰজক্ৰযোহবোৰ মবহেষি কমৰ মমবুহৱ পসইহবোৰৰ অথ ণ 

ভোটঙ কয । এই  ননোৰ ওপৰি মভমত্ত কমৰ মমবুহৱ উম সকোম, িোৈীং উই, দবুৰ আমদৰ মবষহয সমবস্তোহৰ  ৃ স্থক জনোব পোহৰ। 

                       আৰচন িাৰগৰ : মূৈিঃ উৰম সকোমি বধ কৰো  ো মৰৰ আ  মঙ ি মমবুহৱ মঙৈ  োয।  ো মৰহটো বধ কৰোৰ 

আ হি যোৱিীয পূজোভো  কৰো  য । পয মোন মোন্নোম পদ্ধমিহৰ বো ফৈীযো বো  বুকুি  োমন সকোমৰ  ো মৰহটো বধ কৰো  য। 

অমি সোৱধোহনহৰ আ  মঙ হটো উমৈযোই িোহক মমবু ৰোকীহয িন্ন িন্নলক পৰীক্ষো কহৰ। আ  মঙ ৰ পকন্দ্ৰভো ি দ খ্োৈৰ 

দহৰ দো  থোমকহৈ এযো কবৰৰ ম ন আৰু  ৃ স্থৰ পকোহনো এজন পৈোকৰ মিুৃয সূ োয। পমৰমধি থোমকহৈ পো-পমৰযোৈ বো আত্মীয-

স্বজনৰ মিুৃয সূ োয। আন োহি দো হটোৰ স্পষ্টঅস্পষ্টটো মিুৃযৰ মনকটিো বো সুদৰূুিোৰ সংহকি মনম ি থোহক ৷ িদুপমৰ পঃৰো , 

দবুৰ আমদ ৰোজ ুৱো অনষু্ঠোনি বধ কৰো  ো মৰৰ আ মঙ হিো মমবুহৱ ৰোজ ুৱো অনুষ্ঠোনৰ বোহব িোম ৰ কোঃনোম কমৰ ৰোইজৰ 

পখ্মি-বোমি, দদনজন্দন জীৱন আমদৰ কথো 

আ িীযোলক জনোব পোহৰ। 

                         আৰক  উো ঃ  পকোহনো পৈোক ব ুমদন এহকৈহ  এহকোটো পবমোৰি ভূম  থোমকহৈ মমবুহৱ পিহন পৈোকৰ 

পপটি  োি মদ পৰীক্ষো কমৰ  োয। পপটৰ পসো াঁফোহৈ টোন অনুভৱ  'পৈ উৰম পঃ ুম পবযো, বোওাঁফোহৈ টোন  'পৈ সোধোৰি উয ু

পযহন ডোঙৰীযো, পো াঁজোব উযু আন োহি বুকুৰ ফোহৈ টোন অনুভৱ  'পৈ মোনু জনৰ ব ুি ডোঙৰ পোপ থকো বমুৈ অমভম ি কৰো 

 য । পোপৰ প্ৰকৃমিৰ ওপৰি মনভণৰ কমৰ পবমোৰ মনৰোমযৰ বোহব বুৰিী দবুৰ পোমিবলৈহকো পৰোমি ণ আ ব়িোব পোহৰ। ব ুহক্ষত্ৰি 

মমবুৰ সৈমন অমভজ্ঞ পুৰুষ মম ৈোহযো আমকঃ উক্কোঙৰ জমৰযহি পৰো ী এ ৰোকীৰ মনদোন আ বহ়িোৱো পদখ্ো যোয। 

                           কণী ঃ  মঙৈ  োবৰ বোহব কিীহটো প্ৰোহয পূৰোপূমৰলক মসদ্ধ কমৰ প োহকোৰোহটো গু োই পৈোৱো  য। কিীৰ কু ুম 

অংিহটো মনখ্ুাঁটলক উমৈযোই দৈ ইযোক দুফোৈ কৰো  য। কিীৰ কু ুমহটো  ো মৰৰ আ মঙ ৰ দহৰই মবমভন্ন ধৰিৰ দো  ওৈোব 

পোহৰ । দো হবোৰ নীমৰক্ষি কমৰ মমবুহৱ পসইহবোৰৰ অথ ণ সোধোৰি মোনুহ  বুজজ পপোৱোলক ভোটঙ কয । িদুপমৰ পপোৱোমৈ কুকুৰৰ 

আ মঙ হিো মমবু বো অমভজ্ঞ পৈোহক মঙৈ  োব পোহৰ। পিওাঁৰ মহি বযজক্ত এ ৰোকীৰ পকোহনো পোপ থোমকহৈ এই পদ্ধমিি অমি 

মনজশ্চিভোহৱ ধৰো পহৰ। পোপ ধৰো পপৈোবৰ বোহব কুকুৰোৰ আ  মঙ ৰ মঙৈ  'ৈ প্ৰধোন উপোয । 

                       ৰমবু্ য়েুকািং  মমবু যুপকোঙৰ বোহব  োউৈ বো িোহমোৈ পোিৰ পটোহপোৈো আ বহ়িোৱো  য।  োউৈহবোৰ সোধোৰিহি 

পো াঁ , সোি, ন, এঘোৰ বো মবহযোৰীযো সংখ্যোি মদযো  য। মঙৈ  োওিো বযজক্ত ৰোকীহয আ মনিো মমবু  ৰোকীক উক্ত পটোহপোৈো 

আ ব়িোয। মমবুহৱ পটোহপোৈোহটো  োৰুৰ িৈি ৰোমখ্ পিোহৱ । মনিো সহপোন পদহখ্। মমবুৰ দীক্ষোকোৰী অপম বো পদৱিোই সহপোনি 

বযজক্ত ৰোকীৰ দুখ্-দ ূ ণমিৰ কোৰিহবোৰ আৰু প্ৰমিকোৰৰ উপোযহবোৰ মমবুক দক মদহয। মপছমদনো মমবুহৱ বযজক্ত ৰোকীক িোহক 

বযক্ত কমৰ মদহয । 

                       মমম ং সমোজি মমবুৰ মবষহয ব ুহবোৰ কোম নী শুমনবলৈ পপোৱো যোয। মভন মভন মমবুৰ প্ৰসং  উত্থোপহনহৰ 

কোম নী কওাঁিোসকহৈ ক'ব পখ্োহজ পয অমুক মমবুজন িমুক মমবুজনিলক পবমছ ভোৈ। ভোৈ পবোৈো িব্দই সম্ভৱি পবমছ 

কিৃণত্বিীৈ মমবুক বুজোয। পক্ষত্ৰ অধযযন কোৈি এটো কথো শুনো  'ৈ পয অপমৰ উপমৰও আন আন অমোং মৈক পদৱিোহযো 

এ ৰোকী বযজক্তক মমব ুম  োহপ দীক্ষো মদব পোহৰ। উদো ৰিস্বৰূহপ ম ৈোপথোৰৰ পুলন  ো াঁৱৰ শ্ৰী পমুিৰোম কুমৈক আপহম দীক্ষো 

মদযো বুমৈ পকোৱো  য। আন োহি প ো োমুখ্ৰ  ুিমৈ  ো াঁৱৰ শ্ৰী পদৱকোে দহৈক বৃমৰ বআৃহ  দীক্ষো মদযো বুমৈ দোবী কহৰ।  মিহক 

আপহম দীক্ষো মদযো মমবুৰ দসহি বৃমৰ বআৃহ  দীক্ষো মদযো মমবুৰ মকছু প্ৰোথ ণকয থোমকব পোহৰ। কম ণ িভোহৱ পিওাঁহৈোক দুহযোহৰ 

পূজো সমোপন কৰোৰ পদ্ধমি বো মঙ  প োৱোৰ পদ্ধমিৰ পোথ ণকয ইযোৰ উদো ৰি  'ব পোহৰ। 

 

 

 

 

 

 

                                                                      ৫১ 



             গৰিিীৈ সমাজ ব্েৱস্থা আৰু সিংসৃ্কৰিৰ েৰৰৱিগন 
                                                                                                                                                         ফকিৱ োইি 

 

                    স্বকীয কৈোকৃটষ্টৰ ফোৈৰ পৰো মমম ংসকৈক পদিৰ মভিৰহিই অনযিম জনহ োষ্ঠী ম  োহপ মবহবম ি 

কৰো  য। মমম ং সমোজৰ জনজীৱনি সুকীযো সংসৃ্কমিৰ  মিধোৰোৰ মোধযহমমদ পিওাঁহৈোকৰ জীৱন-জীমৱকো, কম ণময 

জীৱনৰ উহদ্বমৈি ছন্দ, আ োৰ- ৰীমি আৰু সমোজ বযৱস্থো সংপকৃ্ত দ  আহছ। এহন কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিৰ মবজ্ঞোনসমি 

আৰু বোস্তৱ ৰূপি িুমৈ ধমৰ পমৰৱমত্তণি কোৈি নিুন ৰূপি যুৱ প্ৰজমৰ মোজি এক প্ৰ মিিীৈ সংসৃ্কমিক ধোৰো 

উহদ্বোধন িথো মদি-মনহদণিনোৰ উহদিযহৰ মমম ং যুৱ মহ োৎসৱৰ সূ নো কৰো দ মছৈ ১৯৯৬  নৰ ১৫-১৮ 

পফব্ুৱোৰীি ম ৈোপথোৰৰ কুৈোজোনি । আৰম্ভিীহিই  ৰকোৰী পক্ষই মকবো এটো সংিয অনুভৱ কমৰ যুৱ মহ োৎসৱ 

অনুটষ্ঠি কৰোি অনুমমি মদবলৈ কুটেি দ মছৈ। অৱহিয উচ্চ নযোযোৈযৰ  স্তহক্ষপি মনহষধোজ্ঞো বোমিৈ কমৰবলৈ 

বোধয দ মছৈ। যুৱ মহ োৎসৱ উদ্ যোপন কৰোৰ এক পৰম্পৰো ৰক্ষো কমৰবলৈ যত্ন কৰো দ হছ যমদও মনজদণষ্ট সমযৰ 

ধোৰোবোম কিো ৰক্ষো কৰোি মকছু অনোকোজিিভোহই মবমিি দ হছ। মকন্তু মকছু পৈমলক  'পৈও পুনৰবোৰ যুৱ মহ োৎসৱ 

পোমিবলৈ পৈোৱোহটো আনন্দৰ বিৰো দ হছ মনশ্চয। আ ৈহি যুৱ মহ োৎসৱ নল  যুৱ সমোহৰো   'পৈহ  পবমছ উম ি 

 'ব পযন ৈোহ । ময মক ন ওাঁক বিণমোন মযধৰহি যুৱ মহ োৎসৱ উদযোমপি দ হছ ইযোৰ বীজ আৰম্ভ দ মছৈ প্ৰমিখ্ন 

মমম ং  ো াঁৱহিই আজজৰ পৰো ব ু বছৰ আ হিই। যমদও আজজ সব ণোত্মকভোহৱ আৰু িৃিমৈিভোহৱ যুৱ মহ োৎসৱ 

উদযোমপি দ হছ এই কোয ণহকই প্ৰোযমবৈোক মমম ং  ো াঁৱি পঃৰো  উৎসৱৰ জমৰযহি অমি অনুষু্টপীযোলক পোৈন কমৰ 

অ ো দ মছৈ । মমম ং  ো াঁওসমূ ি কৃমষকম ণৰ সফৈ সোমৰমিৰ অেি প্ৰোয ৩/৪ বছৰৰ অেহৰ অেহৰ অনুটষ্ঠি কৰো 

পঃৰো  উৎসৱি কোষৰীযো  ো াঁওসমূ ৰ পৰো মমৃবৃৰ যোঃহমৰ দৈ আমন্ত্রি কমৰ আমনমছৈ আৰু পিওাঁহৈোকৰ মোজি 

প্ৰীমিৰ পভোজভোি পখ্োৱোৰ ৈ হি নিৃয  ীিৰ অহঘোমষি প্ৰমিহযোম িো  মৈমছৈ। এখ্ন  ো াঁৱৰ দ্বোৰো উদযোমপি পঃৰো  

উৎসৱ আজজৰ মবস্তোমৰি ৰূপি উদযোপন কৰো যুৱ মহ োৎসৱৰ দহৰ  'পৈও যুৱ মহ োৎসৱৰ দহৰই প্ৰোযমবৈোক 

আহযোজন কৰো দ মছৈ৷ মযহযই ন ওক এযো সমযৰ িোম দো আৰু ইযোৰ জমৰযহি অধুনোৈুি মমম ং কৃটষ্ট সংসৃ্কমিক 

সংৰক্ষি আৰু সংবদ্ধণনৰ মোধযম ম  োহপ গ্ৰ ি কমৰব ৈোম ব ৷ 

                       মোনু ৰ দদনজন্দন আৰু বোস্তৱ জীৱনৰ সংসৃ্কমি মনমব ভোহৱ জম ি দ  আহছ। মকন্তু আজজৰ যন্ত্রৰ 

যু ি পসই সোিোমপুৰুষীযো সংসৃ্কমি মবপন্ন দ  আম হছ। আজজ মিমক্ষি আৰু মবত্তৱোনসকৈৰ সংসৃ্কমিৰ ধোৰিোই মকছু 

পবহৈ  দ  আম হছ। সংসৃ্কমি সদোয  নমুখ্ী প োৱোহটো বোঞ্চনীয; মকন্তু  নমুখ্ী সংসৃ্কমিি মিমক্ষি পৈোক আৰু 

মবত্তৱোনসকৈৰ ৰোম  পজোৰো মনমমহৈ । এহযহ  আমদোমনকৃি সংসৃ্কমিৰ জমৰযহি পিওাঁহৈোকৰ সংসৃ্কমিৰ ৰুম  পমৰিৃি 

কহৰ। ৰুম পূি ণ সংসৃ্কমিৰ বোহব মনশ্চয পমৰৱিণনৰ প্ৰহযোজন । এহযহ  পসই পমৰৱিণনৰ পসো াঁিি সমোজৰ অমধকোংি 

পৈোহকই পখ্োজ মমৈোব পনোৱোহৰ। ৰুম পূি ণ বো  ি সংসৃ্কমিৰ মোজি মনজশ্চিভোহৱই মকছু বযৱধোন দৰ দ হছ। ইযোহকই 

যমদ আমম উচ্চ সংসৃ্কমি বুমৈ  িয কহৰো পিহে  যিু বুভুক্ষ মোনুহ  উচ্চ সংসৃ্কমি  ম়ি পিোৈোি উদোসীন দ হছ। ইযোি 

পিওাঁহৈোক দোযী  'ব পনোৱোহৰ।  যিু দমৰদ্রিোই পিওাঁহৈোকক মস্থিোৱস্থোৰ ৈ ি আহপো  কমৰবলৈ বোধয কহৰ। মকন্তু 

এযোও সিয পয । উচ্চ সংসৃ্কমিকোমী মধযমবত্ত পশ্ৰিীহটোহৱ পকমিযোও এহন এটো উচ্চ সংসৃ্কমিৰ পমৰহৱি ৰ নো কৰোি 

উৎসো ী ন য ৷  

                    সংসৃ্কমি সদোহযই  মিিীৈ। সময, পমৰহবি-পমৰমস্থমিৰ িোম দোি সোমোজজক জীৱন ধোৰি পমৰৱিণন 

 'বই / এহন পমৰৱিণনৰ   
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মূৈ কোৰি উৎপোদন পদ্ধমি, মিক্ষো আৰু আধনুীমককৰিৰ জমৰহযি মবমধ বযৱস্থোৰ সৈমন দ  আম হছ আৰু স্বোভোমৱকহিই 

সমোজি সংসৃ্কমিহৰো পমৰৱিণন ঘটোয। আজজৰ পৰো এি বছৰ আ ি সমোজি ময সোংসৃ্কমিক পমৰহৱি আমছৈ এযো আজজ 

পকোহনো সমোজহিই নোই। মপিো-উৰো, থকো-পমৈো, পখ্োৱো-পবোৱো আমদ সকহৈোহবোৰ মভন্ন কোৰিি পমৰৱিণন দ হছ, এই পমৰৱিণনৰ 

ধোৰো অনো ি কোৈলৈ দ  থোমকব। মকন্তু পমৰৱিণনৰ নোমি মনজৰ কৃটষ্ট সংসৃ্কমিক আনৰ ৈ ি মবৈীন কমৰ মদ স্ব-জোমিৰ 

অজস্তত্বক সংকটোপন্ন কৰোহটো মনশ্চয সহ িন সমোজৰ কোম ন য।  মিহক আমম পমৰৱিণনৰ জমৰযহিই মনজৰ পমৰ য িুমৈ 

ধমৰবলৈ  'পৈ স্বকীয কৈো কৃটষ্টক যু ৰ ৈ ি খ্োপ খ্ুৱোই নিুনত্বৰ ৰূপ মদব ৈোম ব।  মিহক  মিময সংসৃ্কমিৰ ধোৰো অবযো ি 

ৰোমখ্ পমৰৱিণনিীৈ জীৱন য ণোৰ ৈ ি ইযোক একোত্ম ৰূপ মদব ৈোম ব। 

                            সময বোম়িহছ, জনসংখ্যোও বজৃদ্ধ দ হছ। ৈহ  ৈহ  মোন ুৰ জীৱন ধোৰিৰ প্ৰজক্ৰযোও দ্রিু  োৰি সৈমন দ হছ। 

পসই সৈমনহয সংসৃ্কমিি পপোনপটীযোলক প্ৰভোৱ পপৈোয বোহবই সংসৃ্কমিহৰো পমৰৱিণন ঘটটহছ। মকন্তু এইহটো ন য পয সংসৃ্কমিৰ 

পমৰৱিণন মোহনই সংকট ন য। এটো সময আমছৈ মমম ংসকহৈ পডকো- োভৰুহৱ এহকৈহ  নো   োন কৰোহটো িথোকমথি 

অসমীযো সমোজৰ আধুমনক সমোজ  হ়িোিোসকৈৰ দৃটষ্টি অেীৈ আমছৈ। সম্ভৱিঃ একমোত্ৰ মমম ংসকহৈই আমছৈ পয পডকো-

 োভৰুহৱ এহকখ্ন প োিোৈি এহকৈহ  নো   োন কমৰমছৈ। পসই সমযৰ মিমক্ষি আৰু ভদ্র সমোজৰ িীব্ৰ সমোহৈো নোি মমম ং 

জোিীয সং েন বোংনী কীবোহঙও এহন সুৰীযো নৃিয পমৰিযো  কৰোৰ মসদ্ধোে ৈ'ব ৈ ো দ মছৈ। মকন্তু এযো আজজ সমগ্ৰ অসমৰ 

জোিীয নৃিয “ম হ্ন”। মযসমযি মমম ংসকহৈ আমভজোিযৰ প্ৰিীক ম  োহপ ‘মমৰু  োৈুক' মপমি ইমিমকঙৰ সমুখ্ীন দ মছৈ আজজ 

এযোই প ৌমখ্ন সমোজ িথো অনয সহ িন সমোজহৰো আদৰিীয সোজ দ  পমৰব।  মিহক এই পমৰৱিণনহৰো আমম িৃিমৈি আৰু 

জোিীয অমস্থৰ ৈ ি খ্োপ খ্ুৱোই আদমৰ পৈোৱহটো উম ি বুমৈ ভোহৱো। 

                         অমি সম্প্ৰমি কোৈি আমোৰ জোিীয সংসৃ্কমিৰ পকইটোমোন উপোদোন অনয সমোজৰ বোহব অমি আদৰিীয দ  

পমৰহছ। মবহিষিঃ পৰম্পৰো ি খ্োদযোভোস, সোজপোৰৰ জনমপ্ৰযিোই অনয সমোজৰ বোহৰ এক প্ৰকোৰ ঈষ ণিীয মবষয। আমোৰ 

খ্োদযোভোসৰ মবজ্ঞোনসমি বযঞ্জনো আৰু জোকজমকীযো সোজপোৰ সকহৈো পশ্ৰিীৰ পৈোকৰ বোহবই আদৰমি প োৱোৰ ফৈি অনয 

সমোজহিো ইযোৰ প্ৰহযো  আৰু প্ৰ ৈনৰ বযৱস্থো কমৰহছ। জোমনব পৰোমহি মমম ং জোিীয সোজপোৰ মবহিষিঃ মম ৈোৰ পমহখ্ৈো-

 োদৰ (এহ - ো ৰ, প ৰ' আমদ) যন্ত্রৰ স োযি উৎপোদন কমৰ উহদযো ীকৰিৰ বযৱস্থো কমৰহছ। যমদ এযোই  য আমোৰ জোিীয 

সংসৃ্কমিৰ মূৈযৱোন উৎপোদন সোব ণজনীন দ  পমৰব। সোব ণজনীন প োৱোহটো অমিিয ভোৈ খ্বৰ  'পৈও ইযোৰ মোমৈকীস্বত্ব যমদ 

অনযৰ  োিলৈ গুম  যোয পিহে মমম ং সমোজৰ বোহব অমিিয দুভণো যজনক  'ব। পসহযহ  সময থোহকোহি এহন আপুৰু ীযো 

জোিীয সংসৃ্কমিৰ উপোদোনসমূ ক ‘পপহটি’ কৰোৰ বযৱস্থো কমৰব ৈোহ । ইযোৰ বোহব জোিীয সং েনসমূহ ই মবহিষ উহদযো  

ৈ'ব ৈোম ব । 

                      মমম ং যুৱ মহ োৎসৱৰ জমৰযহি জোিীয কৃটষ্ট সংসৃ্কমিক পমৰৱমত্তণি ৰূপি আৰু স্বকীযিো বজোই ৰোমখ্ আ ব়িোই 

মনযোি উদ্  মন মদব ৈোহ । পৃমথৱীি প্ৰোযমবৈোক জনহ োষ্ঠীহৰই মনজস্ব আম ণহৰ সমোজ বযৱস্থো, পখ্োৱো-পবোৱো, থকো পমৈো মপিো 

উৰো আৰু আ োৰ ৰীমি থোহক। জোমি জনহ োষ্ঠীসমূ ৰ এই সুকীযো পমৰ য সহ িনভোহৱ আগুৱোই মনবলৈ সংসৃ্কমিহযই দ হছ 

মূৈ আধোৰ। আমোৰ সমোজি এহন সুকীযো পমৰ যৰ মূৈ আধোৰ সংসৃ্কমিৰ উপোদোন ইমিমহধয অৈুমিৰ পথি। মমম ং সমোজি 

প্ৰ মৈি বোদযযন্ত্র, ব ুহৈোক ৰীমি,  ীি মোি ইমিমহধয প ৰোই যোবলৈ ধমৰহছ। অি অনুকৰনমপ্ৰযিো, জোিীয প িনোৰ অভোৱ, 

প্ৰকৃমিৰ পমৰহৱি আমদ মভন্ন কোৰিি ইমিমহধযই আমম পসইহবোৰৰ   ণো বো আ ৰি িযো  কমৰহছ। যুৱ মহ োৎসৱৰ মঞ্চহিই যুৱ 

সমোজৰ মোজি জোিীয কৃটষ্ট- সংসৃ্কমি ৰক্ষোৰ সংকল্প দৃ়ি কমৰব ৈোম ব। ইমিমহধযই ৈোহ  ৈোহ  পমৰিযক্ত দ  পৰো সংসৃ্কমিহয 

পযমিযো পুনৰ আমোৰ সমোজি প্ৰোিৱে দ  উটেৰ পিমিযোহ  মহ োৎসৱ পিোৰ সোথ ণকিো থোমকব। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               53 



                                                                   ফসাৱণৰিৰৰ...? 
                                                                                                                                                     ফকিৱ কৃষ্ণ চত্রেৰা 

                                         পসোৱিমিমৰৰ মবষহয ঐ আপুন মিল্পী  হিি পপগুহৱ  োইহছ এহনদহৰ- 

                                         “পসোৱিমিমৰ পসোিৰ নদী, যহু  যুহ  দব যোয ।  

                                             দুহযো পোহৰ পসোিৰ গুম , মসাঁম  মসাঁম  যোয।।” 

                            অসমৰ বুকুহৰ দব পযোৱো দন মবৈোকৰ মভিৰি পসোৱিমিমৰহয এক মনমদণষ্ট আসন ৈোভ কমৰ আম হছ। পবোৱিী 

পসোৱিমিমৰৰ ৰূপ, পসৌন্দয ণয আৰু  োম্ভীয ণিোৰ স জ বযোখ্যো সম্ভৱ ন য। এবোৰ পসোৱিমিমৰৰ ও ৰলৈ অ োসকৈৰ প্ৰহিযকহৰ 

অেৰি এক মম ব পনোৱৰো সো াঁ  ব ুৱোই যোয। পুনৰ আম বৰ মন যোয। ন ন ভোহৱহৰ পসোৱিমিমৰক অনুভৱ কমৰবৰ মন যোয। 

প াঁপো  নপৈোয। উপনযোস সম্ৰোট ৰজনীকোে বৰদলৈহদহৱ পসোৱিমিমৰক বি ণনো কৰোৰ প ষ্টো কৰো পদখ্ো যোয। পিহখ্ি 

মবৱৰমিহযই শুৱমি পসোৱিমিমৰৰ ব ৈ বযোখ্যোৰ প্ৰহযোজনীযিো সম্পহকণ পসো াঁৱৰোই মদহয। বৰদলৈহদহৱ পিহখ্িৰ অমৰ উপনযোস 

'মমমৰ জীযৰী' ি পসোৱিমিমৰৰ মবষহয উহেখ্ কমৰহছ এহনদহৰ “ এই অসম পদিৰ ৈক্ষীমপুৰ জজৈোি পসোৱিমিৰী নোহমহৰ এখ্ন 

দন আহছ । এই দনখ্ন অসমৰ উত্তৰি থকো মমমৰ আৰু ডফৈোৰ পব ণিৈোনীৰ পৰো ওৈোই ৈক্ষীমপুৰৰ মোহজমদ বো মৰ 

পখ্ৰকিীযো দনি পমৰহছল । পখ্ৰকিীযো এখ্ন পবহৈ  দন ন য। ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ েোৈ এটো মোহথোন। ঘোই ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ পৰো ফোটট আম  

পসোৱিমিৰীি পমৰহছ। আজজকোমৈও ৈক্ষীমপুৰ আৰু মোজৈুীৰ সোধোৰি পশ্ৰিীৰ মোনু ৰ মভিৰি এহনকুৱো প্ৰবোদ আহছ পয 

ব্ৰহ্মপুত্ৰ বোবোই আ বোম়ি আম , পিওাঁৰ পৰম ৰূপৱিী সব ণগুহি মবভূমষিো ভোয ণযো পসোৱিমিৰীক বোটৰ পৰো আদমৰ মনহছ। ময েোইি 

পসোৱিমিৰী আৰু পখ্ৰকটীযো ৈ  ৈোম হছ, পসই েোইৰ পৰো মযখ্ন দন দ হছ, িোৰ নোম ৈুইি। ৈুইি ৈক্ষীমপুৰ আৰু মোজৈুীৰ 

মোহজমদ বো মৰ পমছম মুহখ্ ব্ৰহ্মপুত্ৰি পমৰহছ। 

                       পসোৱনমিৰী দনখ্ন ব হৈ ব্ৰহ্মপতু্ৰৰ পো াঁ  পজোখ্ৰ এহখ্োজমোন  'ব। ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ পোনীিলক ইযোৰ পোনী মনম ণৈ। 

মযমোন ওপৰৰ ফোৈলৈ পযোৱো যোয, ইযোৰ পোনী মসমোন মনম ণৈ পপোৱো যোয। আনমক ওপৰৰ ফহৈ পোনী ইমোহনই ফটফটীযো পয 

িৈলৈহক পদমখ্। এই পোনীৰ ৈ ি েোহয েোহয পসোি মম মৈ আহছ। আহ হয পসোৱনমিৰী অসমৰ এখ্ন প্ৰধোন পসোি কহমোৱো দন 

আমছৈ। আজজকোমৈও েোহয েোহয পসোৱিমিৰীৰ পোনীি পসোিৰ পৰিু আহছ। মকন্তু আজজকোমৈ অসমীযো মোনুহ  পসোি ধুবলৈ 

এমৰহছ। বমৃত্তহটো বৰ কষ্টকৰ, ৈোভ ন য ৷ কপোৈি থোমকহৈহ  এমো  বোমৈ ধুই এমসমক পসোি উমৈযোব পোমৰ। আহ হয ৰজোৰ 

মদনি ধোন- োউৈ বৰ সস্তো আমছৈ । এমসমক পসোহিহৰই এপমৰযোৈ মোনু ক প োহটইহটো মো  খ্োবলৈ আটটমছৈ। মকন্তু আজজকোমৈ 

পো াঁ -ছয টকো ৰূপ ন 'পৈ এটো মোনু হক খ্োবলৈ নটোি পমৰৈ । পসইহদমখ্ আজজকোমৈ অসমীযো মোনুহ  বোধয দ  এহনমবৈোক 

বৃমত্ত এমৰ পপৈোইহছ। মকন্তু আজজকোমৈও পসোৱিমিৰী আইৰ দুখ্ীযো অসমীযো মোনু ক পসোি দোন কৰো পুিয-ফো াঁমক ৰম ি  'পৈও, 

আইৰ আন আন গুি সকহৈো আ ৰ দহৰই আহছ। পসই কোৰহি আৰু পিওাঁৰ িীিৈ সুহকোমৈ পবথোৈ ো আদৰহিই অসমীযো 

মোনুহ  এমিযোও আইক বখ্োমনবলৈ এমৰব পৰো নোই; আইৰ ৰূহপহৰো সীমো নোই। কিবো বৰ মবহিোপন মবহিোপন  োমবৰ মোহজমদ 

বো মৰহছ। কিবো  ো াঁৱৰ মোহজমদ দ  পোৰি থকো মোনু মবৈোকক পিওাঁৰ িীিৈ বিো  আৰু মনম ণৈ পোনী মদ পদহ  মহন ভোহৈ 

ৰোমখ্হছ”। উপনযোসখ্নৰ অনয এেোইি পিহখ্হি পসোৱিমিমৰৰ দনসম ণক পসৌন্দয ণৰ বি ণনো কমৰহছ এহনদহৰ “পবমৈ পোিি বম হছ। 

আকোি সুন্দৰ মনম ণৈ। প ঙুৈীযো আকোিৰ ছো াঁ পসোৱিমিৰী দনি পমৰ পসোৱিমিৰী দনৰ পোনীহকো প ঙুৈীযো বৰি কমৰহছ। 

পসোৱিমিৰী দনৰ বুকুি মদৃু মণ্ড বিো  দবহছ। মৰপ্ মৰপ্ সুহৰ আই পসোৱিমিৰী বব ৈোম হছ। ইফোহৈ দলূৰি মমমৰ  োৱি জইু 

জ্বমৈহছ। দুই- এটটলক মব ু প োৈ মমমছং  ো াঁৱি বোজজহছ। এহনই পসোৱিমিৰী দনখ্ন ব ৈ। দুহযোকোহষ সবুজ ৰঙৰ ঘো াঁ , েোহয েোহয 

ম কুি বোমৈৰ  ৰ। মুটহি পো াঁ  মোইৈমোন দলূৰহি পো োৰৰ ম কুি দৃিয; িোহি সমিযো কোৈি মদৃু-মন্দ 
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 বিো । মসফোহৈ পূৱৰ পোৈৰ পৰো পবমৈ পনৌ মোৰ যোওাঁহিই পূমি ণমোৰ পজোনটটহয পদখ্ো মদহছ। পসোৱিমিৰী দনখ্হন পকহন পয ম কুি 

দৃিয এটট ধমৰহছ িোক বি ণোই পিষ কমৰব পনোৱোমৰ আৰু আমোহৰো মসমোন িজক্ত নোই। পকোহনোবোই যমদ পকমিযোবো এহন সমযি 

টেক এহন মদনি নোহৱহৰ পসোৱিমিৰীৰ “পথোমৈ পোম” (ক) খ্ণ্ডৰ ও ৰি ফুমৰবলৈ পোইহছ পসযোই আমম মদযো এই দৃিযহটোহনো 

পকহন িোক বজুজব পোমৰব । আৰু কমবত্ব িজক্ত থোমকহৈ িোহক বি ণোই এখ্ন পুমথ ও পৈমখ্ব পোমৰব। বোস্তমৱক পক্ষি কোমি 

আহঘোি ম ীযো এহনকুৱো সমযি পসোৱিমিৰীৰ বুকুি ফুমৰবলৈ বৰ ম কুি। স্বভোৱৰ পসৌন্দয ণযি মন পমোম ি  য। আৰু কৰুিোৰ 

সো ৰ পৰহমশ্বৰৰ এহনমবৈোক দৃিয পদমখ্ পিওাঁলৈ ভজক্তৰ সঞ্চোৰ  য। মনিোে অভোবুহকও ভোব পোয।” 

                                                                 ফসাৱণৰিৰৰ নামপিা : 

                  ১৫ মনযুি বছৰ আ ি প োৱো এক ভূ-আহন্দোৈমনক পমৰঘটনো সংঘটটি দ মছৈ। এই পমৰঘটনোৰ পোছৰ পয ণোযৰ 

পৰোহ  উত্তৰ-পূব ণোঞ্চৈৰ নদ-নদীসমূ ৰ অৱমস্থমিআৰু  মি -পথৰ ধোৰিো কৰোহটো সম্ভৱপৰ । পসই সমযহৰপৰো পসোৱিমিমৰ 

নদীহৰো অৱমস্থমি আৰু  মিপথৰ মবষহয উমোন পপোৱো যোয। পুৰোিৰ মহি পসোৱিমিমৰৰ আমদ নোম ‘স্বি ণশ্ৰী’। যোৰ অথ ণ ‘পসোিৰ 

নদী’ বো ‘পসোিোৈী পসৌন্দয ণয’। দবমদক যু ি পসোৱিমিমৰক স্বি ণ- ং ো নোহমহৰ মবভূমষি কমৰমছৈ। ম ন্দ ুপদৱ-পদৱীৰ মজন্দৰ, 

পদৱোৈযি িোমন্ত্রকসকহৈ পসোৱিমিমৰৰ পোনীক িোমন্ত্রক উপো োৰ ম  োহপ বযৱ োৰ কমৰমছৈ। পসোৱিমিমৰৰ পোৰৰ অনযিম 

জনহ োষ্ঠী মমম ংসকহৈ পসোৱিমিমৰ নদীক মোিৃজ্ঞোন কহৰ। পিহখ্িসকহৈ পসোৱিমিমৰক ‘অৱনমৰ আহনঃ’ বমুৈ মোহি। 

‘অৱনমৰ' অথ ণোৎ পসোি সমৰ সমৰ পযোৱো আৰু ‘আহনঃ’ মোহন ‘মোিৃ । ইযোৰ দ্বোৰো নদীখ্নৰ কোষি বোস কৰো জনহ োষ্ঠীয 

পৈোকসকৈৰ পসোৱিমিমৰ নদীৰ দসহি পকহনধৰিৰ ভোৱোহব  অেঃমনম ি দ  আহছ বজুজব পৰো যোয ৷ 

                 পিমিযোৰ পসৌমোৰপীেৰ  ুিীযো ৰোজযৰ অে ণি পসোৱিমিমৰ নদীৰ দুইপোৰৰ  োবুং অঞ্চৈহটোি পয এক িৎকোৈীন 

নদীমোিৃক সভযিোই  ়ি দৈমছৈ মস মনজশ্চি আৰু পসই সভযিো নীৈ নদীৰ সভযিোৰ সমসোমমযক আমছৈ পসইকথো মুছৈমোন 

পমৰব্ৰোজক ইবন বটুটোৰ মবৱৰহিই প্ৰমোি কহৰ ৷ 

                                          নদীখনৰ উৎেৰিস্থৈ আৰু নদী অৱব্াৰহকাপিা :  

               পসোৱিমিমৰ এক আেঃৰোিীয নদী। ম োবো ু ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ প্ৰধোন উপনদী পসোৱিমিমৰক ইযোৰ উৎপমত্তস্থৈি ৈুকং  ুয 

(Lokongchu) আৰু িোমৰ  ুয (Tari chu) নোহমহৰ জনো যোয। সো ৰপৃষ্ঠৰ পৰো ৫,৫৯১ মমটোৰ উচ্চিোি অৱমস্থি প’-পৰোম (Po-

Rom) িৃং ৰ পোদহদিৰপৰো পসোৱিমিমৰৰ ওৈোই আম হছ। প্ৰোয ৫২০ মকহৈোমমটোৰ দদঘ ণয অমিক্ৰম কমৰ নদীখ্ন ম োবো ু 

ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ ৈ  ৈোম হছ। প্ৰথমোৱস্থোি পসোৱিমিমৰৰ উৎপমত্তস্থৈ আৰু  োংহপোৰ উৎপমত্তস্থৈ সম্পকণি মদ্ব-মি আমছৈ। প্ৰকৃিহি 

পসোৱিমিমৰৰ জৈৰোমিহয নোমমনি ম োবো ু বহ্মপুত্ৰৰ পন  োংহপোৰ মবিোৈ জৈৰোমিহয নোমমনি বহ্মপুত্ৰৰ ৰূপ দৈহছ এই দৈ 

সহন্দ  আমছৈ। ১৮৭৭  নি পকহেইন উইথড্ৰ'পৰ দুঃসো ম ক অমভযোহনহ  এই মিোলনকযৰ অে পপৈোয। ম মোৈযি 

 োংহপোৰ সমোেৰোৈলক দীঘ ণদৰূত্ব অমিক্ৰম কৰো নদীখ্হন অসম-অৰুিো ৈৰ সীমোেৰ প ৰুকোমুখ্ি অসমৰ সমিৈ ভূমমি 

প্ৰহৱি কমৰহছ। পসোৱিমিমৰ অৱবোম কোই মুে ৩৯,০০০ ব ণ মকহৈোমমটোৰ মবজস্তি অঞ্চৈ আৱমৰ আহছ। এই মবিোৈ 

অৱবোম কোহটোৰ ১৫,০০০ ব ণ মকহৈোমমটোৰ িীব্ৰিি অৱমস্থি আৰু বোকী অংি ভোৰিৰ পভৌ মৈক পমৰসীমোৰ অে ণি। 

অৱবোম কোহটোি    ম  োপি বছমৰ বৰষুিৰ পমৰমোি ২৩৫৬ মমঃমমঃ আৰু অঞ্চৈহটোৰ সহব ণোচ্চ উঞ্চিো ৩৪.১৫ মডগ্ৰী 

প ৈমছযোছৰ মবপৰীহি মনম্নিম উঞ্চিো  'ৈ ৭.৮৫ মডগ্ৰী প ৈমছযোছ। জৈীয বোষ্পৰ পমৰমোি িিকৰো ৬২ িিোংিৰ পৰো 

িিকৰো ৮৩ িিোংিৰ মভিৰি সীমোবদ্ধ । 

                    পসোৱিমিমৰহয ইযোৰ উৎপমত্তস্থৈৰপৰো ২০৮ মকঃমমঃ দব অ োৰ পোছি অসম অৰুিো ৈ সীমোেৰ প ৰুকোমুখ্-

দুৈুংমুহখ্মদ দভযোমলৈ  োপমৈ পমমৈহছ। প ৰুকোমুখ্ ম মৰসমিৰ পৰো প্ৰোয ৫০ মকঃমমঃ ভযোমলৈ দব দ  নদীখ্হন ৈুইি-খ্োবৈুি 

ম োবো ু ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ ৈ  ৈোম হছ। পমমন, পকমবি, কুবু, ম ৰোৰ, ম ম , ম পোমৰ, পমং , ম নহজন, কমৈো, দুৈুং, ব ীলন, ঘো ৰ, কোলক, 

ৰঙোলন, মডক্ৰং আমদ উপনদীক সোৱটট পসোৱিমিমৰ ম ৰপ্ৰৱো মোন। 

                      ম োবো ু ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ মুে জৈৰোমিৰ প্ৰোয ১০% (িিোংি) পোনী পসোৱিমিমৰহয পযো োন ধহৰ। নদীখ্নৰ মনম ণৈ ধোৰোৰ 

অৱমস্থমিৰ উমোন ২০০০  নৰ আ ি প ৰুকোমুখ্ি পসোৱিমিমৰক প্ৰকোহিয পদখ্ো পৈোহকহ  অনুভৱ কমৰব পোমৰব। প ৰুকোমুখ্ 

ম মৰসমিৰ অপৰূপ প্ৰোকৃমিক পসৌন্দয ণয, ব্ৰহ্মপুত্ৰ উপিযকোি বসবোস কৰো পৈোকসকৈৰ বোহব পসোৱিমিমৰ নদীমোিৃৰ এক 

মনহম ণো  দোন । নদী, প্ৰকৃমি আৰু মোনু ৰ এক অনযিম সংহযো স্থৈীৰূহপ ম মহ্নি প ৰুকোমুখ্ৰ বনহভোজস্থৈীৰ মবষহয অজ্ঞোি 

পৈোক উজমন অসমি মনশ্চয পনোৈোব। পো োৰ অঞ্চৈি ধীৰ অথ  খ্ৰহস্ৰোিো নদীখ্নৰ মবিোৈিোৰ অনুমোন ৈুইি-খ্োবৈুি 

পসোৱিমিমৰ-ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5th Mising Mouth Festival / ৫৫ 



সংহযো স্থৈীি উপমস্থমি অমব হন সম্ভৱ ন য। মবমভন্ন প্ৰোকৃমিক সম্পহদহৰ ভৰপূৰ পসোৱিমিমৰৰ জৈৰোমিহয নদীখ্নৰ 

দুহযোকোহষ  ়ি পৈোৱো জনহ োষ্ঠীসমূ  সভযিো আৰু সংসৃ্কমিি মবহিষ অমৰ নো পযো োই আম হছ। 

                                    ১৯৫০ চনৰ ব্ৰভূিঁ ইকিঁ ে আৰু ফসাৱণৰিৰৰ উেিেকা : 

                ১৯৫০  নৰ ৯ প হিেৰ িোমৰহখ্ পিমিযোৰ কমৈকিোৰ পৰো প্ৰকোমিি অমিৃ বোজোৰ পজত্ৰকোি পসোৱিমিমৰৰ বোনি 

৮০০ জনিলকও অমধক পৈোক মিৃ বো সিোন ীন প োৱো বুমৈ এক বোিমৰ প্ৰকোি পোইমছৈ। উদ্ধোৰকোৰী কমীৰ মহি উক্ত মিৃ বো 

সিোন ীন ৮০০ জন পৈোকৰ মভিৰি ৩৫১ জন পসোৱিমিমৰৰ উত্তৰপোৰৰ আৰু বোকীমখ্মন পূব পোৰৰ বোমসন্দো আমছৈ । মপ টট 

আই (পপ্ল  িষ্ট অব ইজণ্ডযো) মৈমখ্মছৈ এহনদহৰ “পসোৱিমিমৰৰ জৈপৃষ্ঠ ক্ৰমোন্বহয বজৃদ্ধ দ  আহছ আৰু ইমিমহধয  োছীমমমৰ নোমৰ 

এটো মমমৰ সম্প্ৰদোযৰ ১৭ জনৰ বোম হৰ বোকী সকহৈো বোনি উটট যোয। দভযোমৰ মমমৰ,  োৈং, অাঁকো আৰু ডফৈো পৈোকসকৈ 

বোনি পবযোলক ক্ষমিগ্ৰস্ত  য। পব ণিবোসী মমমৰসকৈৰ মবষহয এহকো জনো নোযোয। ১৫ আ ষ্ট িোমৰহখ্ বৰ ভাঁ ইকাঁ পি দুৈুংমুখ্ৰ 

পজশ্চমৱত্তী সমগ্ৰ পো োৰীযো এহৈকোি অৱমস্থি প্ৰোযহবোৰ মমমৰ  ো াঁও এটো হ্রদলৈ ৰূপোেৰ  য। জোমনব পৰো দ হছ পয 

পসোৱিমিমৰৰ উজমনি পকইটোমোন বৃ ৎ বোি সটৃষ্ট  য। পযমিযো সমগ্ৰ ভোৰিীযই িৃিীয স্বোধীনিো মদৱস উদযোপনি মিৈীযো দ  

আমছৈ টেক পসই সমযহি ৮.৭ মোনদণ্ডৰ এটো প্ৰৱৈ ভূমমকম্পই উত্তৰ পূব ণোঞ্চৈ পবযোলক পজোকোমৰমছৈ। ভূমমকম্পৰ প্ৰোৱৈয 

ইমোহনই পবমছ আমছৈ পয কমৈকিো, কোৈো আৰু পপোনোি অৱমস্থি ভূ-কম্প যন্ত্রই মসমদনো সমিযো ৭ বোজজ ৪২ মমমনটি অসম 

ৰোজযৰ সীমোহৰখ্োৰপৰো ২৯° উত্তৰি আৰু ৯৭° পূবি এক অমভহকন্দ্ৰপৰো উৎপমত্ত প োৱো প্ৰৱৈ ভূমমকম্পৰ বিৰো মদযোৰ পোছি 

ই মবকৈ দ  পহৰ। ভূমমকম্পহটোৰ পজোকোৰমি ১৮৯৭  নি অসম (মৰটোৰ পস্কৈি মোনদণ্ড ৮.৭), ১৯৩৪  নি মব োৰ আৰু 

১৯৩৫  নৰ পকোহৱটৰ পজোকোৰমিিলকও অমধক প্ৰোৱৈযৰ আমছৈ।” 

              ভূমমকম্পৰ পৰৱত্তী কোৈি নদীৰ পোনী শুকোই দ মছৈ । পোনী মক্ষপ্ৰ  মিি শুকোই পযোৱোৰ ফৈি সকহৈোহৱ বজুজ 

উটেমছৈ পয পো োৰি ভূমমস্খৈন দ  নদীৰ পসো াঁি বি দ  দ হছ যোৰ ফৈি মযহকোহনো মু িূ ণহি বোনপোনী  'ব পোহৰ। ৰোমি ৯ 

বজোি প ো োমুখ্ অঞ্চৈ  েোৎ  ভীৰভোহৱ প্লোমৱি প োৱোি অঞ্চৈহটোৰ পৈোক  ছি উটে প্ৰোি ৰক্ষো কৰোৰ বোম হৰ পকোহনো 

 িযেৰ নোমছৈ। মযসকহৈ  ছি উটেব পোমৰমছৈ পিওাঁহৈোক বোম মছৈ আৰু মযসকৈ  ছি উটেব পনোৱোমৰমছৈ পিওাঁহৈোকক 

পোনীহয উটুৱোই দৈ দ মছৈ। প ো োমুখ্ি ১০ ফুট পয ণে বোমৈৰ িৰপ পমৰমছৈ। মপছি নিুন ঘৰৰ খ্টুো পুমিবৰ বোহব  ো াঁি 

খ্োহন্দোহি মোটটৰ িৈি মিৃহদ  উদ্ধোৰ দ মছৈ। 

                 অঞ্চৈহটোি ১৯৫০  নৰ ৮.৬ মৰটোৰ পস্কৈৰ ভূমমকম্প প োৱোৰ পোছহি ২১ আ ষ্ট, ১৯৫০  নৰ ম ন্দ ুকোক 

সম্পোদকীযি এহনদহৰ বি ণনো কমৰহছ- “ What has been described as the second fiercest of earthquakes record by 

man-made machines so far has rcked Eastern Tibet and Assam. From the report coming in after the partial re- 

eastablishment of disrupt communications, it is clear that there has been, in addition to much loss of properity, 

some loss of life too and Islands have disappeared into the Brahmaputra. The rumblings of the first, tremendous 

shock are still being felt and heard. The 'To political problems clamouring for solution has now been added the 

task of relief and rehabilitation and the sympathy and help of all India will go to those who have suffered in this 

frontier province. Steps have been taken to rush food and medical aid to the affected areas and the Government 

and voluntary agencies will have their hands full. They deserve very support in the form of money and meterial 

that the people of India can give.' 

                 ১৯৫০  নৰ ভূমমকম্প মকমোন মবধংসী আমছৈ িোৰ িুৈনো পোবলৈ নোই। ১৯৫০  নৰ ভূমমকম্পৰ প্ৰিযক্ষদিী ৈটেযো 

 ো াঁৱৰ মনবোসী “দীননোথ  ুিীযোই কৰো বি ণনো এহনধৰিৰ “ ৰোমিহটো অমি উৎকেোহৰ কহটোৱোৰ পোছি পুৱো  ো াঁৱি এটো বৃ ৎ 

জোবৰৰ দ'ম পদখ্ো পোইমছহৈো। আমোৰ  ো াঁৱৰ কোহষমদ দব পযোৱো ৰঙো নদী আৰু পসোৱিমিমৰ নদী ৰোমিৰ মভিৰহি শুকোই দ মছৈ 

আৰু মোনুহ  ইপোৰৰ পৰো মসপোৰলৈ পখ্োজকোম়ি পোৰ দ মছৈ। নদী দুখ্নৰ অজস্তত্ব প্ৰোয পনোহ োৱোৰ দহৰ দ মছৈ। পৰম্পৰো ি 

ভোহৱ মনমম ণি আমোৰ ঘৰ মবৈোক অমি ৈঘু প োৱোৰ পমৰহপ্ৰমক্ষিি ভোম  পমৰহৈও মিুৃয বো আঘোি প্ৰোি পৈোকৰ সংখ্যো কম 

আমছৈ। ভূমমস্খৈনৰ ফৈি পো োৰৰ িৰ-িৃিৰ পসউজীযো আৱৰিহটো মনজশ্চহ্ন প োৱো আমম দলূৰৰ পৰো পদমখ্মছহৈো। উমুক্ত 

পো োৰ মবৈোহক পকোহনো বনৰীযো জন্তুৰ আকৃমি গ্ৰ ি কৰোৰ দহৰ দৃিয আমোৰ  কুি ভোম  উটেমছৈ। দৰো ৈহি পো োহৰ পিহন 

ৰূপ ধোৰি কৰোৰ দৃিযহটো আমছৈ মমিভ্রম। আমম ভবো নোমছহৈো পয কোৈ সিযো নোমমবলৈ পিমিযোও বোকী আমছৈ। ১৯৫০  নৰ 

১৯ আ ষ্ট িোমৰহখ্ সং োৰ মূমত্তণ ধোৰি কমৰ বোন নোমম অ োি মোন ু মবৈোহক মনৰোপদ স্থোনৰ বোহব  োমৰওফোহৈ পদৌৰো পদৌমৰ 

কমৰবলৈ ধমৰহৈ । সকহৈো ওখ্ েোই পোনীি ডুব পযোৱোি  হছই 
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                   আমছৈ একমোত্ৰ মবকল্প। মযসকৈ সমযমহি  ছি ব োব পোমৰমছৈ পিওাঁহৈোক ৰক্ষো পমৰমছৈ আৰু ময পনোৱোমৰমছৈ 

পিওাঁহৈোকক বোনৰ প্ৰৱৈ পসো াঁহি উটুৱোই মনমছৈ। আমোৰ ব ুহিই  ছৰ ডোৈি দুমদনলৈহক পনোহখ্োৱো পনোহবোৱোলক আমছৈ। পোনী 

গুহকোৱোৰ মপছি জীমৱি সকৈৰ অনুসিোন পজোৰ  মিি  মৈমছৈ । ৰোস্তো পদমূৈ সম্পূি ণ মবধ্বস্ত প োৱোি উদ্ধোৰকোৰী দহৈ 

পবোকো ফোমৈ জীমৱি পৈোকৰ অনুসিোনি নোমমমছৈ। প ো োমুখ্ি ১০ ফুট পযযে বোমৈৰ িৰপ পমৰমছৈ। নিুন ঘৰৰ খ্ুাঁটো পুমিবৰ 

বোহব  ো াঁি খ্োহন্দোহি মোটটৰ িৈি মিৃহদ  উদ্ধোৰ দ মছৈ। পযমিযো পকোহনো পৈোহক পমোক পসোৱিমিমৰৰ বৃ ৎ বোি মনম ণোিৰ কথো 

কয পিমিযো পমোৰ মনি ১৯৫০  নৰ পসই বোনৰ দু-স্বপ্নৰ কথো পৰোমন্থন কমৰ  ো মিযমৰ উহে আৰু পিহন ঘটনোৰ পুনৰোবৃমত্ত 

কথো ভোমববলৈহক ভয ৈোহ ।”  

                                                     সাম্প্ৰৰিক সময়ি ফসাৱণৰিৰৰ উেিেকা : 

                        ‘পসোিৰ নদী’ পসোৱিমিমৰ উপিযকোহটোি বোস কৰো পৈোকসকৈৰ বোহব প্ৰকৃমিৰ এক অপৰূপ দোন ৷ নদীমোিৃক 

ৰোজয ম  োহপ উচ্চ আসন ৈোভ কৰো অসমি এই পসোৱিমিমৰ নদীৰ গুৰুত্ব অিুৈনীয। অিীজহৰপৰো নদীখ্হন অঞ্চৈহটোি 

বোস কৰো পৈোকসকৈৰ সমোজ, সংসৃ্কমি,পমৰহৱি আৰু জীৱন ধোৰিৰ পমৰপূৰক সোমগ্ৰীসমূ ৰ পক্ষত্ৰি এক গুৰুত্বপূি ণ ভূমমকো 

ব ন কমৰ আম হছ। মবহিষলক উপিযকোহটোি বোস কৰো  োৈং, পব ণিীযো মমমৰ, মমম ং, পদউৰী, বহ ো, পসোহিোৱোৈ কছোৰী আমদ 

জনহ োষ্ঠীসকৈৰ স্বোভোমৱক জীৱন যোত্ৰো, আথ ণ-সোমোজজক মদিি মবহিষভোহৱ প্ৰভোৱ মবস্তোৱ কমৰ আম হছ। নদীহকন্দ্ৰীক 

পৰম্পৰ ণি দবমিষ্টযহৰ জনহ োষ্ঠীসমূহ  পোৈন কৰো ৈুমম, ৈুমক, দীহপ, ৈুহবন্স’পৈ, ইৈ', দ'পৈো, টোম, মৈম , পোহট, মনমক, পদৱ, 

আমৈঃ আই ৈৃ োং আমদ উৎসৱসমূহ  উপিযকোহটোৰ   কী জীৱনলিৈীৰ উমোন মদহয । 

                       সমযৰ ৈহ  ৈহ  উপিযকোহটোৰ দৃিযপট সৈমন  বলৈ ধমৰহছ। স্বোথ ণহন্বষী পৈোকৰ গ্ৰোসি পমৰ পসোৱিমিমৰ 

এমিযো মিুৃয যোন্ত্রিোি ককবকোবলৈ আৰম্ভ কমৰহছ। শুৱমি পসোৱিমিমৰৰ পসৌন্দয ণ আৰু  মৰমো ম্লোন পপোৱোৰ উপক্ৰম দ হছ। 

পসোৱিমিমৰৰ পসোিৰ প ো াঁকুৰো, পসোনোৈী পীটেযো, মি ু, সোৰুৱো মোটটৰ বৈুকো, বোওধোন, যোওবন, পখ্ৰ, িৰোমন, সিযো ভোসমোন নো াঁৱৰ 

পৰো ভো াঁম  অ ো বো াঁ ীৰ সুৰ-ঐমনিম আমদহবোৰ মনঃহিষ কমৰ মদযোৰ ষ যন্ত্রি পযন মৈি দ  পমৰহছো আমমহবোৰ। বক-পকোমকৈৰ 

পকোৈো ৈ ভোৈহপোৱো উপিযকোবোসীৰ জীৱনযোত্ৰোৰ ভোৰসোময নদীখ্ন অমব হন পয অজস্তত্ব ীন পসই কথো অৱনমৰৰ বৈুকোি 

পুৱমি মনিো অৱস্থোন কৰো প্ৰহিযক অসমীযোই মহম ণ মহম ণ উপৈজদ্ধ কমৰব। আমম মনি ৰখ্ো উম ি িোে মোিৃৰূপী নদীখ্নৰ 

ভযোব  ৰূহপ অঞ্চৈহটোি বোস কৰো পৈোকসকৈৰ মনি এক পো মৰব পনোৱৰো সো াঁ ো ব ুৱোই দথ দ হছ। 

                                            ফসাৱণৰিৰৰৰ ভৰৱষেৎ আৰু আমাৰ কৰণীয়  
‘নদী  'ৈ প্ৰোকৃমিকভোহৱ দব অ ো ব ৃৎ পমৰমোিৰ পোনীৰ ধোৰ।' ই যমদ সাঁ ো  য, নদীৰ এই প্ৰোকৃমিক অমধকোৰক সমোন কৰো 

আমোৰ দনমিক দোমযত্ব। পসোৱিমিমৰক এই অমধকোৰৰ পৰো বজঞ্চি কৰো উম ি ন য। এইহক্ষত্ৰি পসোৱিমিমৰ উপিযকোৰ 

জনহ োষ্ঠীহকইটোৰ দোমযত্ব অমধক। সমহযোম ি পদহক্ষপ, ম েোিীৈ মনৰ উপসং োৰ আৰু একজত্ৰি প্ৰহ ষ্টোহযহ  ভমৱষযহি 

পসোৱিমিমৰ নদীক ম ৰপ্ৰবো মোন কমৰ ৰোমখ্ব । পিমিযোহ  আমোৰ দহৰ জনহ োষ্ঠীসমূ ৰ অজস্তত্ব বিী থোমকব। এইহক্ষত্ৰি মমমছং 

জনহ োষ্ঠীহটোহৱই আজজৰ দহৰ আ ভো  ৈব ৈোম ব । অনথয সমযৰ পসো াঁিি আমম পসোৱিমিমৰৰ ৈ হি আমোৰ অজস্তত্ব 

প ৰুৱোই পপহৈোৱোহটো মনজশ্চি । মিল্পী সূয ণ ম হত্ত,  হনি পপগুহক আমদকমৰ ব ু বযজক্তক উপিযকোহটোহৱ দোন কমৰহছ।                   

পসোৱিমিমৰ নদীহয জীপোৈ কমৰ ৰখ্ো উপিযকোহটোৰ উব ণৰো িজক্ত অকু্ষন্ন ৰোমখ্ব পোমৰহৈহ  ভমৱষযহি আমম ইযোৰ পৰো প্ৰকৃি 

প্ৰমিদোন আিো কমৰব পোমৰম। পিষি পমোৰ অনভুহৱহৰ, ম ই যমদ কমব  হৈোহ হিন । কমবিোৰ দহৰ মকবো এটো মৈমখ্হৈোহ হিন 

এহনদহৰ, 

                                                            2000                       

                                  ‘পসোৱিমিমৰ’ অকৈ এটট নোম বো এখ্ন নদী ন য  

                                 আহব  অনভূুমিহৰ বুজোব পনোৱোৰো িব্দ ‘অৱনমৰ' । 

                                                           ২০১১ 

                                  ‘স্বি ণশ্ৰী’ মোহথো ভোৱোহব , এক মমৈন প্ৰমিচ্ছমব 

                                    যন্ত্রিোকোিৰ বোস্তৱ 

                                 পোিমবক অিযো োৰি প ৰোই যোব পখ্োজো ভযোনক মিুৃয। 
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                                      আজজৰ েৰৰৱৰিগি েৰৰৰস্থৰিি  

                                                   ৰমৰচিং সমাজ 
                                                                                                                                                             সযূ গদীে ফেগু 

 

 

                                           আজজৰ যু  প োৈকীকৰিৰ যু । সমগ্ৰ মবশ্ব আজজ এখ্ন  ো াঁৱলৈ ৰূপোেৰ ঘটটহছ। আজজৰ এই 

পমৰৱমিণি পমৰমস্থমিি মমম ং সমোজ পকোন পহথ  মি কমৰহছ এই মবষহয  যহিো মবস্িৃি  হৱষিোৰ প্ৰহযোজন  'ব। আমম এই 

পৈখ্োি মমম ং সমোজৰ পকিহবোৰ সমসযো আৰু ইযোৰ পমৰৱিণনৰ মবষহয থুৈমুৈ আহৈো নো আ ব়িোবলৈ প ষ্টো কমৰহছো । 

                                       মমম ং সকৈ পূব ণপুৰুষৰ পৰোই নদীপৰীযো বোমসন্দো। পিওাঁহৈোকৰ সমোজ আৰু সভযিো নদীক পকন্দ্ৰ 

কমৰহযই  ়ি দৈ উটেহছ। মবহিষলক ব্ৰহ্মপুত্ৰ আৰু পসোৱিমিমৰ নদী িথো ইযোৰ উপলনসমূ ৰ পোৰি মমম ং সকহৈ ব ু িমিকো 

ধমৰ সমোজ পোমি বসবোস কমৰ আম হছ। ব্ৰহ্মপুত্ৰ-পসোৱিমিমৰ আৰু ইযোৰ উপিযকো সোৰুৱো কমৰ কৃমষ উৎপোদন বজৃদ্ধি স োয 

কহৰ আৰু জৈ পমৰব নহিো সূ ৈ  য। ব্ৰহ্মপুত্ৰ, পসোৱিমিমৰ,  োমৰক ীযো, মদম ং, মদ োং, বুলৰ, জীযোভৰৈী, ধনমিমৰ, ৰঙোলন, 

মদক্ৰং, মপছৈো, ৈোইপুৈীযো, মদপো, মদকোৰী, কুমটীযো, কনোলন, পখ্ৰকটীযো আমদ দন উপলনসমূ ৰ পোহৰ পোহৰ সুজৈো-সুফৈো 

পভৌহ োমৈক পমৰহবিি পিওাঁহৈোক বসবোস কহৰ। 

                                       ১৯৫০  নৰ বৰভূাঁ ইকাঁ হপ ব্ৰহ্মপুত্ৰহক ধমৰ পসোৱনমিমৰ আৰু ইযোৰ উপলনসমূ ৰ  মৰত্ৰ ি আৰু 

গুি ি মোনৰ আমূৈ পমৰৱিণন ঘটোইহছ। ফৈি উক্ত নদীসমূ ৰ বুকু বোম দ  পযোৱোৰ বোহব কম পোনীহি ইযোৰ কোষৰীযো 

মবস্িৃি অঞ্চৈ বোহন প্লোমৱি কমৰবলৈ ধমৰহছ। ফৈি নদীপৰীযো মমম ংসকৈ প্ৰমিবছহৰ প োৱো বোন-খ্ নীযোি কম-পবমছ 

পমৰমোহন ক্ষয-ক্ষমিৰ সমুখ্ীন  'ব ৈ ো দ হছ।সম্প্ৰমি প োৈকীয উষ্ণিো বজৃদ্ধৰ বোহবই  ওক বো আন কোৰিহিই  ওক বোনৰ 

সং োৰী ৰূপ ক্ৰমোন্বহয বজৃদ্ধ প োৱো পমৰৈমক্ষি দ হছ। নদী-উপনদীসমূ ৰ বোনপোনী প্ৰমিহৰোধৰ বোহব পঞ্চোিৰ দিকহি বিো 

মথোউমৰসমূ ৰ আযুস এমিযো পঞ্চোিৰ পৰো যোটে বছৰৰ মভিৰি। ইমিমহধয মথোউমৰসমূ  দুব ণৈ দ  পমৰহছ আৰু নদীৰ 

জৈধোৰোৰ প্ৰমিহৰোধ ক্ষমিো প ৰুৱোই পপৈোইহছ। 

                                  পকৱৈ কৃমষকম ণক জীযোই থকোৰ প্ৰধোন সেৈ ম  োহপ পৈোৱো মমম ংসকহৈ সঘনোই প োৱো বোন-খ্ নীযোৰ 

বোহব ি ি প ক্টৰ কৃমষভূমম প ৰুৱোব ৈ ো দ হছ আৰু পৈস বোমৈহয কৃমষভূমম পুমি পপহৈোৱোৰ ফৈি পকবো বছৰলৈ কৃমষ কম ণ 

কৰোৰ পৰো বজঞ্চি  'বৈ ো দ হছ। আন োহি বছৰৰ পবমছভো  সময পখ্মি-পথোৰ বোনপোনীহয প্লোমৱি কৰোৰ বোহব পখ্মি-বোমিৰ 

পৰো বজঞ্চি  'বৈ ীযো  য। মুেহি বোন-খ্ নীযোই প্ৰোযভো  মমম ংহৈোকৰ অথ ণলনমিক পমৰহৱি ধ্বংস কমৰহছ, বোন-খ্ নীযোি 

সব ণস্ব প ৰুওৱো ব ু মমম ং পমৰযোৈৰ জীৱন মনব ণো  িথো পমৰযোৈ পপো পোৈ মদযোহটো জটটৈ অংকৰ দহৰ দ  পমৰহছ। বোন-

খ্ নীযোই সটৃষ্ট কৰো এহনহবোৰ পব ণিসম দদুণিো পিওাঁহৈোকৰ মোজৰ পৰো পকমিযোলৈ অৱসোন ঘটটব? সোম্প্ৰমিক সমযি এই 

প্ৰশ্নহটো নদীপৰীযো মমম ংহৈোকৰ বোহব আটোইিলক িোৎপয ণপূি ণ। এসমযৰ ি ি মবঘোৰ ভূমমৰ  ৰোকী ব ু মমম ং পৈোক আজজৰ 

িোমৰখ্ি মথোউমৰৰ িোৰী িোৰী পাঁজোৰ বোমসন্দো দ  ভূমম ীন কৃষকলৈ ৰূপোেৰ ঘটোৰ উপমৰও অমনজশ্চি ভমৱষযি দৈ জীৱন 

মনব ণো  কমৰ আহছ। বোন-খ্ নীযোি মোটট- বোৰী প ৰুওৱো এই দু ণি পমৰযোৈহবোৰৰ পনুৰ সংস্থোপনৰ বযৱস্থো  ৰকোহৰ ৈয পন 

নৈয এই কথোও পিওাঁহৈোহক নোজোহন । 
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                          মবজ্ঞোনসমিভোহৱ মনম ণোি কৰো মথোউমৰ আৰু খ্ নীযো প্ৰমিহৰোধৰ বযৱস্থো অমব হন নদীপৰীযো মমম ং 

পৈোকসকৈৰ সমসযোৰ পকোহনোমদহনই অে পৰোৰ সম্ভোৱনো নোই। এই গুৰুিৰ সমসযোৰ সমোধোনৰ বোহব মমম ং জোিীয 

সং েনসমূহ  মোহজ সমহয আহন্দোৈন বযৱস্থো কমৰহছ যমদও এইযো যহথষ্ট ন য। বোন-খ্ নীযোৰ স্থোযী সমোধোনৰ বোহব 

আহন্দোৈন িীব্ৰিৰ কমৰ িুমৈব ৈোহ  আৰু  ৰকোৰক বোধয কৰোব ৈোহ । পধমোজজ জজৈোৰ ম ৈোপথোৰ অঞ্চৈৰ কোহৰং  োপমৰ, 

পদউৰীঘোট, আহন ণ আমদ  ো াঁওসমূ  ব্ৰহ্মপতু্ৰৰ বোনি মবধ্বস্ত দ  দ মছৈ আৰু খ্ নীযোি ি ি প ক্টৰ কৃমষভূমম আৰু আবোসভূমম 

ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ বুকুি জো  দ হছ। যমদও ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ ওপৰি মনম ণোি  মৈ থকো ব ীমবৈ দৈঙৰ বোহব ভোৰিীয পৰৈ মবভোহ  স্থোযী 

প্ৰমিহৰোধৰ বযৱস্থো কমৰহছ। টেক পিহনদহৰ ৈমখ্মপুৰ জজৈোৰ  কুৱোখ্নো ম কুমো আৰু মোজৈুী ম কুমোৰ  কুহৈোখ্যোি মোিমৰো 

মথোউমৰৰ স্থোযী প্ৰমিহৰোধৰ বোহব ভোৰিৰ মভিৰহি পপোন প্ৰথমবোৰৰ বোহব জজঅ' টটউব পদ্ধমিহৰ মথোউমৰ মনম ণোিৰ বযৱস্থো 

কমৰহছ। এই জজঅ'টটউব পদ্ধমি মকমোন ফৈদোযক  য এইযো সমযিহ  ক'ব পৰো যোব। মুেহি বোন খ্ নীযোৰ স্থোযী প্ৰমিহৰোধৰ 

বযৱস্থো পযমিযোলৈহক সম্ভৱ ন য, পিমিযোলৈহক নদীপৰীযো মমম ং পৈোকৰ উন্নযন আিো কমৰব পৰো নোযোয। 

                         মিক্ষো অমব হন এখ্ন সমোজ অথবো এটো জোমি প্ৰ মিৰ পথি আগুৱোই যোব পনোৱোহৰ। এখ্ন সমোজ সভযিোৰ 

ক্ৰমমবকোি ৈোভৰ আটোইিলক গুৰুত্বপূি ণ আৰু প্ৰধোন মদিহটোহৱই  'ৈ মিক্ষো। মকন্তু আমোৰ মমম ং সমোজি এই গুৰুত্বপূি ণ 

দিমক্ষক মদিহটো আজজও পযোৈ ো অৱস্থোি আহছ। পূব ণহি মিক্ষো গ্ৰ নৰ ব ু প্ৰমিকুৈ পমৰমস্থমিৰ সমখু্ীন প োৱোৰ পোছহিো 

আৰু মবদযোৈয- ম োমবদযোৈযৰ অসু ৈিোৰ পোছহিো মমম ং সমোজৰ পৰো ব ু উচ্চ পয ণোযৰ  োকমৰ ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম দ মছৈ। 

যমদও আজজৰ িোমৰখ্ি  োিহি  ুমক পপোৱো মবদযোৈয-ম োমবদযোৈয থকোৰ পোছহিো MBBS, ENGINEERING, IIT আৰু অনযোনয 

প্ৰমিহযোম িো মূৈক পৰীক্ষো সমূ ি আসন পপোৱোি বযথ ণ দ হছ। মমম ং বসমি প্ৰধোন গ্ৰোমোঞ্চৈি দিমক্ষক পমৰহবি মদনক মদহন 

মবধ্বস্ত  'বলৈ আৰম্ভ কমৰহছ। ইযোৰ মূৈি  'ৈ কোেফুৈোৰ দহৰ  ম়ি উেো পভন্সোৰ মবদযোৈয আৰু উপযুক্ত মিক্ষকৰ অভোৱ, 

মবমভন্ন ধৰিৰ প্ৰমিহযোম িো মূৈক পৰীক্ষোসমূ ি পফৰ মোমৰব পৰোলক গ্ৰোমোঞ্চৈৰ মবদযোৈযহবোৰি গুি ি মিক্ষোৰ অভোৱ, 

মবধ্বস্ত আথ ণ-সোমোজজক অৱস্থো, মবদযোৈযসমূ ৰ উপযুক্ত আেঃ োেমনৰ অভোৱ আমদ। গ্ৰোমোঞ্চৈৰ আমথ ণক ভোহৱ অভোৱগ্ৰস্থ 

পমৰযোহৈ আনমক আমথ ণকভোহৱ সূ ৈ পমৰযোৈৰ ৈ'ৰো-পছোৱোৈীহকো বোৰ মোহ  কৃমষকম ণি আৰু ঘৰুৱো কোমি অিযোমধকভোহৱ 

মনহযোজজি কৰো পমৰৈমক্ষি  য। বিণমোন যুৱ োমৰ মুখ্ি প্ৰোহয এই কথো শুনো যোয পয আজজকোমৈ পম়ি শুমন মক ৈোভ, টকো 

পই ো মনমদহৈ  োকমৰ নোপোয। আমম কওাঁ , এইযো সম্পুি ণ অমূৈক ধোৰিো এহন ধোৰিোহৰ আজজৰ যুৱ  োহম  ৰম  িোি গ্ৰস্থিোৰ 

পমৰ য দোটঙ ধমৰহছ। আজজৰ মুখ্ প্ৰমিহযোম িোৰ যু  মযজহন প্ৰমিহযোম িোি জযী  'ব পোমৰব পসইজহনই মিজক্ত থোমকব পোমৰব। 

পযো যজনৰ বোহব  োকমৰৰ অভোৱ নোই। প্ৰহযোজন মোহথো  ভীৰ অধযযন, মনৰ সমদচ্ছো আৰু প্ৰমিহযো ী মনৰ। িদুপমৰ মিক্ষো 

গ্ৰ ি বো মডগ্ৰী পকৱৈ  োকমৰৰ বোহব ন য। আমোৰ সমোজি উপযুক্ত আৰু সফৈ কৃষক, উহদযো ী,সহ িন সমোজহসৱক িীক্্ষি 

ৰোজনীমিমবদ আমদ মবমভন্ন পক্ষহি উপযুক্ত মিক্ষোৰ প্ৰহযোজন। এমিযো মোহথো প্ৰহযোজন মমম ং বসমি প্ৰধোন গ্ৰোমোঞ্চৈি এক 

সুমস্থৰ দিমক্ষক পমৰহবি সটৃষ্ট কৰো। এ দিমক্ষক আহন্দোৈন আৰম্ভ কমৰবলৈ আমোৰ সমোজৰ সহ িন বযজক্ত সকহৈ আৰু 

মিমক্ষি  োহম আ ভো  ৈ'ব ৈোহ । 

                              ভোৰিবষ ণি স্বোধীনিো ৈোভ কৰোৰ ৬৪ বছৰ অমিক্ৰম কৰোৰ পোছহিো এক বৃ ৎসংখ্যক মমম ং পৈোহক 

উপযুক্ত ম মকৎসো পসৱো আৰু স্বোস্থয পসৱো ৈোভৰ পৰো বজঞ্চি দ  আহছ। স্বোস্থয পসৱো উন্নযনৰ বোহব  ৰকোহৰ পৈোৱো মবমভন্ন 

আ াঁ মনৰ পৰো মমম ং বসমি প্ৰধোন গ্ৰোমোঞ্চৈ বজঞ্চি দ  আহছ । প্ৰোয ভো  মমম ং অঞ্চৈি জনসোধোৰহি প্ৰোথমমক ম মকৎসো 

পসৱোৰ পৰো এমিযোও বজঞ্চি দ  পমৰহছ। পিহনদহৰ প্ৰোয ভো  অঞ্চৈি এমিযোও পকোহনো স্বোস্থয পকন্দ্ৰ নোই। পকোহনো পকোহনো 

অঞ্চৈি স্বোস্থযহকন্দ্ৰ থোমকহৈও যোিোযিৰ অসুমবধোৰ পদো োই মদ স্বোস্থযকমী নোথোহক। যোৰ ফৈি আজজৰ ম মকৎসো মবজ্ঞোনৰ  ৰম 

উন্নমিৰ যু হিো মমম ং জনসোধোৰহি প্ৰোথমমক বো মবনো ম মকৎসো অমব হনই মিুৃযমুখ্ি পহৰ । আন োহি ব ু গুৰুিৰ পৰো ি 

আক্ৰোে ব ু পক্ষত্ৰি অিমবশ্বোসৰ বিৱিী দ   োৱাঁৈীযো পবজৰ  িুৱোই জৰো-ফুকো কমৰ ম মকৎসো প্ৰদোহনহৰ পৰো ীজনক মিৈ 

মিৈ মুখ্লৈ পেমৈ মদহয। 

                                 ৰোষ্টীয গ্ৰোমীি স্বোস্থয অমভযোহন পুটষ্টকোৰক খ্োদয, অনোময, স্বোস্থযকোৰক, মবশুদ্ধ পখ্োৱো পোনী আমদ মদি 

পবোৰ সোমমৰ এক মবস্িৃি পদহক্ষপ  োিি দৈহছ। িদুপমৰ গ্ৰোময কমী, দমৰদ্র মোিৃ আৰু মিশু সকৈৰ বোহব গুি ি স্বোস্থয 

পমৰ য ণো সুৈভিো প্ৰো ুয ণিো উত্তৰন ঘটোবলৈ কোয ণসূ ী দৈহছ যমদও মমম ং অঞ্চৈি এইযো ফুটুকোৰ পফনিহ  পমৰিি প োৱোৰ 

পমৰৈমক্ষি আন োহি জৰুৰীকোৈীন পসৱো ১০৮ এেুহৈহঞ্চো দু ণম যোিোযিৰ বোহব মমম ং বসমি প্ৰধোন অঞ্চৈি পৰো ীক মনবলৈ 

পনোৱোহৰ। যোৰবোহব পৰো ীক পেৈো আৰু পঘো াঁৰো  ো ীি স্বোস্থয পকন্দ্ৰলৈ মনযোৰ বোহব মবকল্প নোথোহক। মবশুদ্ধ পখ্োৱো পোনীৰ অভোব 
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ব ু মিশুহৱ পুটষ্টকোৰক আ োৰ নোপোই পুটষ্ট ীনিোি পভো ো,  ভণোৱিী মোিৃহয উপযুক্ত পটুষ্টকৰ আ োৰ খ্োবলৈ পনোহপোৱো, পুৱো- 

 ধুমৈ পুৰুষ নোৰী সকহৈোহৱ পৰম্পৰো ি পোনীয গ্ৰ ি,  ো  ভ ো শ্ৰম আমদ মবমভন্ন কোৰিি মমম ং পৈোক কৈ পৰো ীযো প োৱো 

পদখ্ো যোয। আমম ভোহৱো এখ্ন পৰো ীযো সমোজক প্ৰমিমনমধত্ব কমৰ আজজৰ নিুন প্ৰজমই সৱৈভোহব মবশ্ববোসীৰ সমুখ্ি মথয মদব 

পনোৱোহৰ। এটো মনহৰো ী জোমিৰ বোহব প্ৰমিজন মমম ং পৈোহকই মনজৰ স্বোস্থয পসৱোৰ প্ৰমি সদো-সহ িন প োৱো দৰকোৰ আৰু 

পুটষ্টকোৰক খ্োদযোভোস গ্ৰ ি কৰোহটো বৰ প্ৰহযোজনীয । আমোৰ পনিৃস্থোনীয সং েন আৰু সহ িন বযজক্ত সকহৈ মোহজ সমহয 

স্বোস্থয সজো িোৰ বোহব স্বোস্থয মিমবৰৰ আহযোজন কমৰহৈ ব ু পৈোক উপকৃি  'ব। এইমখ্মনহি স্বোস্থয পকন্দ্ৰ স্থোপনৰ বোহব থকো 

 ৰকোৰী আাঁ মনৰ মবষহয উহেখ্ কমৰহৈো। পসই অনুসমৰ ৫০০০ সোধোৰি পৈোক আৰু ৩০০০ জনজোমি পৈোক থকো অঞ্চৈি 

একোখ্নলক স্বোস্থয উপহকন্দ্ৰ, ৩০,০০০ সোধোৰি পৈোক আৰু ২০,০০০ জনজোমি পৈোক থকো অঞ্চৈি ৰোজ ুৱো স্বোস্থযহকন্দ্ৰ আৰু 

১২০,০০০ সোধোৰি পৈোক আৰু ৮০,০০০ পৈোক থকো অঞ্চৈি সোমূম ক স্বোস্থযহকন্দ্ৰ স্থোপনৰ মবধোন আহছ। এই পমৰসংখ্যোৰ 

ৈ ি মমম ং জনসংখ্যোৰ িুৈনো কমৰহৈ ওৈোই পমৰব, আ ৈহি আমম স্বোস্থযহকন্দ্ৰ আৰু উপযুক্ত আৰু উপযকু্ত ম মকৎসযোহসৱোৰ 

পৰো মকমোন অনযোযভোহৱ বজঞ্চি দ  আহছ। 

                        মমম ংসকৈ স্বভোৱহি কৃমষজীৱী। কৃমষ-কম ণৰ ওপৰহি পিওাঁহৈোক সম্পূি ণভোহৱ মনভণৰিীৈ। ধোন, সমৰয , মো  

আমদহযই পিওাঁহৈোকৰ প্ৰধোন পখ্মি। ইযোহৰোপমৰ আৈু, ন ৰু, কপো , ক ু, প োমধোন আমদ পখ্মিও কৰো পদখ্ো যোয। মমম ংসকৈ 

দভযোমলৈ অ োৰ পূহব ণ পো োৰি ঝুম পখ্মি কমৰমছৈ। পবূ ণহি মমম ংসকৈৰ কৃমষভূমমৰ আযিন পবমছ আমছৈ। দনপৰীযো পৈসুৱো 

সোৰুৱো মোটটৰ বোহব িসয উৎপোদহনো ব ুি পবমছ আমছৈ। মকন্তু বিণমোন পকিহবোৰ কোৰকৰ বোহব িসয উৎপোদনৰ  োৰ হ্রোস 

পোইহছ। মবহিষলক জনসংখ্যো বজৃদ্ধৰ বোহব কৃমষভূমমৰ পমৰমোি হ্রোস,  ৰোখ্ নীযোৰ বোহব ি ি মবঘো কৃমষভূমম নদীৰ বুকুি জো  

পযোৱো, বোনপোনীৰ বোমৈহয কৃমষভূমম বোমৈহৰ পুমি পপহৈোৱোৰ বোহব পকইবোবছৰলৈ মোটট ছন পৰো আমদ। মদ্বিীযহি এহকডৰো 

মোটটহি প্ৰমিবছহৰ বোহৰ বোহৰ পখ্মি কমৰ থকোৰ ফৈি মোটটৰ উব ণৰিো হ্রোস পপোৱো। িৃিীযহি দবজ্ঞোমনক মভমত্তি কৃমষ িসয 

উৎপোদনৰ বোহব জ্ঞোনৰ অভোৱ ৷ যু  যু  ধমৰ পকৱৈ পৰম্পৰো ি কৃমষপদ্ধমিহক অৱৈেন কমৰ অ ো পদখ্ো যোয। 

                      আজজৰ পমৰবমিণি পমৰমস্থমিি পুৰমনকৈীযো আৰু পৰম্পৰো ি কৃমষ পদ্ধমি বোদ মদ আধুমনক দবজ্ঞোমনক কৃমষ 

পদ্ধমি অৱৈেন কমৰহৈহ  কৃমষ িসয উৎপোদোহনহৰ মমম ংসকৈৰ স্বোৱৈেী  'ব পোমৰব। অিযোমধক কৃমষ িসয উৎপোদনৰ বোহব 

ৰোসোযমনক সোৰ আৰু ঔষধৰ বযৱ োৰৰ সৈমন দজমৱক সোৰ আৰু ঔষধৰ বযৱ োহৰহ  মোটটডৰোৰ উৎপোদন ক্ষমিো বৃজদ্ধ কমৰ 

ৰোমখ্ব। পিহনদহৰ ব ুমুখ্ী কৃমষকম ণৰ বযৱস্থোও কমৰব পৰো যোয। 

                      কৃমষ কম ণৰ উন্নযন সোধহনই মমম ংসকৈৰ উত্তৰিৰ মূৈ  োমবকোটে। যু ৰ দসহি পখ্োজ মমৈোই পিওাঁহৈোহক 

কৃমষকম ণি গুৰুত্ব মদহৈ উন্নযন  োিৰ মুটেি থোমকব বুমৈ ভোমৱব পোমৰ। 

                     উপহৰোক্ত সমসযোসমূ ৰ বোহদও মমম ং সমোজি যোিোযোি আৰু পযো োহযো  বযৱস্থোৰ অভোৱ, পৰম্পৰো ি ধমীয 

বযৱস্থো আৰু অিমবশ্বোস, মমম ং ভোষোৰ মবকোিৰ বোহব মন্থৰিো, মমম ং স্বোযত্ব িোমসি পমৰষদৰ  ৰম দুনীমি আৰু ইযোৰ মনব ণো ন 

অনুটষ্ঠি নকৰো, ভূমম সমসযো আৰু সম্প্ৰমি অৰুিো ৈি মনমীযমোন আৰু প্ৰস্তোমৱি নদীবোহি দনপৰীযো মমম ংসকৈৰ জীৱন 

আৰু জীমৱকোলৈ  ৰম সংিয নমোই আমনহছ। 

                     সমোজ পমৰৱিণনিীৈ। মনজস্ব কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি অকু্ষন্ন ৰোমখ্ আধমুনক সমোজ বযৱস্থোৰ দসহি খ্োপ খ্ুৱোই সোমোজজক 

পমৰৱিণন সকহৈোহৰ কোময  'ব। অনযথো পমৰৱিণনিীৈ সমোজ বযৱস্থোৰ ৈ ি পখ্োজি পখ্োজ মমৈোই আ বোম়িব পনোৱোমৰহৈ 

মমম ং জোমি ব ুদৰূ মপছপমৰ ৰ'ব। 
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                                                         যুৱ িজি 

                                                             আৰু 

                                                     সিংসৃ্কৰিক ৰব্প্লৱ 
 

                                                                                                                                                           ৰপয়ৈ ফেগু 

 

 

                        এটো সমোজ বো জোমি  েনি যুৱ িজক্তহয  োমৈকো িজক্তৰ ভূমমকো পোৈন কহৰ। সু-সং টেি যুৱ িজক্তৰ ওপৰহি 

মনভণৰ কহৰ এটো জোমি বো পদিৰ প্ৰ মি-ভমৱষযৎ। পসহযহ  সম্প্ৰমি পদহি পদহি যুৱ িজক্তক প্ৰোধোনয মদযো পদখ্ো যোয। আজজৰ 

যুৱ সমোজ অ ো কোমৈৰ পদিৰ ভমৱষযৎ। যুৱ সমোজৰ ধযোন-ধোৰিো, মিক্ষো, কম ণ সংসৃ্কমি, ঐকয, ম েো-  ণোৰ ওপৰহি সংমেষ্ট 

জোমি বো এখ্ন পদিৰ প্ৰ মি ব ু পমৰমোহি মনভণিীৈ। 

                      অসমৰ অনযিম বৃ ৎ জনহ োষ্ঠী মমম ংসকৈৰ যুৱ সমোহজও জোমিহটোৰ উত্তৰিৰ পথি গুৰুত্বপূি ণ ভূমমকো 

পোৈন কমৰ আম হছ। ১৯২৪  নি জম ৈোভ কৰো মমম ং বোহন পকবোং মমম ং জোমিৰ আটোইিলক পুৰমি িথো মপিৃস্বৰূপ সং েন 

যমদও ১৯৭১  নৰ ১৬ অহক্টোবৰি জোমিহটোৰ যুৱ িজক্তকলৈ জম ৈোভ কৰো িোকোম মমম ং পমৰন পকবোঙৰ উহদযো িহ  

মমম ংসকৈৰ যুৱ িজক্তহয সং টেি ৰূপ ৈোভ কহৰ। ইযোৰ মপ ি ১৯৯০  নৰ ১০ জোনুৱোৰী আৰু ১৯৯৩  নৰ ২৯ মো ণি জম 

ৈোভ কৰো ক্ৰহম িোকোম মমম ং মমহম পকবোং আৰু মমম ং মমমো  পকবোঙৰ ৈ হি িোকোম মমম ং পমৰন পকবোঙৰ পযৌথ পনিৃত্বি 

দীঘ ণ বছৰ ধমৰ মমম ং যুৱ সমোজৰ ৈ হি জোমিহটোক সু-সং টেি কমৰ মমম ং জনহ োষ্ঠীৰ আথ ণ-সোমোজজক, মিক্ষো, ৰোজলনমিক 

উত্তৰি িথো স্বোমধকোৰ ৈোভৰ বোহব  িসংগ্ৰোম কমৰ আম হছ। িদুপমৰ এই মিমনওটো জোিীয সং েনৰ উহদযো ি মবহিষলক 

জোমিহটোৰ যুৱ িজক্তক সং টেি কমৰ জোিীয প িনোহৰ উদ্বুদ্ধ কমৰ মমম ং জনহ োষ্ঠীৰ স্বকীয কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি, পৈোকসোম িয 

আমদ সংৰক্ষি,   ণো, প্ৰ োৰ, প্ৰসোৰ িথো সব ণহিোপ্ৰকোৰ মবকোিৰ ম ৎ উহদহিয আ ি ৰোমখ্ মমম ং যুৱ মহ োৎসৱ উদযোপন কমৰ 

আম হছ। জোমনব পৰো মহি, অ ো ৯ পফব্ুৱোৰীৰ পৰো  োমৰমদনীযো বি ণো য কোয ণসূ ীহৰ প ো োমুখ্ি পঞ্চম মমম ং যৱু 

মহ োৎসৱখ্মন অনটুষ্ঠি  'ব। মমম ংসকৈৰ জোিীয সং েন িোকোম মমম ং পমৰন পকবোং, িোকোম মমম ং মমহম পকবোং, মমম ং 

মমমো  পকবোং আমদ সং েনৰ উহদযো ি অনুটষ্ঠি যুৱ মহ োৎসহৱ জোমিহটোৰ যুৱ সমোজক সু-সং টেি কৰোৰ ৈ হি স্বকীয 

কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি সংৰক্ষি িথো প্ৰ োৰ-প্ৰসোৰৰ পক্ষত্ৰি ইমিবো ক িথো সু-দৰূ প্ৰসোৰী ভূমমকো পোৈন কমৰব বুমৈ আমোৰ দৃ়ি মবশ্বোস। 

সম্প্ৰমি মবশ্বোযনৰ যু ি মমম ংসকৈহৰো পমৰ যৰ সংকহট পদখ্ো মদহছ। মমম ংসকৈ স্বকীয ভোষো-পৈোকসোম িয, কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিহৰ 

  কী যমদও ইযোৰ মবকোি, প্ৰ োৰ, প্ৰসোৰ আৰু জোমি  েন প্ৰজক্ৰযোহটো আজজও  োৈুকীযো অৱস্থোহি আহছ। এহন  োৈুকীযো জোমি 

এটোক সু-সং টেি কমৰ সব ণমদিি উত্তৰহিহৰ প্ৰ মিৰ পথি আগুৱোই মনবলৈ জোিীযিোহবোধৰ প িনোহৰ উদ্বদু্ধ যুৱ িজক্তৰ 

ওপৰহি সব ণোমধকভোহৱ মনভণৰিীৈ। বিণমোনৰ আধুমনক মবজ্ঞোনৰ যু হটো মমম ংসকৈৰ সমোজ বযৱস্থোক মবমভন্ন অিমবশ্বোস আৰু 

কু-সংস্কোহৰ আৱমৰ ৰোমখ্হছ। ইমপহন মমম ংসকৈৰ দদনজন্দন সমোজ জীৱনি অমধক পমৰমোহি আপঙৰ বযৱ োৰ আৰু  হক-

মব হক মবমভন্ন উৎসৱ-পোব ণন পোৈন কৰো আমদ কোয ণও মমম ং সমোজৰ উন্নযনৰ আন এক প্ৰধোন অেৰোয। জোমিহটোৰ 
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 যুৱ সমোহজ উপযুক্ত মিক্ষো আৰু দবজ্ঞোমনক মোনমসকিোহৰ এহন অিমবশ্বোস আৰু কু-সংস্কোৰহবোৰ আাঁিৰ কমৰব ৈোম ব। 

দনপৰীযো মমম ংসকৈৰ কৃমষহযই প্ৰধোন জীমৱকো। মকন্তু বছমৰ প োৱো বোনপোনী আৰু  ৰোখ্ নীযোৰ ফৈি মমম ং ৰোজৰ আথ ণ-

সোমোজজক অৱস্থোহটো মদহন মদহন অমি পবযোৰ মপহন  মি কমৰহছ। িদুপমৰ পুৰমিকৈীযো কৃমষ পদ্ধমিহৰ আজজও কৃমষকম ণ কমৰ 

অ োহটো দনপৰীযো মমম ং কৃষক ৰোইজৰ আথ ণ-সোমোজজক মদিি মপ পমৰ থকোৰ এক প্ৰধোন কোৰি । এক সৱৈ অথ ণলনমিক 

বুমনযোদ অমব হন এটো জোমিৰ সব ণহিোপ্ৰকোৰ উত্তৰি অসম্ভৱ। পসহযহ  কৃমষজীৱী মমম ং ৰোইহজ দবজ্ঞোমনক পদ্ধমিৰ কৃমষকম ণি 

মহনোহযো  মদযোৰ ৈ হি জোমিহটোৰ যুৱ সমোহজও মবমভন্ন বৃমত্তমুখ্ী জীমৱকোি মনহযোজজি দ  অথ ণলনমিক পভটটহটো সৱৈ কমৰ 

িুমৈব ৈোম ব। 

                         উপযুক্ত মিক্ষোৰ অমব হন আজজৰ য ুি পকোহনো বযজক্ত বো জোমিহযই সু-সভয িথো উন্নি জোমি ম  োহপ প্ৰমিষ্ঠো 

ৈোভ কমৰব পনোৱোহৰ। আজজৰ য ুি জ্ঞোনহ  আ ৈ িজক্ত আৰু মূৈধন। উপযুক্ত মিক্ষোহৰ মিমক্ষি দ  যুৱ প্ৰজমই জোমিহটোক 

পনিৃত্ব মদব ৈোম ব । বিণমোন পভো বোদী িথো বস্তুবোদী ম েো-  ণোই উিৃংখ্ৈ কমৰ িুমৈহছ যুৱ সমোজক । যুৱ সমোজৰ মোজি 

মদহন মদহন বজৃদ্ধ পোইহছ মবমভন্ন অপৰোধজমনি কোয ণকৈোপ। অবোৱহি অপ য দ হছ জোমিৰ ভমৱষযৎ যুৱ িজক্ত। এহন উৎিৃংখ্ৈ 

িথো অপৰোধজমনক কোয ণকৈোপৰ মবপৰীহি জোিীযিোহবোধ প িনোহৰ উদব্ুদ্ধ িথো প্ৰ মিিীৈ ম েো-  ণো আৰু কম ণ সংসৃ্কমিহৰ 

বৈীযোন যুৱ সমোজৰ ঐকযবদ্ধ িজক্তহযহ   ম়িব জোমিৰ ভমৱষযৎ। ভোষো-সোম িয, সংসৃ্কমিহয এটো জোমিৰ প্ৰথম পমৰ য। মমম ং 

ভোষোক জীযোই ৰোমখ্বলৈ  'পৈ মনজৰ জোমিৰ সকহৈো মোনুহ  এই ভোষোহটো ক'ব ৈোম ব। পকৱৈ উৎকৃষ্ট সোম িয সটৃষ্ট  'পৈই পসই 

জোমিৰ ভোষোহটো আহপোনো-আপুমন জীযোই নোথোহক। উদো ৰি ম  োহপ ক'ব পোমৰ পয, ভোৰিীয সভযিোৰ আটোইিলক পুৰমি 

সংসৃ্কি ভোষোি অহনি পমৌমৈক িথো ম ৎ সোম িয সটৃষ্টৰ মপ ি এই ভোষোহটোক পকোৱো মোনু ৰ অভোৱৰ বোহব সংসৃ্কি ভোষোহটো 

আজজ মিৃপ্ৰোয। পসহযহ  মমম ং ভোষোক জীযোই ৰোমখ্বলৈ  'পৈ, মমম ঙৰ স্বকীয পমৰ য জীযোই ৰোমখ্বলৈ  'পৈ মমম ং ভোষোি 

সোম িয   ণো-সটৃষ্টৰ ৈ হি সকহৈো মমম ং মোনহু  মনজৰ মমম ং ভোষোহটো ক'ব ৈোম বই। মকন্তু আজজকোমৈ এ োম মিমক্ষি মমম ং 

যুৱক-যুৱিীহয মনজৰ মোিৃভোষোি কথো ক'বলৈ ৈোজ পোয। মকন্তু মোিৃভোষো সকহৈোহৰ ভোহৱ প্ৰোিহৰো আহপোন। পসহযহ  সকহৈো 

মমম ং মোনুহ  মনজৰ মমম ং মোিৃভোষোি কথো পকোৱোৰ সমোন প ৌৰৱৰ কথো আন এহকো নোই । 

                          অসমৰ মদ্বিীয ব ৃৎ িথো দনপৰীযো জনহ োষ্ঠী মমম ংসকৈৰ িমদযোৰ পৰো বুলৰ-ভৰৈীলৈহক মূৈ বসমিস্থৈ। 

দনপৰীযো মমম ংসকৈৰ স্বকীয কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি, ভোষো-পৈোকসোম িযই জোমিহটোৰ ঐমি যক বি ণময কমৰ ৰোমখ্হছ। দনপোৰৰ 

দনসম ণক পসৌন্দয ণহৰ ভৰো পমৰহৱিি বোস কৰো স জ-সৰৈ িথো কৃমষজীৱী মমম ং পৈোকৰ জীৱনহজোৰো শ্ৰমক এফোাঁমক ঐমনঃিম 

আৰু এপোক নোহ োহন ম ীযোন কমৰ ৰোমখ্হছ। পমৰবমিণি সমহয মমম ং সমোজ জীৱনহকো স্পি ণ কমৰহছ। মবশ্বোযনৰ নোমি 

পজশ্চমীযো অপ-সংসৃ্কমিহয মমম ং সমোজ আৰু জীৱনক  ুই দ হছ। সম্প্ৰমি মবশ্বোযনৰ কোৈ ধুমু োই মমম ংসকৈৰ ৈ হি কু্ষদ্র 

কু্ষদ্র জোমি-জনহ োষ্ঠীসমূ ৰ কৈো-কৃটষ্ট- সংসৃ্কমি, ভোষো-সোম িযক মবপন্ন কমৰ িুমৈহছ। মবশ্বোযনৰ নোমি আজজ এ োহম মোনু ৰ 

পৰম্পৰো, জনমবশ্বোস, পৈোককৈো-কৃটষ্টক দৈ বযৱসোয কমৰহছ। এহকোটো জোমিৰ বি ণো য সংসৃ্কমিহয পসই জোমিৰ ইমি োসৰ কথো 

কয । কৃমষজীৱী মমম ংসকৈৰ বি ণো য জীৱন আহৈোমকি কমৰ ৰখ্ো সংসৃ্কমিৰ পথোৰি অপ-সংসৃ্কমিহয সুৈভ দ  পমৰহছ। অপ-

সংসৃ্কমিৰ আমৈং নৰ পৰো মুক্ত কমৰ মমম ঙৰ সংসৃ্কমিৰ পভটট সুদৃ়ি কমৰবলৈ আজজ সংসৃ্কমিক মবপ্লৱৰ প্ৰহযোজন আম  পমৰহছ। 

িদুপমৰ মবমভন্ন জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ মোজি সুস্থ সোংসৃ্কমিক মবমনমহয মমম ংসকৈৰ সংসৃ্কমিৰ পথোৰখ্নক অমধক সমজৃদ্ধ কমৰ 

িুমৈব। মমম ং পৈোককৈো-কৃটষ্টক স্বকীযভোহৱ জীযোই ৰোমখ্বলৈ আজজ সকহৈো মমম হঙ ঐকযবি ভোহৱ ওৈোই অ োৰ সময। 

মবহিষলক জোমিহটোৰ সু-সং টেি যুৱ িজক্তহয মমম ংসকৈৰ স্বকীয কৃটষ্ট- সংসৃ্কমি,ভোষো-সোম িয সংৰক্ষি,   ণো, মবকোি, প্ৰ োৰ, 

প্ৰসোৰ িথো জোমিহটোৰ সব ণহিোপ্ৰোকৰ উত্তৰিৰ বোহব মোৰবোমি আ ৱোম়ি ওৈোই আম হৈহ  মমম ং যুৱ মহ োৎসৱৰ প্ৰকৃি ৈক্ষয-

উহদহিয সফৈ  'ব। 
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                                  ৰমৰছিং ফৈাকখাদে : এটি ৰব্পেষণাত্মক অেেয়ন 
              

                                                                                                                                                      ৰহত্নশ্বৰ মমমৈ 

                                                                                                                                               স কোৰী অধযোপক,  

                                                                                                                                                  অসমীযো মবভো  

                                                                                                                            ৈমৈি  ন্দ্ৰ ভৰোৈী ম োমবদযোৈয  

                                                                                                                                         মোমৈ ো াঁও, গুৱো োটী-১১ 

 

                                 

 

                                  অসম িথো উত্তৰ-পূব ণোঞ্চৈ পকৱৈ ভোষোহৰই ন য; ই সংসৃ্কমিহৰো যোদুঘৰ আৰু ভূস্ব ণ । আয ণ আৰু 

আয ণমভন্ন জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিৰ সু-সমন্বযি মম মোমজণ্ডি মোযোময আৰু বমি ণৈ নন্দন-কোনন। এই মবিোৈ ভূ-খ্ণ্ডি 

ইমি োহস ন ৰকো মদনহৰপৰো নোনো জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ পৈোহক বসবোস কমৰ সুকীযো সুকীযো কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি জীযোই ৰোমখ্হছ। এই 

কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি অমি দবম ত্ৰযপূি ণ। পখ্োৱো- খ্োদয, ভোষো-উপভোষো, সোজপোৰ, সোমোজজক জীৱন পদ্ধমি,  ৈন-ফুৰি, কথনভং ী,  ৃ  

মনম ণোি পদ্ধমি, ৰীমি-নীমি, কৃমষ-পদ্ধমি, ম কোৰ পদ্ধমি আমদি মবম ত্ৰিো পমৰৈমক্ষি  য। খ্োদয সংসৃ্কমিৰ পক্ষত্ৰি ইযোৰ থৈুৱো 

আয ণমভন্ন আৰু অসমীযো আয ণসকৈৰ মভন্নধমী খ্োদযৰ সুষম সমো োৰ ঘটট খ্োদয সংসৃ্কমিহয মবম ত্ৰ ৰূপ ৈোভ কমৰহছ। যোৰ 

ফৈস্বৰূহপ অসম িথো উত্তৰ-পূব ণোঞ্চৈৰ প্ৰমিহটো জোমি- জনহ োষ্ঠীহৰ পৰম্পৰো ি খ্োদয সংসৃ্কমি অমি   কী দ  পমৰহছ। 

                                           বৃ ত্তৰ মংহ োৈীয প োষ্ঠীৰ অে ণি অসমৰ মদ্বিীয সব ণবৃ ৎ জনহ োষ্ঠী মমম ংসকৈৰ খ্োদয 

পৰম্পৰোও স্বমম মোহৰ পপ্ৰোজ্জ্বৈ আৰু   কী। পিওাঁহৈোকৰ অমধকোংি খ্োদয সোমগ্ৰীহযই প্ৰকৃমি জ িৰপৰো আ মৰি। 

পভৌহ োমৈক পমৰহৱহি পয জোমিৰ আ োৰৰ িোমৈকো মনি ণয কহৰ' ই ধৰুূপ। অমি প্ৰো ীন কোৈহি মমমছংসকহৈ  ীনৰ প োৱোংহ ো 

আৰু ইযোংম মকযোং নদীৰ উত্তৰ-পজশ্চম উপকূৈ অঞ্চৈৰপৰো প্ৰব্ৰজন কমৰ অৰুিো ৈৰ ম মৰ-গু োি অটবয অৰিযৰ মোজি 

বসবোস কৰো মমমছংসকহৈ প্ৰকৃমিৰ স জ ৈভয পশু-পক্ষী, মোছ-কোছ, ফৈ-মূৈ, ফুৈ-পোি আমদ আ োৰ ম  োহপ গ্ৰ ি কৰোৰ 

উপমৰও ঝুম পদ্ধমিহৰ পখ্মি কমৰ আৈু, ক ু, প োমধোন, কিীধোন, ক্ল, কুাঁ ম যোৰ, ৈোও, পকোহমোৰো, জৈকীযো আমদও গ্ৰ ি কহৰ। 

পো োৰ-পব ণিি ব ু বছৰ থকোৰ মপছি সমযৰ পমৰৱিণন, জনসংখ্যো বৃজদ্ধ, খ্োদয বস্তুৰ নোটমন, বোহসোপহযো ী েোইৰ সিোন আমদ 

কোৰিি মমমছংসকহৈ অসমৰ সমিৈ ভূমমলৈ নোমম আহছ। অসমৰ মবমভন্ন েোইি মবহিষলক নদ-নদীৰ উপকূৈ অঞ্চৈ,  োমব-

জংঘৈৰ মোজৰ মুকমৈ েোই আমদি বসবোস কমৰবলৈ ৈয। এহনদহৰ এেোইৰপৰো আনেোইলৈ সৈমন কমৰ ঘুমৰ ফুহৰো াঁহি 

কৃমষজীৱী আৰু ম কোৰজীৱী মমমছংসকৈৰ পৰম্পৰো ি খ্োদযসম্ভোৰি মবমভন্ন ধৰিৰ পশু- পক্ষী, মোছ-কোছ, ফৈ-মূৈ, পজত্ৰকো-

ৈমিকো, কোণ্ড-ফুৈ আমদ খ্োদয দ্রৱয সমন্নমৱষ্ট  য। িদুপমৰ অসমৰ সোৰুৱো মোটটি মবমভন্ন ধৰিৰ স্বোস্থযসমি মবমবধ িসযৰ পখ্মি 

কৰোৰ ৈ হি মীন আৰু পশু পোৈন কমৰ জীৱন মনব ণো  কৰো আন আন থৈুৱো আয ণমভন্ন আৰু অসমীযো আয ণসকৈৰ ৈ ি ি ি 

বছৰ ধমৰ স -অৱস্থোন কৰোৰ ফৈস্বৰূহপ মমমছংসকৈৰ পৰম্পৰো ি খ্োদযি নিুন নিুন খ্োদযসোমগ্ৰীও সংহযোজজি 

                            ফভাজন-সম্ভাৰ : মমম ংসকহৈ দদনজন্দন জীৱন ধোৰিি পৰম্পৰো িভোহৱ মবমভন্ন ধৰিৰ খ্োদয ভক্ষি কহৰ। 

পসইহবোৰৰ আকৃমি প্ৰকৃমি অনযুোযী িৈি মদযো ধৰহি মবমভন্ন পশ্ৰিীি অেভূণক্ত কমৰ আহৈো নো কমৰব পোমৰ ৷  

(১) অন্নব্াচক : (পাঁইিো ভোি/ককণৰো ভোি) মপনকোং আমপন, মপন্ আমপন (দুপৰীযো ভোি), মপবো  আমপন (মোৰ ভোি), পুৰো 

আমপন (িৰো পোিি মসহজোৱো ভোি)। 

(২) প্রাণীব্াচক : (ক) জৈ ৰ : মোছ, কোছ, কুম যো, পকাঁ হকোৰো । 

(খ) স্থৈচৰ :           (অ) বনৰীযো  মৰিো, ি োপ ু, পমহথোন, পনউৈ, জ োমৈ, মিযোৈ , বনৰীযো  ো মৰ, বনৰীযো ম , মন মন, 

পকহটৈো প ু; 

                              আ) ঘৰ ীযো/পপো নীযো  —  ো মৰ, ছো ৈী। 

(গ) উভচৰ :          (অ) পভকুৈী, 

                              (আ) িোমুক 
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(ঘ) সৰীসৃেজািীয় ঃ  গুাঁই, সোপ (কম পমৰমোহি)  

(ঙ) চৰাইব্াচক ঃ  (অ) বনৰীযো - িগুি, মইনো, ভোহটৌ আমদৰ বোম হৰ সকহৈো প্ৰজোমিৰ  ৰোই । 

                             (আ) ঘৰ ীযো/পপো নীযো—  ো াঁ , পোৰ, কুকুৰো । 

(চ) েিিংগব্াচক ঃ  বৰৈৰ পটোপ, কুদুৰ পটোপ, আমৰমৈ পৰুৱোৰ পটোপ (ছ) উজদ্ভদবো ক : (অ) বৃক্ষজোিীয – িো ্ (মডমৰু), 

িোকু ্ (মডমৰু জোিীয এমবধ  ছ), কুমপযোং/িোমপযোং,  ূঃমোং (পবোৱোৈ), িোককৃৰ (উমৰযোম), ম ং োমৈ (মমেো মিমৈু), ৈোংম দ 

(মজ), প ৈো, বো াঁ  োজ, মৰোপোট, পিজপোি, ম োমনম্ । (আ) গুল্মজোিীয— অহে (পম োমক), অহঙৰ, দৌৰমম, গুৰবোন, নৰমসং , 

বৃকম,  ৰমোন দহক, অ ীন 

অমযং,অকৰমবমৰক (অকৈমব ), মূৰিী কঃিুং। 

(ই) ৈিা/ৈৰিকা ঃ  নীকুং (নৈহটঙো), আমদ িোকৃৰ, বৰৃীম িোকৃৰ, বুংমক ৰৌপুদ (পভদোই ৈিো), যঃৰ্ দ (টটকমন বৰুৱো), 

দীঃমৈপকো, মপপমৈ, দৰবুম পয োং, মোংনী অমযং, মৰন্ জজ, পবি োজ, ৰঙো ৈোউৰ আ , জোমিৈোউৰ আ , পকহৰৈোৰ আ , 

জজকোৰ আ , পোকমৈ জ্ঞোনী, কৈহমৌ, িোঃম ন-িোঃমযন।  

(ঈ) িৃণজািীয় ঃ  অকোং (প কীযো), অউঅমযং, কুযোব অমযং, প ঃনো ্ (খ্ুিুৰো), িোহপঃ িোহমঃ (জজৈমমৈ), মোমনমুমি, 

পমদনো, মছন্দমৰ, পম ৰ অমযং, ম ত্ৰী ৰুংকুং, মো ণোং (মোৈকোটে), ৰুক্ জজ (মব ৈঙমন), খ্ৃঃদৃ কঃৰ্, মৰমকমৰমম, 

পক্   (যমৈোমুটট), পোঃিোং অমযং (মোটট কোদুমৰ), ৈোই জোবৰী, আদোপোি, পোব ণমি, পটঙোমৰো, 

ৈফো, পদ্রোি, পটহঙ ী—িুহৈ (ৈোই), পীিু (সমৰয ), মূৈোপোি, পোহৈং, ক ু, বিো কমব, আৈুৰ পোি, 

ন ৰুৰ পোি, মপাঁযোজৰ পোি, মোটটমো ৰ পোি । 

(৩) মূৈ/ৰিোজািীয় : আৈু, কোে আৈু/আমৈ, পো মৈ (মমেো আৈু), ন ৰু, মপাঁযোজ, আদো,  োৈমধ, ইঙমৰ (মিঙমৰ), কোমৰোমৈ, 

মোঃযং,  ুংকৃক, টঙনমি, আন্ ছ্ ং আমৈ, এহঙ (ক ু), িৰোৰ  জোমৈ, এৈুক (পিৈুক), মূৈো,  োজৰ ৷ (৪) ফৈ/গুটটবো ক : মবট, 

ওৈকমব, পভজন্দ, পবহঙনো, পকহৰৈো, টটয , ধুন্দমুৈ, জজকো, পভোৈ, মবন, পৈহছৰো/ডোংবমড, উৰ ী, কুন্দৈী, মবৈো ী, পটৈ, ঔহটঙো, 

পথহকৰো, কলদণ, বোংক (পভকুমৰ মিিো), আম, কেোৈ, ব ৰী, মধুৰী, জৈকীযো, পনমু, জৰো, ৰবোব, মৈ ু, নৰো ব ৰী, বন ব ৰী, 

পৈহটকু, পমনযৈ,  ংকং, আনোৰস, ম পো  (মিমৈু গুটট), জোমু, ব ী জোমু, কৈ, অমমিো, মৈঃৈোং (ছোমৈ  ছ), িোক, িোকু ্ 

আঃহয, কুকমপযোং আঃহয, নুনী, আমৈমখ্, পকো াঁটকুৰো, পবৈ, পবিৰ গুটট, ক ুকৈো (ক ু মপপমৈ), দৰহ , ম ংমকন, এৈুক আঃহয, 

 ঃৰু টুম্ হম্পি্ (ৰঙো বৰিৰ এমবধ সৰু আকৃমিৰ মমেো ফৈ), কি জৈকীযো, পভোট জৈকীযো,  োৰক মূছ ণ (আবৰ জৈকীযো), 

পকৰ জ্বোৈো, প োমধোন, কিীধোন । 

(৫) মাহজািীয় ঃ  মোটটমো , মটমো , মগুমো , বুটমো , ম ুৰ, পৈহছৰোমো , উই পপঃ পৰদ  

(৬) মচৈা জািীয় : জোৈুক, মপপমৈ, ধনীযো, জঃমন অঃমৰ, জজৰো , ৈং, ডোৈহ মন। 

(৭) ৰমিা জািীয় ঃ  গুৰ, প মন, কুাঁ ম যোৰ, পমৌ ৰস, কৈোবোমি (ৈু ীযো অথ ণোৎ কাঁ  ুৱো জোমিৰ এমবধ মমেো বন) আৰু নোনো ফুৈৰ 

ৰস  

(৮) ৰেিা/সাগুহ জািীয় : মপেোগুমৰ, কৰোই গুমৰ, আেুক (সোগু ), মিৈমপেো, নোমৰকৈ মপেো, ম ৰো, মঘৈো মপেো, আমনৃ অমযং 

(খ্ুদ  োউৈৰ আঞ্জো)। 

 (৯) খাৰ জািীয় : প ৈো খ্োৰ, মোটটমো ৰ খ্োৰ, পখ্ৰৰ খ্োৰ, প ৌদো খ্োৰ 

(১০) েুৈজািীয় : ৰঙো ৈোউৰ ফুৈ,  ম্পো ফুৈ, পিৱোমৈ ফুৈ, পমহটকো ফুৈ (পথোৰি  জো) কাঁ  ুৱোৰ প ৰ, কৈফুৈ। 

(১১) ফৈাণজািীয় : মনমখ্ । 

(১২) মুহুৰদ জািীয় : িোহমোৈ-পোি, কপূ ণৰ (িৰো জোমিৰ সু মি  ছ), মৈঃৈোং আছ্   (ছোমৈ  ছৰ ছোৈ), যুমৰোং পোি (আঙমন 

পোি), মছংম  িোং (মিমৈুৰ কো াঁইট), ছঃমোং আছ্ (ছোমৈ  ছৰ বোকমৈ) (পবোৱোৈ  ছৰ বোকমৈ), িোমোক আঃহয (পছৱো  ছৰ গুটট), 

মিমৈখ্ো, আমৈমখ্, িোকমো 

(১৩) ৰনচাজািীয় : (ক) পোনীয : আপং – পঃৰ (ছোই মদ) আৰু নম ন (ব ো মদ/সো াঁজ)। 

                              (খ্) বোমিহখ্োৱো : ভোং, ধপোি (বৰপোি), প াঁকীযো, অকৈমব /অকৈমবৰ । 

                             ( ) গুজজ পখ্োৱো : মোনধপোি ৷ 

                             (ঘ) প োবোই পখ্োৱো : মোন ধপোি (িোহমোৈৰ ৈ ি পখ্োৱো)। 

 (১৪) গাখীৰ :  ৰু  োখ্ীৰ, ম' ৰ  োখ্ীৰ, ছো ৈীৰ  োখ্ীৰ । 
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ৰডে/কণী ঃ   ো াঁ ৰ কিী, কুকুৰো কিী, কোছ কিী, মোছৰ কিী, অনযোনয  ৰোই-ম মৰকমিৰ কিী।  

(১৬) ফিৈ : সমৰয  পিৈ।  

(১৭) চািৰন : খ্োৰমৈ, খ্মৈল । 

 

                  উহেখ্নীয পয মমম ংসকৈৰ পৰম্পৰো ি খ্োদয-সম্ভোৰসমূ ৰ আ ৰি, প্ৰস্তুিকৰি, ৰিন, পমৰহৱিন, ভক্ষি অমি 

আহমোদজনক । মসমবৈোকৰ ৈ ি জমৰি পৈোকো োৰ বো পৈোক ৰীমি-নীমি, পৈোকসোম িযি উহেখ্ আমদ মন কমৰবৈ ীযো মদি।       

আহৰণ আৰু প্রস্তুিকৰণ ঃ  দদনজন্দন জীৱন ধোৰি কহৰো াঁহি পভোক মনবোৰিৰ বোহব বো িৃষ্ণো দৰূ কমৰবলৈ প্ৰোিী মোহত্ৰ খ্োব 

ৈোহ । ভক্ষিৰ প্ৰকৃমি আৰু ৰুম  অনযুোযী প্ৰোিীহবোৰক পৰজীৱী, স জীৱী, ৰক্তপোযী, কীটভক্ষী, মোংস োৰী, িৃিহভোজী আমদ 

পশ্ৰিীভূক্ত কৰো দ হছ। মোনু  সব ণভক্ষী বোহব আ োৰ ম  োহপ মবমভন্ন খ্োদয পকাঁ  োই-মসজোই প োবোই প োহট প োহট ম মৈ নিুবো পী-

শুম  সকহৈো ধৰহি খ্োয। মভন্ মভন্ বযজক্তৰ পখ্োৱোৰ ৰুম -অমভৰুম  মভন্ মভন্  'পৈও সোমমগ্ৰকভোহৱ এহকটো জনহ োষ্ঠীৰ ৰুম -

অমভৰুম হৰো পকিহবোৰ উলম িীযো সোদৃিয আহছ।' মমমছংসকৈহৰো মনজো ৰুম -অমভৰুম  সমি পৰম্পৰো ি খ্োদয আহছ। 

আমদম কোৈহৰপৰো মমমছংসকহৈ প্ৰকৃমি জ িৰপৰো নোনো ধৰিৰ পখ্োৱো খ্োদযহবোৰ আ ৰি কমৰ আম হছ। মবৱিণনৰ ৈহ  ৈহ  

প্ৰকৃমিজোি বনৰীযো পশু-পক্ষী, মোছ-কোছৰ পোৈন আৰু িোক-পো মৈ আমদৰ কষ ণিৰ জমৰযহি দদনজন্দন পভৌমিক জীৱনি 

আ োৰ ম  োহপ গ্ৰ ি কহৰ 

                        মমমছংসকৈ পখ্োৱো খ্োদযি স্বল্পিুষ্ট ন য। ‘খ্োই িমৰম খ্োই মমৰম’, ‘খ্োই যোম ম মৰ যোম’, ‘খ্োই-বই ভজক্ত' বমুৈ 

দদনজন্দন আ োৰ গ্ৰ ি কহৰো াঁহি ‘আপং খ্োয িোপং ওৈোয’ (মদনকমদহন আমথ ণকভোহৱ পিো নীয দ  পৰো) আমদ প্ৰবোদ-বোকযৰ সটৃষ্ট 

দ হছ। পখ্োৱো কম ণই মমমছংসকৈৰ জীৱনৰ ধম ণ। দদমনক পখ্োৱোৰ উপমৰও সকোহম-সবোহ , উৎসহৱ-পোব ণহি উদৰ পূৰোই মোহছ-

মঙহ , মহদ-ভোহি খ্োয পসহযহ  পিওাঁহৈোহক দদনজন্দন খ্োদযসমূ  মবমবধ প্ৰজক্ৰযোহৰ কোটট-বোমছ ৰুম সমিভোহৱ ৰোমি-বোম়ি 

িৃমিহৰ ভক্ষি কহৰ। খ্োদয-দ্রৱযৰ মভন্নিো অনযুোযী পসইমবৈোকৰ প্ৰস্তুিকৰি, ৰিন, পমৰহৱিন আৰু ভক্ষি মভন্ মভন্  য । 

                       মমমছংসকহৈ আৈ ী িথো অঙ ী-বঙ ী ঘৰলৈ আম হৈ অমি সোদৰ আদৰ কহৰ; ‘মক খ্ুৱোম মক নুখ্ুৱোম' কমৰ 

ঘহৰ-বোৰীহয মব োমৰ মপমপিোই ফুহৰ। ভোি আৰু আপহঙই (আমপন আপং) মমমছংসকৈৰ অমিমথ আপযোযনৰ প্ৰধোন খ্োদয দ্রৱয। 

মনজো ঘৰি পপো নীযো  ো মৰ, ছো ৈী,  ো াঁ , কুকুৰো আমদ নোথোমকহৈ ও ৰ- ুবুৰীযোৰপৰো মকমন বো ধোৰলৈ আমন মোমৰ পুমৰ, কোটট-

বোমছ, ৰোমি খ্ুৱোয।  ো মৰ  'পৈ ৰোিো ্ (ডোঙৰলক কোটট পপোৰো বো মসহজোৱো মোংসৰ টুকুৰো) মদ আৰু  ো াঁ -কুকুৰো  'পৈ ৈোিৃ -

আৈোপ-আম ন (পেং-পডউকো-কমৈজো) প োট প োটলক মদ আঞ্জো ৰোমি আপংস  আৈ ীক আপযোযন কহৰ। আনমক আৈ ী 

আম ব বমুৈ  ম পোহৈ মোছ মোমৰ বো ম কোৰ কমৰ  'পৈও আ িীযোলক মোছ-মোংস, িোক-পো মৈ সংগ্ৰ  কমৰ থয। অথ  

মমমছংসকৈৰ মন সন্তুষ্ট ন য; আৈ ী মবদোয মদযোৰ সমযি অসন্তুষ্ট মহনহৰ কয— ‘ভোৈদহৰ খ্ুৱোবই নোপোহৈো াঁ, এহকোহৱই মদব 

পনোৱোমৰহৈো াঁ।' পসহযহ  পকোহনো পকোহনোহৱ আৈ ীক কুকুৰো,  ো াঁ , নোম ং (শুকোন মোছৰ গুম ), শুকোন মোছ, পকোহমোৰো, ৰঙোৈোও, 

জৈকীযো, ক ু, আপং আমদ পটোহপোৈো ম  োহপ ৈ ি মদ পটেযোয। 

                      ভোি মমমছংসকৈৰ প্ৰধোন খ্োদয। কৃমষজীৱী মমমছংসকহৈ আ ু, বোও, িোমৈ— এই মিমন ধৰহিহৰ পখ্মি কমৰ ধোন 

উৎপোদন কহৰ আৰু এই ধোনৰপৰো  োউৈ উমৈযোয। জ ো, বৰো, মোগুমৰ, জোইঙীযো (জোম ঙ্গো), কোমি পনউমৈ, জৈডুমব, পোঃদোম, 

আমপোমক (পোমখ্), এমনো (আমনো),  মমমৰ, ৈোই (ৈোম ), ৰঙো আমৈ (ৰঙো িোমৈ) ইন্দৰুোমৈ (পসন্দৰুিোমৈ), জঙোই কুৱো (পজো াঁৱোই 

পখ্োৱো), কুৈোপকী আমদ মমমছং সমোজি ব ুৈ প্ৰ মৈি ধোনৰ নোম (অৱহিয অঞ্চৈহভহদ ধোনৰ নোম পবহৈ  পবহৈ   য)। এক 

দীঘৈীযো পদ্ধমিহৰ মমমছংসকহৈ ধোনৰপৰো  োউৈ উমৈযোয। পথোৰৰপৰো ডোঙমৰ ডোঙমৰলক ধোন  পোই আমন ভাঁৰোৈি মুটে 

মুটেলক জোমপ দথ প্ৰহযোজনৰ সমযি িোৰপৰো নমোই ভমৰহৰ   মক   মক (ময ্ হ ঃৈো) ধোন মোমৰ বো সৰোই ৰ'দি ডৈো বো 

পোটীহৰ শুকুৱোই জীযৰী- পবোৱোৰীহয উৰোৈি মোমৰহৰ িুংিুং-িোংিোংলক খ্ুজন্দ ছন্দ মধুৰ ধ্বমন িুমৈ কুৈোহৰ কোম্পমু  কোপ্ পুম লক 

জোমৰ পজোকোমৰ িুাঁ  মখ্মন পপৈোই  োউৈ উমৈযোই পসই  োউৈ  ৰুি মদ প িোহৰ বো বো াঁ ৰ প িো (পীি) মোমৰহৰ ৈৰোই ভোি ৰোহি ৷ 

                     মমমছংসকৈ প্ৰধোনিঃ আমমষহভোজী; পকমিযোবোহ  পিওাঁহৈোহক মনৰোমমষ আ োৰ খ্োয। মবমবধ প্ৰজোমিৰ বনৰীযো-

ঘৰ ীযো পশু-পক্ষী, মোছ-কোছ, িোক-পো মৈ আমদৰ সমো োৰি ৰোমি পখ্োৱো সুবযজঞ্জি আ োহৰই দ হছ আমমষ আ োৰ । আমমষ 

আ োৰৰ মবমভন্ন উপোদোন অনুসমৰ প্ৰস্তুি প্ৰিোৈীও সুকীযো সুকীযো । িোক-পো মৈ কুটো-বছোৰ ওপৰি বযঞ্জনৰ পসোৱোদ মনভণৰ 

কহৰ। এই মদিলৈ ৈক্ষয ৰোমখ্ মমমছংসকহৈ িোক-পো মৈ কুটো-বছোৰ ওপৰি গুৰুত্ব মদহয।  ো মৰ  'পৈ প্ৰথহম উৰোৈ মোমৰহৰ 

মডটঙ প মপ মোমৰ মৈদ্বোৰ কোটট পখ্হৰহৰ মৈ ওহৈোৱো নৈীডোৈ বি কমৰ মভিৰলৈ পসোহমোৱোই মদ পপট ফোমৈ (সকোম মনকোমি 

পপটৰ প োহটই অংিমখ্মন কোটট উমৈযোয) কমৈজো, যকৃৎ, নোম -ভুৰু, পিজ আমদ উমৈযোই মডটঙ অৈপ কোটট কেনৈী (ডোৈ) 

উমৈযোই ৈয। িোৰমপছি  ছৰ টোন ডোৈ ( ো মৰৰ সৰু ডোঙৰ অনযুোযী) দৈ পজোঙো কমৰ মৈদ্বোৰৰ ফোৈৰপৰো পসোহমোৱোই মুহখ্মদ 

উমৈযোই মোমৰ ডোৈৰ দুই মূহৰ ধমৰব 
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পৰোলক সুমবধো কমৰ এডোৈ খ্ুাঁটট পমুি নিুবো এটুকুৰো কোে পোমৰ িোি মূৰৰ ফোৈৰ মোমৰডোৈ দথ  ো মৰহটোৰ িৈি পখ্হৰহৰ জইু 

জ্বৈোই পনোমহবোৰ পমুৰ ফৈো বো াঁ  নিুবো দো-পকোহৰহৰ  ুম  (ৰোপুং) পখ্হৰহৰ ঘাঁম  পোনীহৰ পমৰষ্কোৰলক ধুই ছফো কমৰ আ হেং, 

পোছহেং, মূৰ, কোি, পনজ আমদ ভোহ  ভোহ  কোটট ৰিনৰ উপহযো ী কমৰ পিোহৈ । ছো ৈী  'পৈ ছোৈহটো প ৈোই নিুবো  ৰম 

পোনীি ডুবোই পনোমহবোৰ  ুম   ুম  (ম হ ঃৈো) গু োই কোটট টুকুৰো টুকুৰ কহৰ। এহকদহৰ অনযোনয বনৰীযো জন্তুহবোৰৰ পক্ষত্ৰহিো 

প্ৰথহম ছোৈ-প ৈোই (বন  ো মৰৰ বোম হৰ) পপট ফোমৈ নো ী-ভুৰু, কমৈজো,  োওাঁফোওাঁ , পোকস্থৈী আমদ উমৈযোই কটো-মছঙো কমৰ 

ৰোমিবৰ বোহব উপহযো ী কমৰ পিোহৈ।  ো াঁ  পোৰ, কুকু পক আমদ কমৰ অনযোনয  ৰোই-ম ৰকমিহৰো মডটঙ মু ুমৰ কমৈজোি প াঁ ো মদ 

মোমৰ ছোৈ-প ৈোই (পৃ ্ ৈোি) নিুবো েোণ্ডো বো িপি পোনীি মভজোই পনোম-পোমখ্ এৰুৱোই ( ুন্ ন্পো ) জইুি পমুৰ (ছোৈ প ৈোহৈ 

জইুি আহকৌ নুহপোহৰ; মমমছংসকহৈ কদোমপহ  ছোৈ প ৈোয) পোনীহৰ ধুই িৈ পপটৰ ও হৰমদ ফোমৈ নো ী-ভুৰ (আমকঃ) উমৈযোই 

পডউকোৰ কোহষমদ বুকু আৰু মপটেৰ পজোৰো ভোটঙ িৈৰ পেো াঁটহটোহৰ দসহি খ্োদয নৈীডোৈ টোমন (পছৰপো ্) গু োই দফুোৈ কমৰ 

কমৈজো (আম ন), যকৃৎ (আযন), আমেু (ৈোমিন), মূৰ (মমি্িু ), টটকো (দমপনো), পডউকো (আৈো ), পেং (ৈৌিৃ ) আমদ ভোহ  

ভোহ  উমৈযোই দো-কটোমৰহৰ   ৰ ওপৰি দথ টুকুৰো-টুকুৰলক কোহট। 

                              পপটু বো ভুৰুৰ প্ৰস্তুি প্ৰিোৈীও মনকমৰবৈ ীযো। ব ৈ পোত্ৰি পথোৱো পোনীি নিুবো পুখ্ৰুীি জবুুমৰযোই 

পপটুহবোৰ দীঘৈ দীঘৈলক টোমন উমৈযোই এমূৰৰপৰো ফোমৈ বো উকটটযোই (পৃ ্ ৈোি) মদ পোনীহৰ ধুই নিুবো পোনী ভৰোই (উকটটযোই 

বো পবৈটোই মনমদহৈ) প মপ প মপ (মযপুং) মৈহবোৰ উমৈযোই ছফো কহৰ। এহকদহৰ মঘৈো (ৈোমিন), পোকস্থৈী (বুিুৈুং) আমদৰ 

মভিৰি থকো অৱমিষ্ট আধোৰ গু োই পপৈোই মনমখ্- োৈমধ মদ পোনীহৰ মসজোই পৈোৱোৰ মপছি টুকুৰো-টুকুৰলক কোটট ৰিোৰ 

উপহযো ীলক প্ৰস্তুি কহৰ। 

                          সকোম-মনকোম, পভোজ-ভোি, উৎসৱ-পোব ণি অনুসমৰ কুকুৰো,  ো মৰ আমদ মোংসৰ কটো-পমৈো পদ্ধমিও পবহৈ  

 য। মবহিষলক জঃছো , ৈয, মৰি, গুৰু উযু, বোঃ ো  আমদি কুকুৰো মোংসৰ পেং-টটকো (ৈৌিৃ -ৈোমবযোং), আৈোব্ (পডউকো), 

কমৈজো (আম ন- আৈোম) আমদ প োটো প োটোলক আৰু  ো মৰ মোংসৰ টটকো (দমপনোং), কোি (যৌৰুং), পমকি্ (পনগুৰ/পনজ), 

ৰোিো ্ (ডোঙৰ ডোঙৰলক কটো ছোৈ- মব ণ-পিৈযুক্ত মোংসৰ টুকুৰো) আমদ মনমদণষ্ট পজোখ্ি কোটট ৈয। 

                         মোংসৰ দহৰ মোছহৰো প্ৰজোমি অনুসমৰ কুটো-বছো কৰোৰ পবহৈ  পবহৈ  মনযম আহছ। মমমছংসকহৈ সৰু সৰু 

পপোনো মোছ কুটো- বছো নকহৰ; ভোৈদহৰ ধুই পখ্োমৈ খ্োয। সৰু জোিৰ পঙৰিো  ্(পমুথ), জোং (দমৰকিো), মনঃিুৈুপ (খ্মৈ নো 

প্ৰজোমিৰ সৰু), বোঃৈোবোটট (বটীযো),  ুমে মোদ ্(বটীযো আকৃমিৰ),  ীৰহমঃ (পটোৰো/বোমী) মূৰো আমদৰ পপটু গুহছোৱোৰ পমৰবহিণ 

মূৰৰ ফুৈ থকো অংি ভোৈদহৰ ছফো কহৰ। নোঃৰীং (মিঙৰো), ঙপো (মিটঙ), পোবুৰ (মোগুৰ), দোংকৌং (কমকৈো) আমদৰ কো াঁইট কোিৰ 

পোম হৰ দসহি টোমন (মকঃপো )্ গু োয মদহয। পৰৌ, বৰোমৈ, মিৈঘৰীযো, িোৈ, িৈ, কুম়ি, প নী আমদৰ মফ ো, বোকমৈ (বোকমৈ থকো 

মোছ  হৈ), ফুৈ, পপটু, পকোহৱমৰৰ দসহি ডো াঁৰ কোটট পপৈোই কিী/মডে (কিী থোমকহৈ) উমৈযোই দীহঘ-পথোমৈহয পৰমপ-কোটট টুকুৰো 

কহৰ। পপটুৰপৰো মপত্ত উমৈযোই (ৈোঃপো ) আৰু পোকস্থৈী উকমৈযোই (পৃগ্লোি) অৱমিষ্টমখ্মন ধুই-পখ্োমৈ ৰিোৰ উপহযো ী কহৰ । 

কু ীযোৰ বোকমৈহটো প ৈোই পপট ফোমৈ পপটু গু োই পথোমৈলক পৰহপ নিুবো টুকুৰো কহৰ। পকাঁ হকোৰোৰ পোযু,  োকমন, দো াঁি পখ্োৈো 

আমদ পপৈোয। কোছৰ  ৈ মোথো, পেং আমদ ভোহ  ভোহ  কোটট উমৈযোই কুটো-বছো কমৰ পডোখ্ৰ পডোখ্ৰলক কোহট। 

                            উজদ্ভদজোিীয পৰম্পৰো ি খ্োদযসমূ ৰ প্ৰোয ভোহ ই মিিো, পটঙো আৰু পকাঁ  ো গুিযুক্ত। পসইমবৈোকৰ 

মকছুমোন প্ৰকৃমিজোি আৰু আন মকছুমোন কৃমষজোি। প্ৰমিহটো খ্োদয উপোদোনহৰ পমৰহৱিন বো কুটো-বছো পদ্ধমি পবহৈ  পবহৈ  

৷ পোি-িোকহবোৰ মছটঙ আমন ধুই-পখ্োমৈ দুই  োহিহৰ মুটে মোমৰ ধমৰ অথোমৈ-পথোমৈলক ফোমৈ-মছমৰ (পপদ্ ম ৃ-পপছ), টুকুৰো-টুকুৰ 

(পপিুং-পপদযুং) কহৰ; অৱহিয ফোমৈ মছমৰ মসজোহৈ বো ৰোমিহৈ মিিো-পকাঁ  ো ৈ ো িোক-পোি (পোক্কম/পনফোফু, কনী অমযং/মিিো 

িোক ইিযোমদ) ফোমৈ- মছমৰ বো টুকুৰো কমৰ নোৰোহি ৷ িদুপমৰ ৈোঃছৰ (মসহজোৱো বো বইৈ কৰো) ম  োহপ ৰিো মযহকোহনো পোি-িোক 

বৰলক ফোমৈ বো টুকুৰো কমৰ মনমদহয; প োটো প োহট মদহয। 

                           আৈু, ক ু, ৰঙোৈোউ, জোমিৈোউ, পকোহমোৰো, অমমিো আমদ মূৈ আৰু ফৈজোিীয পো মৈহবোৰ বোকমৈ কোটট 

গু োই দীহঘ পথোমৈহয পোিৈ আৰু ডোেলক কোটট-কুটট ৈয। কৈফুৈ, ঔহটঙো, বো াঁ  ছ, ক ুহথোৰ (পঙকং, দইক ো), প ৈো, বিো 

কমব আমদৰ ওপৰি থকো বজণনীয অংিমখ্মন গু োই মমম  মমম লক কুটট-কোটট (দুপ/ৈদুপ) ৰোমিবৰ বোহব দিযোৰ কহৰ। বোকমৈ 

যুক্ত বো আাঁ যুক্ত িোক-পো মৈ পযহন— ক ু পথোৰ, ক ু ৈমিকো, ৰঙো ৈোউৰ আ , জোমিৈোউৰ আ , টটকমন বৰুৱো, যম ৈোখ্টুট, 

অহঙৰ, ছো ৈী মিটঙযো আমদৰ ওপৰৰ আাঁ মখ্মন গু োই (প পো ) পমোহটোকোই ভোটঙ কুটো-বছো কহৰ। 

                    মো জোিীয মবহিষলক মোটটমো , মগুমো  আমদ মৰিোই মৰোই জোমৰ পজোকোমৰ ৰদোই শুকুৱোই সযিহন সো াঁম  

পথোৱোৰপৰো 

 

 

 

 

 

 

 

5th Mising Mouth Festival / ৬৬ 



মনমদণষ্ট পমৰমোিৰ উমৈযোই আমন ভোজজ (আহ ঃৈো) ম  ো-বটহৈহৰ নিুবো মমম  প োটো মোমৰহৰ প ম  মপম  দুফোৈ বো গুমৰ (নৌৰদ ু) 

কহৰ। 

                  ম ৈো জোিীয পযহন— আদো, ন ৰুৰ বোকমৈ গু োই বো নগুু োই জোৈুক, জৈকীযো, জজৰো, ৈং, ডোৈহ মন আমদ 

মম ৈোই খ্নু্দনো (বো াঁহ  মনমম ণি  ুঙো আকৃমিৰ নিুবো কোেৰ উৰোৈ আকৃমিৰ) বো উৰোৈি খ্জুন্দ গুম  কহৰ।  

                   খ্োৰজোিীয পযহন— মোটটমো ৰ জোবৰ, ধোনহখ্ৰ, প ৈো পুমৰ ছোইমখ্মন বো াঁ ৰ  ুঙো বো জোমিৈোউৰ পখ্োৈোি (িৈফোহৈ 

মবিো কৰো) ভৰোই িোি পোনী  োমৈ  োমক খ্োৰ প্ৰস্তুি কহৰ। সোন্দ , মপেোগুমৰ, কৰোইগুমৰ আমদ ধোন  োউৈৰ পৰো দিযোৰ কৰো 

 য। ম ত্ৰ আেুক (সোন্দ ) আৰু ম ৰো আেুক মমম ংসমোজি প্ৰধোনলক প্ৰ মৈি। ধোন খ্জুন্দ  োউৈ উমৈযোই পসই  োউৈৰপৰো 

মনমদণষ্ট পমৰমোিৰ দৈ পোনীি মভজোই পকোমোৈোই পকৰোম ি ভোজজ অৈপ েোণ্ডো কমৰ উৰোৈি গুম  গুম লক খ্ুজন্দ আেুক (সোন্দ ) 

প্ৰস্তুি কহৰ। আন োহি বৰো  োউৈ বো অনয আেোযুক্ত বো আেো ীন ধোন প্ৰথহম পোনীি পকইবোঘণ্টো ধমৰ মভজোই পোনীমখ্মন 

পপৈোই পসইধোন ভোজজ খ্ুজন্দ প হপটো কমৰ িুাঁ  মখ্মন কুৈোহৰ জোমৰ ম ৰো প্ৰস্তুি কহৰ। মপিোং বো মপেোৰ বোহব প্ৰথহম  োউৈ পোনীি 

মভজোয। িোৰ মপছি মমম  গুম লক খ্ুজন্দ কুৈোহৰ জোমৰ আৰু খ্ৰোম হৰ  োমৈ মপেো গুমৰ উমৈযোই মপেো-পনো প্ৰস্তুি কহৰ আৰু দুই 

এমদনৰ বোহবও পধো াঁৱো  োঙি মদ নিুবো ৰ'দি মদ শুকুৱোই থয। কৰোই গুম  শুকোন ভজো  োউৈ খ্জুন্দ প্ৰস্তুি কহৰ। 

পুৰোং (িৰোপোহিহৰ বোমি মসহজোৱো ভোি) আমপনৰ বোহবও বৰোধোন ৰ'দি শুকুৱোই নিুবো ডোৱৰীযো বিৰ  'পৈ পকৰোম ি 

ভোজজ উৰোৈি খ্জুন্দ কুৈোহৰ জোমৰ  োউৈ উমৈযোয। শুকোন মোংস মমমছংসকৈৰ অমি জনমপ্ৰয খ্োদয। সকোম-মনকোম, উৎসৱ-

পোব ণি, পভোজ-ভোি আমদি পবমছ প োৱো  ো মৰ, কুকুৰো,  ো াঁ  আমদৰ মোংস  োৈনী,  োন্দমন (পঘৰ মনমদযো  োৈনী), খ্ৰোম হৰ জোমকৰ 

(মকঃৰো) ওপৰি নিুবো পধো াঁৱো োঙি দথ নিুবো খ্মৰকোহৰ ম ৈোই জইুৰ কোষি জ ুোৈৰ মোটটি গুজজ নিুবো জোমকৰ ওপৰি দথ 

পসমক ব ুি মদন ধমৰ খ্োব পৰোলক খ্ৰখ্ৰীযোলক 

শুকুৱোয। শুকোন মোছ আৰু নোম ং (শুকোন মোছৰ গুম ) মমমছংসকৈৰ আন এটট িৃমিদোযক জনমপ্ৰয খ্োদয। শুকোন মোছ আৰু 

নোম ং প্ৰস্তুি কমৰবৰ বোহব প্ৰথহম মোছ মোহৰ। পযমিযো খ্োৈ-মবৈ, নদ-নদী আমদি অপয ণোি পমৰমোহি মোছ পোয পিমিযো মমমছং 

সকহৈ কম ণবযস্তিোৰ মোজহিো নিুবো আজমৰ সমযি মোছ মোমৰ আমন পুৱো দুপৰীযো ৰোমিৰ সোজৰ বোহব পবমছ প োৱোমখ্মন ধুই 

পখ্োমৈ কুটো-বছো কমৰ পধো াঁৱো  োঙি (ৰ'দি নশুকুৱোয) খ্ৰখ্ৰীযোলক শুকুৱোই উৰোৈি গুম  গুম লক খ্ুজন্দ (ৈ ি জৈকীযো, 

আদো, ন ৰু, ক ুপোি, ভুৈৰপোি, জজকোৰ পোি মদ) বো াঁ ৰ শুকোন  ুঙোি মোছৰ গুম হবোৰ েোম  েোম  মোমৰহৰ প াঁ  ুমক সুমুৱোই 

মুখ্খ্মন ধোন পখ্হৰহৰ বি কমৰ িোৰ ওপৰি মোটট মৈমপ মদহয আৰু কৈপোি নিুবো পমৈমথহনহৰ বোয ুপসোমোব পনোৱোৰোলক মুখ্মন 

মোমৰ পধো াঁৱো  োঙি (পৌৰোব, ৰোং, ৰোপিী, কুেোং) শুকুৱোই থয। 

মন োজোিীয পোনীয খ্োদয আপঙৰ প্ৰস্তুি প্ৰিোৈীও বৰ দীঘৈীযো । আপং দমুবধ — পঃৰ (ছোইমদ) আৰু নম ন (ব ো মদ/সোজ)। 

এই দুইমবধ আপং প্ৰস্তুি কমৰবৰ বোহব আটোইিলক প্ৰহযোজনীয উপোদোনহটো  'ৈ অপব (বোখ্ৰ)। অপবৰ বোহব প্ৰথহম মবমভন্ন 

বহনৌষধ পযহন— জোৈুক, জৈকীযো, মব ৈঙমন, মপপমৈ,  োৈধী, মধুৰীপোি, কাঁ েোৈ পোি, মোটট কাঁ েোৈৰ পোি মৰকম (এমবধ ৈিো), 

মোমনমুমন, বনজোৈুক, পদ্রোি, কুাঁ ম যোৰ পোি, ৰোনোম আন্নী (ঘো াঁ  জোিীয উজদ্ভদ), মিিো  ম্পো পোি, ইনজোৰী (ঘো াঁ  জোিীয উজদ্ভদ), 

আদোপোি, িোপোি পুংহকৰ, ইক্ হছদ-ইকহযদ (এমবধ ৈিো), মো ণোং (মোৈোকোটে), পভদোই ৈিো, ৈং, ইৈো ী, যম ৈোখ্ুটট, পহি আমদ 

এি-এবুমৰ পত্ৰ-ৈমিকো বুটমৈ আমন ধুই টুকুৰো টুকুৰলক কোটট ৰ'দি দুই-মিমনমদন শুকুৱোই মভজো  োউৈৰ ৈ ি মম ৈোই 

উৰোৈি খ্জুন্দ ঘূৰিীযোলক বো প হপটো-ঘূৰিীযোলক প োৈ কমৰ পখ্হৰহৰ পমমৰযোই ৰ'দ নিুবো পধো াঁৱো  োঙি শুকুৱোই পূৰে  'বলৈ 

মদহয। িোৰ মপছি পঃৰ আপং (ছোইমদ) প্ৰস্তুমিৰ বোহব  োউৈ উমৈযোই ডোঙৰ পকৰোম ি মসজোই িোি পপোৰো িুাঁ  গুমৰ (পখ্হৰহৰ 

পপোহৰ)  োমৈ মদ  োউৈ মসজজহৈ নমোই পকৰোম ৰপৰো ভোি উমৈযোই েোণ্ডো  হৈ  োহিহৰ প াঁ ুমক-পমো োমৰ িোি বোখ্ৰ (অপব) 

ছটটযোই কৈ ি ভৰোই পধো াঁৱো  োঙি উেোই দথ পূৰে (অদপী)  'বলৈ মদহয ৷ নী ন আপঙৰ প্ৰস্তুি প্ৰিোৈীও এহকই; মোত্ৰ নম ন 

আপঙি িুাঁ  গুমৰ মদযো ন য। পো াঁ -ছয মদনৰ অেি পৰূে  'পৈ পঃৰ আপং প্ৰকৃমিহৰ বো াঁহ হৰ মনমম ণি যিন (িোঃ ুক)ি 

 োমকবলৈ ৈয। আন োহি নম ন 

আপং খ্ৰোম হৰ পকৰোম  নিুবো  মৰযোি  োহিহৰ প মপ প মপ  োমক পখ্োৱোৰ বোহব প্ৰস্তুি কমৰ পিোহৈ। আন আন মন ো জোিীয দ্রৱয 

পযহন— ধপোি (বৰপোি, মোনধপোি), িোহমোৈ-ছোমৈ,  ো াঁদো বো দখ্নী (বজোৰৰ পৰো মকনো) আমদও আ িীযোলক প্ৰস্তুি কহৰ। 

মবহিষলক  ুৰট ম  োহপ খ্োৱো বৰপোি আৰু মমৈযোই ছো াঁদো ম  োহপ পখ্োৱো মোনধপোিৰ পখ্মি মনহজ কমৰ পোিহবোৰ  ছৰপৰো মছটঙ 

মুটে মুটেলক বোমি দোং মোমৰি ওৈমোই জ ুোৈৰ ও ৰি  মিৰ ওপৰি দথ শুকুৱোই ওপৰভো  পমো োমৰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5th Mising Mouth Festival / ৬৭ 



ভোাঁজ কমৰ প োটোলক পমমৰযোই কোেৰ টুকুৰো বো পীৰোৰ  ুকি সৰু সৰুলক পৰমপ কোটট ৈয । পসইদহৰ মোনধপোহিো শুকুৱোই দথ 

প্ৰহযোজনৰ সমযি িোৰপৰো দৈ  ূিৰ ৈ ি মম ৈোই  োহিহৰ পমো োমৰ পমো োমৰ গুম  কহৰ । 

                 ইযু  (বো াঁ  ছ) আৰু ইঃকুং (খ্মৰ ো) বোহব প্ৰথহম বো াঁ ৰ পুমৈ (জোমি বো াঁ , ভৈুকো) কোটট আমন ওপৰৰ  হকোৱোমখ্মন 

পপৈোই কোটট-কুটট ৈয। ইযু  কোটটহযই ৈহ  ৈহ  খ্োয; মকন্তু ইং কুং পোনীি মভজোই পটঙো কমৰ সযিহন দথ এমো  ধমৰ খ্োয। 

ব ুহি ইযু  

আৰু ইঃকুং িব্দ দুটো এহকটো অথ ণহি বযৱ োৰ কৰো পদখ্ো যোয ৷ মমমছং মোনুহ  সমৰয ৰ পৰো পিৈ পপৰী উমৈযোয। সমৰয মখ্মন 

প্ৰথহম ৰ'দি শুকুৱোই ভাঁ ৰোৈি গুম  গুম লক খ্জুন্দ পকৰোম ি ভোজজ পবহিৰীি (পবহিহৰ মনমম ণি যিন) ভৰোই ঘোনীি দথ িোৰ 

ওপৰি কটেন কোেৰ বৰঙো (পকজঞ্চ) পোমৰ মোনহু  উটে   কোই পিৈ মন ৰোয । 

               মপটটকো মমমছংসকৈৰ মপ্ৰয খ্োদয। আৈু, পবহঙনো, মবৈো ী, পোিি মদযো মোছ, পপোৰো মোছ, আদো, ন ৰু, জজকো, পভোৈ, 

নোম়িং, শুকোন মোছ, খ্মৈল , খ্োৰমৈ পপোৰো জৈকীযো, পকাঁ  ো জৈকীযো, পকো জৈকীযো আমদ মম ৈোই মপটটকো প্ৰস্তুি কহৰ । 

ৰিন প্ৰকৰি : পমৰযোৈ এটোৰ আৈ ী আপযোযন আৰু ৰিন প্ৰকৰিৰ সমস্ত দোমযত্ব ঘৰখ্নৰ  ৃম নীজনীৰ নিুবো বৰঘৰ শুৱমন 

জী- পবোৱোৰীৰ ওপৰি নযস্ত থোহক। মভন্ মভন্ বিৰি মভন্ মভন্ ৰুম ৰ মোনু ক এহকৈহ  সন্তুষ্ট কৰোলক ৰিো-ব়িোি মসদ্ধ স্তো 

নোৰী এ ৰোকী ঘৰখ্নৰ  ৃ -ম মকৎসকৰ পৈখ্ীযো। মবনো খ্ৰ ি ঘৰহি প্ৰস্তুি কৰো মবমভন্ন সো াঁ িীযো খ্োদয আৰু বোৰী এখ্নৰপৰোই 

 ওক নিুবো  োমব-বনমনৰপৰোই  ওক িুমৈ অনো পোি-প ৈোহৰ পমৰযোৈ এখ্ন  ৈোব পৰোহটো এ ৰোকী দক্ষ  ৃম নীৰ কৃমিত্ব। 

অৱহিয এইহক্ষত্ৰি পুৰুষৰ স হযোম িোও অনস্বীকোয ণ। মবহিষলক খ্োদযসোমগ্ৰীৰ পযো োন মদযোৰ পক্ষত্ৰি পুৰুষৰ ও ৰি মিহৰোিো 

ঋিী । ৰিন প্ৰকৰিৰ জমৰযহি এ ৰোকী মিহৰোিোৰ ৰুম  অমভৰুম  সম্পন্ন নোন্দমনক মনৰ পমৰ য পপোৱো যোয। মমম ংসকহৈ 

পৰম্পৰো ি পখ্োৱো খ্োদযসমূ  মবমভন্ন পদ্ধমিহৰ ৰোমি খ্োয। এই ফোৈৰপৰো মমম ংসকৈৰ ৰিন প্ৰজক্ৰযোক িৈি মদযোৰ ধৰহি 

ভো  কমৰ আহৈো নো কমৰব পোমৰ ৷ 

আৰেন মনাম (ভাি ৰন্ধা ) :  োউৈ আৰু পোনী  ৰুি এহকৈহ  মদ নিুবো আ হি পোনী মদ উিমৈবৰ সমযি বো উমিমৈহৈ 

 োউৈ মদ মনমসজোলৈহক দুবোৰ মিমনবোৰলক প াঁিোহৰ বো বো াঁ ৰ মোমৰহৰ (পৌি) ৈৰোই ভোি ৰোহি। ভোি ৰোহিোহি পকমিযোবো 

 োউৈীযো ( োউৈ মনমসজজহৈ) দ  থোমকহৈ ‘আমবৃমুৱোকোং’ ( োউৈীযো প োৱো), পোনী পপহপৈীযো দ  থোমকহৈ ‘জহুজৰকোং’, িমৈৰ 

পপোৰো ভোিক ‘শুক্কোম’,  োখ্ীহৰহৰ ৰোমিহৈ ‘ োমকৰ আমপন’ বো ‘পোঃবোি’ (<পোযস+ভোি); মোৰ থোমকহৈ অথ ণোৎ মোৰ ভোি বো 

মনসমন ভোিক ‘মপবো  আমপন' পবোহৈ। িদুপমৰ  ৰমভোিক ‘গুনী আমপন’, েোণ্ডোভোিক ‘মপনকোং আমপন' আৰু িৰোপোহিহৰ 

বোমি মসহজোৱো ভোিক ‘পুৰোং আমপন’, এহৰ ো বো  ুৱোভোিক ‘মপম্ পৰ’, পটঙো ভোিক ‘নোম্ হজনী আমপন’ পবোহৈ ৷ 

                        মদনহটো কোমি বযস্ত থকো মমমছংসকহৈ  োৰ বৈ-িজক্ত অক্ষয ৰোমখ্বৰ বোহব মদনি মিমনবোৰ ভোি খ্োব ৈ ো 

 য— - ৰোমিপুৱো, দুপৰীযো আৰু ৰোমি । মভন্ মভন্ সমযি পখ্োৱো ভোিৰ নোহমো পবহৈ  পবহৈ   য । পুৱোৰ ভোিক মপন্কোং 

আমপন (পাঁইিো ভোি/ককণৰো ভোি/বোম  ভোি; িপি ভোি  'পৈও মপন্কোং/আন ূঃন আমপন বো েোণ্ডো ভোি), দুপৰীযোৰ ভোিক 

মপন্ (সাঁ ো ভোি/আৰ আমপন আৰু ৰোমিৰ ভোিক যুমী আমপন (ৰোমিৰ ভোি) বমুৈ কয। মমমছংসকহৈ ভোিৰ ৈ ি সু-ৰুম পূি ণ 

মবমবধ বযঞ্জন মম ৈোই িৃমিহৰ খ্োয অৱহিয পাঁইিো ভোিৰ ৈ ি কদোম িহ  আঞ্জো খ্োয। নোম ং (শুকোন মোছৰ গুমৰ), পপোৰো 

মোছ, পোিি মদযো মোছ, পপোৰো আৈু- পবহঙনো, ৈোঃছৰ (মনমখ্,  োৈধী, জৈকীযো, পিৈ আমদ মনমদযোলক মসহজোৱো িোক-পো মৈ), 

পোনোম (পোিি মদযো মযহকোহনো খ্োদয) আমদহযই দ হছ পাঁইিো ভোিৰ ৈ ি পখ্োৱো সুস্বোদু বযঞ্জন । 

েুৰািং আৰেন (িৰোপোিি বোমি মসহজোৱো ভোি), মপবো  আমপন (মোৰ বো মনসমন ভোি) আমদও মমম ংসকৈৰ অন্নবো ক খ্োদয। 

পুৰোং আমপন আমৈ-আঃহয ৈৃ োং উৎসৱি পখ্োৱো  য যমদও খ্োবলৈ মন  'পৈ পযমিযোই পিমিযোই খ্োয। মপবো  আমপন সৰু 

ৈ'ৰো-পছোৱোৈী আৰু অসুস্থ মোনু ক খ্ুৱোয। 

                      অৰয়িং কী নাম (আঞ্জা ৰন্ধা) : খ্ুউব আকোৈ বো অভোৱ আৰু বযস্ত ন 'পৈ মমমছংসকহৈ ভোিৰ ৈ ি আঞ্জো 

পনোহখ্োৱোলক নোথোহক ৷ মোছ-মোংসৰ মভন্নিো অনযুোযী ৰুম সমি িোক-পো মৈৰ সংমমশ্ৰি ঘটোই মমমছংসকহৈ আঞ্জো বো িৰকোৰী 

ৰোহিো। পসইমহম ণ ৰিন প্ৰিোৈীও মভন্ মভন্ প োৱো পদখ্ো যোয। মমমছংসকহৈ সমৰয ৰপৰো পিৈ উমৈযোই খ্োয যমদও  ো াঁ , ছো ৈীৰ 

মোংস  'পৈহ  পিহৈহৰ ভোজজ িৰকোৰী ৰোহি ৷  ো মৰ, কুকুৰো, মোছ আমদৰ আঞ্জো পিহৈহৰ কম পমৰমোহিহ  ৰোহি। পিৈ 

মনমদযোলকহয প্ৰোযভো  আঞ্জো ৰোমি খ্োয। পসই আঞ্জোসমূ ৰ মভিৰি সৰু সৰু মোছৰ ৈ ি কি কি মবৈো ী, ঔহটঙো, নৈহটঙো, 

পথহকৰো পটঙো, আমনৃৰ (খ্ুদ  োউৈৰ গুম ) আঞ্জো; ডোঙৰ ডোঙৰ মোছৰ ৈ ি নৈহটঙো, বো াঁ  ছ, আমনৃ, ঔহটঙো, প াঁকীযো, 

দৰবুম পয োং (নৈি বহ োৱো ৈিো জোিীয িোক), ৰঙোৈোও, পবি োজ, জোমিৈোও, জজৈমমৈ, বিুৱো, খ্ুিুৰো, পভদোইৈিো, ৈোইিোক, 

ফুৈকমব, কোেআৈু আমদৰ আঞ্জো ৰোমি 

 

 

 

 

 

 

 

5th Mising Mouth Festival / ৬৮ 



িৃমিহৰ খ্োয ৷ পসইদহৰ মোংসৰ ৈ হিো মবমবধ িোক-পো মৈ মম ৈোই িৰকোৰী ৰিো  য যমদও  ো মৰ মোংসৰ ৈ ি মোটটমো  

ৈোইিোক, ঔহটঙো, মবৈো ী, পম োমক, িোকুক, মডমৰু গুৰবোন, পনফোফু, অকৈমব , প ৈো আমদহৰ মসহজোৱো আৰু ভজো আঞ্জো 

পো মৰব পৰো মবধৰ ন য।  ো মৰৰ মূৰৰ মভিৰি থকো পমুনক (পকোমৈ অংি), কোি, পেং, কমৈজো, দিৈযমোংস আমদৰ ৈ ি 

ঔহটঙো, জোৈুক, ম ৈো, ন ৰু আমদ মদ মসহজোৱো আঞ্জো পকোহনোবোই  মৰযোহৈও খ্োই থোমকবৰ মন । এহকদহৰ  ো মৰৰ কমৈজো, 

যকৃৎ, নো ী-ভুৰু, পিজ আমদৰ ৈ ি পম োমক আৰু মপেোগুমৰ মম ৈোই মসহজোৱো আঞ্জো খ্োইহপোৱোজহন  যহিো পকোহনো মদনোই 

নোপো হৰ। এইদহৰ দিৈযযুক্ত মোংস ডোঙৰ ডোঙৰলক সমোন পজোখ্ি কোটট ঔহটঙোৰ ৈ ি মসহজোৱো ৰোিো ’ৰ আঞ্জো অমি 

িৃমিদোযক আৰু এই আঞ্জো খ্োহৈ খ্োই থোমকবৰ মন যোয ৷ 

                     কুকুৰো মোংসৰ ৈ হিো মবমবধ িোক-পো মৈ মম ৈোই আঞ্জো ৰোমি খ্োয। পসইমবৈোকৰ মভিৰি মপেোগুমৰ, 

কৰোইগুমৰৰ ৈ ি জোৈুক, ন ৰু, মো-ম ৈো মদ ৰিো কুকুৰো মোংসৰ আঞ্জোৰ জমুিহযই পবহৈ । িদুপমৰ কুকুৰো মোংসৰ ৈ ি 

মপপমৈৰ পোি, মব ৈঙমন, মোৈোকোটে, বনজোৈুক, মোমনমুমন, পভদোইৈিো, নৰমসং , জোৈুকগুটট, মপপমৈ জৈকীযো, ন ৰু, আদো, 

ৈং, ডোৈহ মন আমদৰ সংমমশ্ৰিি ৰিো জোৈ আঞ্জো আটোইিলক িৃমিদোযক আৰু িজক্তবদ্ধণক।  ভণৱিী অৱস্থোি আৰু প্ৰসৱ 

কৰোৰ মপছি মিহৰোিোক জোৈ আঞ্জো পখ্োৱোয। কুকুৰো মোংসৰ ৈ ি পকোহমোৰো আঞ্জোও ৰুম সমি । 

                     ো াঁ  আৰু ছো ৈী মোংসৰ ৈ ি আৈু, দোমৈ, ৰঙোৈোও আমদ খ্োয যমদও মপেোগুমৰৰ ৈ ি  ো াঁ  মোংস; আৈু-

ৰঙোৈোওৰ ৈ ি ছো ৈী মোংস আৰু পনমুহটঙোৰ পোি দমুখ্ৈোমোন মদ ৰিো আঞ্জোই জজভোৰ পোনী মন ৰোয । 

                  শুকোন মোছৰ ৈ ি ক ুহথোৰ, ক ুৈমিকো, নৈহটঙো, ঔহটঙো, আমনৃ (মৈখ্ু) আমদৰ আঞ্জো পসোৱোদযুক্ত  য। এইদহৰ 

নোম ঙৰ (শুকোন মোছৰ গুমৰ) ৈ ি ক ুৈমিকো আৰু ক ুহথোৰৰ আঞ্জোৰ দহৰ িৃমিদোযক জ িৰ ক'পিো পোবলৈ নোই ।  

                  ব্া নাম (ফোৰা) : মোছ-মোংসৰপৰো আমদ কমৰ মবমভন্ন ধৰিৰ ফৈ, মূৈ আৰু পত্ৰ-ৈমিকো মমমছংসকহৈ 

পৰম্পৰো িভোহৱ পুমৰ ভোিৰ ৈ ি খ্োয। সকহৈো মোহছ পুমৰ খ্োয আৰু পসইমবৈোকৰ মভিৰি খ্মৰকোি মদযো পুটে, কোলৱ, 

বৰোমৈ, প নী আমদৰ পসোৱোহদ আহপোন পো ৰোয ৷ আপঙৰ ৈ ি খ্োহৈ িহিোমধক িৃমিদোযক  য। 

                মোংসৰ মভিৰি আটোইিলক পুমৰ খ্োই ভোৈ ৈ ো মোংসমবধ দ হছ  ো মৰ মোংস। পিৈযুক্ত মোংস মনমদণষ্ট পজোখ্ি কোটট 

মসজোই নিুবো মনমসজোই মনমখ্ আৰু জৈকীযো গুমৰ সোমন পমুৰ আপঙৰ ৈ ি খ্োহৈ পকোহনোবোই দু োৈি  মৰযোই থপমৰযোই 

থোমকহৈও এমৰবলৈ মন নোযোয ৷ শুকোন  ো মৰ মোংসও অমধক িৃমিদোযক।  ো মৰ মোংসৰ কমৈজো, পমকি (পনগুৰ/পনজ), কোি 

দুখ্ন পুমৰ খ্োই অমি পবমছ পসোৱোদ পপোৱো যোয।  ো াঁ  কুকুৰোৰ পেং, পডউকো, মোথো, কমৈজো, আমেু আমদ মনমখ্-জৈকীযো সোমন 

পুমৰ খ্োহৈ িৃমি পপোৱো যোয। 

                নাম (োিি ৰদয়া) : মোছ, মোংস, পোি-িোক আমদ পোিি মদ পখ্োৱোও মমমছংসকৈৰ এক পৰম্পৰো ি প্ৰথো। 

কৈপোিিলক িৰো পোহিহৰ মসহজোৱো খ্োদয অমি পসোৱোদপূি ণ। মমমছংসকহৈ কি কি মোছৰপৰো আৰম্ভ কমৰ ডোঙৰ মোহছো 

মনমখ্-জৈকীযো সোমন পোিি মদ খ্োয। দমৰকিো, মনঃিুৈুপ (খ্মৈ নো আকৃমিৰ সৰু মোছ), বোঃৈোবোমি (বটীযো) আমদৰ উপমৰও 

শুকোন মোছ, নোম ং (শুকোন মোছৰ গুমৰ) আমদও পোিি মদ অমি িৃমিহৰ (ৈ ি পভোট বো কি জৈকীযো মদ) খ্োয। মোছৰ দহৰ 

 ো মৰ,  ো াঁ , কুকুৰো আমদৰ মোংস িথো নো ী, ভুৰু, অণ্ডোিয পোিিমদ খ্োয।  ো মৰ  মব ণৰ ৈ ি  োঃদমৰ (জজৰো  ছ), ৈোইিোক, 

পনফোফু, িোকুক আৰু মোছৰ কিী মনমখ্- জৈকীযো মম ৈোই পোিি মদ পখ্োৱোই আটোইিলক পবমছ িৃমিদোযক। মবমবধ িোক 

পো মৈ পযহন— ক ুহথোৰ, ক ুৈমিকো, জজৈমমৈ, মোৈোকোটে, ন ৰু পোি, পভজন্দ, ম ন্দমৰ, নৈহটঙো, সমৰয , আদো, পকাঁ  ো োৈমধ 

আমদও মমমছংসকহৈ পোিি মদ খ্োয । পসইমবৈোকৰ উপমৰও মমমছংসকহৈ পোিি মদ পখ্োৱো আন এটট িৃমিদোযক খ্োদয  'ৈ 

পুিোং আমপন (িৰো পোহিহৰ বোমি মসহজোৱো ভোি) । পুৰো আমপন ক ু আৰু মোটটমো ৰ আঞ্জোহৰ খ্োই মমমছংসকহৈ িৃমি ৈোহভ। 

                  ৰা নাম (ৰসপজাৱা ) : মমেো জোিীয মূৈৰপৰো আৰম্ভ কমৰ ফৈ-পোি জোিীয িোক-পো মৈ, মোছ-মোংস আমদলৈহক 

মমমছংসকহৈ মসজোই খ্োয। পিৈ মনমদযোলক মসজোই পখ্োৱোহক ৰোঃনোম বো ৰোঃছৰ (মসহজোৱো) পবোহৈ। পিৈ নোথোমকহৈ বো খ্োবলৈ 

মন  'পৈই মমমছংসকহৈ মসজোই খ্োয। মোছ-মোংসৰ উপমৰও মোছৰ কিী, মু ীৰ কিী আমদও মসজোই খ্োয। মমমছংসকহৈ 

ৈোইিোক, সমৰয  কৈফুৈ, আৈু, ভোি পকহৰৈো, মিিো পকহৰৈো, কৈহমৌ পম োমক, জজকো, পভোৈ আমদ মনমখ্-জৈকীযোহৰ 

(শুকোন জৈকীযো ফুছোইি পুমৰ প্ৰস্তুি কৰো) ৈ ি মম ৈোই পবমছলক খ্োয। ৈোইিোক, সমৰয , কমব আমদৰ ৰোঃছৰ অমি 

িৃমিদোযক । 

                   আনাম (ফসকা) : জইুি পসক মদযোহটোহকই আনোম পবোহৈ। মোছ-মোংস জইুি পসমক পখ্োৱোহটো মমমছংসকৈৰ 

প্ৰো ীন পৰম্পৰো। মযহকোহনো মোছ মযহকোহনো মোংস খ্মৰকোি মদ নিুবো মনমদ মোহজ মোহজ পৰমপ িোি মনমখ্ জৈকীযো সোমন জইুি 

পসমক মমমছং সকহৈ খ্োয। িোহৰ মভিৰি  ো মৰ মোংস, পুমথ মোছ, কোলৱ মোছ পব  পসোৱোদ ৈ ো। এই প্ৰজক্ৰযোহৰ মমমছংসকহৈ 

পুৱো- ধূমৈ আপং আৰু 
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ভোিৰ ৈ ি মোছ-মোংস খ্োয। 

                     আনাম (ভজা) : পিৈ মনমদযোলক ভোজজ মসহজোৱো কোয ণই  'ৈ আনোম (ভজো)। কৰোইগুমৰ, মোটটমো , মগুমো  

মটৰমো , প োমধোন, কিীধোন, সোগু , ম ৰো, আমদ মমমছংসকহৈ ভোহজ। িদুপমৰ শুকোন মোছ, নোম ং, শুকোন জৈকীযো, কাঁ েোৈ 

গুটট, ৰঙোৈোউৰ গুটট আমদ শুকোনলক পকৰোম ি মৈমৈীযোলক ভোজজ খ্োয ।  

                    ব্ানাম (ফিপৈপৰ ভজা) : পিহৈহৰ ভোজজ পখ্োৱো পৰম্পৰোহক বোনোম (ভজো) পবোহৈ৷ পূব ণহি পিৈহখ্োৱোৰ পৰম্পৰো 

মমমছং সমোজি নোমছৈ; মকন্তু সমৰয ৰপৰো পিৈহপৰী উমৈযোবলৈ মিকোৰ পৰো মোছ-মোংস, িোক-পো মৈ আমদ ভোজজ পখ্োৱোৰ 

পৰম্পৰো পিওাঁহৈোকৰ খ্োদয সংসৃ্কমিি সংহযোজজি  য। সকহৈো আঞ্জোই ভোজজ খ্োই যমদও, কুকুৰো,  ো মৰ,  ো াঁ , ছো ৈী, পোৰ 

আমদৰ মোংসৰ আঞ্জো পসোৱোদ ৈ োলক শুকোনলক ভোজজ (অৈহপো পোনী মনমদযোলক) খ্োয। 

                  ৰয় বু্দৈগৰ নাম (ভােি ৰদয়া) : পোিি মদযো আৰু ভোপি মদযো প্ৰিোৈী িভোহৱ এহকই। মকন্তু খ্ুউব কম িোপ বো 

কম সমযৰ মভিৰি মসজজবৈ ীযো পযহন— শুকোন মোছ, নোম ং, নৈহটঙো, ম ন্দমৰ আমদ পোিহ  িপি ভোিৰ মভিৰি নিুবো 

ফুটছোইৰ মভিৰি মসজোই মৈমৈীযো প োি দৈ মমমছংসকহৈ পাঁইিো ভোি, দুপৰীযো ভোি আমদ খ্োয । 

                   য়ন্নাম (ৰেটিকা) : মসহজোৱো িোক-পো মৈ, মোছ-মোংস, কিী আমদৰ ৈ ি মনমখ্, জৈকীযো, আদো, ন ৰু, মবৈো ী, 

ধনীযো আমদ মম ৈোই সোমন-মপটটমক পখ্োৱোহক যন্নোম বো মপটটকো পবোহৈ। মপটটকো মমমছংসকৈৰ মপ্ৰয আৰু পৰম্পৰো ি খ্োদয। 

নোম ঙৰ ৈ ি পপোৰো মবৈো ী, পবহঙনো, জজকো, পভোৈ, মসহজোৱো কৈমডৈ সোমনমপটটমক মমমছংসকহৈ িৃমিহৰ খ্োয। মপটটকোি 

পকাঁ  । কি জৈকীযো, পভোট জৈকীযো আমদহয পবম লক প্ৰোধোনয পোয । 

                   েৰৰপৱিন, ভক্ষণ আৰু ৰীৰি-নীৰি : আ োৰ আ ৰি, প্ৰস্তুিকৰি, ৰিন আমদ মমমছং মিহৰোিো বো জীযৰী-

পবোৱোৰী ময কিণবয পমৰহৱিনৰ পক্ষত্ৰহিো এহকই কিণবয। ঘৰৰ মুৰব্বী মিহৰোিো ৰোকীহয নিুবো ডোঙৰ পবোৱোৰী  ৰোকীৰ ওপৰি 

ৰিো-ব়িোৰ কোম সব ণোমধক নযস্ত থোহক ৷ ৰিো-ব়িো কৰোৰ আ হি ৰোিনী  ৰোকীহয  ো-পো পধোৱোহটো মমমছং সমোজৰ পৰম্পৰো ি 

মনযম। ৰোমিপুৱো শুই উটেহযই জ ুোৈ,  ৰু, পকৰোম , থোৈ-বোমি ধুব ৈোহ । ভোিসো াঁজ ৰোমিহয পমৰযোৈৰ সদসয সংখ্যো অনুযোযী 

কো াঁ ী-বোমি ধুই আমন প্ৰমি ৰোকীৰ বোহব কো াঁ ীি ভোি-আঞ্জো সজোই মদব ৈোহ । ভোিহকোৱোৰ সমযি পকোহনোবোই যমদ অনুপমস্থি 

থোহক, পিমিযো 'ৈ পিওাঁৰ বোহবও ভোি-িৰকোৰী বোম়ি  মৰযো- োকমনহৰ  োমক খ্ৃঃ়িং বো পীৰোবৰ ওপৰি দথ মদব ৈোহ । ঘৰৰ 

মুৰব্বী বো পজযষ্ঠজনৰ থোৈৰ পৰো প্ৰথহম ভোি-আঞ্জো মদযোহটো মনযম আৰু মোছৰ মোথো ডোঙহৰহ  খ্োবলৈ পোয; সৰুহৱ নোপোয । 

জ ুোৈৰ বোওাঁফোহৈ বো পসো াঁফোহৈ ভোি-আঞ্জোৰ  ৰু-পকৰোম  নমোই পসইফোহৈই ব়িো-পমৈো কৰোহটো মমমছংসকৈৰ পৰম্পৰো ি 

প্ৰথো। জ ুোৈৰ  োমৰওফোহৈ বম  ভোি পখ্োৱোহটো পিওাঁহৈোকৰ মনযম যমদও জীযৰী বো পবোৱোৰীহয খ্ৃঃ ূঙি বম  খ্োব নোপোয আৰু 

পসইদহৰ পুৰুহষও (বযসস্থ পৈোহক) কঃ ি নবহ । এখ্ন থোৈি মিমন- োমৰজনলক ৈ'ৰো-পছোৱোৈীহয এহকৈহ  ভোি খ্োয। পসহয, 

পিওাঁহৈোকৰ থোৈৰ  োমৰওফোহৈ ভোি সজোই মদ মোজি খ্োৈী কমৰ িোহি আঞ্জো বোম়ি মদহয। বোকী এজনলক পখ্োৱো বো বযসস্থ 

পৈোকসকৈৰ কো াঁ ীৰ বোওাঁফোৈৰ অদ্ধণোং ি ভোি প াঁ ম  মদ পসো াঁফোৈৰ অদ্ধণোং ি আঞ্জোৰ বোমি (ময ময ৰোহি) মদহয। ভোিৰ ৈ হি 

কৈ  (ম মৰ) নিুবো পবহৈ  পবহৈ  বোমিি পোনী আৰু আপং সজোই মদব ৈোহ । এইহক্ষত্ৰি ৰোিমনক বোকী জীযৰী পবোৱোৰীহয 

স োয কহৰ। ভোিহখ্োৱোৰ আ হি মুৰব্বী  ৰোকীহয ভোি পকইটো ভোি  োঙৰ িৈলৈ পপহৈোৱোহটো মনযম আৰু আপং খ্োওাঁহিও 

এই মনযম মোমন  হৈ। পকোহনোহৱ জ ুোৈৰ  ুকি আপং বোমক মদহয। পিহন কমৰহৈ মিৃ উপমৰ পুৰুষক মপণ্ড মদযো বুজোয বমুৈ 

মমম ংসকৈৰ মবশ্বোস । 

                               মমমছংসকৈৰ ভকি সমোজ আৰু পকিহবোৰ সকোম-মনকোম, উৎসৱ-পোব ণি, পভোজ-ভোি আমদি খ্োদয 

প্ৰস্তুিকৰি, ৰিন, পমৰহৱিন, ভক্ষি আমদৰ পক্ষত্ৰি পোথ ণকয পদমখ্বলৈ পপোৱো যোয। ভকিৰ ভোি-আঞ্জো সব ণসোধোৰি পুৰুষ-

মিহৰোিোই নোৰোহি,  ুবলৈ নোপোয। সোধ ুভকি (সোহিোৈো) জহন পনোহখ্োৱলৈহক আপং-আমপন পকোহনও খ্োব পনোৱোহৰ অথ ণোৎ 

নোপোয । পিওাঁ পখ্োৱোৰ মপছিহ  সকহৈোহৱ পখ্োৱো মনযম। সকোম-মনকোমি কো াঁ ীৰ পমৰবহিণ কৈপোি, িোকুক আনী, িুঃদু  

আনী, কৈ- হকোৱো আমদহৰ ভোি আৰু কৰ (আপঙৰ ৈ ি আ িীযোলক পখ্োৱো বযঞ্জন) খ্োয। উৎস-পোব ণি, পভোজ-ভোি আমদৰ 

পবমৈকোহিো উপমস্থি থকো মোনু ক িোৰী িোৰীলক ব ুৱোই পোি বো  হকোৱো পোমৰ মবৈনীযোই এফোৈৰপৰো মসফোৈলৈ বোওাঁ োিি 

 মৰযো বো পিহন পকোহনো পোত্ৰি পৈোৱো ভোি-আঞ্জো পসো াঁ োিৰ প িোহৰ বোম়ি মদ যোয। পোিৰ (কৈপোি, িোকুক আনী) ৰ'দ-বৰষুি 

নপৰো অংিমখ্মন ওপৰমুৱোলক পোমৰ বযৱ োৰ কৰো মনযম মমমছং সমোজি আহছ। ৰোভো আমদ জনহ োষ্ঠী দহৰ মমমছঙহিো পভোজৰ 

প্ৰকৃমি অনুসোহৰ মকছুমোন সোমোজজক আৰু মোং মৈক অনুষ্ঠোনৰ নোম পয ণে  ম়ি উটেহছ। মিৃকৰ আপং, আমপন, আমদন, 

আমযং আমদ মদযোক মপণ্ড মদযো পবোহৈ। মিৈমন উৰম আমপন, দদ্  োং, জঙোইকুৱো (পজো াঁৱোই পখ্োৱো), জঙোই বোঃছো , ৈয, গুৰু, 

যোৈ বোঃমদৃ, মৰি আমদ পসইধৰিৰ উৎসৱ অনষু্ঠোন। পসইমবৈোকহিো পখ্োৱো-পবোৱোৰ পক্ষত্ৰি মকছু নীমি মনযম আহছ। 
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মমমছংসকহৈ মবমবধ িোক-পো মৈ িথো মোছ-মোংসৰ সমো োৰি এহকোটট স্বোদযুক্ত আঞ্জো ৰোহি যমদও মকছুমোন িোক পো মৈ আন 

মকছুমোন িোক-পো মৈৰ ৈ ি মম মৈ নকহৰ পযহন- মবৈো ীৰ ৈ ি ঔহটঙো, প কীযোৰ ৈ ি  ো মৰ, কুকুৰো আমদৰ মোংস; 

মিিোৰ ৈ ি পটঙোৰ; আমনৃ অমযঙৰ ৈ ি  ো াঁ , কুকুৰো, ছো ৈী মোংস মনমদহয, ক ু িোকি মোংস ইিযোমদ। বিৰ অনুযোযীও 

িোক- পো মৈ পখ্োৱোৰ মকছু মনযম আহছ অথ ণোৎ আবিৰীযো বিৰি প োৱো িোক-পো মৈ মমমছংসকহৈ নোখ্োয। পিওাঁহৈোহক 

পভোজনৰ মপছি পকোহনোধৰিৰ মমেো জোিীয বস্তু নোখ্োয। পোনীও খ্ুউব কম পমৰমোহি খ্োয। বৰঞ্চ িোৰ পমৰবহিণ আপহঙই 

পসৱন কহৰ। পভোজন- ভক্ষিৰ মপছি মু ুমদ কৰোহটো মমমছংসকৈৰ এক প্ৰো ীন পৰম্পৰো। িোহমোৈ-পোি, কপূ ণৰ, মৈঃৈোং আছ্   

(ছোমৈ  ছৰ বোকমৈ), মছংম  িোং (মিমৈুৰ কো াঁইট), ছ্  ঃমোং আছ্   (পবোৱোৈ  ছৰ বোকমৈ), িোমো  (পছৱো  ছৰ গুটট), আমদহৰ মুখ্ 

শুজদ্ধ কহৰ।  ুৰট,  ো াঁদো, দখ্নী আমদও মমমছং সকৈৰ মু ুমদ জোিীয খ্োদয দ্রবয। মমমছং পৈোকখ্োদযৰ ৈ ি পকিহবোৰ মবশ্বোহসো 

জম ি দ  আহছ। মবশ্বোস-অমবশ্বোসৰ ফৈস্বৰূহপ পখ্োৱো খ্োদযৰ পক্ষত্ৰি পকিহবোৰ মনমষদ্ধ বো ক আৰু ইমিবো ক ব ন পপোৱো 

যোয। পযহন—  

                েোৈ পেঙুমৈ পমমৈ গুটট ধৰো পযই পকোহনো গুটট আনক ভো  মনমদযোলক অকহৈ খ্োব পনপোয, যমদ খ্োয খ্োওাঁ  িোজনৰ 

যুাঁজো আঙুমৈৰ পুত্ৰ সেোন  য ৷ 

               এহকৈহ  যুক্ত দ  থকো কৈ, পবহঙনো আমদ ফৈ এজহন খ্োব নোপোয; অনযথো যাঁজো সেোন জম ৈোভ কহৰ বুমৈ 

মবশ্বোস । 

              মদ,  কো িোঃ ুকি (বো াঁহ হৰ মনমম ণি িংকু আকৃমিৰ যিন) ক ু, ৰঙোৈোও, পকোহমোৰো আমদ ৰোমখ্ খ্োহৈ অঘটন ঘটট 

 ৃ স্থৰ  ৰু ম' ক বোহঘ খ্োয । 

               পমমৈ থকো মুখ্ি উৰিীযো ম  মোমখ্ উমৰ ভোম  পসোমোহৈ মোংস খ্োবলৈ পোয বুমৈ মবশ্বোস । 

                ভোি ৈৰোই মদওাঁহি  োিৰ প িো মপছমৈ পমৰহৈ পসই  ৃ স্থলৈ আৈ ী আহ  বুমৈ ভোহৱ। কুকুৰোৰ মোথো উটে অ ো 

পডকো ৈ'ৰোই খ্োহৈ প হৰপোই ( োমবলৈ  'পৈ) কোমুমৰ  োৰোিোজস্ত মদহয বুমৈ মবশ্বোস)। 

              কুকুৰোৰ মৈদ্বোৰ উটে অ ো পডকো ৈ'ৰোই খ্োহৈ সকহৈো কোমহি মপছ পমৰ থোহক বুমৈ মবশ্বোস । 

              িৰকোৰী বো আঞ্জো ৰোহিোহি পকৰোম ৰ িমৈৰ এৈোিুি  াঁ ো পযন পদখ্োলক মফমৰঙমি উটেহৈ  ৃ স্থই মোংস খ্োবলৈ 

পোয বুমৈ মবশ্বোস কহৰ । 

              মোঃযং (এমবধ বনৰীযো মমেো আৈু) খ্োজন্দবলৈ যোওাঁহি বোন্দৰ জোিীয জন্তু পদমখ্হৈ খ্োজন্দবলৈ পৈোৱো মোঃঙৰ গুটট 

ডোঙৰ নল  বোন্দৰৰ আঙুমৈৰ দহৰ সৰু আৰু ম ৰৈো ম ৰমৈ  য বমুৈ মবশ্বোস কহৰ ।  

              মিো মোনুহ   ৰুৰ  োকমনি ভোি খ্োব নোপোয পিহন  োকমনি ভোি পখ্োৱো মিো মোনু ৰ মনি সৰু কোমহিো সদোয 

আউৈ ৈোহ  বমুৈ মবশ্বোস কহৰ । 

              মিো মোনুহ  আম্   ভোি খ্োহৈ অাঁকৰো  য । 

             পৰুৱো খ্োহৈ মোনুহ  পবমছ সময পোনীি সো াঁিুমৰবলৈ সমথ ণ দ  বমুৈ মমমছং মোনুহ  মডমৰু গুটট আৰু িোকুক আঃহযৰ 

মভিৰি থকো পৰুৱো খ্োয ৷ 

               মিো মোনুহ  মঃৃিুৰ ভোি (ভোিৰ  ৰুৰ  োকমনৰ িৈি  োমমনৰ দহৰ িৰপ বোমি থকো ভোি) খ্োহৈ ম জ সুমস্থৰ ন য  

বুমৈ ভোহৱ । 

                ভোি পখ্োৱোৰ অেি পপট পমো োমৰব নোপোয। পিহন কমৰহৈ পপট ডোঙৰ দ  বমুৈ মবশ্বোস কহৰ। 

                 আমৈ-আঃহয-ৈৃ োঙৰ সমযি কুকুৰো কিী খ্োহৈ ধোনমন পথোৰি ধোন ন জজ কি প মৈ নষ্ট  য বমুৈ মবশ্বোস।  

                আপং বনোওাঁহি পোমদহৈ আপং মমেো নল  পটঙো  য বুমৈ মবশ্বোস কহৰ। পসহয বনোওাঁিোই ও ৰি নোপোহদ ৷ িদুপমৰ 

আপং বহনোৱোৰ সমযি মিিো, পটঙো, পকাঁ  ো জোিীয ফৈমূৈ খ্োহৈ আপহঙো এহক ধৰিৰ  য বুমৈ পিহন সমযি পসইহবোৰ ফৈ-

মূৈ নোখ্োয ৷ 

               ক ু আৰু আদো প োৰ কমৰ খ্োব নোপোয। প োৰ কমৰ খ্োহৈ ব ুমুখ্ী ক ু আৰু আদোৰ দহৰ যুাঁজো আঙুমৈৰ ৈ'ৰো- 

পছোৱোৈীৰ জম  য। 

               ৰু বো ঘটটৰ িমৈৰ পপোৰো ভোি পডকো ৈ'ৰো আৰু  োভৰু পছোৱোৈীহয খ্োহৈ মবযোৰ সমযি নিুবো পৈোই পযোৱোৰ সমযি 

বৰষুি মদহয বুমৈ মবশ্বোস । 

             ৈ'ৰো-পছোৱোৈী আৰু মিহৰোিোই (স্বোমী থকো) মোছৰ মোথো খ্োব নোপোয। খ্োহৈ মপিৃ বো স্বোমীৰ পসোনকোহৈ মিুৃয  য বমুৈ 

মবশ্বোস কহৰ। 
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ফৈাকখাদেৰ ঔষেীয় গুণ : মমমছংসকৈৰ পৰম্পৰো ি খ্োদযৰ প্ৰোযহবোহৰই ঔষধী গুি যুক্ত। পঃৰ আপং খ্োহৈ প্ৰস্বোৱৰ 

 ণ্ডহ োৈ আৰু নম ন আপং খ্োহৈ পপটৰ অসুখ্ ভোৈ  য। কৈফুহৈ পকৈমছযোম পযো োয।  ো মৰৰ পিহৈ পপটৰ অসুস্থ ভোৈ 

কৰোি স োয কহৰ। মোমনমুমন, পভদোইৈিো, মব ৈঙমন, ম ন্দমৰ, মোৈোকোটে, জোৈুক, মপপমৈ আমদ জ্বৰ আৰু  মডণ আহৰো য 

প োৱোি স োয কহৰ পম োমক আৰু িোকুক মসজোই খ্োহৈ পপটৰ অসুখ্ ভোৈ  য। জোৈুক, অমমিো, কৈহমৌ, কুকুৰো মোংস সেোন 

প্ৰসৱ কৰো মিহৰোিোই খ্োহৈ  োখ্ীৰ সৰ লক ওৈোয । পকাঁ  ো  োৈমধৰ ৰস খ্োহৈ পপটৰ পবমোৰ  োজোৰ ন য ৷ িদুপমৰ কটো ঘোি 

পকাঁ  ো  োৈমধ খ্জুন্দ বোমি মদহৈ পিজ বি  য আৰু  োৈমধহয পফো াঁ োৰপৰো পূজ ওহৈোৱোৰ পক্ষত্ৰহিো স োয কহৰ। খ্োৰ খ্োহৈ  জম 

আৰু 'পপট ছফো  য। এহনধৰিৰ ঔষমধ গুি যুক্ত িোক-পো মৈ পপোৱো যোয যমদও আন মকছুমোনৰ মবষোক্ত গুহিো আহছ; পযহন— 

বৰোমৈ মোছৰ ৈ ি কলদণ, পথহকৰো পটঙো;  ভণৱিী মম ৈোই অমধক পমৰমোিৰ ম ৈো-জৈকীযো খ্োহৈ স্বোস্থযৰ ক্ষমি সোধন কহৰ। 

গীি-মািি ফৈাকখাদে : পৰম্পৰো ি খ্োদযবস্তুক দৈ মমমছংসকৈৰ ব ুহিো  ীি-মোি, ফকৰো-পযোজনো আমদৰ সটৃষ্ট দ হছ। 

িৈি পকইটোমোন অইমনিঃম উহেখ্ কৰো  'ৈ— 

                                   ৰক্ প পৰক অঃৈোংকো 

                                   দৈ্  ঃদউৱীম দৈোংকো  

                                   দঃৈুং আজন জোংকো  

                                  কোঃৈ্  ঃদউৱীম কোঃৈোংকো 

                                 ভাৱাৰ্ গ : মিো কুকুৰো পুম ব 

                                               খ্োবলৈ মন  'পৈই খ্োবো 

                                               ো াঁৱহি পীমৰমি কমৰবো 

                                             োবলৈ মন  'পৈই  োবো ।  

 

                                    মপিোং অমযং আৈুমক 

                                   আমদন আমনো  ীপকৃি  

                                   ৈঙীকনীম নক বোইযোম  

                                     নউঅং আাঁমনো ইনকৃি ।  

                                  ভাৱাৰ্ গ : মপেোগুমৰ আঞ্জোি মপেোৰ ৈদো এটো  

                                                মোংস বুমৈ ছুই পোহৈো াঁ 

                                               এমদনোখ্ন পিোমোৰ বোহযৰোক 

                                               িুমম বমুৈ ম কুটট পোহৈো াঁ।  

 

                                     পদঃক্ক আ ীম িৃঃদো ্  ম  

                                    আপং িৃঃৈুদ আঙুদো  

                                      পদঃক্ক আহমম কোংদো ্  ম  

                                        অইনম কোঃৈুদ আঙুদো  । 

                                  ভাৱাৰ্ গ : ব ুি পোনী খ্োহৈও  

                                               আপং পখ্োৱোৰ স্প ৃো পবহৈ  

                                                ব ুি পছোৱোৈী পদখ্ো পোহৈও 

                                               পিোমোক প োৱোৰ স্প ৃো পবহৈ  ইিযোমদ। 

েকৰা-ফযাজনাি খাদে : 

                                          অঙম মোদুঃনী পোঃিোঙম মোদুঃ  

                                          (মোছ ৈোহ হন পখু্ুৰী ৈোহ ) 

                                           অমযঙীম কোঃৈো আৈম  ্ ৈোং 

                                             (আঞ্জো  োই পৈোি মদবো)  

                                          আৈ কোমোন অমযঙী নীং কোমোন অকুমী 

                                         (পৈোি মনমদযো আঞ্জো, পত্নী নথকো ঘৰ) 
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                                               আপং িৃঃৈো িোপং পৈন্দো  

                                            (আপং খ্োওাঁহি টটকো ওহৈোৱো) 

                                             মূছ ণ িোহকঃ দৃকোম্ পী 

                                            (জৈকীযো আদোৰ দহৰ জ্বৈো ) 

                                            বীমদন দদ বীৈোং িৃঃমোং 

                                           (মোংস খ্োয, মোংসৰ পজোৈ নোখ্োয) 

                                             ুমোৰ  ুকৈ পঙৰিো   ুম্ মুন্নো  ুম্ হক  ুৈো মছদ । 

                                            (প হঙমৈ মোছৰ জোপ পদমখ্ পুটে মোহছ জোপ মদ মবপদি পহৰ ) 

                                             মকোণ্ডীম্ কোঃৈো আমবনৃীম ৈুকৈোং 

                                             ( ৰু  োই  োউৈ মদবো) 

                 

                             মমম ংসকৈৰ খ্োদয সংসৃ্কমি অধযযন কমৰহৈ পদখ্ো যোয পয পিওাঁহৈোকৰ পৰম্পৰো ি খ্োদযোভোস স্বকীয 

দবমিষ্টযহৰ পমৰপূি ণ । িদুপমৰ আন আন ও ৰ- ুবুৰীযো জনহ োষ্ঠীৰ খ্োদয পৰম্পৰোৰ দবমিষ্টযৰ ৈ হি ব ু পদিী-মবহদিী জোমি 

জনহ োষ্ঠীৰ অিযোধুমনক খ্োদযোভোসৰ নোনো উপোদোন িথো দবমিষ্টযহৰো সংমমশ্ৰি ঘটো পদখ্ো যোয। মকন্তু পকোৱো বো ুৈয পয ন ৰীযো 

প োহটৈ, পৰষু্টহৰণ্ট আমদি প্ৰোি অিযোমধক ম ৈো মদ ৰিো আধুমনক কৃজত্ৰম খ্োদয সম্ভোৰিলক মমমছং িথো আন আন থৈুৱো 

জনজোিীয খ্োদয সম্ভোৰৰ  োম দো মদনক মদহন বজৃদ্ধ পোবলৈ ধমৰহছ। আনমক মবহদিী পয ণটক িথো আেঃৰোিীয বজোৰহিো 

মমমছংসকহৈ খ্মৰকোি মদ পসমক পুমৰ পখ্োৱো  ো মৰ মোংস, পঃৰ আপং (ছোইমদ), পুৰোং আমপন (িোপোহিহৰ মসহজোৱো ভোি), 

মবমবধ বনিোকৰ আঞ্জো আমদহয দৃটষ্ট আকষ ণি কমৰবলৈ সক্ষম দ হছ। মুেহি মমমছংসকৈৰ প্ৰোকৃমিক ভোহৱ (খ্মৰৰ জ্বৈে জইুি) 

পৰম্পৰো ি পদ্ধমিহৰ কুটো-বছো কমৰ ৰিো মবমবধ খ্োদয সম্ভোৰ মবজ্ঞোনসমি, ঔষধী গুিযুক্ত, ফৈদোযক আৰু ৰুম সমি। স্বোস্থয 

আৰু সোংসৃ্কমিক ঐমি যৰ ফোৈৰপৰোও মমমছংসকৈৰ পৰম্পৰো ি খ্োদযোভোস অমি মং ৈজনক। 

পোদটীকোঃ 

১. মবমৰজঞ্চ কুমোৰ বৰুৱো : অসমৰ পৈোক-সংসৃ্কমি, পৃ. ১৩৮  

2. উহপন ৰোভো  োকো োম  ঃ ৰোভো-পৈোক-সংসৃ্কমি, পৃ. ১ 

3. —ঐ—  ঃ উক্ত গ্ৰন্থ, পৃ. ৭৬ 

গ্রন্থেঞ্জী : 

  কুেোং,মডৰোম                                                                           : ৈু  মীং , মমম ং আ ম কৌবোং, পধমোজজ, ২০০৭ 

কুমৈ, জৱো ৰ পজযোমি                                                                 :মমম ং সংসৃ্কমি, মডব্ু  , ২০০৩ 

 ল , ৈীৈো                                                                                 : অসমৰ সংসৃ্কমি, মডব্ু  , ৫ম সংস্কৰি, ১৯৯৪ 

নোজজণ, ভহবন                                                                             : বহ ো-কছোৰীৰ সমোজ আৰু সংসৃ্কমি, পুনৰ সংস্কৰি, ২০০৯ 

পপগু,  হিি                                                                             : মমমছং জনসোম িয, পধমোজজ, ১ম প্ৰকোি, ১৯৯৬ 

পপগু, পনোমৈ                                                                            :  মম , মমম ং আ ম কৌবোং, ১৯৯৭ 

বৰুৱো, মবমৰজঞ্চ কুমোৰ                                                                 :অসমৰ পৈোকসংসৃ্কমি, নৱম সংস্কৰি, ২০০৯ 

মৰোি, পমো ন                                                                           :মৰোি পৈোক-সংসৃ্কমি, মডব্ু  , ১ম প্ৰকোি, ২০০৯ 

িম ণো, নবীন                                                                              : অসমীযো পৈোক-সংসৃ্কমিৰ আভোস, ১৯৯৫ 

    ঐ                                                                                        : পৈোক-সংসৃ্কমি, প্ৰথম প্ৰকোি, ১৯৯৭ 

 োকো োম, ৰোভো উহপন                                                              : অসমীযো আৰু অসমৰ মিব্বি বমীয ভোষো, িৃিীয আৰু                   

                                                                                                   সংহিোমধি সংস্কৰি, ২০০৭ 

    ঐ                                                                                      : অসমীযো আৰু অসমৰ ভোষো উপভোষো, প্ৰথম প্ৰকোি, ২০০৯ 

   ঐ                                                                                        :ৰোভো-পৈোক-সংসৃ্কমি, প্ৰথম প্ৰকোি, ২০০৬ 
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       মিক্ষো ি পমৰহবি  ম়ি পিোৈোি মিমক্ষি মমম ং বযজক্তসকৈৰ  

                           ভূমমকো আৰু দোমযত্ব 
             

                                                                                                                                                        শ্ৰীিৰুণ ৈৰয়িং 

                                                                                                                                                         স ঃ অধযোপক 

                                                                                                                             অসমীযো মবভো , পযোৰ োট কহৈজ 

 

                              পৈোকমপযৈ অনুযোযী মমম ংসকৈ অসমৰ মদ্বিীয সংখ্যো মৰষ্ঠ দভযোম জনজোমি । নৃ-িোমত্বক মব োৰি 

মমম ংসকৈ মহঙ্গোৈীয প্ৰজোমিৰ পৈোক। ভোষোিোমত্বক মদিৰ পৰো মব োৰ কমৰহৈ মমম ংসকৈৰ ভোষোহটো  ীন-মিব্বিীয ভোষো-

পমৰযোৈৰ মিব্বি-বমী িোখ্োৰ উত্তৰ অসম উপিোখ্োৰ অে ণি । বিণমোন মমম ংসকৈ অসমৰ ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ উত্তৰ পোহৰ পধমোজজ, 

ৈক্ষীমপুৰ, পিোমিিপুৰ আৰু দমক্ষিপোহৰ মিমন ুকীযো, মডব্ু  , মিৱসো ৰ, পযোৰ োট আৰু প োৈোঘোট জজৈোি বসমি কমৰ 

আহছ । িদুপমৰ অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ পৈোম ি, ম যোং আৰু মডবোং উপিযোকোহিো মমম ংসকৈৰ বসমি পপোৱো যোয। 

                             মিক্ষো দ হছ মোনৱ জীৱনৰ এক গুৰুত্বপূি ণ অং  । প্ৰকৃি মিক্ষোই মোনু ক সৎ, মবনযী, আদি ণবোন কমৰ 

পিোহৈ । উহেখ্হযো য পয মমম ং সমোজ-বযৱস্থোৰ প্ৰকৃি-মিক্ষোৰ পৰো মিক্ষো ি পমৰহৱি  ম়ি পিোৈোৰ বোহব মিমক্ষি মমম ং 

পৈোকসকৈ আ বোম়ি অ ো পদখ্ো নোযোয । যোৰফৈি মমম ং সমোজৰ মিক্ষো-বযৱস্থো আজজও অমি পুহিৌ ৈ ো  

 

 ৰিৰক্ষি ৰমৰচিংসকৈৰ মপনাভাৱ (ৰনজৰ সম্প্ৰদায়ৰ প্রৰি) : 

 

                        পযমিযোই পকোহনো এজন ছোত্ৰ বো ছোত্ৰী মমম ং সমোজৰ পৰো ওৈোই দ  অনয ক'ৰবোি উচ্চ মিক্ষো, কোমৰকৰী 

মিক্ষো ইিযোমদ গ্ৰ ি কমৰব ৈ ো  য পপোনছোহিই পিওাঁৰ অনয সমোজৰ ৈ ি মনজৰ সমোজখ্নৰ এক িুৈনোমূৈক ছমব মনৰ 

মোজহি সিহি উপৈমব্ধ কহৰ । অহনক মিমক্ষি মমম ং বযজক্তহয পকমিযোবো সংস্কোৰ সোমধবৰ বোহব যত্ন কহৰ যমদও সমোজৰ 

পৰম্পৰো ি নীমি-মনযম পদো োই মদ পবমছভো  পৈোহকই পমৰবিণন  'ব মনমব োহৰ । অনয োহিমদ মকছুমোন এহন মিমক্ষি পৈোক 

আহছ ময উচ্চ মিক্ষো আ ৰি কৰোৰ মপছি  োকমৰ পোই পকোহনোমদহন ঘৰলৈ ঘুমৰ নোযোয । পিহন পৈোহক অনয সম্প্ৰদোযৰ পছোৱোৈী 

মবযো কৰোই এহকবোহৰ মনজৰ সমোজখ্নক পো মৰ পপহৈোৱো পদখ্ো যোয । এহনধৰিৰ অহনক মহনোভোৱ মমম ং মিমক্ষি 

পৈোকসকৈৰ মনজৰ মোজি পদখ্ো যোয । 

   

 ৰিৰক্ষি ৰমৰচিংসকপৈ সমাজখনৰ উজ্বৈ ভৰৱষেিৰ ব্াপব্ কৰা ৰচোচচগা : 

                       

                            পকোহনো এখ্ন সমোজৰ ভমৱষযৎ মনভণৰ কহৰ পসই সমোজৰ মিমক্ষি বযজক্তসকহৈ পৈোৱো কোয ণপন্থোৰ ওপৰি । 

মিমক্ষি মমম ংসকহৈ সমোজখ্নৰ উন্নমিৰ মদিি সিহি আ বোম়ি অ ো পদমখ্বলৈ পপোৱো নোযোয । উদো ৰিস্বৰূহপ মিক্ষোৰ 

সংস্কোৰ, কৃমষ মবপ্লৱ, ঔহদযোম ক মবপ্লৱ আমদৰ মবকোি িথো পমৰৱিণন সোধনৰ বোহব একজত্ৰিভোহৱ পকোহনো মমম ং সং েন 

আ বোম়ি অ ো নোই । ৰোজলনমিক পনিো- পোমৈহনিোহক প্ৰমুখ্য কমৰ মিক্ষোমবদ বো আন সং েনৰ মবষযববীযো সকহৈ  োহ -

ম মজহুৱ সমোজৰ উজ্বৈ ভমৱষযিৰ কোয ণপন্থো  োিি পৈোৱো পমৰৈমক্ষি ন য । দুই-এক মবমিষ্ট বযজক্ত এইহক্ষত্ৰি আ বোম়ি অ ো 

পদখ্ো যোয যমদও  োহি-কোহম জনিোৰ  কুি ৈ োলক পিওাঁহৈোকৰ কোয ণযোৱৈীক প্ৰদি ণন কমৰব পৰো নোই । বিণমোন পভো বোদী 

সমোজ বযৱস্থোৰ বোহবই  ওক বো অনয কোৰিহিই  ওক মিমক্ষি অহনক মমম ং বযজক্তহয সমোজৰ উজ্বৈ ভমৱষযিৰ ম েো কৰোৰ 

পমৰৱহিণ মবৈোসী জীৱন কহটোৱো,  োদী দখ্ৈ কমৰ ক্ষমিো আ ৰি কৰো ইিযোমদ কোমি বযস্ত প োৱো পদখ্ো যোয । 

 ৰিৰক্ষি ৰমৰচিংসকপৈ সমাজৰ উন্নৰিৰ ব্াপব্ ফৈাৱা কায গেন্থা : 

মমম ংসকৈ ঘোইলক নদীৰ পোৰি বসবোস কহৰ । নদীহয বছমৰ বছমৰ সটৃষ্ট কমৰ অ ো বোনপোনী,  ৰোখ্ নীযো আমদৰ ফৈি 

পিওাঁহৈোকৰ স্থোযী ভূমমৰ অভোৱ সিহি পমৰৈমক্ষি  য । এহন  োওাঁহবোৰি মযোমদ পট্টোৰ বযৱস্থো পদমখ্বলৈ পপোৱো নোযোয । যোৰ 

ফৈি 
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পিওাঁহৈোহক অহনক  ৰকোৰী সুমবধো, পবংকৰ পৰো পপোৱো ঋি, সো োযয, দুখ্ীযো মোনু ৰ বোহব থকো নোনোন আাঁ মনৰ পৰো বজঞ্চি  ব 

ৈ ো  য । মযহবোৰ  ো াঁৱি  ৰোখ্ নীযো বো বোনপোনীৰ দহৰ সমসযো 'নোই পিহন  ো াঁৱহিো অমধকোংি পৈোকহৰ মযোদী পট্টো নোই। 

মিমক্ষি মমম ংসকহৈ জনসোধোৰিক দৈ পিহন বযৱস্থোহবোৰৰ প্ৰমি সহ িন কৰো পদখ্ো নোযোয । যোৰফৈি ৰোজ ুৱো মবিৰি বযৱস্থো 

(Public Distribution System) আমদহক কমৰ অহনক  ৰকোৰী আাঁ মনি অমনযম, দুনীমি আমদহয গ্ৰোস কৰো পদখ্ো যোয । 

পকমিযোবো অহনক দোৈোৈ, অসোধু  ক্ৰৰ কবৈি পমৰ ব ু পৈোক সব ণস্বোে প োৱোও পদমখ্বলৈ পপোৱো যোয। মিমক্ষি মমম ংসকহৈ 

সমোজৰ উন্নমিৰ বোহব এহন মদিহবোৰলৈ আঙুমৈযোই মদ কোয ণপন্থো  োিি ৈ'পৈ জনসোধোৰি মনশ্চয উপকৃি  'ব । 

                       উন্নযনৰ মূৈ  োমবকোটে  ’ৈ যোিোযি । যোিোযি বযৱস্থো উন্নমি প োৱোৰ ৈহ  ৈহ ই সমোজলৈ মবমভন্ন সংসৃ্কমিৰ 

আদোন- প্ৰদোন ঘটট উন্নমিৰ গ্ৰোমফক পৰখ্োদোৈ ওপৰলৈ পযোৱো পদখ্ো যোয । উহেখ্হযো য পয মমম ং  োওাঁহবোৰি যোিোযি বযৱস্থোৰ 

মদিি অমি পুহিৌৈ ো ছমব এখ্ন সিহি পমৰদৃষ্ট  য । অনযোনয জনহ োষ্ঠীৰ িুৈনোি মমম ংসকৈ যোিোযিৰ মদিহটোৰ প্ৰমি 

এহকবোহৰ সহ িন ন য । যোৰফৈি পখ্মিযকহক আৰম্ভ কমৰ সকহৈোহৱ যুহ  যুহ  দহুভণো  ভুম  আম বৈ ীযো দ হছ । সমোজৰ 

মিমক্ষি  োমহটোহৱ এইহক্ষত্ৰি আওকোন কৰো পদখ্ো যোয । এহন কথোহবোৰৰ মদিৰ প্ৰমি মমম ং মিমক্ষি সমোজ আজজও আ বোম়ি 

অ ো নোই । 

 

 ৰিৰক্ষি ৰমৰচিংসকপৈ ৰিক্ষা ব্েৱস্থা উন্নৰিৰ হপক হািি ফৈাৱা কায গেন্থা : 

                 পকোহনো এটো মদিৰ উন্নমিৰ বোহব সকহৈো পৈোকৰ ঐকোমেকিো একোেই প্ৰহযোজন । মিমক্ষি মমম ংসকৈৰ প্ৰহ ষ্টোহি 

মমম ং ভোষো-সোম িযৰ মবকোিৰ বোহব মমম ং আ ম কীবোং (মমম ং সোম িয সভো) প্ৰমিষ্ঠো  য । মমম ং আ ম কীবোঙৰ প্ৰহ ষ্টোহি 

অমভধোন, মমম ং ভোষো-সোম িয-সংসৃ্কমি সেিীয অহনক গ্ৰন্থ সম্পোদনো আৰু প্ৰকোমিি দ  ওৈোইহছ । মকন্তু মমম ং সমোজৰ 

মিক্ষোৰ উন্নমিৰ মদিি মিমক্ষি মমম ং সকহৈ পিহন উহেখ্নীয কোয ণপন্থো  োিি পৈোৱো সিহি পমৰৈমক্ষি ন য । উদো ৰি 

স্বৰূহপ মমম ংসকৈৰ মোজি সকহৈোহৱ মমমৈ এটো মমম ং ভোষো-সংসৃ্কমিৰ  হৱষিো পকন্দ্ৰ (Research Centre) প্ৰমিষ্ঠো কৰো নোই । 

এটো উহেখ্হযো য পুমথভাঁ ৰোৈ, যোদুঘৰহক আৰম্ভ কমৰ Mising Academic Centre, Carrier Councelling আমদ দিমক্ষক মদিৰ 

ম েো-  ণো কৰো পদখ্ো নোযোয । মমম ংসকৈ মিক্ষোৰ মদিি উন্নমি সোমধবলৈ  'পৈ  োমৰহবৰহি আৱদ্ধ নোথোমক Seminar, 

Workshop, Conference, Research Journal Published আমদ একজত্ৰিভোহৱ কমৰব ৈোম ব । 

ৰিৰক্ষি ৰমৰচিংসকপৈ দৰৰদ্র আৰু অে গৰিৰক্ষি ৈ'ৰা-ফছাৱাৈীৰ প্রৰি ৰখা মপনাভাৱ :  

                 মিমক্ষি মমম ংসকৈৰ মোজি সৰ সংখ্যক পৈোহকই  ো াঁৱৰ পৰো আম  ন ৰি বসমি কমৰবলৈ ৈয । পিওাঁহৈোকৰ 

সৰ সংখ্যক   পৈোহকই সমোজৰ দমৰদ্র আৰু অদ্ধণমিমক্ষি ৈ'ৰো-পছোৱোৈীৰ প্ৰমি এক অৱজ্ঞোৰ দৃটষ্টহৰ প োৱো পদখ্ো যোয । মনজৰ 

ৈ'ৰো-পছোৱোৈীৰ বোহদ আনৰ ৈ'ৰো-পছোৱোৈীক উৎসো  উদীপনো মদযোহটো কমসংখ্যক মিমক্ষি বযজক্তৰহ  পদখ্ো যোয । অথ ণৰ 

অভোৱি পম়িব পনোৱোৰো পমধোৱী ছোত্ৰ-ছোত্ৰীৰ বোহব মিমক্ষি মমম ংসকৈৰ মোজি এমিযোও পকোহনো ‘জনকৈযোনমূৈক িোষ্ট’  েন 

কৰো প োৱো নোই । মিমক্ষি মমম ংসকৈৰ মোজি আন এক গুৰুত্বপূি ণ মোনমসকিোৰ অভোৱ – পসযো দ হছ ‘Mutual help' ৰ 

অভোৱ । আজজলৈহক মিমক্ষি মমম ং বো ধনী বযজক্তসকহৈ ছোত্ৰ-ছোত্ৰী থোমকবৰ বোহব ন ৰহবোৰি এহকো এহকোটো কম খ্ৰছি বো 

মবনোমূৈীযোলক আবোস  ৃ  মনম ণোন কমৰবৰ বোহব কোয ণপন্থো  োিি পৈোৱো নোই । এহন ব ুহবোৰ মদহি মমম ং দমৰদ্র আৰু অধ ণমিমক্ষি 

ৈ'ৰো-পছোৱোৈীক মনহৰোৎসো  কমৰহছ । 

ৰিৰক্ষি যুৱকসকপৈ উচেদস্থ ৰব্ষয়াি ৰ্কা ব্েজিসকৈৰ েৰা কম গসিংস্থােনৰ ৰদিি কৰৰব্ েৰা আিা :                                   

 

                   মমম ংসকৈৰ   মভিৰি মবমভন্ন মবভো ি থকো উচ্চপদস্থ মবষযোৰ সংখ্যো পিহনই সীমমি । উচ্চপদস্থ মবষযো নোইবো 

সঞ্চোৈক  প্ৰধোনৰ জমৰযহি এহকো এহকোখ্ন সমোজি মনহযো ৰ মদিি সুমবধো স হজ আদোয কমৰব পোমৰ । মমম ংসকৈৰ মোজৰ 

পৰো মযসকৈ উচ্চপদস্থ মবষযোই মবমিষ্ট পদ ৈোভ কমৰহছ পিওাঁহৈোকৰ পৰো যহথষ্টমখ্মন স োমৰ পপোৱো পদখ্ো দ হছ । ব ুহিো 

মবষযোই অহনক মিমক্ষি মমম ং যৱুকক উপকোৰ সধোৰ ওপমৰও সংস্থোপনৰ সুমবধো মদযো নোই বমুৈ ক'ব পনোৱোমৰ । এই 

মবষযোসকৈক আমোৰ জনসমোহজ িৈো  দৈ উচ্চপ্ৰিংসো কৰো পদখ্ো নোযোয । এই মবষযো সকৈক সমোজৰ এহকো এহকোটো 

প্ৰহযোজনীয সম্পদ জ্ঞোন কমৰ সমোহজ সভো-সমমমি পোমি মি-মবমনময কমৰহৈ সমোজ অমধক ৈোভৱোন  'ব বমুৈ আিো কমৰব 

পোমৰ । 

                  মিিীৈিোই জীৱন আৰু স্থমবৰিোই মৰি । আজজ মিক্ষোৰ পৃমথৱীৰ পদৌৰ প্ৰমিহযোম িোই সকহৈোহক মবস্ময মনোইহছ 

। মিক্ষোৰ অমব হন জীৱন সোৰিূিয বমুৈ পকোৱোৰ দহৰ মিক্ষো ি পমৰহবি  ম়ি পিোৈোি সকহৈো মিমক্ষি মমম ং বযজক্তৰ দোমযত্ব 

আহছ । এইহক্ষত্ৰি সকহৈোহৰ ঐকোমেক স মিৰ প্ৰহযোজন। 

 

                                   (২০১১ চনি ফযাৰহািৰ I Card ৰ Annual Seminar ি েটিি ) 
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                                               সাম্প্ৰৰিক ৰমৰচিং অই ৰন িম আৰু 

                                                    সমাজি ইয়াৰ প্রভাৱ 
                  

                                                                                                                                                      িুৰনৰাম ফমদক 

 

                           অসমৰ মবমভন্ন জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ মভিৰি মমম ংসকৈ মনজস্ব কৈো-কৃটষ্টহৰ সমদৃ্ধ এক পৈখ্ি ৈ'বৈ ীযো 

জনহ োষ্ঠী। পৃমথৱীৰ সকহৈো পদিৰ, সকহৈো জোমিৰ পৈোকসোম িয িথো পৈোকসং ীিি জোমিহটোৰ জনজীৱনৰ সকহৈো মদি 

ম জত্ৰি দ  থকোৰ দহৰ মমম ং পৈোক ীিসমূ হিো জোমিহটোৰ জনজীৱনৰ সকহৈো মদি উজ্জ্বীমৱি দ  আহছ। পথোৰহি ক'বলৈ 

 'পৈ, পৈোক ীিসমূ ি মযহটো নোই পসইহটো মমম ং সমোজহিো নোই। এই পৈোক ীিসমূ  অনোমদ কোৈহৰ পৰো মুহখ্ মুহখ্ এটো 

প্ৰজমৰ পৰো মপছৰ প্ৰজমলৈ প্ৰবোম ি দ  আম হছ। জনজীৱনৰ জীৱন সংগ্ৰোমি মবদযমোন নোনো অমভজ্ঞিোহৰ ভো োক্ৰোে 

জয-পৰোজয,  ো াঁম -কোহন্দোন, পপ্ৰম-ঘিৃো, আিো-মনৰোিো, পপ্ৰম-মবহচ্ছদ আমদৰ উপমৰও স্বভোৱ সুৈভ মোনৱৰ পসৌন্দয ণ মপপোসু 

মনৰ প্ৰকৃমিৰ নোনোন পসৌন্দয ণক জীপোৈ কমৰ, জীৱন বীনৰ িো াঁৰি সুৰৰ ঝংকোৰ পিোহৈ ৷ মোনৱ সমোজৰ মবকোিৰ প্ৰোৰম্ভহৰ পৰো 

পকোহনো অনোমী ম ো কমবহয ৰ নো কৰো পৈোক ীিসমূ  পকোহনো অজোন  োযক- োমযকোৰ দৰদী কেি প্ৰোি পোই উটে সোম্প্ৰমিক 

কোৈহিো অৱক্ষয পনোহ োৱোলক পবোৱিী নদীৰ দহৰ এহকধোহৰ দব আহছ। টেক পসইদহৰ অিীজহৰ পৰো মমম ং সমোহজো নোনো 

ধৰিৰ পৈোক- ীহিহৰ সমদৃ্ধ ৷ 

                       মমম ং পৈোক ীি সমূ ৰ মভিৰি আটোইিলক জনমপ্ৰয পৈোক ীি দ হছ অই-মনঃিম। িো োমন অই-মনঃিম 

পথোহৰ-সমোহৰ  োমবহয-বনমনহয মনজণনিোৰ ৈ ৰীযো ম  োহপ  োইমছৈ যমদও সম্প্ৰমি অই-মনঃিম, মঞ্চলৈ আম হছ আৰু 

বজোৰি অই-মনঃিমৰ পকহ হটো দুষ্প্ৰোপয ন য। মমম ং সমোজি অই-মনঃিম ভোৈ পনোহপোৱো মোনু  নোই বুমৈ ক'পৈও অহিযজক্ত 

কৰো ন য। সৰু ৈ'ৰো- পছোৱোৈীৰ পৰো আৰম্ভ কমৰ পডকো  োভৰুৰ কথো বোহদই পপ্ৰৌ়ি  োহমও অই-মনঃিমৰ সুৰৰ মোযোি 

আহপোন মবহভোৰ  য। অই-মনঃিম ভোষো সম্পহকণ মবমিষ্ট পৈখ্ক, সোম মিযক নোহ ন্দ্ৰ পোঃদুহন এহনদহৰ মৈমখ্হছ— “অই-

মনঃিমৰ ভোষো প্ৰ মৈি আৰু কমথি ভোষোৰ ওপৰি প্ৰমিটষ্ঠি। অই-মনঃিমি দুহব ণোধয অথবো দুষ্প্ৰোপয িব্দৰ প্ৰহযো  ন য। 

পসইবোহব অই-মনঃিমৰ ভোষো সব ণজনৰ ভোষো” । এই ফোৈৰ পৰো আমম হৃদযঙ্গম কমৰহৈ পদখ্ো যোয পয, অই-মনঃিমৰ ভোষো 

অকৈ মবজ্ঞজনৰ মোজহি সীমোবদ্ধ দ  নোথোহক। মমম ং সমোজি অনোক্ষৰী, মনৰক্ষৰ, গ্ৰোময সমোজি সোধোৰি   ো পৈোক িথো 

সৰু ৈ'ৰো-পছোৱোৈীৰ পৰো আৰম্ভ কমৰ আবোৈ বদৃ্ধ বমিিোলৈহক বজুজ পপোৱো  'ব ৈোহ  ৷ সোধোৰিহি অই-মনঃিম দুটো পংজক্তি 

মবভক্ত। প্ৰথম পংজক্তি প্ৰকৃমিৰ দনসম ণক ৰূপৰ বি ণনো আৰু মদ্বিীয পংজক্তি  োযক- োমযকোৰ বযজক্ত ি জীৱনৰ িুৈনো বো 

উপমো থোহক। িৈি এফোাঁমক অই-মনঃিম িুমৈ মদযো দ হছ— 

                                                  Asi Jili Jili:ko/ 

                                                            Miksi Jili Jiliko 

                                                  Asi Jili Pínyé:pé/ 

                                                             Miksi Jili Pinpé:ma. 

উক্ত অই-মনঃিম ফো াঁমকৰ প্ৰথম পংজক্তি প্ৰকৃমিৰ দনসম ণক ৰূপৰ বি ণনোৰ ৈ হি মদ্বিীয পংজক্তি বযজক্ত ি জীৱনৰ উপমোহৰ 

যমি পমৰহছ। অৱহিয পকমিযোবো এই ৰীমিৰ বযমিক্ৰমক অস্বীকোৰ কমৰব পনোৱোমৰ। মস ময মক ন ওাঁক উপহৰোক্ত অই-মনঃিম 

ফো াঁমক ভোষো আৰু ৰ নোলিৈী মনৰক্ষৰ সোধোৰি   ো পৈোকহৰো স হজ পবোধ ময দ হছ আৰু ইযোৰ ভোষোৰ পকোহনো জটটৈিো বো 

কৃজত্ৰমিো পমৰৈমক্ষি প োৱো নোই। সম্প্ৰমি ব ুভোমষক নীমিহৰ অই-মনঃিম পমৰহবিন কৰো বোহব ই   ো জীৱনৰ পৈোকৰ বোহব 

দুহব ণোধয িথো মবজিৰীযো দ  পৰোহটো ম েোৰ মবষয দ  পমৰহছ। অই-মনঃিমৰ পটভূমমৰ মবষহয মবমিষ্ট মিক্ষোমবদ, সোম মিযক টোব ু

টোইহড পসহয মৈমখ্হছ— “অই-মনঃিমৰ পটভূমমহযই দ হছ মমম ং পডকো- োভৰুৰ পপ্ৰম দি ণন। মকন্তু বৰ দুখ্ৰ মবষয পয, এই 

পপ্ৰমৰ পমৰ োযক  ীিহবোৰ সমযৰ ক্ৰমি মবমভন্ন ৰূপ দৈহছ। পুৰমনকৈীযো  ীিহবোৰৰ সৈমন দ  নোনো মবকৃি ৰূপ দৈহছ। 

                         ” অই-মনঃিমৰ ৰ নো পকৌিৈ সম্পহকণ মমম ঙৰ মবমিষ্ট পৈখ্ক  ভোৈ কো যুহঙ এহনদহৰ মৈমখ্হছ— “অই-

মনঃিমৰ ৰ নো  পকৌিৈি এহকো ভোষোৰ জটটৈিো বো ভোৱৰ  ভীৰিো নোই, আহছ মোহথো সৰৈ আৰু পপোনপিীযো মোধুৰী। 

                       ” মবমিষ্ট ম েোমবদ, প্ৰৱিকোৰ ভৃগুমমি কো যুহঙ অই-মনঃিম সম্পহকণ মৈমখ্হছ— “অই-মনঃিম দ হছ সৰৈ িথো 

জীৱনৰ  
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জীৱন নীমি আৰু সটৃষ্টৰ অনযিম পশ্ৰষ্ঠদোন”। 

                   উপহৰোক্ত কথোহবোৰ ফাঁ ম যোই  োহৈ অই-মনঃিমৰ ভোষো আৰু ৰ নোলিৈী স হজ পবোধ ময প োৱো, মবজিৰীযো 

ভোষোৰ পকোহনো কৃজত্ৰমিোৰ পৰো মুক্ত, সৰৈ   ো জীৱনৰ প্ৰ মৈি ভোষো প োৱো উম ি বুমৈ আমম ভোহবো। মকন্তু পমৰিোপৰ মবষয পয 

অই-মনঃিমৰ জনমপ্ৰযিোৰ প্ৰমি ৈক্ষয ৰোমখ্ মমম ং জনহ োষ্ঠীয মিল্পী  োমৰ বোম হৰও অনোমমম ঙৰ মকছু মিল্পীহয  হক-মব হক 

মনম্ন মোনদণ্ডৰ অই- মনঃিমৰ পকহছটৰ পপো োৰ-পমৈো পদখ্ো দ হছ। সম্প্ৰমি মকছু পকহছটি বোিীবদ্ধ কৰো অই-মনঃিমৰ 

অমোজজণি িব্দ আৰু বোকয  োথমন শুমনহৈ আহপোনো-আহপোমন নোক-মুখ্ পকো োব ৈ ীযো অৱস্থো প্ৰোয দ হছ। অই-মনঃিমৰ 

মবষযবস্তু যমদও পপ্ৰমমকোৰ পপ্ৰম পসৌন্দয ণ, মবহচ্ছদ, কোমনো আমদ ম ত্ৰোযন কমৰহৈও অই-মনঃিমৰ ভোষো মকছু সংযি আৰু 

মোজজণি প োৱো বোঞ্চনীয। ইযোৰ মবপৰীহি সম্প্ৰমি মকছু অই-মনঃিমৰ ভোষো পমৰযোৈৰ সকহৈো সদসযই উপহভো  কমৰব পৰো 

শ্ৰবয পকহছট খ্ুউব কম সংখ্যকহ  শুমনবলৈ পপোৱো দ হছ। প্ৰোযসমূ  অই-মনঃিমৰ পকহছট উৎিৃংখ্ৈ যুৱ মোনমসকিোি 

অমৰ িো পযোহ োৱো পযন অনুমোন  য। বিণমোন এহন অই-মনঃিমৰ শ্ৰবয পকহছহট, জনমপ্ৰযিো িথো বজোৰ দখ্ৈ কমৰহছ যমদও 

অই-মনঃিমৰ মোনদণ্ড পিহনই মনম্ন োমী কৰোৰ উপমৰও, এটো সুস্থ মোনমসকিোৰ সমোজ  েনি পকহন ভূমমকো ৈ'ব পোহৰ, িোক 

প্ৰহিযক ম েোিীৈ বযজক্তহয অনুধোৱন কৰোহটো উম ি  'ব। িৈি পিহন মকছুমোন শ্ৰবয পকহছটৰ ঐ-মনঃিমৰ পংজক্ত িুমৈ মদযো 

দ হছ— 

            I) O-aína, o- aína/ngokkép gígé:la/  

              Ngoggerkémpin kowa a:ko ngom oblilang 

            (ii) Angkéng ké:píl génna/albiyan lendop génna 

              Géyé ngo sisa:l du:doso/géling kampei gígéngo 

   আন এটো শ্ৰবয পকহছটি শুনো যোয— 

            (i) Relince démpéyam airtéldé tower kaya:dag  

              Sisa:démpéyam yamné la:néd power kaya:dag. 

এহনধৰিৰ শ্ৰবয পকহছটৰ  ীিৰ কথোহবোৰ অৈপ  মম-মপমি  োহৈই পহৰোক্ষভোহৱ মক ৰ ইমঙ্গি ব ন কমৰহছ এইহটো স হজ ই 

অনুহময ৷ িোহৰোপমৰ সম্প্ৰমি কমৰম বুমৈহযই কমৰহছহন নোই জনমপ্ৰযিো অজণনৰ মোনমসকিোি কমৰহছ জনো নোযোয, ব ুভোষী 

সস্তীযো 

অই-মনঃিমৰ শ্ৰবয পকহছট শুনো যোয। িোহৰ দটুোমোন পংজক্ত িৈি িুমৈ মদযো দ হছ— 

(i) Nemutenga ara:do/tapum tari pída:la/ 

Borbad ho géya/isk hogeya, piyar ho géya/  

Tumi diya moromé muk/pagol kor diya/ 

Pí:ma sagman aya:dé/ngom borbad kordiya/ 

(ii) For get me not/l love you lovely lovely mígmo:dém/touch kandag nom/  

aína kiss kandag nom. 

               সমযৰ পসো াঁিি পমৰৱিণনিীৈ সমোজি জনজীৱনৰ দনমিক স্খৈনক  োই, সংস্কোৰমুখ্ী মোনমসকিোি  ীি  োব 

মব োমৰহৈও, পুৰমনক বোদ মদ নিুনত্বৰ কথো আমম ভোমৱব পনোৱোহৰো । এহনহবোৰ ঐ-মনঃিম পমৰহবিন কৰো আৰু পমৰযোৈৰ 

সকহৈো সদসযোৰ মোজি, পকোহনোবো সদসযই এটো পযৌন আহবদনমযী ছমৱ দোটঙ ধৰো, এহকই কথো পযন অনুমোন  য। মমম ঙৰ 

মনজস্ব পুৰমন পমৰহবিন ৰীমিক অৱজ্ঞো কমৰ পজশ্চমীযো পমৰহবিন ৰীমি িথো সস্তীযো ম ন্দী পবোৈছমবৰ আম ণহৰ, মযহ িু 

পযহনলক মন যোয, পিহনলকই ঐ-মনঃিম পমৰহবিন কমৰহৈ িথো কমথি মিল্পী োহম কলৈ মনব মব োমৰহছ, এইহটো এটো মনশ্চয 

মব োয ণৰ মবষয দ  পমৰহছ। বিণমোন প্ৰযুজক্ত মবদযোই পৃমথৱীখ্নক পিহনই সৰু কমৰ পপৈোইহছ। পৃমথৱীৰ অনযোনয জনহ োষ্ঠী সমূ ৰ 

কৃটষ্ট সংসৃ্কমি সমূ  এহকটো পথোৰি, এহকটো মঞ্চহি পমৰহবিন কমৰহৈও প্ৰহিযক জনহ োষ্ঠীহৰ ভোষো ও সংসৃ্কমি সুকীযো। 

সম্প্ৰমি ঘৰি বম হযই পৱব োইটৰ বুটোম টটমপ িথো অনযোনয পিহন মোধযমৰ পযোহ মদ পৃমথৱীৰ  ুহক-পকোহি থকো মবমভন্ন জোমি 

জনহ োষ্ঠীৰ পৈোক ীি সমূ ৰ ৈ হি, কৃটষ্ট-সংসৃ্কমিৰ মবষহয জ্ঞোি প োৱোৰ যু । মমম ং সকৈৰ পৈোক ীি সমূহ ও এটো সমযি, 

মবশ্ব দৰবোৰৰ মবমভন্ন মঞ্চি ভুমুমক নোমোমৰব বুমৈ ক'ব পনোৱোমৰ । িোহৰোপমৰ জ্ঞোন মপপোসু পকোহনো বযজক্তহয পসইহবোৰৰ ওপৰি 

অনুসিোন বো পৰীক্ষো-মনমৰক্ষো নকমৰব বমুৈও ক'ব পনোৱোমৰ। সময থোহকোহিই আমোৰ পৈোক ীি সমূ ৰ ভোষো আৰু পমৰহবিন 

ৰীমি, মখ্ম মৰ আৰু পব-সুৰীযো নীমিক সংহিোধন নকমৰহৈ মবশ্ব দৰবোৰি এৈো ী প োৱোৰ ৈ হি মনজস্ব অমস্বত্ব প ৰুৱোই পপৈোব 

পোহৰ । 

                       আমম ভোহৱো জোমি আৰু ভোষোক জীযোই ৰখ্োি মিল্পী  োমৰ এটো  ধুৰ দোমযত্ব আহছ। মযহ িু এটট  ীিৰ কথোৰ 

পযোহ মদ মিল্পীজনোৰ আত্ম সন্তুটষ্টৰ ৈ হি পশ্ৰোিোৰ মনি মবমভন্ন অনুভৱৰ সটৃষ্ট কহৰ। িোহৰোপমৰ  ীি দ হছ জোমিহটোৰ ভোষোৰ 

বো ক । 
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সম্প্ৰমি পৃমথৱীৰ ব ু ভোষোৰ মিুৃয ঘিো বোজজহছ বমুৈ মবমভন্ন মোধযমৰ পযোহ মদ ভোষোমবদ সকহৈ সোৱধোন বোিী শুনোইহছ এই 

সমযি জনসোধোৰিৰ ম েোিীৈ বযজক্ত, সোম মিযক আৰু মিল্পী সকৈৰ ভূমমকোক পকোহনোগুহি নুই কমৰব পনোৱোমৰ। আজজ 

পকইবছৰ মোনৰ আ হি 'Mising Dirbi Kébang' মমম ং ভোষোৰ অনযোনয পৈোক  ীিৰ সংৰক্ষি   ণো আৰু মমম ং ভোষোৰ শ্ৰবয 

পকহছট বহনোৱোি মনযন্ত্রি আহৰোপ কমৰবলৈ মকছু নীমি-মনযম বোমি মদযো দ হছ যমদও পকহছট প্ৰহযোজক ও মিল্পী সকহৈ পসই 

নীমি-মনযম গ্ৰ ি কৰো পদমখ্বলৈ পপোৱো নোই । আহৈো নী আৰু অনযোনয পুজস্তকোি য'ি ি'ি এই মবষহয দুই এটো মৈখ্মনি 

পম়িবলৈ পোও যমদও কোয ণ পক্ষত্ৰি পসযো পদমখ্বলৈ পপোৱো নোই। আনমক অনোিোৰ পকন্দ্ৰ বো দৰূদি ণন পকন্দ্ৰ সমূ হিো আনু মনঃিম 

আৰু ঐ-মনঃিমৰ বোম হৰ অনয  ীি খ্ুউব কমহ  শুনো যোয। অথ  মমম ঙৰ পৈোক ীি পযহন— আঃবোং, িীব-িীকোং, কোঃবোন, 

কঃমনঃনোম, যোমনী কোবোন, ৈীৰীৈী- মনিম, প েই মনঃিম, ম ঃৈুং মনঃিম, পদউবৰ পদেোৈীৰ  ীি, মবহনোদ মপপমৈৰ  ীি 

এইহবোৰ  ীিৰ   ণো আৰু পমৰহবিন কৰো শুনো নোযোয। পসই  ীিমবৈোকিহ  মমম ঙৰ আ ৈ ভোষো সোম িয পসোমোই আহছ। 

এইমখ্মনহি উহেখ্ কৰোহটো প্ৰোসমঙ্গক  'ব পয, সম্প্ৰমি এটট অসমীযো পবোৈছমব, নোম (জোনমমি)ি এটো অসমীযো  ীিি মমম ং 

পৈোক ীি 'Tebo-Tekang  ীিৰ সুৰ সংহযোজজি কৰো শুনো যোয। আমোৰ প্ৰবীন  োমৰ বোম হৰ নবীন  োমৰ প্ৰোয মিল্পীহয এহন 

 ীিৰ সুৰৰ মবষহয অপমৰপক্ক। এহন পৈোক ীি সমূ ৰ ভোষো আৰু সুৰ   ণো আৰু বোিীবদ্ধ কমৰ সংৰক্ষিৰ অভোৱ ঘটট কোৈৰ 

পসো াঁিি প ৰোই যোবলৈ মদহৈ এটো সমযি প্ৰশ্ন  'ব 'Tebo-Tekang পৈোক ীিৰ সুৰহটো মমম ঙৰ পন অসমীযো পবোৈছমব 

‘জোনমমি’ৰ সুৰ? 

                       এইহটো সাঁ ো কথো পয, মিল্পী সকৈৰ পৰো সমোহজ সদোয ন-ন সটৃষ্ট মব োহৰ, মকন্তু এই সটৃষ্টসূৈভ মোনমসকিোহবোৰ 

পকোহনো কোৰিহি জন ীৱনৰ পকোহনো মদিহি ধ্বংসমূৈক  'ব নোৈোহ । িোহিহ  মিল্পীজনোৰ কৃমিত্ব অটুট থোহক। মযহ িু 

মিল্পীৰ প্ৰমিহটো সটৃষ্টহযই জনমোনসি ব ুৈোংহি প্ৰভোৱ মবস্তোৰ কহৰ । পজযোমি প্ৰসোদ মবষু্ণৰোভোৰ, মিল্পীসূৈভ সটৃষ্টহয পসই সমযৰ 

স্বোধীনিো আহন্দোৈনি জনসোধোৰিক উদ্বুদ্ধ কৰোৰ উপমৰও, পজযোমি প্ৰসোদ মবষু্ণৰোভোই ৰ নো কৰো মোজজণি বোকযৰীমিৰ  ীহি 

আজজও কোৈজযী, যু জযী  ীিৰূহপ ম মহ্নি দ  থোহক। মবশ্ব বহৰিয মিল্পী ড° ভূহপন  োজমৰকোই অসমীযো থৈুৱো ভোষোহৰই মবশ্ব 

জজমনহৈ। সম্প্ৰমি মমম ং বো অনোমমম ং মিল্পী মযহযই ন ওাঁক, সংস্কোৰমুখ্ী সটৃষ্টৰ মোনমসকিোহৰ ওপৰি উহেখ্ কমৰ অ ো অই-

মনঃিমৰ মোনমসকিোৰ প্ৰমি ৈক্ষয কমৰহৈ, উটে অ ো জীৱনি  ুটট আৰু অমোজজণি পপো োক পমৰধোন কৰো, পখ্যোৈ খ্ুম মহি ঘূমৰ 

ফুৰো, কোম কৰো  ীিৰ কথোহৰ বযঙ্গসূ ক অই-মনঃিম পমৰহবিন কমৰ, মিল্পীজনোই আত্মসন্তুটষ্ট ৈোভ কমৰহৈও এহন সস্তীযো 

অথ  উষ্ণ আৰু উহত্তজক অই-মনঃিম সমূহ  নৱ প্ৰজমক সমোজি উিৃংখ্ৈ পমৰহবি এটোৰ পয সটৃষ্ট নকমৰব িোক পকোহনও 

ন-মদ ক'ব পনোৱোহৰ। ওপৰি সোমোনয পকইটোমোন পংজক্তহ  আহৈো নো কৰো দ হছ যমদও এহন ব ু শ্ৰবয পকহছট সমোজৰ 

দৃটষ্টহ ো ৰ পনোহ োৱোলক থকো নোই। অনয োহি ক'বলৈ  'পৈ মিল্পী মদৈীপ দহৈৰ “Yakané yakasi kikiri kitolok ané dém 

gésula tukuna petolok. এহনধৰিৰ মোজজণি বযঙ্গসূ ক শ্ৰবয পকহছট মিল্পীজনোৰ আত্ম সহেোটষ্ট ৈভোৰ উপমৰও পিমিযো আৰু 

এমিযোও সমোজি জনমপ্ৰযিো অজণন কমৰ আহছ। িোহৰোপমৰ বিণমোন শ্ৰবয পকহছট সমূ ি প্ৰোহযই দৃটষ্টহ ো ৰ  য অই-মনঃিমৰ 

কথোহবোৰ শুদ্ধ মমম ঙৰ নল  মোহজ মোহজ অনয ভোষোৰ পমৰভোষোও সংহযোজজি কৰো পদখ্ো যোয। এহন কোয ণই অই-মনঃিমৰ 

 মিধোৰো ক'দৈ মনব মব োমৰহছ এইহটো ম েনীয মবষয দ হছ বুমৈ ভোহৱো। অৱহিয এইহটো টেক পয, মকছুমোন মবষযি অথ ণ প্ৰকোি 

কমৰবলৈ সকহৈো ভোষোহি সহেোষজনক পমৰভোষো পপোৱো নোযোয। পিমিযো অনয ভোষোৰ পৰো পমৰভোষো ধোৰ কৰোহটো পদোষনীয 

ন য। মকন্তু ব ুহক্ষত্ৰি পদখ্ো যোয, শুদ্ধ মমম ং পমৰভোষো মব োমৰ পপোৱো যোয যমদও ব ু মিল্পীহয ইচ্ছো কমৰহযই অনয ভোষোৰ 

পমৰভোষো সংহযোজজি কমৰ অই-মনঃিম  োই জনমপ্ৰযিো অজণনৰ মোনমসকিো অজণন কৰো পদখ্ো যোয। পকোহনো এটো জনহ োষ্ঠীহয 

মনজস্ব পৈোক ীি সমূ  পমৰহবিন কমৰহৈই মক জনহ োষ্ঠীৰ পৈোক সিহি আমম জ্ঞোি  'ব পোহৰো। ঝুমুৰ নৃিয পদমখ্হৈই  ো  

জনহ োষ্ঠী, পোঞ্জোৱী পৈোক ীি আৰু নৃিয পদমখ্হৈই পোঞ্জোৱী জনহ োষ্ঠী, পিহনলক বহ ো, পনপোৈী, মমিপুৰী আমদ মবমভন্ন 

জনহ োষ্ঠীৰ মবষহয জোমনব পোহৰো। অই-মনঃিম দ হছ মমম ঙৰ আটোইিলক জনমপ্ৰয পৈোক ীি।  মিহক ইযোৰ ভোষো সুৰ শুদ্ধ 

মমম ং প োৱোহটো বোঞ্ছনীয। পিহ  মমম ং ভোষো আৰু অই-মনঃিম অৱক্ষয পনোহ োৱোলক ম ৰযু মীযো দ  ৰ'ব। পসহয মমম ং সমোজৰ 

সকহৈো ন-পুৰমি মিল্পী,  ীমিকোৰ, পবোৈছমব মনম ণোিো, শ্ৰবয পকহছট মনম ণোিো সকহৈোহৱ এইহবোৰ মবষযৰ ওপৰি সুক্ষ্ম মনৰীক্ষি 

কমৰ অকৈ জনমপ্ৰযিো আৰু আমথ ণক ৈোভোৈোভৰ ওপৰহি গুৰুত্ব মনমদ সমোহজ মযহটো মব োৰক, মনমব োৰক ম েো   ণো নকৰোলক 

আমথ ণক মদিি স্বচ্ছৈ দ , মকবো এটো কমৰব পমৰহছো বুমৈহযই ময হক মি হক নকমৰ জোমি আৰু ভোষোহটোৰ অজস্তত্ব ৰক্ষো কৰোৰ 

ৈ হি পৈোক ীি ও সংসৃ্কমিক ৰক্ষিোহবক্ষিৰ মহনোভোহৱহৰ নিুন নিুন সটৃষ্ট কমৰ  'পৈ জোমিহটোৰ পৈোক ীমি আৰু সংসৃ্কমিৰ 

পথোৰখ্ন ম ৰহসউজ দ  ৰ'ব। 

  

                                                             (সহায়ক েুৰৰ্ – “ৰমৰচিং সিংসৃ্কৰিৰ আপৈখে”) 
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                                   অনুপ্রপৱিৰ সমসো, সন্ত্রাসব্াদ, ফগাষ্ঠী আপন্দাৈন  

                                                     আৰু সাম্প্ৰৰিক অসম 
                                

                                                                                                                                                জাৰিৰাম কামান 

 

 

                    ১৯৭৯  নৰ পৰো দ  ১৯৮৫  নি পমৰসমোমি ঘটো অজস্তত্ব ৰক্ষোৰ ছবছৰীযো ছোত্ৰ আহন্দোৈহন অসমৰ 

ৰোজলনমিক পপ্ৰক্ষোপটি এটো আমূৈ পমৰৱিণন ঘটোহৈ। পসই আহন্দোৈহন অসমৰ ৰোজলনমিক দৃিযপটি মকছু ইমিবো ক 

প্ৰভোৱ পপৈোহৈও ইযোৰ পনমিবো ক প্ৰভোহৱই পবমছ পমৰৈমক্ষি প োৱো পদখ্ো যোয। অসম আহন্দোৈনৰ পৰৱিী সমযহছোৱোৰ পৰো 

পদিৰ সোমমগ্ৰক পমৰমস্থমি িুৈনোমূৈকভোহৱ অৱনমি প োৱো পযনহ  ৈোহ । আহন্দোৈনৰ আ ৰহ োৱোৰ পমৰমস্থমি এমিযোিলক ব ু 

িোমেপূি ণ আমছৈ পসযো অমপ্ৰয  'পৈও সিয। আহন্দোৈনৰ মদন ধমৰ আজজলৈহক অসমৰ ৰোইহজ প্ৰোয মিমনটো দিক মুক্তভোহৱ 

স্বোধীনিো মদৱস পোৈন কৰো নোই । 

                 অসমি পদখ্ো মদযো মবমভন্ন জোিীয িথো আথ ণ-সোমোজজক সমসযোৰোজজৰ মভিৰি মূৈ িথো জ্বৈে সমসযো  'ৈ অলবধ 

বোংৈোহদিী অনুপ্ৰহৱিকোৰী সমসযো। অসমলৈ িো োমনৰ পূৱ-পোমকস্থোনৰ প্ৰবজন প্ৰোক স্বোধীনিো কোৈৰ  োদুেো মন্ত্রীসভোৰ মদনৰ 

পৰোই  মৈ আম হছ। পোইকোৰী  োৰি অনুপ্ৰহৱি ঘহট পোমকস্থোন মবভোজন দ  ১৯৭২  নি জম প োৱো বোংৈোহদিৰ পৰো। 

বোংৈোহদিৰ নোম ৈ’পৈও পসই পদহি এমিযোও পোমকস্থোনৰ পমৌৈবোদী  মৰত্ৰ এৰো নোই। অসমি প োৱো মবহদিী পখ্দো আহন্দোৈনৰ 

সু-প্ৰভোৱিলক কু- প্ৰভোহৱই পবমছ  'ৈ। কোহজই অসমখ্ন সন্ত্রোসবোদৰ  ৰিীযো পথোৰ  'ৈ ৷ িদোনীেন অসম আহন্দোৈনৰ 

পনিৃত্বৰ ঐমি োমসক ভুৈৰ বোহবই অসমৰ জন  ো াঁেমনৰ মবস্তৰ ক্ষমি  'ৈ । অসম আহন্দোৈহন বৃ ত্তৰ মখ্ৈঞ্জীযো অসমীযোৰ 

জোিীয  মৰত্ৰ ৈোভ কমৰব পনোৱোৰো প িু ইযোৰ কু-প্ৰভোৱ সুদৰূ-প্ৰসোৰী দ  ৰ'ৈ । উদো ৰিস্বৰূহপ-বোংৈোহদিী বম ষ্কোৰ 

আহন্দোৈনি অনো-অসমীযোসকৈৰ দনমিক সমথ ণন ৈোভ কৰোহটো বোহদই, ভূমমপুত্ৰ জনজোিীয সকহৈো আহন্দোৈনি 

স্বিঃস্ফূিণভোহৱ আ বোম়ি অ ো পদখ্ো ন 'ৈ। মুটষ্টহময বি ণ ম ন্দ ু(িথোকমথি) অসমীযো পনিৃত্বি ছবছৰীযো অজস্তত্ব ৰক্ষোৰ 

আহন্দোৈন এটো মোত্ৰো পোহৈও অসমৰ বৃ ত্তৰ জোিীয প্ৰশ্নি  ৰম বযথ ণিোৰ পমৰ য মদহৈ। অসম আহন্দোৈনৰ  ইনো দৈ 

আৈফোহক ধমৰ মবমভন্ন মবপ্লৱী সিস্ত্ৰ সং েনৰ জম  'ৈ। এইহটো এটো ডোঙৰ মব েনো পয সোব ণহভৌম অসম মব ৰো জোিীয মুজক্ত 

বোম নীৰ পনিৃত্ব সমূ  বোংৈোহদিৰ আশ্ৰযোধীন আমছৈ । 

                 অসম আহন্দোৈনৰ পনিৃত্বই স হযো ী জনজোিীযসকৈক আহকোাঁৱোমৈ ৈ'বলৈ অসমথ ণ প োৱো বোহব বহডোফো উহপন 

ব্ৰহ্মহক আমদ কমৰ মবমভন্ন জনজোিীয পনিৃত্বৰ উদয  'ৈ মনজস্ব জনহ োষ্ঠীয স্বীকৃমি মব োমৰ বিণমোন অসমি জোিীয 

পনিোিলক জনহ োষ্টীয পনিোৰ পহযোভৰ পবমছ। মব ি অসম আহন্দোৈনৰ পনিৃত্বই যমদ ভূমমপুত্ৰ জনজোমিসকৈৰ িথো 

অসমীযো মুছৈমোনসকৈৰ (প্ৰকৃিোথ ণি সংখ্যৈঘু) িোহৰোপমৰ স্থোযীভোহৱ বসবোস কৰো মবমভন্ন অনো সমীযোসকৈৰ সম্পূি ণ সমথ ণন 

আৰু স হযোম িো ৈোভ কমৰ মবহদিী পখ্দোৰ সুস্থ বোিোবৰি এটো সটৃষ্ট কৰো  'পৈ আজজৰ এই অমস্থৰ অৱস্থো ন 'ৈহ াঁহিন। 

িৎসহত্ব অসমৰ  মৰষ্ঠসংখ্যক জনসোধোৰিৰ সমথ ণন ৈোভ কমৰ দুবোৰলক িোসনৰ  োদীি বম ও ছোত্ৰ সন্থোৰ দ্বোৰো  টেি ‘অ প’ 

দ'পৈ অসম  ুজক্ত ৰূপোযিি  ৰমভোহৱ মবফৈ  'ৈ। অসম আহন্দোৈন প্ৰকৃিহি অসমীযো মধযমবত্তীয িথো বজুদ্ধজীৱীসকৈৰ 

পবৌজদ্ধক জো ৰিৰ ফৈশ্রুমিহ । আহন্দোৈনৰ পনিৃত্বৰ মব ক্ষিিো আৰু আহ োপুৰুষোথ ণৰ অভোৱি ই সম্পূি ণৰূহপ জোিীয  মৰত্ৰ 

পপোৱোি বযথ ণ  'ৈ। 

              স্বৰোহজোত্তৰ কোৈৰ পৈোকমপ্ৰয প োপীনোথ বৰদলৈৰ মদনৰপৰো িৰৎ মসং ৰ িোসন কোৈলৈ অসমৰ ৰোজলনমিক 

বোিোবৰি প্ৰোয সুমস্থৰ আমছৈ। িৰৎ মসং ৰ পৰৱিী মুখ্য মন্ত্রীসকৈৰ উহেখ্নীয প্ৰিোসমনক সংস্কোৰ পমৰদৃিযমোন প োৱো নোই। 

প্ৰযোি ম হিশ্বৰ ি ইকীযো জনজোিীযসকৈৰ বোহব মুকমৈ কৰো উপগ্ৰ ীয স্বোযত্ব িোসহন অসমৰ প্ৰিোসমনক মদিি এটো মবৰোট 

প্ৰিযোহ্বোন দ  পদখ্ো মদহৈ। বহ োসকৈক প্ৰদোন কৰো মব.টট.ম  পক ধমৰ মমম ং, মিৱো, ৰোভো- োজং, পদউৰী িথো কছোৰীসকৈক 

স্বোযত্ব িোসন প্ৰদোহন অসমৰ 
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ৰোজলনমিক িথো প্ৰিোসমনক মদিক উহেখ্নীয অৱদোন আ ব়িোইহছ বুমৈ ভৱোৰ থৈো নোই। বৰং মবমভন্ন জনহ োষ্ঠীৰ মোজি 

িংকো আৰু মবহভদৰ আ  জোননীহ  পদখ্ো মদহ । এ োম মুটষ্টহময নযস্ত স্বোথ ণজম ি িথোকমথি মকছু জনজোিীয ৰোজলনমিক 

বযজক্তৰহ  অমভষ্ট মসজদ্ধ কমৰহছ। সোমমগ্ৰক উন্নমিৰ ফৈ প্ৰোহযই িনূয। 

            অসমৰ পভৌহ োমৈক অৱমস্থমি আৰু সোমোজজক মদিৰ পৰো  োহৈ মবমভন্ন জনহ োষ্ঠীক প্ৰদোন কৰো স্বোযত্ব িোসন 

মবসং মিপূি ণ। উপযুক্ত সীমো মনধ ণোৰি, িথো মনব ণো নী প্ৰজক্ৰযো অমব হন স্বোযত্ব িোসনসমূ  আহসো াঁৱো পূি ণ দ  ৰ'ব। কোহজই ই 

কোহনো কোহৈ জনজোিীয সকৈৰ আথ ণ-সোমোজজক সমসযো সমোধোন কমৰবলৈ সমথ ণ ন 'ব। 

            আ হি অসমীযো (িথোকমথি) বুমৈহৈ প োসো াঁই, বোমুন, কমৈিো, আহ োম,  ুমিযো আমদহক পবোৈো দ মছৈ। বোকী সকৈক 

অনো-অসমীযো (পেক অথ ণি) পবোৈো দ মছৈ। টেক আজজকোমৈ বহ ো স্বোযত্ব পমৰষদ এহৈকোভূক্ত অঞ্চৈৰ অবহ ো অমসক অনো-

বহ ো বুমৈ পকোৱোৰ দহৰ। টেক পিহনলক মমম ং স্বোযত্ব িোমসি পমৰষদৰ এহৈকোযুক্ত অমমম ং সকৈক অনো-মমম ং, িদ্রপু অনো-

মিৱো, অনো- ৰোভো আমদ বুমৈহ  পকোৱো শুনো যোয। িোহিোলক অমি গুৰুত্বপূি ণ কথোহটো  'ৈ, এহকই এহৈকোভূক্ত অনয জনহ োষ্ঠীৰ 

পৈোহক পসই পসই স্বোযত্ব িোমসি পমৰষদৰ মবহিষ জনহ োষ্ঠীক সহন্দ ৰ  কুহৰ  োবলৈ দৈহছ, কোহজই সোমোজজক আৰু 

সোংসৃ্কমিক ঐকয মবমিি  'বলৈ দৈহছ। 

            অসম  ৰকোহৰ জনজোমি সকৈলৈ স্বোযত্ব িোসনৰ নোমি আ বহ়িোৱো অথ ণলনমিক পপহকহজ কোৰ স্বোথ ণ মসজদ্ধ কমৰহছ 

পসযো অসমৰ জনসোধোৰহি ভোৈলক বুজজ উটেহছ। পসই অথ ণলনমিক পপহকজৰ সুহযো  মব োমৰ আহ োম, মৰোি, মটক, পকো াঁছ 

ৰোজবংিী,  ুিীযো আৰু  ো  জনজোমি সকহৈো জনজোমি প োৱোৰ দোবী িুমৈহছ। পসই জনজোমিকৰি আহন্দোৈন অ ো মদনৰ 

অসমৰ বৃ ৎ জন  ো াঁথমনি পনমিবো ক প্ৰভোৱ পয পনহপৈোব িোৰ পকোহনো মনশ্চযিো নোই । 

            বিণমোন ভোৰি িথো উত্তৰ পূব ণোঞ্চৈৰ জনজীৱনি ভোবমুকৰ সটৃষ্ট কৰো সন্ত্রোসবোদ, পমৌৈবোদ আমদৰ উত্থোন প্ৰমি ি 

কমৰবলৈ উপহৰোক্ত সকহৈো স্বমবহৰোমধ িথো দবপৰীিযৰ স্বহত্তও, এমিযোও অসমৰ মখ্ৈঞ্জীযো সকহৈ কু্ষদ্র কু্ষদ্র জনহ োষ্ঠীয স্বোথ ণ 

পমৰ োৰ কমৰ বৃ ত্তৰ অসমীযো জোিীয স্বোথ ণৰ  হক মোৰবোমি মথয দ  এহকৈহ  অনুপ্ৰহৱিকোৰী িথো সন্ত্রোসবোদীৰ মবৰুহদ্ধ 

যুাঁজজহৈ অসমৰ সোমোজজক িথো জোিীয সমসযোহবোৰৰ জটটৈিো ব ু পমৰমোহি হ্রোস পোব । 

           অৰমবন্দ ৰোজহখ্োৱোৰ পনিৃত্বি আৈফোৰ যদু্ধ মবৰমি ও মূৈ সুাঁমিলৈ আম  জনসোধোৰিক কোষ  পোহটো শুভৈক্ষি। 

জোমি- বি ণ-ধম ণ মনমব ণহিহষ সন্ত্রোসবোদৰ পমোকোমবৈো কমৰহৈ সন্ত্রোসবোদ উৎখ্োি  'বলৈ পবমছপৰ নোৈোহ । এই পক্ষত্ৰি  ৰকোৰী 

িৎপৰিো িথো সমদচ্ছো অমিিয প্ৰহযোজনী। সন্ত্রোসবোদৰ পকোহনো ধম ণ নোই, পকোহনো জোমি নোই, পকোহনো বি ণ নোই। সন্ত্রোসবোদ, 

সন্ত্রোসবোহদই ইযোক সোম্প্ৰদোমযক ৰূপ পকমিযোও মদব পনোৱোহৰ । 

           বৃ ত্তৰ অসমীযো জোমি বমুৈ ক'পৈ আমম— প োসো াঁই, বোমুন, কমৈিো, পকওাঁট, পকৌৌঁছ, ৰোজবংিী, আহ োম,  ুিীযো, দকৱত্তণ, 

মৰোি, মটক, পসোহনোৱোৈ কছোৰী, পেঙোৈ কছোৰী, ফো াঁমকযোৈ, টোই টুৰুং, িযোম, বহ ো, মমম ং, কোমব ণ, পদউৰী, ৰোভো, মিৱো,  োজং, 

 োহৰো, মডমোছো, মোৰ, কুকী, মুণ্ডো,  োওাঁিোৈ, ওৰোং, প োৱোৈো,  মৰযো, মমৰযো (অসমীযো মুছৈমোন), আমদবোসী মুছৈমোন, পনপোৈী, 

বঙোৈী, মব োৰী, পোঞ্জোৱী, পদহছোৱোৈী আমদহৰ  টেি সজমমৈি জন- ো াঁথমনহক বুহজো। পসই সজমমৈি জন হি সন্ত্রোসবোদ, 

পমৌৈবোদ আমদ অপ-িজক্তৰ মবৰুহদ্ধ মথয মদব ৈোম ব। পমৌৈবোদীৰ পকোহনো ধম ণ নোই, ই মুছমৈম পমৌৈবোদীহযই  ওাঁক অথবো 

ম ন্দতু্ববোদীহযই  ওাঁক। 

            জনহ োষ্ঠীয পেক সংঘোিৰ পমৰসৰ পভমদ বৃ ত্তৰ অসমীযো জোমি  েনি প্ৰহিযক জনহ োষ্ঠীহৰই অৱদোন অপমৰ োয ণ । 

দ ধয িমিকোহি ম োপৰুুষ িঙ্কৰহদহৱ  ম়ি দথ পযোৱো সোিোমপুৰুষীযো সোমোজজক িথো সোংসৃ্কমিক সম্প্ৰীমিৰ এনোজৰীডোৈ পনুৰ 

কটকটীযোলক বোমিবৰ  'ৈ। বি ণ ম ন্দসুকহৈ উচ্চ জোিযোমভমোন এমৰ, জনজোিীয সকহৈ পক্ষোভ-অমভমোন এমৰ, সংখ্যোৈঘূ 

সকহৈ সহন্দ , িংকো এমৰ অসমৰ বৃ ত্তৰ স্বোথ ণ আ ি ৰোমখ্, সোমমগ্ৰক উন্নমিৰ কথো ম েো কমৰ মোৰবোমি মথয  'পৈহ  অসম 

দ্রিু মিি প্ৰ মিমুখ্ী  'ব। ইযোি  ৰকোৰৰ সাঁ োমৰও মনিোেই প্ৰহযোজন । 

            অসমৰ প্ৰমিহটো জনহ োষ্ঠীহযই আত্মমবহেষি কমৰ পেক ৰোজলনমিক ৈোভোৈোভৰ কথো নোভোমৱ সমোজৰ অপিজক্তহবোৰ 

মমষমূৰ কমৰ এটো সুস্থ িোমেপূি ণ বোিোবৰি আহকৌ ঘূৰোই অনোহটো আজজৰ িোমৰখ্ি প্ৰথম প্ৰহযোজনীয মবষয। 
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           পকোহনোধৰিৰ প্ৰ োৰ অথবো কৃিজ্ঞিো মনমব োমৰ, ভোষো-সোম িয সংসৃ্কমিৰ সোধনোহি মনৰমৱজচ্ছন্নভোহৱ আত্মমনহযো  কৰো 

নীৰৱ সোধক ভৃগুমমি কো যুং। মনজস্ব ম েো, সটৃষ্টহৰই পিওাঁ অসমীযো সোম িয-সংসৃ্কমিলৈ আ বহ়িোৱো ব ুমূৈীযো অৱদোনৰ 

বোহবই, মমম ং ভোষো সোম িয সংসৃ্কমিৰ ভৰোৈখ্হনো   কী কমৰ দথ দ হছ। অিযে অধযযনিীৈ আৰু বোস্তৱ অমভজ্ঞিোহৰ পুষ্ট 

পৈখ্কজহন স্পষ্টবোদী আৰু যজুক্তসঙ্গি ম েো ধোৰিোহবোৰ পৈখ্মনি প্ৰকোি কমৰ দ মছৈ । অমবভক্ত বৰ অসমৰ মভন্ন জোমি-

জনহ োষ্ঠীৰ জম বৃিোেৰ অহৈখ্ িথযসমদৃ্ধ দ  আহছ পিওাঁৰ পৈখ্মনসমূ ি। ভৃগুমমনহয প্ৰথম কমবিোহৰই প্ৰথম পখ্োজ 

পপৈোইমছৈ ম েো সটৃষ্টৰ মবিোৈ পথোৰখ্নি। মযজহন একমনষ্ঠ সোধনোহৰ পিষলৈ আমোক ২৭ খ্ন  হৱষিোমূৈক গ্ৰন্থ উপ োৰ মদ 

দথ দ হছ। পিওাঁৰ সটৃষ্টৰোজজৰ পৰো এই কথোও েোৱৰ কমৰব পোমৰ পয অকৈ মমম হঙই ন য, আমোৰ মপছপৰো জোমি-জনহ োষ্ঠীৰ 

উজ্জীমৱি সমোজ-সংসৃ্কমিৰ বৃ ৎ অংিহৰ অংিীদোৰ । অকৈ ভোষো, সোম িয, সংসৃ্কমিহি ন য মমম ং সমোজখ্নৰ সকহৈো 

সমসযোৰ সমোধোনৰ পহথো প্ৰিস্ত কৰো ভূগুমমন আমছৈ মমম ং সমোজৰ মিহৰোমমন । 

            কমব মনবিকোৰ ভৃগুমমনৰ পুৰমন ঘৰ আমছৈ মিৱসো ৰৰ মদহখ্ৌমুখ্ি। ৈুইিৰ বিো -পোনী ৈোম  থকো মদহখ্ৌমুখ্ৰ 

আমৈমূৰ মমম ং  ো াঁৱি ১৯৩৫  নি পিওাঁৰ জম।  ো াঁৱৰ ধূমৈ-বোমৈ পখ্মৈ দিিৱ পোৰ কৰো ভৃগুমমনহয প্ৰোথমমক মিক্ষো ৈোভ 

কমৰমছৈ মনজো  ো াঁওখ্নহি। মিৱসো ৰ  ৰকোৰী  োইসু্কৈি প়িো-শুনো কমৰমছৈ যমদও প্ৰহৱমিকো পৰীক্ষোি অৱিীি ণ পনোহ োৱোলক 

পিওাঁ মনজো েোই মদহখ্ংমুখ্ি এখ্ন এম.ই সু্কৈ প্ৰমিষ্ঠোৰ আ ভো  ৈয। ১৯৫২  নি প্ৰমিটষ্ঠি পসইখ্ন মবদযোৈয সম্প্ৰমি উচ্চিৰ 

মোধযমমকলৈ উন্নীি  'ৈ। পসইখ্হনহৰ এসমযি পিওাঁ মবনো-পবিহন মিক্ষকিো কমৰমছৈ। পোছলৈ প্ৰমিহযোম িোমূৈক মিক্ষক 

প্ৰমিক্ষিৰ বৃমত্ত ৈোভ কমৰ পিওাঁ পযোৰ োট  ৰকোৰী নম ণোৈ সু্কৈি পম়িবলৈ আহ । পোছি পয ণোযক্ৰহম পিওাঁ পযোৰ োট পজ.মব. 

কহৈজৰ পৰো আই এ আৰু গুৱো োটী মব. বৰুৱো কহৈজৰ পৰো মব.এ পৰীক্ষোি উত্তীি ণ  য। ১৯৯০-৯১  নি পিওাঁ গুৱো োটী 

মবশ্বমবদযোৈযি অসমীযো ভোষো মবষযি প্ৰোইহভটলক এম.এ পৰীক্ষোি অৱিীি ণ দ মছৈ। 

            ১৯৭৮  নৰ পৰো ১৯৯২  নলৈ পিওাঁ অসম  ৰকোৰৰ সোমোজজক মিক্ষোৰ অধীনস্থ প্ৰোিবযস্ক মিক্ষোৰ মুখ্পত্ৰ 

“জনমিক্ষো” ৰ স কোৰী সম্পোদক আৰু পোছলৈ সম্পোদক ম  োহপ সুখ্যোমিহৰ কোয ণমনবো  কমৰমছৈ। ১৯৯২  নি পিওাঁ মমম ং 

প্ৰোি বযস্ক পোেযপমুথ প্ৰিযনৰ কোমি প হেৈ ইনটষ্টটটউট অৱ ইজণ্ডযোন পৈংগুহৱজ, ম ীিূৰহিো থোমকবৈ ীযো দ মছৈ। ১৯৭০ 

 নি ভৃগুমমিৰ কমবিো পুমথ ‘অনো ুি’আৰু ১৯৯৪  নি ‘মন বনমনৰ জইু' পমুথ দুখ্নৰ বোহব পিওাঁ ৰোিীয পুৰস্কোহৰহৰ পুৰসৃ্কি 

দ মছৈ। ১৯৫৫  নৰ পৰোই পিওাঁ অসম সোম িয সভোৰ ৈ ি জম ি দ  পমৰমছৈ। পিমিযোৰ পৰোই পিওাঁ প্ৰবি মৈখ্োি  োি 

মদহয। িোৰ পোছি অসমীযো ভোষো সোম িযৰ একমনষ্ঠ সোধক  হৱষক, পজণ্ডি ভৃগুমমিৰ কৈম দৰ নোথোমকহৈ । আমোৰ প্ৰমিমনমধ, 

দদমনক অসম, অগ্ৰদিূ, অসমীযো আমদ কোকি আহৈো নীৰ বোহদও মবমভন্ন অনুষ্ঠোনৰ স্মৃমি গ্ৰন্থি পিওাঁৰ মূৈযৱোন সোমূম ক 

মনবি, কমবিো, সমোহৈো নো আমদ প্ৰকোি  'বলৈ ধমৰহৈ। ‘থৈুৱো আৰু প োষ্ঠী ি দবমিষ্ট অকু্ষন্ন ৰোমখ্ও ৰোিীযিোৰ পহথহৰ 

আ বোম়ি আেজোমিকিোলৈ  মি কৰো অকৈ কোমযই ন য, সম্ভহৱো।'— এহনধৰিৰ ম েো আমছৈ ভৃগুমমিৰ। পজযোমিপ্ৰসোদৰ 

এই আদি ণি মবশ্বোসী ভৃগুমমিৰ বক্তবয আমছৈ এহনধৰিৰ : “অসমীযো ভোষো সোম িয আৰু অসমীযো সংসৃ্কমিৰ পযোহ মদহ  

জনজোিীয জনহ োষ্ঠীৰ সোম িয-সংসৃ্কমিৰ মবকোি  'ব পোহৰ । অসমীযো ভোষো, সংসৃ্কমি, সোম িয আৰু মৈমপৰ পৰো মবজচ্ছন্ন দ  

জনজোমিহবোৰৰ পকোহনো অজস্তত্ব থোমকব পনোৱোহৰ।' (সোমোজজক ঐকযঃ ভোষো আৰু মৈমপ 

             আজজৰ থোনবোন দ  পৰো সমোজখ্নক একজত্ৰি কৰোহটোহৱই আমছৈ পিওাঁৰ কৈমৰ ৈক্ষয। ঐকয-সম্প্ৰীমিহৰ অসমৰ 

বৃ ত্তৰ জোমি  েনি আত্ম মনহযোজজি ভৃগুমমিহয স্পষ্টলক উপৈমব্ধ কমৰমছৈ পয ৰোজনীমিহয মোনু ক সংকীি ণ কহৰ। ভো  ভো  

কহৰ। এখ্ন পদি বো সমোজ  হ়ি পদিৰ প্ৰকৃি পসৱকসকহৈহ  । বোস্তৱৰ পকিহবোৰ জটটৈ মবষযি পিওাঁ একপক্ষীয উজক্তহৰ 

দোয সোমৰব মব ৰো নোমছৈ । মকয সমোজখ্ন মভন্ন জোমি-জনহ োষ্ঠী দ  ভোহঙোনমুখ্ী দ হছ িোৰ কোৰি উপৈমব্ধ কমৰ পিওাঁ 

এহনদহৰও দকমছৈ— “সোমোজজক ঐকয-সম্প্ৰীমি বহৈহৰ কোহকো পকোহনও মদব পৰো বস্তু ন য, ই  ভীৰভোহৱ উপৈমব্ধহৰ গ্ৰ ি 

কৰো মবষযবস্তু।” মবহভদ ীন, পশ্ৰিী ীন অসমীযোৰ মবিোৈ সমোজখ্নৰ স্বপ্নমগ্ন সোধক ভৃগুমমিহয পৰস্পৰৰ মোজৰ আত্মবুজদ্ধহৰ 

বিুত্ব আৰু ভোিৃত্বহবোধ প্ৰকট কমৰব মব োহৰ। 
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         ভৃগুমমিহৰ পৈখ্োৰ উহেখ্নীয মদিহটো  'ৈ— বোস্তৱ পমৰমস্থমি আৰু প্ৰহযোজনৰ ৈ ি পিওাঁৰ ম েো-দৃটষ্টভঙ্গীক একজত্ৰি 

কৰো। িোৰ মোহজমদ সমোজৰ জটটৈ, স্পি ণকোিৰ, মবিমকণি মবষযসমূ  অমি সিকণিোহৰ উপস্থোপন কমৰ সবৈ বোস্তমৱক যুজক্ত-

িথযহৰ সমোধোনৰ পথ প্ৰিস্ত কমৰমছৈ। অমনসমিৎসু আৰু জজজ্ঞোসু মহনোভোৱোপন্ন পৈখ্কজহন উত্তৰ পূৱ ভোৰিৰ মবমভন্ন েোই 

ভ্রমি কমৰহছ।  

           অসমৰ জনজোমিসমূ ৰ আথ ণ-সোমোজজক, সোম িয-সোংসৃ্কমিক মদিৰ মভন্ন সমসযোৱৈীৰ ওপৰি পসইজন ম েোিীৈ 

দোযবদ্ধ পৈখ্কৰ ভূমমকো খ্হুবই উহেখ্নীয । অসমৰ জনজোিীয ভোষোসমূ ৰ প্ৰোহযোম ক সমসযো, জনজোিীয ভোষোৰ অৱস্থো 

আৰু সমসযোৱৈীৰ এক সমীক্ষো, জনজোিীয পৈোক আৰু ভোষো-  ণোৰ পমৰসৰ, জনজোমি আৰু অজনজোমি সমসযোৰ 

পয ণোহৈো নো, জোিীয সং মি সোধনি মবমভন্ন জনহ োষ্ঠীৰ ভূমমকো আমদ মিহৰোনোমোৰ সবৈ যজুক্ত িথযমসদ্ধ প্ৰৱিসমূহ  পিওাঁৰ 

অধযযন পুষ্ট ম েো িথো পোজণ্ডিযৰ পমৰ য ব ন কহৰ। এহন ব ুমখ্মন পৈখ্োৰ মোহজমদ পিওাঁ মপছপৰো সমোজৰ সমোজজক সমসযো, 

মিক্ষোৰ সমসযো, ভোষো আৰু মোধযমৰ সমসযো আমদি দোযবদ্ধিোহৰ প্ৰহবি কমৰ সমোদোনৰ পথ সু ৈ কহৰ। প্ৰহিযক জনহ োষ্ঠীহয 

স্বকীয সোংসৃ্কমিক জীৱনধোৰোহৰ ধোমৱি  'বলৈ  'পৈ অথ ণলনমিক সমিো আৰু স্বচ্ছৈ জীৱন-যোত্ৰোৰ প্ৰহযোজন । িোৰ অমব হন 

পকোহনো জনহ োষ্ঠীহয প োষ্ঠীসত্তোহৰ পৃমথৱীি জীযোই থোমকব পনোৱোহৰ ৷ এহন ম েোহৰ পিওাঁ জনজোমিসকৈৰ অথ ণলনমিক উন্নযনৰ 

প্ৰমিকূৈ পমৰহবিৰ কথোও পয ণোহৈো নো কমৰ িোৰ সমোধোনৰ পথ মব োহৰ । মূৈিঃ জনজোমিৰ সমসযো দ হছ সোংসৃ্কমিক, 

অথ ণলনমিক আৰু ৰোজলনমিক সমসযো। পদিৰ মবমভন্ন জনহ োষ্ঠীৰ পৰো ই এহকবোহৰ পৃথক সমসযো ন য যমদও জনজোমিৰ ব ু 

আছুিীযো সমসযোৰ কথো প্ৰকোি কমৰহছ। 

             মমম ং সমোজ আৰু সংসৃ্কমিৰ মবমভন্ন মদিি ভৃগুমমিৰ পবৌজদ্ধক িৎপৰিো খ্ুহবই উহেখ্নীয। পিহখ্িৰ পৈখ্োৰ যুজক্ত 

মসদ্ধিোই মমম ংসকৈৰ সোমোজজক, সোংসৃ্কমিক, ৰোজলনমিক পমৰমস্থমিক মজবুি কমৰব পোমৰমছৈ ৷ মমম ং জনজীৱনক পকন্দ্ৰ 

কমৰহয পিওাঁ মবমবধ মবষযক ম েো ভোৱনোক পবমছলক উপস্থোপন কমৰ দ হছ। মমম ং সমোজ-সংসৃ্কমি আৰু ভোষো সোম িযি 

পিওাঁহৱই  'ৈ মুখ্য অমভভোৱক আৰু পথ-প্ৰদি ণক। মমম ং ভোষোৰ মবকোি আৰু উৎকষ ণ সোধনৰ পক্ষত্ৰহিো পিহখ্কৰ 

মবজ্ঞোনসমি আৰু বোস্তসমি িথযই ব ুমখ্মন আহসো াঁৱো  দৰূ কমৰব পোমৰমছৈ। মমম ং ভোষো সোম িযৰ বৃ ৎ জোিীয অনষু্ঠোন 

‘মমম ং আ ম কৌবোং’ আৰু সংসৃ্কমি সংৰক্ষি, মবকোি আৰু প্ৰসোৰৰ জোিীয অনুষ্ঠোন ‘দৰূব্ কৌবোং’ ৰ প্ৰমিষ্ঠোৰ আ -ভো  পৈোৱো 

ব ুহকইজন দৰূদিী স্বনোমধনয বযজক্তৰ মোজি ভৃগুমমি আমছৈ এজন অনযিম বযজক্ত। মমম ং ভোষো সোম িযৰ  হৱষিোমূৈক 

মব োৰ-মবহেষি কমৰ দীঘ ণমদন ভোষো   ণোি ব্ৰিী দ  থোমক অনুন্নি মমম ং ভোষো সোম িযলৈ পযোহ োৱো ভৃগুমমিৰ অমৰ িোক বোস্তহৱ 

মবনোমদ্বধোই স্বীকোৰ কমৰবলৈ বোধয। মমম ং ভোষোক ভোৈ পোই   ণো কমৰ থকো িথো অসমীযো ভোষোক দবৰী ভোৱ পপোষি কমৰব মব ৰো 

সম্প্ৰমি পকিহবোৰ িথোকমথি মুধোফুটো বযজক্তৰ মবপৰীহি ভৃগুমমিহয স্পষ্টভোহৱ মবহেষি কমৰ পদখ্ুওৱোৰ বক্তবয এহনধৰিৰ— 

মমম ং ভোষোৰ মবকোিৰ পক্ষত্ৰি অসমীযো ভোষোই পকোহনো প্ৰমিবিকিোৰ সটৃষ্ট নকহৰ আৰু অসমীযো ভোষোৰ উৎকষ ণ সোধনহিো 

মমম ং ভোষো িথো ‘মিব্বি বমী’ ভোষোই পকোহনো বোধযবোধকিোৰ সটৃষ্ট নকহৰ, বৰঞ্চ সংহযো ী আৰু স হযো ী ভোষো ম  োহপ 

পৰস্পৰৰ মোজি সমজৃদ্ধ সোধনি পসৌষ্ঠৱহ  ব়িোইহছ। 

            মমম ং সমোজ-সংসৃ্কমিৰ মবমভন্ন মবষযক প্ৰবিহৰ একজত্ৰি কৰো ভৃগুমমিৰ সম্পোমদি বৃ ৎ কহৈবৰৰ গ্ৰন্থ “মমম ং 

সংসৃ্কমিৰ আহৈখ্য” আক্ষমৰকভোহৱ সংৰমক্ষি কৰো মমম ং জোমি-সংসৃ্কমিৰ প্ৰমিমবে বুমৈব পোমৰ। এই প্ৰমূৈযৰ মভমত্তহি গ্ৰন্থখ্হন 

মবদযোযিমনক ম ৈহিো ব ৈভোহৱ স্বীকৃি আৰু সমোদৃি দ হছ। এই গ্ৰন্থখ্ন মবশ্বমবদযোৈয পয ণোযহিো ভোষো মবষযি স োযক পুমথ 

ম  োহপ মবহবম ি দ হছ। টেক পিহনধৰিৰ পৱন কুমোৰ বৰুৱোৰ সম্পোদনোি ভৃগুমমি কোঙৰ ‘মমম ং জনজীৱনঃ ম েো-মবম ত্ৰো' 

গ্ৰন্থখ্হনো জনসমোজক অফুৰে ম েোৰ পখ্োৰোক পযো োব পৰো অমূৈয গ্ৰন্থ । িোৰবোহদও ভৃগুমমিৰ বোছকবনীযো অনোনয পমৌমৈক 

আৰু সম্পোমদি গ্ৰন্থসমূ  দ হছ— অনো িূ, মন বননমৰ জইু, মমম ং ৈুজন, কমবিো কুসুম, মমম ং কৃটষ্টৰ  মু আবোস, আঞ্চমৈক 

ভোষো বনোম জত্ৰভোষো, আহৱম ক ঐকয সোধনি শ্ৰীমে িঙ্কৰহদৱ, কঃকোং মোিম দঃমযং, অসমৰ জনজোমিৰ  ীমি সংকৈন, 

িৰুি ন্দ্ৰ পোহম োমৰ ৰ নোৱৈী (প্ৰথম আৰু মদ্বিীয খ্ণ্ড), মমম ং আনুমনঃিম, মমম ং িব্দহকোষ, অসমৰ জনজোমি, ভোষো 

মিক্ষোৰ ভূমমকো, Prominent Mising Personali- ties of Assam, মমম ং সংসৃ্কমিৰ আহৈখ্য আমদ ৷ 

             অমি পমৰিোপৰ মবষয পয িৃিৈো ীন জীৱন বযস্তিোৰ মোজি সোধনোব্ৰি পসইজন ম ৰনমসয বযজক্তৰ ব ু গ্ৰন্থ বো িত্ব 

 ধুৰ প্ৰবি সংৰমক্ষি ন 'ৈ । স্বভোৱ িভোহৱ ভৃগুমমিহয সভোই সমমমিহয মদযো ম েো  ধুৰ ভোষিসমূ  মৈমপবদ্ধ দ  সংৰমক্ষি 

 'ব ৈোম মছৈ । বোধ ণকযৰ দুব ণৈ দৃটষ্ট ীন অৱস্থোহিো পিওাঁ কৈম এমৰ মদযো নোমছৈ। পি িীযোলক অসম  ৰকোহৰ ভৃগুমমি 

কো যুঙক সোম মিযক পপঞ্চন মদযো  'ৈ যমদও বৃ ত্তৰ অসমীযো জোমিৰ সোম িয-সংসৃ্কমিলৈ মদযো পিওাঁৰ অমৰ িোৰ মবমনমযি 

পসইমখ্মনহয পযন যহথষ্ট ন 'ৈ । আমম আিো কহৰো-সুদীঘ ণ জীৱন জন সমোজলৈ পসৱো আ ব়িোই অ ো মনৰৱ সোধক ভৃগুমমি 

কো যুঙক অসম সোম িয সভো বো মমম ং সোম িয সভোই পিহখ্িৰ জীৱনৰ মবমভন্ন মদি সোঙুমৰ মৰহিোত্তৰভোহৱ  'পৈও প্ৰকোি 

কমৰব। নিুবো পসই সু-সোম মিযকজনৰ ৰ নোসমূ ৰ স্থোযী সংৰক্ষিৰ বযৱস্থো কমৰব। 
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                         ৰিহীনিা দৰূ কৰৰব্ েৰা যায় 
                                  

                                                                                                                       ডা  ফেমা কাে ৰমৰৈ 

 

            পকোহনোবো বযজক্ত পিাঁিো পৰো পদমখ্হৈ সব ণসোধোৰি ভোহৱ পিওাঁ বো বযজক্ত জন ANAEMIA ি পভো ো বমুৈ পকোৱো শুনো যোয । 

আ ৈহি কথোহটো ইমোন অথ ণ ীন বোকযও ন য । আমোৰ িৰীৰৰ পিজৰ ৰং (Colour) কম প োৱোহটোহক সোধোৰি ভোষোি 

ৰক্ত ীনিো (Anaemia) বমুৈ পকোৱো  য ৷ 

             ভোৰসোময ীন (Non-Balance) আৰু অপুটষ্টকৰ (Nutrimentless) আ োৰ গ্ৰ ি কৰোৰ বোহব মোনু ৰ নোনো পবমোৰ  'ব 

পোহৰ। িোহৰ মভিৰি ৰক্ত ীনিো (Anaemia)ও এটো প্ৰধোন পবমোৰ। Anaemia প োৱোৰ আৰু কোৰি  'ৈ িৰীৰি ৰক্তক্ষয কোমৰক 

পবমোৰ 

ৈক্ষি সমূ  : 

১। খ্ুইব দুব ণৈ, ভো ৰ অনুভৱ কৰো ৷ 

২। বুকু ধপ ্ধপ ্অনুভৱ কৰো ।  

৩। মূৰ ঘূৰমি (Giddiness) 

৪। িৰীৰৰ জজন্ জজনমন। 

৫। িৰীৰি মপৰমপৰমন অনুভৱ কৰো 

৬। উিো -মনিো  বি  ওাঁ  ওাঁ  পযন অনভুৱ কৰো ।  

৭। িৰীৰক দৈ ভয ভোৱ প োৱো। 

৮।  ো মবষ,  ো ৰ মবষ প োৱো 

৯। ৈ'ৰো-পছোৱোৈী প়িো-শুনোি মহনোহযো  মনমদযো ৷ 

১০। কৈোফুৈ (Culf Muscle)ৰ মোংসহপিীৰ মবষ ইিযোমদ ইিযোমদ ।  

           পিহন পৰো ী CLINICALY (মনদোমনক) Laboratory পৰীক্ষোি পৰো ীৰ ইমিবৃমত্ত (History), ৈক্ষি আমদৰ দ্বোৰো পৰীক্ষো- 

মনমৰক্ষো কমৰ (Anaemia)ি পভো ো পনোহভো োৰ মসদ্ধোে পৈোৱো  য আৰু পসইমহি ম মকৎসো পসৱো আ বহ়িোৱো  য। পিহন 

Anaemia ি পভো  পৰো ীক পৰীক্ষোি পদখ্ো যোয ১।  কুৰ িৈৰ পিো, জজভো আৰু  োিৰ িৈুৱো পিাঁিোপৰো। ২। বকুুৰ ধপ্ ধপ্ মন 

বৃজদ্ধ প োৱো ৷ 

           Anaemia দৰূ কমৰবলৈ  হৈ দদনজন্দন আ োৰি ১। মোছ, মোংস, কমী ২। মমমৰছো িোক, ৩। ছজজনো ৪। কৈহমৌ িোক ৫। 

পসউজীযো িোক-পো মৈ ইিযোমদ থোমকব ৈোহ  ।  

            সমীধোন ম ো হপ কওাঁ পয, ময সকৈ বযজক্তহয উপহৰোক্ত ৈক্ষি সমূ  অনুভৱ কমৰহছ বো কহৰ পিহন বযজক্ত সকহৈ 

অনমিপৈহম ম মকৎসকৰ ও ৰি ম মকৎসো মবধোন গ্ৰ ি কৰো অমি আৱিযক। ন হৈ পৰো ী Anaemic Heart Failure পৰো ি 

আক্ৰোে দ  মযহকোহনো মু িূ ণি মিুৃযক সোৱমি ৈব ৈ ো  'ব পোহৰ ।  

             আমোৰ  ৰকোহৰ সুস্বোস্থয ও পমৰযোৈ কৈযোি মবভো ৰ দ্বোৰো ৰক্ত ীনিো দৰূীকৰিৰ বোহব নোনোন কোয ণপন্থো গ্ৰ ি কমৰহছ। 

গ্ৰোময স্বোস্থয ও পটুষ্ট মদৱস (Village Health and Nutrition Day)ি মবস্িৃি ভোহৱ উপমস্থি ৰোইজৰ স্বোস্থয পৰীক্ষো আৰু পটুষ্টকৰ 

আ োৰ িথো পমৰস্কোৰ পমৰছন্নিোৰ বোহব প্ৰমিখ্ন ম মকৎসো পকন্দ্ৰি আহৈো নো ক্ৰ দোটঙ ধৰো  য। ৰোজজযক গ্ৰোময স্বোস্থয ও পটুষ্ট 

মদৱসি অংি মৰ Anaemia দমূৰকৰিৰ মবষহয সমবহিষ জোমনব পৰো যোয । 
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                      আৰৈ আপয় ৈগৃািং ৰমৰচিং জাৰিৰ হৃদস্পন্দন 
                                              

                                                                                                                          শ্ৰী িাকুৰ ফমদক 

                                                                                                            অেেক্ষ, অৱনৰৰ মহাৰব্দোৈয় 

 

               কৃমষ কম ণি আত্মমনহযো  কমৰ জীযোই থকো পমবত্ৰ মনৰ এটো জোমি। নদী কোষৰীযো পৈসুৱো সোৰুৱো মোটটৰ ৈ ি পদ  

মন মমমৈ বসবোস কহৰ। যোিোযিৰ সূ ৈ পথ নোওাঁ  । বোমৰষোৰ পোনীহয ধৱুো ঘৰ পভটট। নদীৰ পৰো দব অ ো মৰপ মৰপ মৈযো বিো  

জোহকহৰ স্বচ্ছৈ পযৌৱন অমিক্ৰম কমৰ সংসোৰ  ়িো, পো োৰৰ মমমৰ সম্প্ৰদোযৰ পৰো দভযোমলৈ প্ৰৱজণন কমৰ অ ো মমম ং জোমি । 

বৃ ত্তৰ অসমীযো জোমিক, ম নোমক মদযো আমৈ আহয ৈৃ োং কৃমষ মভমত্তক উৎসৱ। ইযোহি অেমন ণম ি দ  আহছ জোিীয জীৱন 

যোপনৰ প্ৰিোৈী। সংসৃ্কমিৰ িোৎপয ণ পদ্ধমি আৰু কৃটষ্টৰ সমো োৰ । িোমত্বক মদিি মবহেষি কমৰহৈ পপোৱো যোয— উৎপমত্ত  ঃ 

প্ৰো ীন কোৈৰ মৈমখ্ি ইমি োস নোই যমদও পো াঁ টো পুৰুষৰ পৰো মুহখ্হৰ বো মৰ অ ো মকেদমেক আশ্ৰয ৈব ৈ ো  য । মনমদণষ্ট 

স্থোন মদব পৰো পনযোয। ব ৃত্তৰ পসোৱিমিমৰ পৰীযোি আমৈ আহয ৈৃ োং বছৰৰ আ ু ধোন বো বৰ ধোন েোই পভহদ আৰম্ভ কৰো সময 

দৈ পু , মোঘ, ফোগুন,  ি আৰু ব ো  মো ৰ প্ৰথম বুধবোৰি পোৈন কমৰমছৈ।  োমব জংঘৈ কোটট জইু জ্বৈোই মদযোৰ মপছি 

পকোহৰহৰ আ ু বৰ ধোনৰ মসাঁ ো প্ৰিোৈীক আমৈ ৈৃ নোম বমুৈ পকোৱো  য । দ েোইি পু  মো ি মসম ব ৈোহ  বোহব প ু মো ৰ প্ৰথম 

বুধবোৰি আৰু ওখ্ েোইৰ মখ্মন মোঘ-ফোগুনি পোৈন কহৰ। 

 পদ্ধমি  ঃ কৃমষ কম ণি, মুখ্য ভূমমকো দৈ কটেযো মসাঁ ো।  ো াঁৱৰ ৰোইহজ আহৈো নো কমৰ এজন মুখ্ীযোৈ বযজক্তৰ ঘৰক আশ্ৰযস্থোন 

কমৰ ৈৃ  ি কহৰ। আমৈ আহয ৈৃ োংি প্ৰহযোজনীয সোমগ্ৰীক অগুনি পো হেোক ধোন (সম্পূি ণ প োৱো) কপো , পককুৰী (আদো, 

মভিৰ ফোহৈ ক’ৈো), আাঁৰিং (বো াঁ ৰ খ্মৰকো), মপৰ- োমৰডোৈ, কো াঁ ৰ এহৈোটো পোনী, ভৰোই মুখ্ীযোৈ ঘৰৰ মীৰোম (জইু িোৈ) পসো াঁ 

ফোহৈ সোিবোৰ, বোওাঁ  ফোহৈ সোিবোৰ গুমৰ পপোহন পপোহন পথোৰি অথবো বোৰীৰ েোইহডোখ্ৰ  োফো কমৰলৈ অনো পো হেোক ধোন 

কটেযো মসাঁম  মদহয ৷  োমৰ  ুকি  োমৰডোৈ মপৰ গুজজ মদযো  'ৈ।  োমৰ ুকি বো াঁ ৰ খ্মৰকোি পককুমৰ (আদোৰ) মিমন ম িোলক ম ৈোই 

গুজজ মদহয । কপো ৰ পৰো সুিো বনোই এপোক বোমি মদহয। অেি পৰোপনথৈী পসো াঁফোহৈ সোিবোৰ বোওাঁফোহৈ সোিবোহৰ ঘূহৰ। 

 ধূৈীৰ পৰো পডকো  োভৰু মমমৈ  ৃ স্থৰ প োিোহৈ প োিোহৈ গুমৰো   ঃমোন কহৰ । 

 িোৎপয ণ : আমৈ আহয ৈৃ োং কৃমষ মোং মৈক কোয ণ। আমৈ ৈৃ োং কহৰোহি বযৱ োৰ কহৰ প োৈ-িোৈ (বিণমোন সমযি) পূব ণহি 

ৈীনং, বোৰবোং আৰু পকোৰ বো দো আমদ পকোবোই পকোবোই আনন্দ কমৰমছৈ ৷ আমৈ আহয ৈৃ োঙি কৰো মদনৰ পৰো পঘনো (ব্ৰি) মদব 

ৈোহ  । পযহন মোছ, মোংস পমুৰ বো পিৈি ভোজজহৈ সু িই পপোক পৰুৱো আহন। ৈীনং-মোৰবোং িব্দই বৰুি পদৱিোৰ কি ণ প ো ৰ 

কমৰহৈ পমহঘ  ৰহজ, বৰষুি আহ । অমিমথ আম হৈ ওৈোই যোবলৈ মদব পনপোই, ৈমখ্মম ৈ হি যোয। দ  মদনি আমৈ ৈৃ হৈন 

বো  ুহৈন মদনো বীজ  জোমৈ ওহৈোৱো মদন বুমৈ সমহজোৱো পভোজৰ মনযম কহৰ। পিমিযো বছৰহটোৰ কৃমষ কোয ণ মং ৈ দ  বমুৈ 

পৈোক মবশ্বোস । 

 গুমৰো   ঃমোন  ঃ গুমৰো  আমৈ আহয ৈৃ োঙৰ ৈ ি সং মি ৰোমখ্ কৰো আনন্দ। গুমৰো   ঃমোন মনমদণষ্ট নীমি-মনযম আহছ। 

বিণমোন ৈৃ োং  ঃমোন আৰু গুমৰো   ঃমোন সম মোত্ৰো বযৱ োৰ কমৰহছ। প্ৰকৃি ৈৃ োং  ঃমোনি প োৈৰ  োপৰ মদহয । (১) িোং ম 

 মিোক আমৈ আহয ৈৃ িোক (২) আমৈযোম ৈৃ িোক ন ঃৰীম  ৰিোক (৩) ন ঃৰীম  ৰিোক  ীৰিং িৃৰিোক (৪) দীন দীন 

পোক ৈঙীক যিপোক । উক্ত  োপৰি নো ন মদওাঁহি পকোহনো পৰুুষ মম ৈো বুকুৰ পৰো ওপৰলৈ  োি দোটঙ নোম ব পনোৱোহৰ ৷ 

মোং মৈক নৃিযৰ মনযম মহি পকোৰ মোমৰহৈ বো  োৈ ধমৰহৈ, এহক ভমঙ্গমোহৰ  োিীহখ্োজীযো নোহ োন মদব ৈোহ  ৷ 

গুমৰো   মোন পডকো  োভৰুহৱ কৃমষ কোয ণৰ ভমঙ্গমো, িো াঁি পবোৱো,  ো-পধোৱো ইিযোমদ ভমঙ্গমো প্ৰদি ণন কহৰ। মোং মৈক কোয ণৰ পদোৱো 

মদবৰ বোহব ৈৃ োং প োৈৰ  োপৰ বযৱ োৰ কহৰ । 

আনুসংম ক উৎসৱ  ঃ ময পকোহনো মোং মৈক কোয ণৰ সেি ৰোমখ্ পকইবোটোও মদি থোহক। পিহনদহৰ কৃমষ কোয ণ আৰম্ভমি ৈৃ োং 

পকন্দ্ৰ কমৰ ধোন  হপোৱো উৎসৱ আমৰো   মোন। আ ু-বৰধোন  হপোৱো পিষ কমৰ িোওি-ভোদ মো ি অমিমথ মবহিষলক  োভৰু 

পছোৱোৈী আ মনক ৈমখ্মম আম হছ বুমৈ আদমৰ  মোন কহৰ। অথবো  ো াঁৱৰ পডকো  োভৰুহৱ সমহজোৱোলক নো  মদহয ৷ বছমৰ কৃমষ 

 হপোৱো উৎসৱ  'ৈ আমৰো । পো াঁ টো বছৰৰ মূৰি বযযব ুৈ ভোহৱ অনুটষ্ঠি পঃৰো । পো াঁ বছৰীযো পমৰকল্পনোহৰ। মেবয  ঃ 

িোজিক  ধুৰ মোং মৈক উৎসৱ আমৈ ৈৃ োং মবমভন্ন মোত্ৰোি মবভ্রোমে প োৱোৰ  মকিো আম হছ। জোিীয সংসৃ্কমি বো ক ৰূপী 

উৎসৱৰ পমবত্ৰিো অকু্ষন্ন ৰখ্ো দোমযত্ব ব ন কমৰবহন ? মভন্ন প্ৰোেৰ নীমি মনযম সম্ভমৈি উৎসৱক জোিীয প ৌৰৱ বুমৈ 

সংৰক্ষিৰ বযৱস্থো পৈোৱোৰ আৱিযক কৃমষ মভমত্তক মোং মৈক উৎসৱক পজশ্চমীযো পো ৰ মজজযোলৈ পেমৈ মদযো মোহন জোিীয 

কৃটষ্টৰ ম নোক্ত প ৰুৱোৰ পথি। 
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                            ৰমৰচিং জনপগাষ্ঠীৰ চািংঘৰ : 

                                  এক অৱপৈাকন 
                                                                                                                            চন্দ্রপজোৰি দপৈ 

 

                স্বকীয কৈো কৃটষ্ট, সংসৃ্কমি, ৰীমি-নীমি, আ োৰ আ ৰহিহৰ অমভজোি মবমভন্ন জোমি 

জনহ োষ্ঠীহৰ পমৰপুষ্ঠ দবম ত্ৰপূি ণ এইঅসমখ্নৰ মমম ং সকৈ অনযিম প্ৰো ীন জনহ োষ্ঠী। পূহব ণ 

‘আৱৰ পব ণি' নোহম খ্যোি পব ণিমোৈোৰ অনুচ্ছ পো োৰ ৈোমনি বোস কমৰ পৰৱিীকোৈি প োষ্ঠী ি 

সংঘষ ণ, জীমৱকো িথো মনৰোপত্তোৰ সিোনি ‘দভযোম' প্ৰথহম  ুিীযো ৰোজযি প্ৰহৱি কৰো মমম ংসকহৈ 

‘ োংঘৰ’ক পৰম্পৰো িি বোস ৃ  ম  োহপ বযৱ োৰ কমৰ আম হছ।  োংঘৰৰ মনম ণোিলিৈী মন কমৰব 

ৈ ীযো । 

                স ৰো ৰ স হজ উপৈব্ধ বো াঁ , পবি, পখ্হৰহৰ  োংঘৰ সজো  য। দো, কমে, কুেোৰ, কৰি 

ইিযমদ  োংঘৰ মনম ণোনি বযৱহৃি প্ৰধোন সাঁজমুৈ ৷  োংঘৰ মনম ণোিৰ কোৰহি প্ৰথহম পজোখ্ মোখ্ কমৰ 

প্ৰহযোজন অনুসোহৰ মনমদণষ্ট স্থোনি খ্ুটো পপোিো  য। খ্ুাঁটোহবোৰ িৈ খ্ুাঁটো আৰু ঘোই খ্ুাঁটো ম  োহপ মবমভন্ন 

সুমবধোৰ কোৰহি  োংঘৰৰ দুই মূৰৰ মোজৰ খ্ুাঁটোদুডোৈক অৱহিয আন ঘোই খ্ুাঁটো পবোৰিলক দীঘৈলক 

ৰখ্ো  য । বো াঁ  বোমিবলৈ বো টোমনবলৈ খ্ুাঁটোহবোৰৰ মূৰি এ ৈীযোলক বো ইংৰোজী ‘U’ আকৃমিৰ LAKSIN 

বো খ্োপ কটো  য। িৈখ্ুাঁটোহবোৰৰ ওপৰি পো াঁ টো স্তৰ থোহক। ক্ৰহম Értog, Doroni, Bénér, 

Porpiyam আৰু Piso (1) Értog : িৈখ্ুাঁটোহবোৰ সংহযো  কমৰবলৈ টনো বো বিো মজবুি প োটো বো াঁ । 

(11) Doroni: Értog ৰ ওপৰি টনো প োটো বো াঁ । Értog পূৱো পজশ্চমোলক থোমকহৈ দৰমি উত্তৰো 

দমক্ষিোলক আৰু Értog (অি ) উত্তৰো দমক্ষিোলক থোমকহৈ Doroni পূৱো পজশ্চমোলক টনো  য। 

স হজ ৈৰ ৰ কমৰব পনোৱোৰোলক প্ৰহযোজন আৰু সুমবধো অনুসমৰ দমনক (Doroni) Értog বো খ্ুাঁটোৰ 

ৈ ি বিো  য (IV) Porpiyam : ই BÉNÉR ৰ ওপৰৰ স্তৰ । ইযোক ফৈো বো াঁ ৰ মবপৰীি মদিি 

পৰমপযোম (Porpiyam) টনো  য। (V) Piso : িৈখ্ুটোৰ ওপৰৰ পিষ স্তৰহটো দ হছ মপছ : (PISO:) । 

ইযোক সমহজোৈি মমম লক  াঁ ছো কোমীহৰ পমৰমপযোমৰ ওপৰি মনমদণষ্ট দৰূত্বৰ অেহৰ অেহৰ Jetin 

পজৰী মদ পজোখ্ৰ পোিৈ কোমীহৰ পবৰ গুেো  য। পৰমপযোমৰ মবপৰীি মদিি মপছই অৱস্থোন ৈয। 

 োংঘৰহবোৰৰ ঘোইখ্ুাঁটোৰ ওপৰহিো পো াঁ টো স্তৰ থোহক। ক্ৰহম - দু মযং (Dugying) কুমবোঙ 

(Kumbang)  িীম (Stoém) মনঃমপৰ (Ni:pir) আৰু িোছী (Tasé) (1) Dugying : ই ঘোইখ্ুাঁটো সংহযো ী 
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প োটো বো াঁ । ইযোক ঘোইখ্টুোৰ ওপৰি ঘৰহটোৰ উধৰ  ৰো মূধলৈহক টনো  য। অৱহিয দীঘৈ ঘোইখ্ুাঁটো দুডোৈৰ ওপৰি টনো প োটো 

বো াঁ  দুডোৈক দু মযং নুবমুৈ ৈঃডোঙ (LO DANG) পবোৈো  য। (ii) কুমবোণ্ড : দু মরঙৰ ওপৰি জত্ৰভুজ আকৃমিি বো ' প োটো বো াঁ । 

ইযোহৰ প ৈনীযো বো াঁ  দুডোৈক মিোহৰোৱো (Motarua) আৰু পথোমৈলক টনো বো াঁ ডোৈক বোঙকুঙ (Bangkong) পবোৈো  য। কুমবোঙ 

মনমদণষ্ট পজোখ্ৰ বযৱধোন ৰোমখ্ মদযো  য। কুমবোঙ মদযোৰ পমৰমোন  োংঘৰহটোৰ দীঘৈৰ ওপৰি মনভণৰ কহৰ। ইযোক সবৈ কৰোৰ 

উহদিয মিোহৰোৱো দুডোৈৰ দুইমূৰি মমমৈ প োৱো পজোঙো িীষ ণমবন্দহুটোৰ পৰো দমৰোঙ (দুটুৰো বো  মবহিষ) বোঙকুঙলৈ টনো  য। (iii) 

 ঃিীম (SO:TEM) ইমিোহৰোৱোৰ ওপৰি মনমদণষ্ট দৰূত্বৰ বযৱধোন ৰোমখ্ বিো প োটো বো াঁ । দু মযঙৰ টেক ওপৰি থকো মিোহৰোৱো 

সংহযো ী  িীমডোৈক দ ুমযং  ীিম বো দযুমযং ৰো িীম পবোৈো  য। (iv) মনঃমপৰ (NI: PIR) ই  িীযো ওপৰৰ িৰফ। 

সমোনহজোখ্ি মমম লক  ছো কোমীহৰ মনমদণষ্ট বযৱধোন ৰোমখ্ ছোৈ বো পখ্ৰ বোমিবলৈ পকৌিহৈহৰ মনম ণোি কৰো  োমৈ। ইযোৰ পথোমৈ 

কোমীহবোৰক TARTE (িোৰহি) আৰু দীঘৈ কোমীহবোৰক পৰোৱো (RUA) পবোৈো  য। মনঃমপৰ মজবুি কৰোৰ উহদিয িোৰহি 

(TARTE)ৰ িৈি কপকোঙ (Kopkang) কঙমকৈো (Konkila) মনমদণষ্ট দুৰত্বৰ অেহৰ অেহৰ মদযো  য। (v) িো ী  ঃ ই মনঃমপৰৰ 

ওপৰৰ পখ্ৰভো । পখ্ৰহবোৰ স হজ বিো  বৰষহুি উৰুৱোব পনোৱোৰোলক মনমদণষ্ট পজোখ্ি প্ৰহযোজন অনুসোহৰ জীপৈঙ (Jéblong) 

টোমন (পখ্ৰ বোমিবলৈ   ো দীঘৈ কোমী)  ৌপীি (SÉPÉD) পিহৰ (কুমৈীযো বো ু  ুটট িমোৈ) মনঃমপৰি বিো  য। পখ্ৰৰ প্ৰমি িোৰীক 

এক পবইছোং (BAISANG) বুমৈ পকোৱো  য। পখ্ৰভো ৰ প্ৰথম িোৰীহটোক দ ো (DOBA) মকন্তু টুঙ ীঙ আৰু যোপকুৰৰ প্ৰথম 

িোৰীহটোক ‘প ৈো িমযৰ’ পবোৈো  য । সোধোৰিহি  োংঘৰহবোৰ পখ্ৰ সোি িোৰী পয ণে  য। অথ ণোৎ 7 পবইছোং  য।  োং ৰৰ মূধ হটো 

পখ্ৰৰ মুটেহবোৰ পধনমুভৰীযো কমৰ (মোজি পবকো কমৰ) দইুফোহৈ দুফোৈ বোহ াঁহৰ মনঃমপৰি বিো  য। ইহযই মুধ  মৰো বো “মৌদুম 

দুমনোম” পকমিযোবো  োংঘৰৰ পৰুিো পখ্ৰ আাঁিৰোই নিুন পখ্ৰ ৈহ োৱো বো ছোৈহ োৱো  য। পুৰিো পখ্ৰ ভোৈ অংিমখ্মনহৰ মুটে 

মুটেলক বিো পখ্ৰহবোৰক বুৰমৈঙ পবোৈো  য। বুৰমৈঙ বো দপছঙ মপছি পখ্ৰ ম  োহপ বযৱ োৰ কমৰব পোমৰ। উহেখ্য পয পু  মো ি 

মুধ  মো (মৌদুম দুমনোম) কোম মমম ং সকহৈ নকহৰ । মকবো মবহিষ কোৰিি মুধ  মোমৰব ৈ ো  'পৈও কটো ধোনৰ মুটে পথোৰি 

ওহৈোমোই পথোৱোৰ দহৰ মুধ ৰ মিিোনফোহৈ এমুটে পখ্ৰ ওহৈোমোই ৰখ্োৰ মনযম আহছ। মপছি প ু মো  পিষ  'পৈ ইযোক মুধছি 

বযৱ োৰ কমৰব পোহৰ। এইদহৰ িৈখ্ুাঁটো আৰু ঘোই খ্ুাঁটোহবোৰৰ ওপৰি পো াঁ টোলক িৰফ থকোৰ বোহব  োংঘৰহবোৰ পো াঁ  িৰফীযো বমুৈ 

আমখ্যি। মমব ুআবোং (মমম ং পহুৰোম ি  ীি) সমূ হিো  োংঘৰৰ পো াঁ  িৰফীযো ৰূপ ফুটট উহে এইদহৰ : Tele Rungko, Béli 

Rungko.... ।  োংঘৰৰ মপছং আৰু পখ্ৰ মদযো কোম সম্পোদন কৰোৰ মপছি  োমৰসীমোি পবৰৰ আৱৰি মদযো  য।  োংঘৰৰ মিিোনৰ 

ফোৈহটোক ৰীঃ ৌঙ (Ré:sing) আৰু পথোনৰ ফোৈহটোৰ ককি  (Koktog) আ ফোৈহটোক  ুঙ ীঙ (Tunggéng) আৰু 

পোছফোৈহটোক যোপকুৰ [YAPKUR] পবোৈো  য। আ ফোৈৰ পবৰি প্ৰহযোজন আৰু সুমবধো অনুসমৰ যোব  ্(YABGO) (প্ৰহৱিদ্বোৰ, 

দজণো) ৈহ োৱো  য। যোব ৰ আ ফোৈৰ পবৰ অনোবৃত্ত অংিহটোক িুঙ ীঙ পবোৈো  য । ইযোক  োংঘৰৰ প্ৰথম জজৰমিস্থৈ বো 

পোৈোটৰো ুক বো পিিৰো ুক বুমৈব পোমৰ। িুঙ ীঙৰ আ ফোৈৰ মপ ঃ নথকো ওপৰি িো ী থোকো অংিহটোৰ আউৈোঙ পবোৈো  য। 

ইযোি সোধোৰিহি মকঃপোৰ (উৰোৈ) পদখ্ো যোয। মকঃপোৰি মমম ং মম ৈোই ৰোমিপুৱো ধোন খ্ুহন্দ।  োংঘৰৰ দুইমূৰৰ পবৰৰ ওপৰি 

কুমবোঙ দটুোি  িুম বিো মনযম। বো াঁ ৰ মমম  কোমীহৰ মবমভন্ন ধৰহি কুমবোঙৰ পজোৈি  িুম বহনোৱো  য । বোম ৰৰ বিোহ  

মৌঃৰোমি (প ৌকো) ৰিো ব়িো কহৰো াঁহি জইু নহুমোৱোি বোধো মদযোবলৈ অমং ৈীযো  ৰোই, মবজমুৈ প হৰকনীৰ প্ৰমিহৰোধ কৰোবলৈ 

 িুম মদযো  য। মযহকোহনো মু ুিণি মবমবন্ন আ বোব বস্তুবোম ন থবলৈ ‘ ঃমযঙ ৰো নোম' আৰু পধোৱো পখ্ৈো ইিযোমদ কোম কমৰবলৈ 

পথোনৰ ফোহৈ এক অমিমৰক্ত ি  বহনোৱো  য। মেবয পয  োংঘৰ মনম ণোনি বযৱহৃি িব্দহবোৰ বযৎপমত্ত ি অথ ণ স হজ মবহেষি 

কৰো টোন । মকছুমোন িব্দ মমম ং আৰু মকছুমোন অনো মমম ং পযন ৈোহ  ।  োংঘৰৰ পৰো উেো নমো আৰু ৰিো ব়িো কমৰবৰ কোৰহি 

মমমছং সকহৈ মনম ণোি কৰো কঃবোঙ (জখ্ৈো) আৰু মীৰোমৰ (প ৌকো) মনম ণোিলিৈী মন কমৰবৈ ীযো। আউৈোঙৰ পৰো টুঙ ীঙলৈ 

কঃবোঙ মদযো  য। কঃবোঙৰ খ্টখ্টট সদোয মবহযোমৰযো অ ো পযোৱো কৰোৰ সুমবধোহথ ণ সোধোৰিহি কবোঙৰ কোষি ৈো হজোম ৈহ োৱো 

 য। ৈো হজোম (LAGJUM) বোঙকুঙি বোি কঃবোঙৰ কোষি, আউৈোঙি পপোিো বো াঁ ৰ দোং । মীৰোম মনম ণোিৰ কোয ণও পকৌিৈপূি ণ 

। Mérar মনম ণোি কহৰোহি প্ৰথহম প্ৰহযোজনীয পজোখ্ি পোটী পোমৰ পোটীখ্নৰ পজোহখ্হৰ গুৈুং (কোেৰ  োমৰ ুকীযো খ্োৈী জকো) 

প্ৰস্তুি কৰো  য ৷ পিষি খ্োৈী েোই মখ্মন পজকো মোটটহৰ পখ্োমপ পমৰপূি ণ কৰো  য। িোৰ ওপৰি জোমক মদ মমম ং পৈোকসকহৈ ৰিো-

ব়িো কোয ণ সম্পোদন 
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কহৰ। মবমভন্ন সো সুমবধোৰ কোৰহি মীৰোমৰ ওপৰি পীৰোপ, ৰোববী আৰু ৰোৱিী বিো  য। পীৰোৱ মীৰোমৰ পজোখ্ি সমহজোখ্ৰ  ছো 

মমম  কোমীহৰ গুেো  য। মীৰোমৰ দুই আল়ি  োিমোন ওপৰি আৰু ৰোবিীি সংহযো  মকৰ পবিৰ জৰীহৰ পীৰোব বিো  য। 

প্ৰহযোজনীয আ বোব পযহন মদযোিৈোই থবলৈ প োটো বো াঁ  নোওাঁ  আকৃমিি কোটট পীৰোপি পোকৰুঙ বিো  য। সোধোৰিহি ধোন মোছ 

মঙ  শুহকোৱোবলৈ পীৰোপ বোহি । আকোৰি পীৰোপৰ পজোখ্ি বো াঁ ৰ কোমীহৰ পোিৈলক প্ৰহযোজন অনুসমৰ ৰোৱবী গুেো  য। 

ইযোক পীৰোপৰ ওপৰি আৰু ৰোপিীি পবহিহৰ বিো  য। ই মবহিষলক আপং বনোওাঁহি বযৱ োৰ কৰো মোটট কৈ হবোৰ মীৰোম 

মূৱোলক ওহৈোমোই থবলৈ বযৱ োৰ কৰো  য। মীৰোমৰ ওপৰৰ এহকবোহৰ ও ৰি থকো বোঙকুঙ দুটোি প োটো বো াঁ  টোমন ওপৰি 

মবহিষ ধৰিৰ পোিৈ  োমৈ মনম ণোি কমৰ ৰোবিী বহনোৱো  য। মমম ং মম ৈোসকহৈ Épob kusere ৰ পটোহপোৈো আৰু পকমিযোবো 

 ৃ স্থ নথকো সমযি কুকৰোৰ পৰো সোি সোমৰবলৈ বোিৰ  ৰু থবলৈ ৰোৱিী বযৱ োৰ কহৰ। িদুপমৰ মীৰোমৰ জইুৰ বো অঙেোই 

যোহি স হজ পখ্ৰভো ি ৈোম ব পনোৱোহৰ িোৰ প্ৰমি ৈক্ষয ৰোমখ্ ৰোৱবী ৰোৱিী বিো  য। মীৰোম সৰু বৰ  'ব পোহৰ। ইযোৰ মনমদণষ্ট 

পজোখ্ নোই। ই দুই প্ৰকোৰৰ । ৰোমদুঙ আৰু ৰোমিক মীৰোম। ৰোমদুঙ মীৰোম মপ ঃ PISO:) ৰ ওপৰি সজো  য। ৰোমিক মীৰোম 

Bénér আৰু Porpiyam ৰ ওপৰি পভজো মদ মপছঃৰ (PISO) ৰ সমোনলক সহজোৱো মীৰোম। আজজকোমৈ  ৈমোন (Mobile) মীৰোহমো 

পদখ্ো দ হছ। ওপৰৰ সকহৈোহবোৰ কোম পিষ কৰোৰ পোছি কঃবোঙৰ মূৰহটোৰ দুহযোফোহৈ কুাঁ মৈীযো আম পোি পোনীহৰ পমৰপূি ণ 

দুটো পখ্োটোি (ফুৈদোমনসদৃি) দথ আৰু দুপো াঁম   োউৈ বো ধোন দথ বৰি মোছ আমৰ ঘৰৰ মুৰব্বী োহৈ সমহবি ৰোইজৰ আিীব ণোদ দৈ 

পৈোটো দুটোৰ পোনী আৰু ধোন দুপো াঁম   ুই ঘৰ উেো কোম উহমো ন কহৰ । এযোই অকুম ম ছোং। উহেখ্য পয কোমি আৰু প ু মো ি 

নিুন ঘৰ পৈোৱো বো অকুম ম ছোং কমৰব নোপোয পবোৈো ৰীমিি মমম ং সকৈ 

মবশ্বোসী। ঘৰৰ মুৰব্বীজহন নিুন ঘৰ উহমো ন কৰোৰ পোছি সমহবি ৰোইহজ ‘ৰোকিুম’ মনোব (নো   োন কৰো) মনযহমো প্ৰ মৈি ৷ 

               উপসং োৰ : আধুমনক মবজ্ঞোন আৰু প্ৰযুজক্তমবদযোহৰ ডোঙৰ ডোঙৰ অট্টোমৈকো মনম ণোিৰ ৈ ৰ উেো বিণমোনৰ যু হিো 

ঐমি য ৰম্পৰো ি  োহনকী ম  োহপ মমম ং সমোজৰ  োংঘহৰ স্বকীয মস্থমি আৰু সম্ভ্ৰম অটুট, ৰোমখ্ বমত্তণ আহছ। বৰঞ্চ মবশ্বৰ 

মবমভন্ন েোইৰ নোমী নোমী, ধোবো পৰষু্টহৰি, বোৰ, প োহটৈ,  োংঘৰ আম ণি  কুহৰোৱোলক মনম ণোি কৰো পদখ্ো দ হছ। আমোৰ মবশ্বোস পয 

পমৰস্কোৰ পমৰচ্ছন্নিোক প্ৰোধোনয মদ িৃংখ্ৈোবদ্ধভোহৱ মনম ণোি কমৰ  োংঘৰৰ পসৌন্দয ণ বজৃদ্ধ কমৰব পোমৰহৈ মমম ং  ো াঁওহবোহৰো দ  উটেব 

মবহদিী পয ণযটকৰ অনযিম আকষ ণিৰ পকন্দ্ৰমবন্দ।ু ইমিমহধয ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ পোৰৰ  োপমৰৰ  োংঘৰহবোহৰ পছ ো পছোহৰোকো দক মবমভন্ন 

পয ণটকক আকষ ণি কমৰব পোমৰহছই । ইযোৰ বোহব ৈোম ব মমম ং সমোজৰ সমদচ্ছো, দৰূদিী পমৰকল্পনো  ৰকোৰ, দৈ, সং েনৰ 

পোৰস্পমৰক স হযোম িো । 

               সমযৰ পসো াঁিি মবমভন্ন কোৰিি মমম ং সমোজৰ ‘পৰম্পৰো ি  োংঘৰ’ৰৰ পমৌমৈক স্বৰূপ আধমুনক  োংঘৰৰ ৰূপি 

মবৈীন দ হছ। মনজৰ সোমথ ণয আৰু সুমবধো অনুযোযী মনম ণোি কৰো “আধুমনক  োংঘৰ” আৰু পৰম্পৰো ি ৰীমি নীমি আৰু পৈোক 

মবশ্বোসৰ আধোৰি প্ৰমিটষ্ঠি ‘পৰম্পৰো ি  োংঘৰৰ মোজি প্ৰহভদ মনশ্চয থোহক। ওপৰৰ পৈখ্োহটো ‘পৰম্পৰো ি  োংঘৰ’ এটোৰ 

প্ৰকৃি আৰু সম্পূি ণ (Exclusive) িপম ৈ ন বও পোহৰ। পসহযহ   োংঘৰ মনম ণোনি মসহযই পমৰৱিণন দ  নোথোকক মকয 

পৰম্পৰো ি পৈোক মবশ্বোসৰ আধোৰি মনমম ণি সোব ণজনীন  োংঘৰ এটোৰ আ ৈ ৰূপৰ শুদ্ধ ম ত্ৰোযন আৰু সংৰক্ষি অনো ি 

ভমৱষযিৰ বোহব খ্ুহবই প্ৰহযোজন আহছ। এহন দৰুূ  কোয ণৰ সোথ ণক সম্পোদনৰ কোৰহি সহ িন মননিীৈ মমম ং পৈখ্ক সমোজলৈ 

আ ব়িোহৈো াঁ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      মবঃ দ্রঃ পৈখ্োটট উহেখ্ কৰো মকছুমোন িব্দ পযহন খ্ুাঁটো, বো াঁ ,  াঁ ছো, পপোিো, গুেো আমদ িব্দহবোৰ বযৱ োৰ কহৰো াঁহি 

                                                                  'প মহকোষ'ৰ স োয পৈোৱো দ হছ পৈখ্ক । 
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         অই আেুন ৰিল্পী গপণি ফেগু আৰু সাৰহিে-সিংসৃ্কৰিলৈ 'ব্দান 
             

                                                                                                                       দ্বীেৰাজ ফেগু, 

                                                                                            সািংব্াৰদক, নৰ্ গ-ইি ফিৰৈৰভছন, আমাৰ অসম । 

 

                অসমীযো সোম িয-সংসৃ্কমিলৈ মযসকৈ স্বনোমধনয বযজক্তহয স্মৰিীয অৱদোন আ ব়িোই দথ দ হছ এই 

সকৈৰ মভিৰি অই আমু্পন মিল্পী  হিি পপগু অনযিম। মিল্পী পপগু আমছৈ একোধোহৰ  ীমিকোৰ সুৰকোৰ, 

সোম মিযক, কন্ঠ মিল্পী, অমভহনিো আৰু নিৃয মিল্পী। ১৯৩৬  নৰ ২০ আ ষ্টি পযোৰ োট জজৈোৰ পমৃথৱীৰ সব ণবৃ ৎ 

নদী-দ্বীপ মোজৈুীৰ পজংৰোইমুখ্ কুমোৰবোৰী  ো াঁৱি এই  ৰোকী বহৰিয বযজক্তৰ জম দ মছৈ। মপিৃৰ নোম আমছৈ প্ৰযোি 

 মৈৰোম পপগু আৰু মোিৃৰ নোম আমছৈ মৈো পপগু। অমি কম বযসহি মনজৰ জমদোত্বক প ৰুৱোই ডোঙৰ মোকৰ 

মৰম-প হন ি ডোঙৰ-দীঘৈ প োৱো এই  ৰোকী ব ু প্ৰমিভোধৰ বযজক্তহয ঘৰৰ নোমি দলূৰি মবৰোম ীন ভোহৱ দব থকো 

পখ্ৰকটো, প ৈোজোন দনৰ পোৰি  োমৈ- জোমৈ নোম  থকো ক ুৱো-মবমৰিো, নৈ-খ্ো মৰ আৰু ঝোওবনৰ মোহজ মোহজ  ো াঁৱৰ 

সমনীযোৰ ৈ ি পখ্ৈো- ধূৈো কমৰ আহপোন পো ৰো  হৈও িোৰ সমোেৰোৈভোহৱ প়িোিোমৈলৈ  কু মদমছৈ। পসই সমযি 

পজংৰোইমুখ্ৰ দহৰ অমি দু ণম আৰু মভিৰুৱো অঞ্চৈি মিক্ষোৰ পমৰহৱি বুমৈবলৈ পিহন সীমমি আমছৈ যমদও অই 

আপুন  হিি পপগু আমছৈ িোৰ বযমিক্ৰম। ১৯৪২  নি পিওাঁ ঐমি যমজণ্ডি ৬০ নং পভউ ুক কুমোৰবোৰী প্ৰোথমমক 

মবদযোৈযি মিক্ষো জীৱন আৰম্ভ কহৰ। ১৯৪৬  নি প্ৰোথমমক মিক্ষো সমোি কমৰ ১৯৪৬  নি পজংৰোইমুখ্ এম.ই. 

সু্কৈি মোধযমমক মিক্ষো আৰম্ভ কমৰ ১৯৪৯  নি ৈমখ্মপুৰ ন ৰ  োইসু্কৈি মোধযমমক মিক্ষো সমোি কহৰ। ১৯৫০ 

 নি পযোৰ োট পমৈহটকমনক  োইসু্কৈি উচ্চ মোধযমমক মিক্ষো আৰম্ভ কমৰ ১৯৫৩  নি উক্ত মবদযোৈযহি উচ্চ 

মোধযমমক মিক্ষো সমোি কহৰ। ১৯৫৫  নি পিওাঁ মডব্ু   পবৰী প োৱোইট পমমডহকৈ সু্কৈি ফোম ণোম ষ্ট পম়ি ১৯৫৬ 

 নি এই মিক্ষো সমোি কহৰ। ১৯৬১  নি পিওাঁ ন† োওাঁ আনন্দৰোম প কীযোৈ ফুকন ম োমবদযোৈযি কহৈজীযো 

মিক্ষো আৰম্ভ কহৰ আৰু ১৯৬৫  নি এই কহৈজীযো মিক্ষো সমোি কহৰ। ১৯৬৮  নৰ পৰো পিওাঁ ৈমু িমুখ্, 

ধৈোজোন, মোহয আমদ অঞ্চৈি মবমভন্ন  োকমৰ সিোনি 'ঘূমৰ ফুহৰ আৰু ১৯৭৫  নৰ পৰো পধমোজজ জজৈোৰ প ো োমুখ্ 

উচ্চিৰ মোধযমমক মবদযোৈযি মিক্ষকিো  োকমৰ আৰম্ভ কহৰ । 

               অই আমু্পন মিল্পী  হিি পপগু সৰুহৰ পৰোই সোম িয-সংসৃ্কমি   ণোৰ প্ৰমি আমছৈ অ োধ ধোউমি। ১৯৪৫-

৪৬  নি পজংৰোইমুখ্ এম.ই সু্কৈি পম়ি থোহকোহি পিওাঁ ৈ  পোইমছৈ মমম ং সমোজৰ পুৰুধো বযজক্ত িথো পসই সমযি 

পজংৰোইমুখ্  োইসু্কৈি মিক্ষকিো কমৰ থকো সোম মিযক িৰুি  ন্দ্ৰ পোহম োমক। সোম মিযক প্ৰযোি িৰুি  ন্দ্ৰ 

পোহম োমৰ সোমন্নধয ৈোভ কমৰহয অই আপুন পপগুহৱ 'বসে' নোমৰ এটট কমবিো ৰ নো কমৰমছৈ। পিওাঁৰ এই কমবিোি 

আপ্ৈুি দ হয প্ৰযোি পোহম  োহম পিওাঁক পজংৰোইমুখ্  োইসু্কৈৰ মুখ্পোত্ৰ আহৈো ি নোমৰ  োহি মৈখ্ো আহৈো নী 

খ্নৰ সম্পোদনোৰ দোমযত্ব মদহয। উক্ত দোমযত্ব সু োৰুৰূহপ পোৈন কমৰ পিওাঁ সকহৈোহৰ সমোদৰ ৈোভ কহৰ আৰু ইযোৰ 

মপছহি অই আপুন মিল্পী  হিি পপগুৰ সোম িয-সংসৃ্কমি জ িলৈ স্বি ণোৈী যোত্ৰো আৰম্ভ  য। আৰম্ভ  য  ীি-নিৃয, 

সোম িয, সমোজহসৱো একোকোৰ কমৰ মমম ং কৃটষ্ট-সংসৃ্কমি, ভোষো-সোম িয মবশ্ব দৰবোৰি প্ৰমিষ্ঠো কৰোৰ দৰূে প্ৰযোস। 

পজংৰোইমুখ্ এম.ই.সু্কৈি পম়ি থোহকোহি দন-মনজৰো, ক ুৱো-মবমৰিোৰ আাঁহৰ আাঁহৰ ৈ -সমনীযোৰ ৈ ি  ৰোই-

ম মৰকটট পখ্মদ পিওাঁ অই মনঃিমৰ পমৃথৱীি মব ৰি কহৰ। ১৯৫৭  নৰ ৭ আ ষ্টি মবমিষ্ট প্ৰৱিকোৰ, মমম ং 
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সমোজৰ প্ৰথম মবৈোি্ পফৰি ডোঃ পনোমৈ পপগুৰ িত্বোৱধোনি আকোিবোিী ম ৈং অনোিো াঁৰ পকন্দ্ৰৰ পৰো 

পপোনপ্ৰথমবোৰৰ বোহব মমম ং  ীি পমৰহৱিন কমৰ আকোিবোিী ম ৈং পকন্দ্ৰৰ মনযমীযো  োযক ম  োহপ স্বীকৃমি ৈোভ 

কহৰ। ম ৈং পকন্দ্ৰি  ীি পমৰহৱিন কৰোৰ মপছহি মিল্পী পপগুহৱ অভূিপূব ণ জনমপ্ৰযিো অজণন কহৰ। ১৯৬৫  নি 

মবশ্ব বহৰহিয মিল্পী প্ৰযোি ডঃ ভূহপন  োজমৰকোৰ দ্বোৰো মনমম ণি এৰোবোটৰ সুৰ আৰু ১৯৭৬  নি জীৱন বৰোৰ পৈোিৰ 

ৰং নোমৰ অসমীযো ভোষোৰ ম হনমোি অই মনঃিম প োৱোৰ ৈ হি অমভনয কমৰ অসমীযো ম হনমোি অই মনঃিম 

প োৱো প্ৰথম মমম ং মিল্পী আৰু অমভহনিো ম  োহপ মনজৰ পসোনোৈী স্বোক্ষৰ ৰোমখ্ দথ পযোৱোই ন য মমম ং অই মনঃিমক 

ব ৃত্তৰ অসমীযো সমোজহিো জনমপ্ৰয কমৰ িুমৈহৈ। ১৯৮৯  নি ডঃ ভূহপন  োজমৰকোৰ দ্বোৰো মনমম ণি মমমৰ জীযৰীি 

অই মনঃিম প োৱোৰ ৈ হি ম হনমোখ্নৰ মনম ণোিি ডঃ  োজমৰকোক স োয কমৰমছৈ। িদুপমৰ ১৯৮৮  নি টোবু টোইদৰ 

মমম ং সোমোজজক জীৱনৰ ওপৰি মনমম ণি িথয ম ত্ৰ, ডোঃ ভূহপন্দ্ৰ কোমোনৰ পমৰ োমৈি মমৰ-মম ৈ, ১৯৯১  নি 

ভূহপন্দ্ৰ কোমোনৰ িথযম ত্ৰ আমৈ আহয ৈৃ োং ১৯৯৩  নি ডোঃ ভূহপন্দ্ৰ কোমোনৰ পমৰ োমৈি পসিুি অই মনঃিম 

প োৱোৰ ৈ হি অমভনয কমৰমছৈ। ১৯৯৪  নি পবোৈছমব পমৰ োৈক মিৱ প্ৰসোদ েোকুৰৰ মমম ং, ৰোভো, মডমো ো, পদউৰী 

আৰু কোমব ণ জনজোমিক দৈ মনমম ণি িথযম ত্ৰ, ১৯৯৫  নি ডোঃ ভূহপন্দ্ৰ কোমোনৰ বোহৰ বৰিীযো নমৈনী দুৱৰো মনমম ণি, 

প্ৰজোপমি, ১৯৯৬  নি প্ৰমিধ্বমন শুহনো, ১৯৯৭  নি মমম ং সংসৃ্কমিৰ পৰঙমি, যিীন মমপুনৰ মমকম  জজমৈ, মদৈীপ 

কুমোৰ দহৈৰ পোলন-জংমক আমদ ধোৰোবোম ক আৰু ম হনমোি অই মনঃিম আৰু অমভনয কমৰ জনমপ্ৰযিো অজণন 

কমৰমছৈ। মবমিষ্ট  হৱষক, মিক্ষোমবদ, পৈখ্ক িথো মিৱসো ৰ ম োমবদযোৈযৰ অৱসৰ প্ৰোি অধযোপক নোহ ন্দ্ৰ পোদুনৰ 

সোমন্নধয ৈোভ কমৰ মমম ং ভোষো-সোম িয   ণোৰ পক্ষত্ৰলৈ মহনোমনহৱি কহৰ আৰু ১৯৭৪  নি িোমন আ ম নোমৰ 

মূৈযৱোন মমম ং ভোষোৰ বোনোন আৰু উচ্চোৰি পুমথখ্ন মৈমখ্ উমৈওৱোৰ ৈ হি উক্ত পুমথখ্ন পিওাঁ পযোৰ োট জজৈোৰ 

মোজৈুীৰ কমৈোবোৰী পপ্ৰছৰ পৰো মনজোববীযো প্ৰহ ষ্টোহৰ প্ৰকোি কমৰ উমৈযোয। উক্ত পুমথখ্ন অসমৰ মমম ং 

সকৈিলক অৰুিো ৈ প্ৰহদিৰ আমদ জনজোমিৰ মোজিহ  পবমছ জনমপ্ৰযিো ৈোভ কমৰমছৈ। ১৯৮৯  নি  ংমকি, 

১৯৯৫  নি মমম ং সংসৃ্কমিৰ পৰঙমি, ১৯৯৭  নি পৈহক মনঃিম আৰু মমম ং সোধূ আৰু মকংবদমেৰ উপহদি, 

ৰ িীযো মমম ং সমোজ আৰু ভোষো-সোংসৃ্কমিৰ  মিমবমধ, ২০০৩  নি পসোৱিমিমৰৰ উ ুপমন, ২০০৪  নি মইহয অই 

আমু্পন  হিি পপগু আৰু ২০০৫  নি পমোৰ জীৱন-পযৌৱনৰ ৰং ৰূপ নোমৰ পুমথখ্ন প্ৰকোি কমৰ উমৈযোয। ইযোহৰ 

মমম ং সংসৃ্কমিৰ পৰঙমি নোমৰ অমূৈয গ্ৰন্থখ্ন অসম সোম িয সভোই প্ৰকোি কমৰ পিওাঁক সোম মিযকৰ ময ণদো প্ৰদোন 

কহৰ। এইদহৰ মিল্পী পপগুহৱ সংসৃ্কমিৰ পক্ষত্ৰখ্নহকো জীপোৈ কমৰ ৰোমখ্বলৈ অ ৰ  প্ৰযোস কমৰ দ মছৈ। িমদযোৰ 

পৰো ধুবুৰীলৈ ইহটোৰ মপছি মসহটো অনুষ্ঠোন-প্ৰমিষ্ঠোন সভো সমমমিি  ীি পমৰহৱিন কমৰ জনমপ্ৰযিো অজণন 

কমৰমছৈ। ১৯৯০  নি মিল্পী পপগুহৱ পপোন প্ৰথম বোৰৰ বোহব মডব্ু   অনোাঁিোৰ পকন্দ্ৰি  ীি পমৰহৱিন কমৰবলৈ 

সুমবধো ৈোভ কহৰ। িোৰ পোছহি গুৱো োটী, মডব্ু   আৰু ইটোন ৰ দৰূদি ণন আৰু অনোিোৰ পকন্দ্ৰৰ মবমভন্ন 

অনুষ্ঠোনৰ জমৰযহি স স্ৰোমধক  ীি পমৰহৱিন কমৰ উক্ত পকন্দ্ৰহবোৰৰ মনযমীযো  োযক ম  োহপ স্বীকৃমি ৈোভ কহৰ। 

২০০৩  নি পিওাঁ অই আঙু্গন নোমৰ এটট অমডঅ পকহছট মনম ণোি কহৰ আৰু উক্ত অমডঅ পকহছহট মবপুৈ 

জনমপ্ৰযিো অজণন কমৰবলৈ সক্ষম  য। ২০০৪  নি পিওাঁ দৰূব ৃআপুন নোমৰ আন এখ্ন অমডঅ পকহছট মনম ণোি 

কহৰ আৰু উক্ত পকহছহটও পশ্ৰোিো ৰোইজৰ সমোদৰ ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম  য। িদুপমৰ এই  ৰোকী বহৰিয মিল্পীহয 

িিোমধক মমম ং ম হনমোহটো অমভনয কমৰ ৰোইজৰ ভুযসী প্ৰসংিো ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম  য। ১৯৯৫  নি পিওাঁক 

অসম  ৰকোহৰ মিল্পী পপঞ্চনোৰ ম  োহপ পঘোষিো কহৰ আৰু এই 
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এহক সমযহি মিল্পী পপগুহৱ  ৰকোৰী মিক্ষকিো পদৰ পৰোও অৱসৰ গ্ৰ ি কহৰ। ১৯৯৫  নৰ পৰো ২০১০  নলৈ 

পিওাঁ দুহযোটো  ৰকোৰী পপঞ্চহনই ৈোভ কমৰবলৈ সক্ষম  য। অই আপুন মিল্পী পপগুৰ সোংসৃ্কমিক জ িলৈ 

আ বহ়িোৱো অৱদোনৰ বোহব ১৯৯৬  নৰ ১৭ জোনুৱোৰীি অসম  ৰকোহৰ মিল্পী ম  োহপ সেধ ণনো জনোয আৰু ২০০৭ 

 নৰ ১৭ জোনুৱোৰীি অসম  ৰকোহৰ সমোনীয মিল্পী বাঁটো প্ৰদোন কহৰ। ২০০৭  নৰ ২৭ জোনুৱোৰীি বহৰিয মিল্পী 

 ৰোকীক পযোৰ োটৰ বকুৈবন নযোস সমমমিহয বকুৈবন বাঁটো প্ৰদোন কহৰ। িদুপমৰ মিল্পী-সোম মিযক পপগুলৈ পো াঁ  

স স্ৰোমধক মবমভন্ন সৰু-বৰ অনুষ্ঠোন-প্ৰমিষ্ঠোন, দৈ-সং েহন পিওাঁৰ জীৱন-পজোৰো সোম িয-সোংসৃ্কমিক অৱদোনৰ বোহব 

সেধ ণনো জনোইহছ। 

            অই আঙু্গন  হিি পপগু প্ৰকৃিহি মোটটৰ মোনু  আমছৈ যমদও সোম িয আৰু সংসৃ্কমিৰ বৰআমৈহযমদ মবিোৈ 

পমৃথৱীখ্নৰ মৰম মব োমৰ ফুমৰমছৈ। এই বোহব পিওাঁ পকৱৈ সোম িয আৰু সংসৃ্কমিৰ পথোৰি থোমক পকৱৈ  ীি-নিৃয 

পমৰহৱিন, ভোষো-সোম িয   ণোহি মনজহক সীমোৱদ্ধ কমৰ ৰখ্ো নোমছৈ। পিওাঁ জমৰি আমছৈ মবমভন্ন সংস্থো-সং েনৰ 

ৈ ি। ১৯৮১  নি অসম সোম িয সভোৰ আজীৱন সদসযৰূহপ পিওাঁ স্বীকৃি  য। ১৯৯২  নৰ অসম সোম িয সভোৰ 

প োহৰশ্বৰ অমধহৱিনি অই আপুন পপগুক মিল্পী ম  োহপ অসম সোম িয সভোই স্বীকৃমি প্ৰদোন কমৰ সেধ ণনো জনোয। 

১৯৯৩  নি সোম িয সভোৰ ৰংপুৰ অমধহৱিনি পিমিযোৰ সোম িয সভোৰ সভোপমি মবশ্ব বহৰিয মিল্পী ডঃ ভূহপন 

 োজমৰকোৰ ৈ ি  ীি পমৰহৱিন কৰোৰ ৈ হি বক্িৃিো মদযোৰ সমোন ৈোভ কহৰ। ১৯৯৬  নি অসম সোম িয 

সভোৰ সহথ ণবোৰী অমধহৱিনি অই আঙু্গন পপগুৰ অনবদয সটৃষ্ট মমম ং সংসৃ্কমিৰ পৰঙমি" নোমৰ পুমথখ্ন প্ৰকোি আৰু 

উহমো ন কমৰ অসম সোম িয সভোই পপগুক সোম মিযকৰ ময ণদোও আনুষ্ঠোমনক ভোহৱ প্ৰদোন কহৰ। িদুপমৰ অই আন 

পপগু আমছৈ মমম ং আ ম কীবোঙৰ প্ৰমিষ্ঠোপক উপ-সভোপমি, মমম ং দৰূব্ব কীবোঙ প্ৰমিষ্ঠোপক সদসয। মমম ং 

বোঃনী কীবোঙৰ পিওাঁ আমছৈ মবশ্বস্ত স  ৰ। 

            অই আমু্পন মিল্পী  হিি পপগু ব ু সমোন, ময ণদো ৈোভ কমৰ সমোজৰ উচ্চ মিখ্ৰি আহৰো ন কমৰও প ৌৰৱ 

আৰু অ ংকোৰ কো োনীও কৰো নোমছৈ। মবিকণ আৰু সমোহৈো নোৰ পৰো পিওাঁ সদোয আিমৰ থোমক ভোৈ পোইমছৈ। 

সোধোৰিভোহৱ জীৱন মনব ণো  কমৰহয পিওাঁ িোমে ৈোভ কমৰমছৈ। মকন্তু দুজনমোন স্বল্পখ্যোি পৈখ্হক পিওাঁক 

সমোহৈো নোৰ নোমি, মবিকণৰ নোমি মনন্দোৰ আশ্ৰয পৈোৱো পমৰৈমক্ষি দ হছ। আনমক পিওাঁক সমোহজ মদযো অই 

আঙু্গন উপোমধহকো উপ োস কমৰবলৈ দৃষ্টিো পদখু্ৱোবলৈ প্ৰযোস কমৰহছ। মকন্তু পকোহনো এজন বযজক্ত মবহিষৰ বোহব 

অথবো পকোহনো এক অনুষ্ঠোন মবহিষৰ বোহব অই আপুন  হিি পপগুহৱ অই আঙু্গন উপোমধ ৈোভ কৰো নোই, অই 

আপুন মিল্পী  হিি পপগু জম ি ভোহৱ অই আমু্পন উপোমধহৰ নোমোংমকি, যমদহ   হিি পপগুক পিওাঁৰ খু্ ীহযহক 

আমু্পন নোম মদমছৈ,উক্ত নোমহটো পিওাঁ মনজৰ প্ৰমিভো, সোধনো আৰু কম ণৰোজজৰ জমৰযহি সমোজৰ ও ৰলৈ কোষ 

 পোই মনমছৈ, সমোহজ ইযোক মবিোৈিো প্ৰদোন কমৰ অই আঙু্গন উপোমধহৰ সমোমনি কমৰহছ আৰু  ৰকোৰ, দৈ-

সং েন, অনুষ্ঠোন-প্ৰমিষ্ঠোহন উক্ত উপোমধক ময ণদো প্ৰদোন কমৰ উপযুক্তভোহৱ এই উপোমধহৰ মবভূমষি কমৰহছ। 

          অই আপুন মিল্পী  হিি পপগু, ময ৰোকী মিল্পী-সোম মিযহক পোমথ ণর পভো -মবৈোস পো মৰ দুভণো যক পসৌভো য 

কৰোৰ জীৱন-পজোৰোকসোধনো ম  োহপ দৈমছৈ, এই  ৰোকী ম ৰকুমোৰ মিল্পীহয সোম িয আৰু সোংসৃ্কমিৰ পথোহৰমদ 

অৰহঙ দৰহঙ ঘূমৰ ফুহৰোহি ভুম বৈ ো দ মছৈ অহৈখ্ যন্ত্রিো। পদখ্ো মদমছৈ আমথ ণক অনোটন আৰু ঘৰুৱো সমসযো। 

িথোমপ পিওাঁ আমছৈ অক্লোে। অসোধোৰি দধয ণ, বুজদ্ধদীি মহনহৰ ৈক্ষ প্ৰোমিৰ মদিি আমছৈ অটৈ। পিওাঁৰ হৃদযি 

পনোহপোৱোৰ পবদনো মবৰোজমোন আমছৈ। দুভণো যই পিওাঁৰ মপহছ মপহছ পখ্মদ অ োহটো পিওাঁৰ দৃটষ্টি মবদযমোন আমছৈ। 

মকন্তু এই পবদনো আৰু দুভণো যহক পসৌভো যলৈ 
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ৰূপোেমৰি কমৰ পিওাঁ  স স্ৰোমধক  ীিৰ  ীমিকোৰ-সুৰকোৰ প োৱোৰ ৈ হি কন্ঠদোহনো 

কমৰ  'ৈ৷ িোহৰ মভিৰি পুনপী পুনপী মোঃৈোম ন অই পনু্নোিমোং আপুনপী 

অইযো/দীঃপী দীঃপী মোঃৈোম ন অই দৌৈোিমোং পৌত্তোপ অইযো/পনু্নী আপুনিমোনী ও 

পুন্নো দুৈোিমোনী/দীনী পীত্তো িমোনী ও দীৈো গুৈোমোনী /অছু িুঃময িুঃমযি পনু্নো 

দুৈোিমোনী ও/দীঅই পনু্নোিমোনী ঙ/দঃমূৰ িোৈী িোৈোিক দোৈো গুৈো িমোনী ঙ/দীঅই 

দোৈো িমোনী ঙ/ৈুমব ুপী মীঃৈোম নঅই ৈুমব ুৈো িমোঃমী ৫/আম ন মোঃনোম 

আ মম দীঘ ণ ৈুমব ুৈো িমোন ঙ/মনঃিম দঃমযং আরোংমক ৈুমব ুৈোমোনী ঙ/দোঅই 

ৈুমব ুৈো: িমোং/দোঅই মোঃবই কোবোনমক কোজব্ব ুৈো : িমোনী ঙ/দোঅই কৃমব ুৈো: িমোং। 

এই  ীিহটোি পিওাঁৰ জীৱনৰ পনোহপোৱোৰ পবদনো মবৰোজমোন যমদও এই পনোহপোৱোৰ 

পবদনোহক পসৌন্দয ণ আৰু শুৱৈোকমৰ মনজহক ৰোইজৰ মোজি জনমপ্ৰয কমৰহৈ আৰু 

ৰোইহজ পিওাঁক ম ৰকোৈৰ বোহব মনি ৰোমখ্হৈ। অৱহিয পিওাঁ  মৈমখ্ দথ পযোৱো 

অপ্ৰকোমিি গ্ৰন্থ আৰু ৰ নো কমৰ দথ পযোৱো  ীি সমূ  প্ৰকোি িথো প্ৰ োৰ কমৰহৈ যুৱ 

প্ৰজমৰ মোজি পিওাঁ  অমধক জনমপ্ৰয  ব আৰু পিওাঁৰ আদি ণ অনুকৰিৰ পক্ষত্ৰি যুৱ 

প্ৰজমৰ স োযক  'ব। 

              অই আপুন মিল্পী  হিি পপগুৰ জীৱনি সফৈিোৰ মূৈহি আমছৈ মমম ং 

সমোজৰ ব ু পকইজন স্বনোম ধনয বযজক্ত আৰু শুভোকোংমক্ষ। িোহৰ মভিৰি মবমিষ্ট 

প্ৰৱিকোৰ, পৈখ্ক, মমম ং সমোজৰ প্ৰথম মবৈোি-পফৰৎ ডোঃ পনোমৈ পপগুৰ নোম 

মবহিষভোহৱ ৈ'বই ৈোম ব। এই  ৰোকী পুৰুধো বযজক্তহয অই আপুন মিল্পী  হিি পপগুৰ 

 ীি-সোম িয সৃটষ্টৰ পক্ষত্ৰি ভূৈ-ভ্রোমেহবোৰ শুধৰোই মদ অমভভোৱকৰ দহৰ ভূমমকো 

পোৈন কমৰ আম মছৈ। আনমক  হিি পপগুৰ জীৱনৰ অমেম মু ুিণলৈহক ডোঃ পনোমৈ 

পপগুহৱ মবমভন্ন মদিো-পৰোমি ণ মদ আম মছৈ। এই কথো অই আপুন মিল্পী  হিি পপগুহৱ 

মনজৰ এখ্ন ডোহযমৰ পোিি মৈমখ্ দথ দ হছ আৰু ডোঃ পনোমৈ পপগুহৱ  হিি পপগুলৈ 

মদযো ম টেসমূ ি এই কথো সুন্দৰভোহৱ প্ৰকোি পোইহছ। 

              এই  ৰোকী মিল্পী-সোম মিযক সমোজ সংস্কোৰক ২০০৩  নৰ পৰো ২০১০  নলৈ 

বোধ ণকযজমনি, ব ুমুত্ৰ আৰু উচ্চ ৰক্ত োপ পৰো ি ধোৰোবোম কভোহৱ আক্ৰোে দ  পহৰ। 

ৈমখ্মপৰু পসৌমোৰপীে  জ্জস্পহিৈ আৰু গুৱো োটী ইিোৰহন হনৈ  জ্জস্পহিৈি ম মকৎসো 

কমৰ মকছু আহৰো য ৈোভ কমৰমছৈ যমদও ২০১০  নৰ ১৩ জোনুৱোৰীি সমিযো ৭-৩৫ 

বজোি ই -সং োৰ িযো  কহৰ। 

  

 
 

 

 

 

 

5th Mising Mouth Festival / ৯১ 



                                                   নৱ প্রজন্ম আৰু ৰনচাযুি দ্রব্ে 
 

                                                                                                                                                            মবপৈু  ন্দ্ৰ পোমদ 

 

ব্িণমোন আধমুনক সমোজি মন োযুক্ত দ্রবযই আমোৰ সমোজ কৈুমষি কমৰ িুমৈহছ, মবহিষলক যুৱ প্ৰজমক মিুৃযৰ দুৱোৰ দমৈলৈ 

পেমৈ মনহছ। িোহৰোপমৰ মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ ফৈি সমোজৰ ৈ হি এহকো এহকোটো পমৰযোৈৰ সোমমগ্ৰক উন্নযন বোধোগ্ৰস্থ কমৰ 

িুমৈহছ। যৱু প্ৰজমৰ মভিৰি সু্কৈ-কহৈজৰ ছোত্ৰক এই মন োযুক্ত দ্রবযৰ প্ৰমি পবমছ আসক্ত প োৱো পদখ্ো যোয। মকন্তু মন োযুক্তো 

দ্রবযৰ কৱৈৰ পৰো কহৈজীযো ছোত্ৰীও মপছ পমৰ থকো নোই ! 

                 সু্কৈ-কহৈজৰ সমখু্ি, ম হনমোৰ কোযদোহৰ ছোত্ৰসকৈৰ গুটখ্ো পখ্োৱো সকহৈোহৱ পদমখ্বলৈ পোয। িোহৰোপমৰ ইংৰোজী 

নৱবষ ণক আদমৰবলৈ যৱু প্ৰজমই এই মন োযুক্ত দ্রবযৰ স োয পৈোৱো পদখ্ো যোয। যুৱ প্ৰজমৰ এই উিৃংখ্ৈপূি ণ জীৱহন সমোজৰ 

ৈ হি উটে অ ো কিমোমন সকৈহকো ধ্বংসৰ  ৰো লৈ পেমৈ মদহছ।  

              এজোক অথ ণহৈোভী বযৱসোযীৰ পৰো যুৱ প্ৰজমই মন োযুক্ত দ্রবযসমূ  স জহি ক্ৰয কৰোৰ পদখ্ো যোয। আমম সঘহন 

মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ ফৈি প োৱো অপৰোধৰ মবষহয বোিমৰ কোকিি পম়িবলৈ পোওাঁ। ড্ৰো  ্ আসক্ত পকোহনো পতু্ৰই টকোৰ বোহব 

মনজ মপিৃ- মোিৃক  িযো কৰোৰ খ্বৰ প্ৰোহযই বোিমৰৰ মিহৰোনোমো দখ্ৈ কৰোহটো আজজৰ িোমৰখ্ি পিহনই সূৈভ দ  পমৰহছ। যুৱ 

প্ৰজমৰ মন োযুক্ত দ্রবযৰ প্ৰমি থকো আসজক্তৰ কোৰি সমূ  দ হছ— 

(ক) ঘৰুৱো দণ্ড িথো অসোংসৃ্কমিক পমৰহবি, অসৎ সং , পপ্ৰম িথো প্ৰমিহযোম িোমূৈক কোয ণ পযহন— পৰীক্ষো আমদি মবফৈ ব ু 

যুৱহক পিষ আশ্ৰয ম  োহপ মোদক দ্রবয পসৱন কহৰ। 

(খ্) মবত্তবোন বযজক্তৰ পুত্ৰই মনজৰ সোমথ ণ পদখ্ুৱোবলৈ মন োযুক্ত দ্রবয পসৱন কৰো পদখ্ো যোয। মোদক দ্রবযৰ পোশ্ব ণজক্ৰযোৰ ফৈি 

মযহকোহনো অসোমোজজক কোয ণি মৈি  'বলৈ কুেোহবোধ নকৰো  য । 

( ) এ োম ছোত্ৰই উদণ্ড স পোেীৰ প াঁ োি পমৰ এবোৰ মন োযুক্ত দ্রবয পসৱন কমৰ প োৱোৰ পোছি মপ লৈ ই মন োলৈ পমৰৱিণন 

 য। 

                    ধনৰ  ব ণি এহনদহৰ মবপদ োমী যুৱক-যুৱিীৰ সংখ্যো মদনক মদহন বজৃদ্ধ পোব ধমৰহছ। এহনদহৰ মবপহথ পমৰ োমৈি 

সকহৈই স জহি মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ প্ৰমি আকৃষ্ট  য আৰু কু-কোয ণসমূ  সংঘটটি কহৰ ।  

 

ৰনচাযুি দ্রব্ে ফসৱনৰ েৰা ফহাৱা কু-প্রভাৱসমহূ- 

 

(ক) মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ ফৈি সমোজৰ মবমভন্ন মদিি মবহিষলক ৰোজনীমি, অথ ণনীমি, সমোজনীমি আমদি সুদৰূ প্ৰসোৰী 

প্ৰভোৱ পহৰ। 

(খ্) পমৰযোৈৰ এজন সদসযই যমদ এই মন োযুক্ত দ্রবয পসৱন কহৰ পিহে িোৰ ফৈি সমগ্ৰ পমৰযোৈ িথো প্ৰমিহবিীসকৈৰ 

মোজহিো অিোমেৰ কৈীযো ডোৱৰ নোমম আম ব পোহৰ । 

( ) ককণট পৰো , যকৃিৰ পৰো , হৃদহৰো , স্নোযমবক দুব ণৈিো, এইডছ্, মোনমসক ভোৰসোময ীনিো আমদ নোনো ধৰিৰ মোৰোত্মক 

পৰো  এই দ্রবয পসৱনৰ ফৈি  'ব পোহৰ। মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ প্ৰমিকোৰৰ উপোযসমূ — 

(ক) যুৱ প্ৰজমৰ মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ দহৰ কু-অভযোস সমূ  দৰূ কমৰবলৈ  'পৈ সমোজৰ সকহৈো নো মৰক আৰু অমভভোৱক 

সকহৈ সজক্ৰয ভূমমকো গ্ৰ ি কমৰব ৈোম ব ৷ 

(খ্) সু্কৈ-কহৈজ আমদ সোমোজজক অনুষ্ঠোনহবোৰৰ সমুখ্ৰ পদোকোনহবোৰি মন োযুক্ত দ্রবয মবক্ৰী বি কমৰবলৈ মবম ি বযৱস্থো গ্ৰ ি 

কমৰব ৈোম ব । 

( ) মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ প্ৰৱিিো কৰোহটো ছোত্ৰ-ছোত্ৰী, মিক্ষক িথো পস্বচ্ছোহসৱী সং েনৰ ৈ ি প্ৰমিজন বযজক্তহৰ কিণবয প োৱো 

উম ি । 

 (ঘ) সমোজৰ মোজি প্ৰৱৈ জনমি সটৃষ্ট কমৰ যুৱ প্ৰজম সকৈক ধ্বংসৰ  ৰো ৰ পৰো উদ্ধোৰ কৰো সকহৈোহৰ কিণবয আৰু 

দোমযত্ব প োৱো উম ি । 

 

 পসহয আ ক আমম সকহৈোহৱ মমমৈ এই মন োযুক্ত দ্রবয পসৱনৰ মবহৰোহদ্ধ এক অমবৰি আহন্দোৈন  ম়ি পিোহৈো। 

 

 

 

 

 

 

5th Mining Mouth Festival / ৯২ 



                                   আেুৰন ৰক কৰৰব্? 
 

                                                                                                                                                         মপহি ফেগু 
 

 

                                 মযখ্ন পদিি মোনৱিো পদিহৈ, পযো য-অহযো য, পদ-ময ণদোৰ দৰ-দোমৰ পব ো, নীমিৰ পমৰৱহিণ দুনীমিৰ 

মসং োসন দখ্ৈ, পদিীিলক মবহদিীৰ দপদপমন, প্ৰ মি-উন্নমি এইহবোৰৰ ম ন- োপ নোই, এহনহ ন পদিি জম গ্ৰ ি কমৰ আমম 

ম িমৰহছো আমোৰ পদি ম োন ৷  য, আমমও মব োমৰহছো াঁ আমোৰ পদি ম োন আৰু উদোৰিোৰ প্ৰিীক  ওাঁক। মকন্তু আজজৰ 

িোমৰখ্ি ম োন আৰু উদোৰিোহৰো সীমো ৰখ্োহিো মনজৰ বোহব মঙ্গৈজনক। এমিযো আপমুন মনহজ পৰোমি ণ আ ব়িোওক। পদিৰ 

বোহব, জোমিৰ বোহব, সমোজৰ বোহব আপুমন মক কমৰব? ৰ'ব, এক মমমনট, পমোক দুআষোৰ ক'বলৈ মদযক। ম ৰলবৰীজহনও এখ্ন 

 োৈি  ৰ এটো...... পসোধোই, আনখ্ন  োৈ স হজ পোমি মদযোহিো ভোৈ- আহপোন ভোহৈই জ ি ভোৈ। মপহছ এযো পমোৰ ভোষয 

ন য। জ্ঞোনীজনৰ পৰো খ্হেকৰ বোহব ধোৰ কমৰহছো । আহপোনোৰ মেবয, মোনু  মকমোন ভোৈ  'ব ৈোহ ? প মৰ আপুমন কথোহবোৰ 

বুজজবলৈ যত্ন কৰক। পসৌ মসমদনো আমোৰ বৰজনোই পদিৰ ভূখ্ণ্ডৰ পকইকেোমোন ও ৰ- ুবুৰীযোক উপহ ৌকন ম  োহপ দোন 

কমৰহৈ এযো মক ভোৈ মোনু ৰ দবমিষ্ট ন য পনমক ? মবহদিৰ পৰো ডোঙৰ ডোঙৰ পকোম্পোনী মোমি আমন বৃ ৎ বৃ ৎ নদীবোি মনম ণোি 

কৰোই পদিৰ মোনু ক পখ্মিযক প োৱোৰ পৰো পৰ োই মদযোৰ পমৰকল্পনো কমৰহছ এযো ভোৈ মনু ৰ ৈক্ষি ন য পনমক? জজমহছ 

পযমিযো মৰোহটো মনজশ্চি। পোনীহয উটুৱোই মন মৰো, পকোহনোবোই গুৈীযোই মৰো  ব এহকই কথো। মকবো ম েো কমৰহছ পনমক? ইযোি 

ম েো কমৰবৈ ো এহকো নোই বজুজহছ? 

                              প্ৰথহম, আপুমন যমদ সাঁ োলক পদিৰ বোহব মকবো এটো কমৰব মব োহৰ পিহে আহপোনোৰ পমৰ যহিো ভোৈলক 

মদযক-মোহন আহপোনোৰ নোম টেকনোৰ পমৰ য মব ৰো নোই, মব মৰহছো কম ণ দক্ষিো। আহকৌ দকহছো কম ণ দক্ষিো মোহন, আহপোনোৰ 

মিক্ষো-দীক্ষো, বোক্ পেিো, বজুদ্ধমত্তোৰ কথো ক'ব খ্ুজো নোই। পসই মক ক'ব মব োমৰহছো, অৈপ অনুমোন কমৰব পোমৰহছ ছোল -এই 

ধৰক মমছো পকোৱো বন্দকু-বোৰুদ ফুহটোৱো, গুণ্ডো কৰ আদোয কৰো, পদিৰ ভোই-ভনীক আিোৈীন বযৱ োৰ কৰো, এহন পয ণোযৰ এি 

এবুমৰ গুিৰ অমধকোৰী  'ব ৈোম ব। যমদহ  এইহবোৰ গুি অৈহপো আহপোনোৰ  োি নোই মই এি িিোংিই নুই মদ ক'ব পোহৰো 

আপুমন ভোৈ মোনু  ন য। মকন্তু আপমুন দখু্ নকমৰব আহপোনোৰ বোহব আৰু এটো অফশ্বন আহছ হৃষ্ট পুষ্ট, িোে-মিষ্ট, ম োদুষ্ট 

মোহন মসমি খ্ন্দো নোও পোহৈ ইপোৰ- নোপোহৈ মসপোৰ এইমখ্মন থোমকহৈও মকছু পমৰমোহন ভোৈ মোনু ৰ িোৰীি থোমকব পোহৰ। মকন্তু 

মক কমৰম? পদিৰ দুভণো য এইমখ্মনও আহপোনোৰ  োি নোই। িথোমপ আপুমন  িোি ন 'ব পমোৰ অনুহৰোধ। মকয আমোৰ বৰজনোৰ 

পমৰযোৈব ণৰ আটোইহকউজন প্ৰোিী উপহৰোক্ত গুিহবোৰৰ অমধকোৰী। পদিখ্ন ইমোন ৰসোিহৈ যোব মনমদহয। পিৰোসৱৰ বোহবই 

পদিখ্ন ভমত্তণ দ  আহছ বুজজছো ? এইযো আহপোনোৰ মুখ্ি  ো াঁম  মবমৰটঙহছ- কু আৰু মুখ্মণ্ডৈি সন্তুটষ্টৰ আভো ফুটট উটেহছ। 

আপুমন মকবো ক'ব ? প্ৰসঙ্গ...ৰব ৰ'ব। ম ই প্ৰসঙ্গ সৈমন কমৰব মব ৰো নোই । আ হিই দকহছো ভোৈ মোনু  পিষ প োৱো নোই। 

আৱিযকিোৰ কথোহ  দকহছো । ভোৈ মোনু  প োৱোৰ, খ্োৈী দ  থকো পদহবোৰ পূৰোব ৈোহ । পকহনলক? দধয ণয ধৰক । 

          ১ পৰোমি ণ  ঃ মযহকোহনো পদৰ বোহব আপুমন ডোইহৰক্ট পজ োি এপ্লোই কমৰব ৈোম ব ।  

         ২ নং পৰোমি ণ  ঃ আহ  মপহছ মবৰোট দসনয বোম নী দৈ ভোৈ মোনু ৰ কনভয পূৱৰ পৰো পজশ্চমলৈ দ  মনজদণষ্ট এটো পজ োি 

জজৰিী ৈ'ব। আপুমন মযহকোহনো মবমনমযি  'পৈও পিহখ্িক এখ্হেক ৈ  কৰোহিো বোধযিোমূৈক। 

         ৩ নং পৰোমি ণ : আহপোনোৰ মনজহৰই  ওাঁক বো বিুহৰই  ওাঁক এখ্ন ছোফোৰী জোিীয কোৰি উটে অ োহটো বোঞ্চনীয ।  

         ৪ নং পৰোমি ণ :  োিি মভ.আই.মপ জোিীয পব  এখ্ন দোটঙ মনযোহিো অিযে জৰুৰী। 

         ৫ নং পৰোমি ণ : আপমুন জনোহিো দৰকোৰ, ভোৈ মোনু ৰ  োি দুইৰ পৰো ছযখ্নলক থোমকব পোহৰ। উপহৰজঞ্চ  োমৰখ্ন  োি 

পবমছলক  ইনকোমমং কোমহবোৰি বযৱ োমৰি  য। এইমখ্মন সোমোনয কষ্টৰ কোম, পিষ প োৱোৰ পোছি মোত্ৰ ছমো  মোন মদন মনৰহৱ 

বম  বম  ৈক্ষয কমৰ  োব ৷ আপুমন মনহজ ক'ব পনোৱোৰোলক আহপোনোৰ নোম জযজয-মযময দ  উচ্চোমৰি দ হছ। আহপোনোৰ 

পমৰ য আপুমন মনহজ 

মদ কষ্ট কমৰব নোৈোহ । আহপোনোৰ পমৰ য পদিৰ অমোন ু অথ ণোৎ পবযো মোনু হবোহৰ মুখ্স্থ কমৰ ৈ'ব। য'পি ি'পি পকৱৈ আপমুন 

...                   এমিযো ম েো কৰকহ োন । মকমোন স হজ ভোৈ মোনু ৰ িোমৈকোি অেভূণক্ত  'ব পোহৰ । িোহক নকমৰ মূহৰ 

কাঁ পোহৈ  োি মদ বম  থোমকহৈ পবযো ৈোহ  বুজজছো ? ইযোৰ মপছি আহপোনোৰ কৰিীয পিষ। ময কমৰব ৈোহ  আমমহযই কমৰম। ধনয 

আহপোনোৰ নোম, ধনয আহপোনোৰ জীৱন৷ মই বুকু মফন্দোই দকহছো, প্ৰমোি পত্ৰ মদহছো, আপুমন সাঁ োলক ভোৈ মোনু । ধনযবোদ। 
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                                                                           চাৰ 
 

                                                                                                                                                         দষুেে নৰহ 

 

                   মনঃমকন মকেো স্তব্ধ দ  পৰো যুৱক-যুৱিীসকৈক মকবো এটোৰ কৃপোিহ  িোসনৰ বোঘজৰীি থকো এ োম  োহৰ এক 

মু িূ ণৰ বোহব  'পৈও স মমম ণিো পপোষি কমৰ আৈফুহৈ পসই মবভ্রোে পৈোকসকৈক মদযো অভযবোিী  'ৈ-  'ব,  'ব.....। পকোহনো 

এক মু িূ ণৰ বোহব  হৈও আনন্দি আত্ম োৰো দ  পহৰ, ক্ষহেকৰ বোহব  হৈও মদবোস্বপ্নি মনমজ্জজ্জি দ  আত্মসন্তুটষ্ট ৈোভ কহৰ। 

                  োৰৰ পসই অভযৰ প্ৰিযোিোহি প্ৰমিমনহি কিবো যুৱক-যৱুিীহয মকেো মনম্নসকহৈ পদৌৰো-পদৌমৰ কমৰ ঘৰৰ কোম বন 

পমৰ োৰ কমৰ, মনজৰ থকোমখ্মনহকো সব ণনোি কমৰ, ৰোমিক মদন কমৰ, অ মন ণহি খ্োটট  োৰক সোক্ষোৎ কৰোৰ উহদিযহৰ মভৰ কহৰম  

ি ি জন ি  োৰৰ বোসভৱনি। “ৰ’ব,  োহৰ এমিযো কোহকো ৈ  নকহৰ,  োৰ ব ুি বযস্ত দ  আহছ। আৈ ী পকইজনৰ ৈ ি 

জৰুৰী কথো পোমি আহছ, আহপোনোহৈোহক  ম -উৰুমম নকমৰ দধয ণ স কোহৰ ক্ষহেক সময অহপক্ষো কৰক।” এইযো  োৰৰ 

বোইহদউ ন য,  োৰৰ  ৰীজনৰ ছৈনোহ  মোহথোন৷  োহৰ মনশ্চয ৈ  কমৰব পসই প্ৰিযোিোহি ব ু মনিোলৈ মথয দ , অনোই-বনোই 

ঘূমৰ-ফুমৰ, ব ু পেৈো-প াঁ োৰ মোজহিো অনো োহৰ থোমক ক'ি আিোহৰ পসই ৰোমি প্ৰিীক্ষোি থোহক, পকোহনজোহন পসই প্ৰিীক্ষোৰ 

বযোথো । 

                োৰৰ বোসভৱনি এজন-দুজনলক, ব ুজন আম  এক মবিোৈ জনসমো ম দ  পহৰ পযন এক মবসোৈ  িসমোহবিহ ...। 

অ িি জন িৰ দৃটষ্ট মোহথোন পসই েোইলৈ পযন পকোহনোবো স্ব ণহদৱিো ক্ষহেক সমযৰ পোছহিই ওৈোই আম ব পসই েোইৰ পৰো 

............আহপোনোহৈোহক ম িৰ-বোখ্ৰ নকমৰব, ৰোস্তোহটো এমৰ মদযক, V.I.P. মোনু  আম  আহছ, V.I.P. মোনু মখ্মনক পসোমোই আম ব 

মদযক। ” পসইযো অযথো ব ুসময জমুৰ আড্ডো মোমৰ জনসোধোৰিৰ পকোহনো কথো পকহৰপ নকৰোলক আৱদ্ধ পকোেোমৈৰ পৰো VI.P. 

মোনু মখ্মনক আহথ-পবহথ আদমৰবলৈ ওৈোই আম  মদযো  োৰৰহ  উষ্ম সম্ভোষি। সকহৈো জন িৰ কষ্টক পনওম , প্ৰিযোিোক 

প্ৰিযোখ্োন কমৰ, কোহৰোবোৰ সহপোনক  ূৰমোৰ কমৰ মক পয VIP. ৰ স্থোন। মক পয VI.P. ৰ আদৰ সম্ভোষি । িোৰ মপছহিো প্ৰিীক্ষোি 

আহছ ব ুজহন ব ু প্ৰিযোক্ষোহৰ ক্ষহেক পদখ্ো কৰোৰ প াঁপোহ হৰ। 

                   োৰ,  োহৰ,  োহৰ ওৈোই আম ব...... । মক পয  োই-উৰুমম, মনমমষহি ৈৰোধপৰো কমৰ মোমৰ, িোৰীপোমি, িৰো-নৰো ম টঙ 

 োৰৰ  ন্দৰী পকইজহন মবিোৈ জনসমো মৰ অহপক্ষোৰ িপসযোক পমো ভং  কমৰ, অ িি জন িৰ পবষ্টনী ফোমৈ, থোন-বোন 

কমৰ সোজজহৈ পযন ৰোজকোহৰঙলৈ পযোৱো এক মবিোৈ কটকটীযো বোট। পসই বোহটমদ কদমিৈ কমৰ ম ৈ-দৈ ভোটঙ VI.P. আৰু 

এ োম স্তোৱক কোম নীৰ এনোজৰীহৰ  োহৰ আ বোম়ি আম ৈ, িিোমৈহক  োৰৰ মপহ  মপহ  মোনু ৰ িীব্ৰহসো াঁি, পকোহনোবআই 

মপছফোৈৰ পৰো  োৰ,  োৰ.....। পকোহনোবোই পসো াঁফোৈৰ পৰো  োৰ,  োৰ......। পকোহনোবোই বোওাঁফোৈৰ পৰো  োৰ,  োৰ....।  োৰৰ নোই 

পকোহনো প্ৰিুযত্তৰ, নোই পকোহনো সমমধোন, পযন অজোমনহি অ ো এক প্ৰ ণ্ড ধুমু োহ ..।  োহৰ ই োি মব োি কমৰ, ছোট মোমৰ 

 ো ীখ্নি উটে আাঁিমৰৈ ব ু দৰূ- দৰূলৈ...।  োহৰ মমমনটহি প্ৰস্থোন পৈোৱোৰ ফৈি মনমমষহি  িভে দ   ুৱো-দুৱো ৈোম ৈ  োৰৰ 

উৱোমদ  মব োমৰ সমহবি ৰোইজৰ । আ মেহি মক পয প িো-ওপৰো..। 

               ব ুিহৰ অেৰি মকমোন পয আঘোি, ব ুিহৰ আিো মনমমষহি ধমূৈসোৎ, ব ুিহৰ ৰঙীন স্বপ্ন আ মেহি থোন-বোন, প  

মনযমি । মনজহক ম োন পনিো বুমৈ দম্ভোমৈ মোমৰ পকমিযোবোজোহনো  িোিোি ডুমব, মনৰোিোি ভোম  মকংকিণবয মবমূ়ি দ  পনুৰ 

মনজৰ িূিয 
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সমোজলৈ বুমৈ প্ৰিযো মন প োৱো পসই মবভ্রোে পৈোকসকৈৰ কথো জোহনো পকমিযোবো মনৰোপহদ উপৈমব্ধ কমৰহছ?  

                  িথোমপহিো পসই মু ুিণলৈহক কোহৰোহৰই  োি প োৱো নোই ক্লোে, কোহৰোহৰই অেৰি নোই পকোহনো মক্লষ্ট, িোৰ পোছহিো 

পকোহনো পকোহনোহৱই প্ৰিীক্ষোৰ বোিণো অেৰৰ পকোহনোবো মনভৃি পকোিি আৈফুহৈ ৰোমখ্হছ, “ োহৰ মনশ্চয পনুৰ উভমি আম ব, 

আমোক সোক্ষোৎ কৰোৰ পসৌভো যমখ্মন মদব।” “ োহৰ প োহটৈি আৈ ীহকইজনৰ ৈ ি মডনোৰ পোটটণ খ্োবলৈ দ হছ, আজজ উভমি 

নোহ , এমিযো ৰোমি একমোন বোজজ দ হছ, আহপোনোহৈোহক এহনই কষ্ট কমৰ পটোপমন খ্টট কৰোিলক ঘৰলৈ দ  ভোৈলক পটোপমন 

মোমৰ ৰোমিপুৱো পনুৰ উভমি আম ব,  োহৰ মনশ্চয ৈ  কমৰব, ম যো-খ্ুমৈ কথো পোমিব। এইযো  োৰহৰ আিীব ণোদপ্ৰোি সুষ্ঠ-পুষ্ঠ 

এজন টেকোদোৰৰ ৰোইজলৈ মদযো এটট ফোজৈোমম। অৱহিষি িিোমৈহক ি-ি মোনু  ব ু মনৰোিোি মবমূ়ি দ ,  িোিোি ভোম , িোৰী 

পোমি পেৈো-প াঁ ো কমৰ  োৰৰ বোসভৱনৰ পৰো ওৈোই আম ৈ পযন পকোহনোবো এখ্নমথহযটোৰৰ বছৰৰ সব ণহশ্ৰষ্ঠ মঞ্চ সফৈ 

সোমোজজক নোটক, মযখ্ন নোটহক মবমভন্ন েোইি আহৈো ন সটৃষ্ট কমৰ আম  িৃিীয দি ণনী পয ণে দি ণকৰ সমোদৰ ৈোভ কমৰ 

আম হছ। পিহন এক নোটকৰ পযন পসই মু িূ ণি িৃিীয দি ণনীৰ যৱমনকো পমৰৈ....... । 

                   ব ু আিো বুকুি বোমি -পুনৰ উভমি আম  এজন দুজনলক ব ুজনলক পদোকহমোকোমৈহিই উপম  পমৰৈ  োৰৰ 

বোসভৱন। িথোমপহিো আ ৰ দহৰই.....।  োৰৰ নোই পকোহনো পমৰৱিণন, ৰোইজলৈ নোই পকোহনো অনহুমোদন,  োৰৰ নোই পকোহনো 

সমদচ্ছো, ডোৈ- দমৰদ্রলৈ নোই পকোহনো অনুহিো নো। এইযো মনযেোৰ মক পয মবধোন । 

                   োৰ পযন এক যন্ত্র, যোৰ আহছ মোহথোন  োি মন্ত্র। যোৰ  োি নোই পকোহনো অনুভূমি, আহছ মোহথোন অপকীমিণ । এইযো 

 োবৰ মক পয অমভৰুম .....।  

             কি মনহষধোজ্ঞোৰ আহবষ্টনীৰ মোজহিো কিজহন  োৰৰ ৈ ি কথো পোমি ম যো উজোমৰ মদহয িোৰ পকোহনো পৈখ্-পজোখ্ 

নোই । এহক পিজ মঙহ হৰ  ়িো মোনু  কিজহন  োৰক সোক্ষোৎ কমৰব পনোৱোৰোৰ যন্ত্রিোি ছটফটোই ম যো উজোমৰ কোজন্দহছ িোৰ 

পকোহনো ম  োপ নোই । 

            প্ৰমনধোনহযো য পয  োৰৰ সোক্ষোৎ মকেো আিীষ পোবৰ বোহব মিমনটো মবহিষ সবৈ দক্ষিোৰ আৱিযক-ক্ষমিো, স্থোন আৰু 

টকো । পসই কোমৈমো মিমনটো যোৰ  োি আকোিী  ং োৰ দহৰ ৈমম্ভব পিহন জনহৈোকৰ ৈ িহ  থোহক  োৰৰ এটো ডোৈ দমত্ৰী। 

আন োহি যোৰ  োি নোই পসই মিমনটো কোমৈমো পিহনহৈোকৰ ৈ ি  োৰৰ নোই পকোহনো দমত্ৰী। পিহন ব ু প বোং পৈোকৰ ৈ ি 

মোহথোন  োহৰ  ৰক- িৰকলক, আৈফুহৈ অমভনয কমৰ প্ৰমিমু িূ ণি পিহন পৈোকৰ মনদ্রো  ৰি কমৰ, মবভ্রোে পৈোকসকৈক  'ব, 

 'ব মন ুকমনহৰ উমত্ত কৰোয, কটু-পকৌিহৈহৰ পিওাঁ মবৈোকৰ  োিৰ িৈুৱোি থকো মবভূমিহকো  ৰি কমৰ মনজৰ উৎকৃষ্টিো প্ৰমি 

সভো-সমমমিহয জোম ৰ কমৰ মনজহক মনজো ভোৱমূমত্তণৰ বুমৈ জনসমোজি প্ৰমিপন্ন কমৰ, প্ৰমিজনৰ পৰো বোঃ বোঃ দৈ এক বমৈষ্ঠ 

মোনৱ ম  োহপ মনৰৱজচ্ছন্ন ভোহৱ মনৰী  সমোজি প ৌৰৱ অজণন কহৰ। 

             োৰৰ মন্ত্রিো  'ব,  'ব... । ই মক পয এক মনদি ণনো। যি নোই পকোহনো আিীষ, নোই পকোহনো আকোিবোিী, নোই পকোহনো 

পমহ ৰবোমন, আহছ মোহথোন িোি কি পয পম নমি। িত্ৰো  পসই পম নমিি আহছ মোহথোন মনম্নসকৈৰ বোহব পকৱৈ এক মবিোৈ 

িূিয সজ্জোহ । পসই যন্ত্রনোই কি মোনু ৰ কি মবভূমিক ভক্ষি কমৰ, কি মোনু ৰ কি মবভূমিক ভক্ষি কমৰ, কি মোনু ক 

আশ্ৰয ীন, অন্ন ীন আৰু মবহবক ীন কমৰহৈ িোৰ পকোহনো ম  োপ নোই। 

           'ব,  'ব... মনযেোৰ পসই মবধোন, ম মোৈয পব ণিখ্ন জম  খ্ম   'পৈও কদোমপহিো দ  নুহে। প্ৰকৃমিৰ বুকুখ্ন পমৰৱিণন দ  

নিুন ৰূপ ৈহৈও পসই মবধোনৰ নোই পকোহনো নিুনত্ব । িোহকই বুজোবলৈ সংহক্ষহপ নলক পসযোই  োহৰ মদযো এক ব ুমূৈীযো 

পলেৰ। 
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                                                                      ইিাহাৰ 
                                  

                                                                                                                                                            ৰপমি োিংৰগিং  

                                                                                                                                                                ৰদচািংমুখ 

                     ( ৰোখ্ নীযোগ্ৰস্ত সমূ  ৰোইজৰ শুভোকোংক্ষী সমীহপষ ু

                      নদীহয অিপোমৈ কমৰহছ 

                      িোইৰ কোে- ো াঁম ি 

                     খ্ম  পমৰহছ পমোৰ প ৌপোিৰ নুমৈীযো আিো  

                      অৱহিয সকহৈোহিই মিুৃয আহছ 

                      পযহনলক এখ্ন হৃদযহৰ 

                      মযহয ন ওাঁক, 

                      ইযোি এমদন এখ্ন পিোকসভো বম ব 

                       সভোৰ মবষয  ’ব - “অকোৈ মিুৃযি এখ্মন  ো াঁও .....  

                       মুখ্য ভূমমকো ৈ'ব এদৈ পসউজীযো বযজক্তত্বই 

                       পযো  কমৰব 

                      ক্  কীযো দুপৰীযোি ৰ'পদ পপোৰো ঘম ণোক্ত পদ োহৰ 

                     ভুাঁ ই িৈী এমৰ দথ অ ো এদৈ পৰোৱনীৰ সহপোন  

                     সমিযোৰ  ৰুজোকৰ মপহছ মপহছ আহপোন ঘৰলৈ বমুৈ 

                      উভমি অ ো 

                  এজোক  ৰখ্ীযোৰ বো াঁ ী আৰু ঐমনঃিমৰ ৰং  

                     ৰঙৰ ভৰি  োমৈ পৰো 

                     ুবৰুীযো মোনু  

                     যহিো 

                 ইযোি এমদন অম হৰই এখ্ন সভো বম ব 

                  অহস্ত্ৰোপ োৰ কৰো  'ব 

                  পমোৰ সমগ্ৰ সত্বোক 

                 অহস্ত্ৰোপ োৰ কৰোৰ আ হি 

                  খ্মুৈ পপৈোব পমোৰ কমবিোৰ ম ৈোই পৰো পুৰমি 

                 কোমমজ পযোৰ । 
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                                   Role of an Ideal Mising Woman  

                                                  in their Society 
 

                                                                                                                                                     Govind Taid 

                                                                                                               Asstt. Labour Commissioner, Tinsukia 

          

 

                    The Misings generally known as Miri earlier but discarded now are one of the Scheduled Tribes listed 

as per Constitutional Order, 1950. They presently inhabit the eight districts of Asom viz.- Dhemaji, Lakhimpur, 

Sonitpur Tinsukia, Dibrugarh, Sivasagar, Jorhat and Golaghat. They are the second largest tribe of Asom in terms 

of population. According to the 2001 Census, their population was 5,87,310 and present population would be 

around 7,00,000 as estimated @ 18.85% decadal growth of population in Asom (1991-2001). 

                   The community mostly inhabit along the riparian of the above mentioned districts of Asom. Their 

tradi- tional dwelling houses are of generally 'T'-pattern stilted having bamboo split and tied or flattened and 

spread raised platform known as 'karé okum' the height of which varies from 2 feet to 7 feet according to 

suitability of the surrounding topographical situation. Both the frontal and back verandah known as 'tung-géng' 

and 'ko-g or yabkur' respectively of such raised platform are vertically fitted with a log of wood with steps to go 

up and down called 'ko:bang'. Requisite numbers of fire place called 'méram' made of soil in the form of raised 

platform of size around 5 feet by 5 feet are constructed along the hall. On the above of such every fire place, three 

kinds of shelf of bamboo sparsely woven generally of equal sizes are kept. The first one called 'pérab' is kept 

hanging immediately above the fire place for the use of drying various things including paddy, fish and meat by 

the heat generated from the fire place. The height of the shelf should be in such a measure that a person can 

comfortably take his sitting position beside the fire place. Another shelf or platform above it called 'rabbong' is 

kept hanging in the middle point of distance between the first shelf and the wooden beams used as lintel under- 

neath the roof called 'bangkung'. The third one called 'kumbang' is fitted just on the 'bangkung'. The second and 

the third one is used for keeping and preserving various things. Posts and beams are generally of wood and 

bamboo and roofing is of thatch called 'tase'. Formerly the four walls were of wild reeds 'ikora' but later on of 

splitting bamboo. 

                     The The use of such typical house is no less scientific. Some of the specific reasons in using such 'karé 

okum' or 'chang ghar' among the people of the community are (i) it protects probable attacks from wild animals 

and poisonous insects and worms, (ii) it minimizes harmful gases generated out of damp during rainy season, (iii) 

it protects severe cold from land during winter season, (iii) it ensures safety from natural calamities such as flood 

and earthquake, (iv) it provides fresh and open air through its porous wall and platform, (v) it provides scope of 

day to day physical exercise to child and old alike while coming up and going down the raised platform through 

the constant use of its ladder called 'ko:bang'. Britishers also approved it by constructing bunglows during their 

regime. 

                     Earlier, big and joint families having members even up to 100 or so was regarded as an ideal status in 

the society  but as the time passed by, micro families have replaced it. Mising society is though patriarchal one but 

the women in the society play a vital and dominant role in their domestic activities of day to day life. She 

continuously 
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works since early morning till the late evening of the day. Besides rearing up children, a Mising woman daily 

pounds rice in a wooden mortar called 'ki:par' with pounding stick called 'eugi origi', winnowing the rice with a 

winnowing fan made of flat small bamboo sticks called 'épo' in the early morning as soon as the cocks crow, then 

fetches potable water from the nearby river, pond, or tube well. She goes to paddy field carrying her baby on her 

back with a piece of cloth and does spading to clean weeds, toil soil, transplant paddy, weeding growing crops, 

harvesting paddy. While coming back from paddy field, she carries her baby on her back, a packet of vegetable 

wrapped in cloth in the armpit, a bundle of firewood on the head already collected procuring a little time within 

the working time, and a spindle in the hands spinning yarn. Toiling soil by spading and cracking of firewood by an 

axe are some of the most hard mannual works that a Mising woman does. She also rears pigs, ducks, hens and 

goats to support the family economically. In the morning and evening equally she prepares meal and rice bear, 

serves the family members and guests with despite taking care of the members of the family simultaneously. 

                           A Mising woman must know how to prepare rice bear called 'apong' which is of two varieties - 

'Nogin' and 'Po:ro'. 'Nogin' is a kind of rice bear which is almost of common type to all tribal communities and 

other who use it. But 'po:ro' is uncommon which is used by the Misings and few tribal communities of Arunachal 

Pradesh only. Its preparation which requires a skilled hand is also interesting. Various kinds of medicinal herbs are 

first collected and are dried, then are grinded into powder which is then mixed with rice powder and then it is 

preserved in the form of cake called 'épop kusere' means herbo-medicinal cake. A required amount of rice is 

boiled a bit tightly, then it is taken out of the pot and kept spreading over on a flat bamboo platter called 'do:la' 

till it cool down to a required temperature and then the rice is mixed with a required amount of ashes burnt out of 

paddy straw 'amrong' and husk of paddy seeds called 'ampé'. Then a required numbers of dried medicinal cake 

are crushed with hands into powder and the powder is poured over the rice so kept and after mixing them 

meticulously are kept in a number of pots or packets in standard size made of leaf of wild plant called 'akun' or 

'tupulang' till it get fermented which takes 10 to 20 days depending upon the prevailing temperature. From such 

fermented content, rice bear is strained out by pouring water gently over the content kept in a conical basket 

made of bamboo called 'ta:sug' hunged according to the convenient. Use of 'apong' in festivals, religious rites, 

entertaining guests despite in their day to day life as drinks item is still prevailed openly in the Mising society. 

                       A Mising woman must be an expert weaver. From the very childhood a Mising girl practice and train 

herself the art and skill of weaving which is regarded as one of the requisite qualifications to become a successful 

bridegroom and then a woman or mother. Practice of this art since childhood through mock weaving is a part of 

her playing activities and such practice make them expert in the art of weaving in her subsequent life. She is expert 

in weaving the men wears and women wears equally. Earlier, she used to grow cotton, remove the cotton seeds 

with the help of cotton gins called 'ko:red', spin yarn using spindle called 'takuri'. With the help of their traditional 

loin loom she weaves purely traditional textile item of a heavy blanket called 'gadu' popularly known as 'Mirijim' 

made of cotton spun into thick and long yarn. But now non-mechanized ordinary looms mostly replaced their 

earlier loin looms with the help of which she weaves traditional colourful cloths. Though she still knows the art of 

herbal dyeing from leaves, seeds and barks of vegetation, but the availability of yarn of different kinds and colours 

in the market has already minimized this practice. The wears she weaves have a general liking for its bright colours 

of different shades such as yellow, green, orange, magenta, maroon and black for wearing in all occasion, festive 

and domestic. For men's wear she weaves 'mibu galuk' a kind of jacket, 'dumér' a kind of towel, 'tapum gasor' endi 

shawl, 'gonro ugon' a thick cloth for using as loin cloth. Of the women's wear mention may be made of 'ege' lower 

garment, 'ri:bi' a sheet with narrow strips of various colour wrapped to cover the lower garment and upper part of 

body, 'gaseng' a sheet with broad strips of contrastive colour for same purpose as that of a 'ri:bi', 'gero' a sheet 

wrapped round the waist to cover the lower part of body, 'riya' a long comparatively narrow sheet to wrap the 

chest region of the body around, 'ségrég' a loose piece of cloth wrapped round the waist to cover the 'ege' down 

to the knees usually coloured checked or strips, 'po:tub' a 
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scarf used to protect the head from sun, dust and dirt, 'niseg' a piece of cloth to carry baby on the back. The 

designs in these wearings are quite attractive which are drawn from a model of design preserved using strong 

threads and thin bamboo sticks called 'mimang'. She also rears 'endi' worms and 'nuni' worms and spins out and 

reels out respectively from their cocoons fine threads for the use of weaving both men's and women's wears such 

as 'tapum gasor' "tapum galuk' 'tapum ege' 'tapum riya' etc. etc. 

                    Some of the hard work that a Mising woman does are treading out paddy grain on foot called 'a:m 

yignam', toiling of soil by help of hoe or spade called 'kuyab tagnam', cleaning meadow with the help of large 

knife and hoe called 'sí:lung yanam', weeding in paddy field called 'rígu monam' carrying of bundle of paddy 

overhead called 'a-m jo-nam', cracking firewood with an axe or large knife called 'ising tagnam', collecting fire 

wood from jungle or from torrential river by using country boat called 'ising nanam' carrying bundle of firewood 

overhead called 'ising jo-nam', pounding rice with pounding stick by hand called 'donam ínam' and fetching 

potable water from nearby or some distant point of river called 'asi tonam', catching fish called 'ongo ma-

nam/yunam' from natural tanks called 'pa:tang' and also from river. Carrying of such types of work by womenfolk 

is not generally noticed in other communities except in some other tribal communities. 

                    Mising society being a patriarchal one, though the position of a woman appears to be a bit lower than 

that of a man, she is the most respected member of the family. She is always consulted and her advise is always 

accounted for before taking any major decision in the family. She plays the role of a friend, philosopher and guide 

to the family. She can express her opinion freely and democratically on the domestic affairs of any kind regarding 

the family. She also plays an important role in performing some minor religious activities such as 'yalo ba:míd' i.e. 

the preliminary function of calling back the soul of ailing member of her own and other's family. In major religious 

performance also, she plays pivotal role as a 'bhokot miné' by way of assisting all along her counterpart 'bhokot's 

of 'kewolia' system right from preparation of food and drinks as per requirement of the occasion to the chanting 

of 'nam'. A 'bhokot miné' is always respected in the society. 

                Apart from all these, an ideal Mising woman is supposed to gather the knowledge of either singing 'oi- 

ni:tom' a kind of folksong or dancing with the rhythm of general drum beating called 'dumdum' in 'so:man' or 

merry making during her youth. 'Oi-ni:tom's are of heart throbbing and mind blowing folksongs that are most 

popular among the persons across the various age groups. Some of the samples are ;  

                 - Asi jili jiliko miksi jili jiliko, 

Asi jili pényépé miksi jili pinma:bong-Meaning -: Streams may be of two types-water and tears, the stream of 

water may dry up but the stream of my tears would never. 

                 A-m oi gadyuma muti oi tíyuma. Angké-logné asido dagyum oi ka:yuma -Meaning -: Beauty of your 

body is reflected at the moment of you reap paddy and placing the handful bundle of it and is much more 

reflected the moment you do so in a breast deep-water (at the time harvesting Ahu paddy). bag Mengég a:lém 

lagimang so:bo a:lém lagimang 

Mé:nam oimé pa:mílo kuyab tagla doboye - Meaning -: I need no pair of buffalos or bullocks for 

cultivation if I get my beloved I shall be able to feed her by cultivating with the help of a hoe. Déddík karné takaré 

po:lok aré la:tomang Déddík sí:san ajoné oiké aré la:tomang - Meaning -: So many of twinkling stars are not 

compatible to the only moon, likewise so many of youths are not compatible to my cly beloved. 

                A Mising woman also play a decisive role in day to day affairs of their domestic life by way of giving 

positive advice to the members of the family and important decision are taken in due consultation with her as 

mother or wife according to the demand of the situation. She is not only a symbol of hospitality, art and culture 

but also a fore runner and hard working female member irrespective of the family and the society. 

As such, a Mising woman is a all time stake holder of all kinds of joy and sorrows of her family as well 

as of the society as a whole. 

 

 

 

 

 

5th Mising Youth Festival/ 99 



                          CULTURAL HERITAGE OF THE MISINGS 
 

                                                                                                                                     Dr. Basanta Kumar Doley 

                                                                                                                                          Silapathar College 

1.0: INTRODUCTION: 

                       The Misings are one of the nine indigenous tribes that have been scheduled in the plains of Assam 

under the Constitution of India. They constitute the second largest group in terms of population while the Bodos 

form the largest one. The Misings, along with a number of tribes, came to be known as Miri and referred to as 

such in the accounts of the Ahom chronicles, the religious scriptures left especially by the great Vaishnavite saint, 

Shrimanta Shkardeva and his principal disciple Shri Shri Madhavdeva, the ethnographies left by the alien authors 

during the British rule in Assam and their administrative records. 

                 The term Miri happened to be used in the past indiscriminately with no distinction of which and how 

many tribes actually it stood for. According to Mackenzie (1884, p.33), Miris were found in 1825, by Captain 

Neufville, inhabiting the plains and lower hills, along the north bank of the Brahmaputra from the Sisi District of 

Luckimpore as far as the Dihong river. Similarly, Gait (1905, p. 305) also maintains, The Miris are found both in the 

plains where they are peaceable British subjects, and also in the hills to the north, where also they are quiet and 

inoffensive. However, Dalton (1872, pp. 28-29) who first made an attempt to draw a line of distinction between the 

groups of the Miris, divided them into two broad divisions: the Miris and the Hill Miris. He used the phrase the 

Miris here as the antonym of the phrase Hill Miris. It is, therefore, easily comprehensible that the name Miri was 

employed here by Dalton to describe the Miris of the plains. As to the use of the word Miri, Hamilton (1912, p. 84) 

observes that though the term Miri is employed officially to describe them, it is undoubtedly a misnomer. Most 

importantly, although the expedition called Miri Mis- sion of 1912 was named so, the objective of the mission was 

to establish friendly relations with the hills tribes of Subansiri region and beyond. It had nothing to do with the 

Miris (Misings) of the plains. Thus, the term Miri was indiscriminately used. Finally, Grierson (1909, p. 584) 

concludes that Abor, Miri, and Dafla are Assamese names....... 

                The Misings are none other than the Miris of the plains. They, at all times, call themselves as Mising and 

prefer to be called so. Thus, the term Miri is an exonym while Mising an autonym. Needham (1886, see the 

preface) was possibly the first alien author who had been able to unveil the fact that the Miris who reside on the 

banks of the Brahmaputra, Dihong, and Dibong ivers, in the neighbourhood of Sadiya, call themselves 

Mishing.......(the phonetically modified form as articulated by the native speakers is Mising). Morphologically, the 

word Mising is generally described to have been made up of the final syllables of such two different words as ami 

(man) + ansing (cold, peaceloving) Mising (a man of quiet nature or peace-loving charater) or ami (man)+yasing 

(white, fair) = Mising (a man of fair complexion). 

     1.01: PERIOD OF MIGRATION: 

 

                    The area of original homeland of the Sino-Tibetan Mongoloid groups is often referred to have been 

North-western China between the head-waters of the Huang Ho and Yang-tse Kiang rivers (Chatterji, 
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1974, 21). The early waves of tribal migration to India are believed to have taken place long before 1000 B.C. at 

about the same time the Aryans set their feet in the country. Chatterji holds the view that the North-Assam tribes 

of the Adis and Akas, Nishis and Miris, and Mishmis appear to have come later and to have established themselves 

in the mountains to the North of the Brahmaputra plains already in occupation of the Bodos, and by some Austric 

and possibly also Dravidian tribes which preceded the Mongoloid Bodos in this tract (Chatterji, 1955, p.9). 

                         The Misings and their cognate tribes, like Padam, Galong, Minyong, Apatani, Bokar, Bori, Pailibo 

etc. who identify themselves as descendants of Abo Tani (father of mankind) are believed to have migrated from 

western China en route Tibet following the courses of the rivers flowing down from Tibet and to have advanced 

towards eastern part of the hilly ranges of the Sub-Himalayan mountains till they reached the Siyang and Dibang 

valleys of the present Arunachal Pradesh. For some period of time in the remote past, the Misings settled 

themselves in the hills which still constitute the sweet homeland for their related tribes. But records do not provide 

evidences when and why they came down to the plains of Assam from the hills. 

                       However, the first reference to the Miris (Misings) ever found in the Assam history is contained in 

the Deodhai Asom Buranji (Bhuyan, 1932, p. 20). The record testfies that the King, Suhungmung alias Dihingia 

Raja (1497-1539 A.D.) eventually adopted a Miri boy (Mising boy). The English rendering of the correspond- ing 

lines read:.......then the King came to Dihing in the month of Ahar (3rd month in Assamese calendar) in the Lakli 

Kutchan (Ahom system of counting) year and allowed Tyausunglung-Kungrin to sit before all who were present 

there (ritually adopted) by giving him a new name as Thaumung-Mungtau. His family was Miri by caste. Dr. L. Devi 

(1968, p. 209), on the other hand, holds the view that the Miris (plains Miris) had been under the civilizing 

influences of the plains long before the advent of the Ahoms in Assam. In the same tone Brown (p. 84) observes 

on Dalton's notes that Dalton's identification of the Chutiyas with the tribe of Chutiya Miris appears to be a mere 

speculation. The evidence of language is altogether against such a view. I believe that the Chutiya Miris are so 

called, merely because they came down from the hills in the time of the Chutiya kings. Apart from these records, 

while giving ethnic identities of the aboriginals living in and around Assam, Shrimanta Shankardeva, the great 

propounder of Neo-Vaishnavism in the region refers to the Miris in the Shrimadbhagawatgeeta (v. 478). Similarly, 

Shri Shri Madhavdeva, the chief of Shrimanta Shankardeva's disciples also makes reference to them. The free 

English translation of his verse in the Namghosha runs: there can be no hard and fast rules laid down for praying 

to God; salvation can be achieved by mere uttering the word Ram (God) irrespective of Miri, Ahom or Kachari (v. 

501). 

                        The Ahoms came to the upper part of the Brahmaputra valley, then called Saumara in 1228 A.D. 

The region is historically described to have been under the rule of the Chutiya kings at that time. Taking the facts 

mentioned above into consideration, it can be assumed that the Misings started migrating down to the alluvial 

flats of the Brahmaputra valley during the 12th century A.D. Their sporadic migration, records testify, continued till 

the early part of the 19th century. However, being a migratory tribe, they frequently moved from one place to 

another along the Brahmaputra valley even in the plains but it appears that they did not advance down-stream 

beyond the confluence of the mighty Brahmaputra and its principal tributary Subansiri. It is for this reason that 

Mising tribe are found scattered in the upper part of Assam only even now. Their present habitat consists of eight 

districts, namely, Tinsukia, Dibrugarh, Sivasagar, Jorhat and Golaghat in the south bank of the Brahmaputra and 

Sonitpur, Lakhimpur and Dhemaji in the north bank. However, the Dhemaji district has the highest concentration 

of Mising population. 

 

2.00: THE HOUSE: 

   

                        A traditional Mising house usually stands not far from a river. The house is of raised platform of 

bamboo supported by wooden or bamboo piles. The raised platform is generally of the average height of 4 to 6 

feet. The house consists of two roofs diagonally fastened together at the vertical end. The roofs are thatched with 

locally 
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-available thatching grass. Piles or posts are either wooden or of bamboo. The house has two varandahs-one in 

the front and the other at the back which are called TunggOng and Yapkur respectively. These two varandahs are 

also the portions of the bamboo platform of the house itself but are not walled in. 

                        In the fore of the front varandah under the same roof without being covered by the platform, there 

is an open yard where husking and cleaning of paddy is performed in a wooden block called Ki:par. A stranger is 

generally seated in the Tunggéng (platform). As a matter of custom, the inside rooms of the Mising house are 

horizontally divided into two parts: Rí:sing (upper) and Koktog (lower). Rí:sing and Koktog are marked off by a fire-

place in each two rooms. 

                  However, it is not a physical division. Rí:sing is meant for sleeping, keeping important materials and 

holding rituals. Importantly enough, men are supposed to be in the Rí:sing part and women, on the other hand, 

are generally supposed not to sit there. Koktog is meant for women and washing utensils, cleaning food stuff, 

preparing drink as well as keeping all sorts of things that are used in various works. A fire-place is placed between 

two rooms which are meant for two families. The entire family members except the old ones eat and drink 

together in the central room of the house. On the ground under the platform, domestic animals like pigs, cattle, 

goats etc. rest at night. Over each fire-place, there are two thinly knitted bamboo trays one above the other 

suspended from the ceiling. The lower that is nearest to the fire-place is called Pérab while the upper one is called 

Rabbong. Over the upper layer, another tray bigger than the lower ones is fixed on the beam of the house and is 

called Kumbang. Every house has, at least, two ladders - one in the Tunggéng and the other in the Yapkur having 

a bamboo support along it. 

 

3.00: FOOD HABIT: 

                     The staple food of the Mising community consists of rice, meat, fish and a large variety of leafy veg- 

etables. These vegetables are not grown in a fenced enclosure but collected from the nearby jungles. Such edible 

wild leaves as Tajig, Takug, Takpiyang, Ombe:, Dérmi:, Gurban, Pakkom, Sormon Dotke:, Nékung, Ou Oying, 

Pa:tang Oying, Okang, Ge:nyag, Yo:rid, Onger, Takkir, Marsang, Bungki: Répug, Ma:n Oying etc.(these names of the 

vegetables are in their language and they, except few, are not used by other ethnic groups of Assam and, 

therefore, they are not known to them) constitute their delicious dishes. Besides these vegetables, a few variety of 

vegetables are grown either in the corn-field or in an enclosed area in the vicinity of the house. Talab (garlic), 

Pétu/Tule: (mustard plants), Tapa (pumpkin), Take: (ginger), Mirsi (chilli), Bikung (bean) etc. are some of such crops. 

Pork and chicken are principal items of food in a religious function or in hosting guests. They feel proud of hosting 

guests with pork. Riverine tribe as the Misings are, fish is their most common food. Dried fish and meat are not 

only popular items of their delicious food but also a must in their spring festival Ali:-A:yé Ligang. Ground dried fish 

and meat called Namsing serves their need during the dearth of fresh fish and meat. 

                    ofon Unlike other tribal groups of Assam, the Misings prepare two varieties of rice beer called Apong: 

black variety and white variety. The black variety is called Po:ro Apong and the white variety is called Nogin or 

Nogjin Apong. Po:ro variety is found to be prepared by the Mising tribe and their cognate tribes in Arunachal 

Pradesh only. However, Apong is an essential item for performing socio-religious functions. In addition to it, they 

use Apong in their daily life also. 

                   The Misings have the habit of taking considerable varieties of roots also. To mention some of them in 

their native tongue are Ma:yong, Ali:, Lodor, Pagli:, Singgali:, Kamrali:, Ngintiali: etc. In order to prepare their 

delicacies, they adopt various method of cooking: boiling, roasting, toast- ing etc. Roasting of fish, meat, 

vegetables mixed with various ingredients by wrapping in green leaves is their favourite method of cooking. 

Usually, they do not use oil and spices except on special occasions like community feasting, hosting of guests, 

ritual functions and the like. However, now a days, the use of such ingredients and new methods of 
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cooking have been widely adopted by them in addition to theirs of own. The Misings had no tradition of milk-use. 

They never used either milk or any item of food made from milk. However, of late, milk has also become their 

food. 

4.00: AGRICULTURE AND LIVESTOCK: 

 

                     Traditionally, the Misings practized jhum cultivation in the hills. Even after they had come down to 

the plains of the Brahmaputra valley, they could not give up the habit of shifting cultivation all of a sudden. And 

so, instead of making permanent settlement in a given area of land, they led a nomadic life moving from one 

place to another in search of fertile land. Hamilton (1912, p. 86) rightly observes, they......settle upon the newly 

formed alluvial islets in the rivers, in which they fish, or upon the banks of the marshes, where they graze their 

goats, pigs and cattle, and support themselves by raising crops of summer rice, mustard, millet, pulse, and sweet 

potatoes. They had no tradition of fencing around the house or enclosures but a habit of rearing domestic animals 

and birds for both sacrificial and dietary purposes without tending them and, they, therefore, preferred river-bank 

meadows where they could produce much crops at a nominal labour. 10.0 

                 The use of cattle-drawn plough was not evident in their traditional agriculture system. However, owing 

to their co-habitation with other ethnic groups who used advanced methods of settled agriculture, the Misings 

also adopted plough as their implement for tilling soil in the plains. Since they adopted the use of plough from 

their non-Mising neighbours, especially, from the Assamese speaking ones, the words for such implements as 

plough, yoke, harrow, switch etc. are, therefore, still in Assamese; such as, nangol, jungoli:, moi, and ésari; respec- 

tively. Most importantly, they even call upon and drive away cattle in the Assamese language. 

              The principal crops they traditionally produced include Guni (ahu) and Bau, two varieties of paddy to be 

harvested in the summer and the winter respectively. These were supplemented by maize, millet, sweet potatoes, 

yam etc. Besides these subsistence crops, they also raised mustard, pulses, chilli and tobacco for bartering for 

other necessaries or for own consumption as well. 

             Apart from the different kinds of crops they produce, they have also a tradition of rearing domestic 

animals and birds. Generally, they give pigs and fowls as sacrificial offerings to their ancestors and deities in a 

ritual and religious function. It is, therefore, essential for a Mising family to rear pigs and poultry. In addition to it, 

they rear goats, cows, buffaloes, elephants etc. also. In the remote past, to possess an elephant by a family was 

considered as the symbol of wealthiness and it deserved high status in the society. However, with the rapid 

development of science and technology, extension of educational facilities and communication, changes are 

emerging in Mising society also. Now the purpose of animal husbandry is not confined to consumption and 

sacrificial offerings alone but is widened to earning purse by selling out them in the market. 

 

5.00: SOCIAL ORGANISATION: 

 

              Traditionally, every Mising village had a self-governing council called Kébang. It was the apex body of the 

village to make decisions on social and religious matters, to settle disputes within outside the village and to deliver 

judgement or impose punishment on those who committed offences. The headman of the Kébang was called 

Ga:m. The Ga:m presided over the sittings of the Kébang. Any decision if to be arrived at was taken after exchange 

of views of the members present and was delivered by the Ga:m in the meeting. The sittings of the Kébang were 

generally held at a public hall called Mírong or Murong, a dormitory where the unmarried young people were 

trained for guarding the village and allowed to stay. 

           The youths of a village had a self-governing institution of their own which is known as Mimbir-Ya:me:. After 

coming in contact with the Assamese neighbours, many of their offices were named in Assamese. Words like Deka 

Bora (head of the unmarried young boys), Tiri: Bora (head of the unmarried young girls), Barig (derived from the 

Assamese word Barik) etc. bear the instances of such acculturation. 

Like the Kébang of the adults, the youth council also could deliver judgements, settle disputes and im- 
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   pose punishment on the youth offenders. But it generally laid more emphasis on playing a coative role than on 

being an interpreter of customs. There were two forms of collective labour: Rigbo and Daglég, which were 

generally rendered by the Mimbír-Ya:me:. In the Rígbo, one member from each family of the village was de- puted 

for rendering collective labour to a needy family without any wage or remuneration. In accordance with the nature 

of the work to be performed, the member, male or female, adult or young was deputed by the family. In the 

Daglég, they charged a minimum wage against each of the members participating in the labour. The coins or kind 

so collected was spent for social functions. With the emerging crisis of economic life, both the forms of collective 

labour are on the decline. 

 

6.00: SOCIO-RELIGIOUS FESTIVALS: 

 

           The festive occasions celebrated by the Mising community cannot be put into water-tight compartments of 

social and religious divisions. Both are inseparably mixed together. 

 

6.01: Ali:-A:yé Lígang: 

 

           Ali:-A:yé Ligang is an agricultural festival. It is celebrated to mark the onset of season of sowing seeds. The 

literal meaning of the word may be explained thus: Ali: means roots, potatoes; A:yé means fruits or seeds and 

Ligang means commencement of sowing. The folk belief behind the celebration of this festival is associated with 

fertility of the virgin earth. Retirement and merriment in accompaniment of dance and music is a part and parcel 

of the festival. 

            Ali:-A:yé Lígang is celebrated on the first Wednesday (which is believed by the Mising tribe as an 

auspicious day) of the month of Falguna (the eleventh month in Assamese calendar). Late previous night or the 

crack of dawn of Wednesday is the time when riee wrapped in leaves into packets called Purang is boiled an 1 

curry of pulse with pork is deliciously prepared. Po:ro Apong is percolated. With these items, guests are fer- vently 

served to their satisfaction. 

          The youths, both boys and girls, getting encircled themselves in the yard of each house of the village, dance 

and sing in a typical movement and make merry together. This type of reveling or Bihu is known as Gumrag 

So:nam or Gumrag So:man. Their reveling concludes with showering of blessings by them on the host family 

members. Thus, they observe the festival with enthusiasm for 3 to 5 days with a variation of time-span from group 

to group and conclude it with a community feast, namely, Dopan-Ti:pan followed by abstention called Yodnam in 

certain groups of the tribe. 

 

6.02: PO:RAG: 

 

                Po:rag bears the glaring example of sharing characteristics of social and religious function. Although it is 

usually observed by the Mimbír-Ya:me: as a social festival to mark harvesting, especially, of paddy crops, it also 

incorporates a lot of religious evidences. Because of its immensity of expenditure and elaborateness of prepara- 

tion, it is generally cele ated at an interval of 5 to 10 years by a village, preferably in the month of Magha or 

Falguna (the 10th or eleventh month in the Assamese calendar). For the observance of the festival, the Mímbír- 

Ya:me: is well-organized with the induction of two adult offices, such as, Migom Bora who is supposed to head the 

occasion and Borani who is to lead the women for the purpose. A Mirong or Murong is newly constructed as a 

part of their preparation. The festival is celebrated at the hall for 3 to 5 days starting on a Wednesday. Among the 

invitees includes a Mibu, a seer who is to initiate the occasion and lead the prayer-dance, a body of Mimbir-Ya:me: 

from a neighbouring village and all the women who were given out in marriage from the village that is holding the 

festival. 

              The commencement of the festival is marked by bringing the Migom Bora from his home in a procession 

and is followed by welcoming of the invited group of Mimbír-Ya:me: called Minom and leading them to the 

Murong. When the night sets in, Mibu starts performing his prayer-dance accompanied by the young men and 
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women including the Bora and Borani. However, percolating process of Apong starts at midnight. A bamboo cage 

of a conical shape of about 6 feet length with a diameter of 3 to 4 feet in its widest part called Ta:sug is fastened 

hanging from the ceiling at the central part of the Murong and is filled with fermented Apong stuff. The Ta:sug 

can contain about 100 to 120 packets of Apong stuff. Now the Ta:sug filled with the Apong stuff together is called 

Po:bor. 

                 After inaugurating the pouring of the first pale of water into the Po:bor in a ritual manner, the young 

boys and girls of the village along with those of Minom group sing and dance in great joy till the first drop of 

Apong falls into its vessel. As soon as it falls down, time comes for offering sacrifice. The first sacrifice is a sow (not 

fully grown). Held in a supine position by a group of men, the sow is pierced by the Migom Bora with a sharp 

bamboo split made out for the purpose. The rest of the pigs are strangulated with a pair of long pestles to death. 

The first day of Po:rag is spent in feasting the Minom, the second day in feasting the women who were invited 

from other villages, the third day in feasting women of the village and the last two days are spent in enjoying feast 

of the rest. 

 

6.03: DOBUR OR DOBÍR UI: 

 

                   Dobur or  Dobír Ui is a fervently celebrated religious function of the Mising community. It is observed 

on the first Wednesday of the month of Jestha (May-June). However, variation of the date of its observance is 

found with different groups of the tribe. The reason behind it is associated with a sense of purity and impurity that 

is rigidly adhered to. Events of women's menstruation and child-birth are generally considered impure and no 

religious function, therefore, is held during such periods. However, after Dobur Ui is decided to be held, the 

women undergoing monthly course, are usually sent away to a neighbouring village on the eve of the Ui for 

putting up there till the function is over. 

                      At the crack of dawn of the appointed day, the male members of the village mark a closure of the 

gateways to and from the village by plaiting the leaves of some reeds that are vertically staked for the purpose on 

both sides of the way. This act of closing ways is called Ni:pir Pirtumnam. As soon as this closure is done, neither a 

villager can leave the village nor can an outsider enter. Violation of this custom is dealt with in a serious note. In 

the event of trespassing of an outsider into the village unknowingly, he is detained there till the function is over, 

otherwise he has to leave a valuable thing he possesses if he desires to leave early. The thing is returned next day. 

The Mising people believe that prosperity of the village goes away with a stranger if he is allowed to leave the 

village amidst the function. 

                   In a body, the male members of the village approach each house by beating the raised platform 

(chang) with some decorated reeds shouting loudly Ajéngé, Ajéngé meaning demand or offence. In order to get 

rid of the offence, the host, in turn, offers them fermented Apong stuff, fowls, rice, chilli, salt and the like wishing 

all ills be done away with. The materials so collected are carried away to such a place as is located at the outskirt of 

the village, preferably, at the river bank down the village. An altar for sacrifice is set up there. A female pig is first 

sacrificed and is followed by a number of pigs and fowls. The blood of the sacrificial animals and birds is let to 

drop in the altar by striking their heads above and prayer is being chanted in full voice while offering sacrifice. 

After sacrificial performance is over, the villagers (barring the women folk) have a great feast with the meat and 

Apong. The celebration concludes with a hunting programme called Ruglennam. The celebration is considered 

successful if a wild animal or bird of any kind can be hunted or killed during the course of Ruglennam. 

 

 6.04: MARRIAGE SYSTEM: 

 

                    The system prescribed by social custom in Mising society for pairing a marriage partner is clan exoga- 

mous and tribe endogamous. A Doley boy, for instance, can never marry a Doley girl but he can marry a Pegu or 

Morang girl. Although tribe exogamous marriage is taking place to a great deal in the recent times, endogamous 

form is preferred even now among the old generation. 
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                The Misings generally prefer monogamous form of marriage, but instances of polygyny are also found 

and is not considered as restricted in the society. In such a case, the first wife alone is married in a formal way and 

the rest are by elopement in informal ways. Polyandry, on the other hand, is strictly restricted in Mising society. 

Widow remarriage and cross-cousin marriage are permitted practice in the society. 

                        Traditionally, the Misings had four ways of marriage: Da:ro Midang, Dugla La:nam, Kumsu-Do:sul 

La:nam and Sola La:nam. Da:ro Midang is the formal way of marriage, Dugla La:nam is a form of marriage by 

elopement, Kumsu-Do:sul La:nam is a kind of marriage by receiving blessings from the bride's family and Sola 

La:nam is a form of marriage by kidnapping. The last form of marriage, eg. Sola La:nam is no longer in practice 

now a days. 

 

7.00: WEAVING: 

            

                 Weaving occupies a distinctive position in the cultural life of the Mising community. It is an essential job 

that every Mising woman is expected to do. Every Mising girl is supposed to be an expert weaver. A Mising folk 

tale relates that a girl of teenage who failed to learn how to spin and weave had a pounding stick fastened on her 

back and jumped into river-water and became a river-dolphin. In the past, a girl not efficient in weaving was least 

preferred for marriage. A Mising girl, therefore, can translate her dreams of life into the work of flowery weaving. 

They produce a great variety of colourful clothes. 

                         Gadu (Mirijim) is a unique production of the weaving skill of Mising women. It is a kind of fluffy 

warm cloth made of cotton for family use in the winter. Besides this, Mising women also weave Tapum Gasor or 

Endi Chadar, a kind of warm silk shawl of big size for every family members. Apart from this, they also weave a 

kind of colourfully stripped shawl called Ri:bi and Gaséng wich are widely used by them on their festive occasions. 

Other colourful clothes include Gero, Kebbung Ege-Gasor, Niség, Dumér etc. 

 

     8.00: HANDICRAFT: 

 

                      The Misings had a rich heritage of handicraft in cane and bamboo work. They wove different kinds of 

baskets, fans, boxes of cane and bamboo that exhibit their artistic tastes but they had no developed form of 

architectural design. Black smithy and gold smithy were not found in their tradition. Their craftsmanship appears 

to be confined to artistic work of bamboo and cane only. However, women's creativity found expression in 

weaving. 

 

 9.00: FOLK LITERATURE: 

 

                  Mising tribe is rich in folk literature. Folk songs of various types, proverbs, jokes, riddles, tales, legends 

etc. constitute the rich heritage of folk literature. A popular folk tale in Mising relates that once upon a time when 

the Mother of human languages (Agom Na:né) asked all groups of human beings to note down the alphabets of 

their respective languages, the Misings wrote them down on a piece of deer-skin while the others did it on barks. 

Later on, one day, they could not move out for hunting because of nature's furies, like heavy rain, bursting of 

thunder and massive floods. They were very hungry, but there was nothing else for them to eat. In order to get 

relieved of the burning of hunger, they roasted the deer-skin and ate it up thinking that they would imprint the 

alphabets in their memory forever by doing so. This is the reason, as they believe, why they lost the script of their 

language. 

                   The tale clearly reveals that the Misings never had a tradition of reading and writing, and their rich oral 

traditions are yet to be codified and collected, and reduced to written form. The Misings came into contact with 

modern education during early twenties of the 20th century only. For last eighty years or so, no significant attempt 

has been made to study the folk-lore materials of the community to organise them in a genre-wise order in any 

language. However, occasional publications are made with sporadic observation on the folk literature in Mising 

during the period. 
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                       Mising folk songs, particularly, MibuA:bang reveals their concept of cosmology and the song associ- 

ated with it is the plain description of their world of beliefs. Other songs like Kaban, Yaban, Oi Ni:tom, Bíni: Ni:tom 

etc. are expression of daily experience. Musical instruments of the Misings are also an important aspect of their 

cultural heritage. 

 

10.00: CONCLUSION: 

 

                           Changes in every walk of life are emerging in the Mising society in the recent times. Caught up 

between the waves of modernity and traditionality, they are in a dilemma where to move-towards the challenges 

that are brought about by the growth of science and technology or retreat backward to be preserved in a museum 

as an antique piece. A fear-psychosis of being vanished is creeping in the minds of the people of the tribe. 
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                            SOME INHERENT SOCIAL DOCUMENTS 

                       PORTRAYED IN "MIRI JIYORI" 
 

                                                                                                                                  Surajit Doley  

                                                                                                                         Principal, NCD College, Gogamukh 

 

   Introduction to Novel "Miri Jiyori": 

 

               Rajani Kanta Bordoloi's "Miri Jiyori" published in 1894 just end of the 19th century. The 'Miri Jiyori' means 

damsel of Miris. Now-a-days this Miri is called Mising. Basically, the word miri derived from mirí (in Mising form) 

means a priest of Misings in the past. There were two priests among Misings. These are mirí and mibu to whom 

they (Misings) propitiate for their secure of worldly lives. Some critics define miri as "go between". Because 

Misings were the mediator of business and political between the classes of people in the past. Any way the word 

miri is used by Non-Misings and it has no meaning. 

                            In Miri Jiyori Bordoloi depicted the deeply sympathetic image of the immortal love story of a 

Mising couple. Jonki, the boy and Panei, the girl fall in love with each other. Due to the family discrimina- tions this 

love didn't support and latter they compelled to elope where they surrendered their lives on the judgment of 

Baregam (a judge of hills) on hills and at last the couple convicted to death in the court of Baregam. This story is 

very pathetic and pitiful. This star crossed lovers reminded us the story of Shakespeare's Romeo and Juliet, 

Christopher Marlowe's Hero and Leander, Duchess and Antonio in Jhon Webster's The Duchess of Malfi (though 

here, Antonio and his son survive) and Waris Shah's Heer Ranjha Rajani Kanta Bordoloi's Miri Jiyori disserves 

tribute for its presentation of vivid social evidence of ethnic communities specially Misings of his contemporary 

age or early age. The novel itself abundant of social traditions and customs. Such like social practices include here 

(Miri Jiyori) are-Bohag Bihu (a kind of festival), Narachinga Bihu (a festival dance in open field), Sorog puja (a kind 

of ritual), Mugling Miréma (a god of lightning and clouds), Mibu (a priest), social rituals, divi- sion of clans of 

Misings, other ethnic communities, judgment of hills, loves and marriages, dresses, musical instruments, 

pseudoscientific lores, legends, superstitions and so forth. This social pictures are precious piece for literary 

creation and shall ever endure as a classic in the realm of Assamese novel. 

 

 "Miri Jiyori" as a Social documents of Misings: 

 

                   The literature is the mirror of the society and it is true in this "Miri Jiyori" too. The Mising (Miri) is the 

second largest ethnic community of Assam, they have abundant of social rituals legends, beliefs superstitions, 

cultures, folksongs, tales, proverbs, riddles, pseudoscientific lore about the natural cli- mates & catastrophe, 

traditional dances, customary activities, marriages and loves and many other folk- literatures. The Bordoloi's "Miri 

Jiyori" also presented the social traditions and customs of this ethnic community vividly. In Miri Jiyori Bordoloi 

depicted the picture of Mising people descending from hills of Sadiya to plain. The Misings still believed that in 

previously they were a part of Bor Abor who lived in the hills of the upper hills of the Sadiya. The Misings are the 

simple minded and live peacefully.. Due to the clashes of ethnic groups in the upper hills of Sadiya the Misings 

descended cutting the wild cardamom and the arum plants which grow quickly though it fells. By this the Bor 

Abors were cheated who chased after them and so they returned. Subsequently the Misings settled on the plains. 

Bordoloi mentioned in Miri Jiyori that the Misings have two main clans- that is the clans of ten gams (Headmen) 

and twelve 
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  gams. The ten gams includes clans like the Ayengia, Mayengia, Damukiyal, Chamuguria and so forth. The twelve 

gams includes like the clans- Chutia and Daityal (now this are called pagro). Bordoloi says that Misings put their 

dresses in Assamese manner on plains. Of course they have their own dresses what they prepared by hand 

weaving at present. Some of them mostly adopted Hinduism in the contem- porary age of Rajani Kanta Bordoloi. 

But at present the Misings adopted Hinduism, Boisnasim, Do:nyi Polo etc. 

                    Sorog puja is mentioned in "Miri Jiyori" it is a form of worship of Mişings that is observed once in 

two, three or four years. If somebody starts, this worship has to be continued in punctually. In this worship Misings 

usually offers Apong (Wine) and Eg-porog (Pork and Chicken) to propitiate the leading deities of the sun, the 

moon, the cloud, the lightning, the earth, the water, the air and so forth. 

                    The Mugling miréma depicted in "Miri Jiyori" symbolises the god of lightning and clouds. Generally, 

lightning occurred on the bank of the river where they (Misings) inhabit. They believed the natural natural 

calamities and regarded the lightning and clouds as their god. A pig is propitiated on a banana leaf and struck on 

the head with a stick. The blood that oozes out are collected clearly on another leaf of banana and uttered the 

Mugling Miréma prayer. It is prayed for recovery from headache (as Misings drink to much Apong) and stomach 

trouble. The pig should become of five years old with four white hoofs and horns. It is a traditional ritual, but it is 

not hard and first that the pig would be five years old and it is simply in the prayer. 

                  Bordoloi includes in his immortal love story "Miri Jiyori" about the 'sacrificed a fowl' 'offered obeisance 

to the spirit' for the Misings do not take medicine when ill. They try to ascertain from divination by the deodhai (a 

diviner, in Mising Mibu) as to what god has caused the illness. Then that god is worshipped by offering in wine 

(Apong, in Mising) pork and fowl. At present this Mibu practiced in remote villages of Mising areas but not in 

urban or semi-urban areas. 

                      Bordoloi again mentioned about the fine silk gomcheng silk. It means the name of a kind of fine silk 

that was once upon a time produced in Assam. It is now extinct. Of course Misings have some dresses and gadu 

(Miri jim) made by themselves still. Again Bordoloi mention about a common practice for the Mising people for 

combing of hair with a small wooden comb which they normal stick to the knot of hair on the head. A comb is a 

fancy item for the Miri people. 

                         Bordoloi stated in his "Miri Jiyori" about the pronunciation of Misings that in Assamese conver- 

sation Misings used  খ্ as ক , ঘ as   , েas ট ,   'as ড  , ফ  as প , ভ as ব , and স  'as''অ . But now-a- days some 

educated Mising people do not pronounce like this. He is mentioning Seneng as lovely young guy. Instead of it 

present Mising people use it as Ya:me. Ledenga is use in "Miri Jiyori" as lovely damsel where now use it as Mimbir. 

Bordoloi sketch the some places like Pathalipam, Bhebeli Chuk, Lakhimpur, Ghunachuti, Gogamukh etc. which are 

existing still on the Subansiri Valley. Still these are Mising populated area. Bordoloi mentioned about the                      

Lakhimpur district as he was the Extra Assistant Commissioner of the district court. This District Court covered the 

entire North Assam at the time of Bordoloi. The cases were brought to this court for the right judgment and this is 

presented vividly in the chapter- 10 in the "Miri jiyori". The scenario of Subansiri valley was full of jungles and 

dense forest where tigers, bears and others wild animals are described by the novelist. The rivers Subansiri, 

Khersuti(Luit) and Ronganadi are also mentioned. 

                      Bordoloi says about the Bohag bihu (a festival) dance by teenagers and purchased pork, chicken etc. 

by collected money on Bihu and celebrate them as feast. Bordoloi depicted the Murong Ghar (in Mising it is 

Murong Okum) as a community hall, a dormitory a raised platform. The Misings usually use to live in raised house 

of bamboo, but now-a-days some of the Misings forbidding this culture. The Murong Ghar is used for the purpose 

of religious and public assembly. 

                         Bordoloi mentioned about a religious cult in Assam called rati-sewa or nocturnal service. The 

members of the cult are known as paka bhakats (the initiates) who include people for all faiths. The principle of 

the cult has remained a guarded secret. Its rituals begin and end at night. 

 In "Miri Jiyori" it is depicted about the Mibu (deodhai) as a priest of Misings. It is belief that one 
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destined to be mibu bears a special mark on his person. When he comes of age, he is benignly pos- sessed by the 

spirits in whom the Misings believe. Then he retreats to a forest where he is said to go a frenzy. Then he returns 

home. From that they onward, he is called a mibu or deodhai. Bordoloi depicted the benediction system of 

Misings in his chapter- In a Miri Village. 

                  Bordoloi depicted the activity that is accompanied by singing and dancing is called changdol or 

deodop Almost all the hill tribes like the Miris and Nagas have the practice of this activity. The Norachinga bihu 

also performed by Mising people. In "Miri Jiyori" it is depicted about the babori-haram. It is called a pot-herb. The 

Misings of the town of Lakhimpur generally clear big jungle patches to cultivate the ahu paddy (a kind of paddy 

which becomes ripe for harvesting in June-July). For three to four year the plot yields good crop but become 

infertile thereafter. It is then forbidden and called haram land (the word haram here standing for 'useless'). The 

wood of the trees that grow on such soil is generally soft and suitable for fire-wood only. Bordoloi depicted the 

gam (Headman) as the Choudhary or Mouzadar of Assamese. He has depicted the matrimonial practices of 

Misings in this novel. The Mising take an amount of three score to two to three hundred rupees as bride-money. 

Additionally the would-be son-in-law has to stay with the would-be-in-laws and offer them physical labour for two 

years. Eloping marriage is also seen in Misings which is steel prevailing. 

                      Juror Puja is performed after Narachinga Bihu on the outbreak of cholera, small pox etc. In the name 

of Karching Kartan Panei swear to keep their commitment and it is depicted in the chapter-3 (In 

the Miri Village) in "Miri Jiyori". The Misings of this time didn't have the good relation with Ghasi Miri. This is also 

true in this novel when Tamed (Panei's father) says: 

                    "Jiyoriknu kunubai korbat sudhi biya diyene ? Tai kobo 'moi ata Ghasi Miriloi jam' seye hobo lagibo 

                    "Whoever heard the arrangement of daughter marriage by asking her prior opinion? What a neki?". 

strange things to suggest ! If she wants to seat marriage with Ghasi then it would be so ?" (English 

translation). The conventional legend of Misings also proof the aforesaid matter. These all social conven- 

tions are depicted in "Miri Jiyori". 

 

The Social Convention of other ethnic communities in "Miri Jiyori": 

 

                                 Bordoloi says that the rituals, dresses, foods etc. of Misings have a close affinities with Nagas 

and Akas. The Gasi, the Ghasi, the Sarok, the Chili clans are also mentioned here. The novelist is a keen observer of 

a social convention thus he has compare this ethnic community with Misings. Bordoloi depicted the activity that is 

accompanied by singing and dancing is called changdol or deodop which are practiced by all the hills tribes like 

the Miris and Nagas.  

                                   Bordoloi has depicted the religious practices of Shillong and Jayantia when he says about 

Rati- sewa (secrete worship) whose members of the cult are known as Poka Bhakat (initiate). In Shillong and 

Jayantia it is called Kisuri Bhajan (Sensual amusement of teenage girls)). Here he again mentions about 

European secrete brotherhood of Free Masons or Lodges. The uninitiated (Kencha Bhakat) not known 

the secret of this religion. 

                                The matrimonial system of Mikirs (now-a-days Karbi) is cited by Bordoloi when he says about 

Misings. The Misings like Mikirs use to take two or three bride money and son-in-law-would be lived two years 

through physical labour. He is depicted the deomoni and deoghati as the precious ring and bell of eight metals 

fetched by the Hill Miris and the Dafalas from Tibet. 

                                Lastly he has depicted the entire picture of the court of Baregam (judge) which is still 

prevailing on the hills areas. In this court a multitude of people gathers with their cape (made of cane), waist belt 

of cane and having a dao (a kind of weapon) in hand, smoking pipe of bamboo mat, bamboo brass, to- bacco 

pipe and pigs. There gams (Headmen) attend in the assembly. The deadhai (priest) forecasts the impending 

dooms and discloses the secretes. Bordoloi depicts this court as a merciless court.  

 

Conclusion: 

    It is obviously enlighten the inherent pictures of the social documents of "Miri Jiyori" an Assamese 
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novel by Rajani Kanta Bordoloi. In the epilogue of his novel he suggests the Misings for the rectification of the 

mislead lead by Tamed and Niroma didactically. By nature Misings are reticent and they are always stick on their 

point rigidly though they are simple minded. Bordoloi criticizes the hills people as a barbar- ism and cruel and 

expected the rectification of their nature of behaviour through his "Miri Jiyori" 

 About the Novelist: 

               Rajani Kanta Bordoloi born in 24th November, 1867 in Guwahati and died in 15th March, 1940. His father 

was Nara Kt. Bordoloi and mother was Swarnomoyee Bordoloi. He attained his primary education living at his own 

uncle's home. Latter he went to Calcutta for his higher studies. By profession he was a civil service officer who able 

to cultivate the much experiences through his job in different parts of the Assam. Firstly he joined as a Clark in the 

office of the Deputy Commissioner, Guwahati. Subsequently, Gaite Sahab (sir) appointed him as a Deputy 

Collector in Lakhimpur and he transferred to Borpeta and Nagaon district. He was holding the post of Deputy 

Commissioner in Nagaon where he retired from his job. Despite his busy life he created numerous literary works in 

Assam. He was a man of versatile genius and his works includes- novel, poetry, prose, comedy. He was pioneer of 

Assamese Novel and whose masterpieces of works spread up to entire part of the North East India. He is called as 

the Upanyash Samrat (or Emperor of novel) in whose hand the eight numbers of novels published and some were 

acted in theatre too.. 

These are - 

(i) Miri Jiyori published in the year, 1894 

(ii) Monumoti published in the year, 1900  

(iii) Danduadruh published in the year, 1909 

(iv) Rongilee published in the year, 1925 

(v) Nirmal Bhokat published in the year, 1926 

(vi) Tamreswari Mondir published in the year, 1926 

(vii) Rohdoi Ligiri published in the year, 1930  

(viii) Radha Rukmini Ron published in the year, 1930 

His other works includes - Khamba Thuibeer Sadhu, Gyan Sapun, Monubigyan, Poremor-Uposhak, 

Sandharjyar Uposhak etc. These works have been remaining as the great source of literary inspira- tions of all 

subsequent ages. All novel of Bordoloi having a vivid historical background. 
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                                   Any Mising person I believe, can without hesitation boast that the Mising language is one of 

the richest, simplest and most logical languages of the world with its wide range of vocabulary, expressiveness and 

musical tune of its own that are not found to exist in even many a living and officially recognized language. A 

serious and meticulous study of the language may without any doubt prove that the Mising language is no less 

comparable to the world's richest language-English. However, the greatest tragedy for the Mising language at this 

moment is that no proper and scientific study of it has so far been made, either on personal or organisational 

level. 

                               While talking of the Mising language it must be taken into consideration the fact that it has no 

all- acceptable script and well defined grammar. Even it took a long time to get itself officially recognised as a 

living language that is spoken by a certain community since time immemorial and will continue to be so till the 

universe perishes if it occurs someday. The irony is that teaching of the language in educational institutions could 

not cross the boundary line of the primary level. But rather it has been seen that it no longer exists there, too. As a 

common man it is quite out of my knowledge as to why that state of affairs came into being at all. 

                             Another Serious aspect of the Mising language is the adoption of Roman script while for several 

sec- tions, the  adoption of the Roman script for the Mising language is not well come by all sections of the Mising 

society, probably the main reason being the fact that ethnically the Misings are entirely akin to the Mongoloid 

races and not at all to the Anglo Saxon or the other Aryan races. So, naturally the Roman script is alien to the 

Misings and sure to create confusion while read and written as the Mising script for the simple reason that English 

alphabets are now our everyday play things. Moreover, the Mising language has a peculiar and unique vowel 

sound which is found to be non-existent in almost all the Aryan and other groups of languages while it is common 

in all the mongoloid groups of languages. The Roman script is not at all well expressive and suitable for the Mising 

language sound system, mainly the vowel sound. Therefore I personally feel, it would have been better to evolve 

alphabets for the Mising language with any symbols identical with any of the letters of the Mongoloid languages, 

like Chinese, Korean, and Japanese etc. In this regard mention can be made that some stray grievances are heard 

among the Bodes for adoption of Devnagiri script for their language even though the Bodo language has already 

made tremendous headway and attained the status of a subject of study up to university level and an associate 

state language in Assam. 

                         As for Mising grammar, I have already mentioned that no well defined grammatical rules and well 

written grammar books are in easy access in the market. It is obviously an anomalous fact that so rich a living 

language like Mising has no well set grammatical rules in written form and so far very surprisingly a few writers 

have made any attempt to bring out such a book. At the same time none of us has made any attempt to know 

what actually deterred the progress of our language. Not that the Misings do not have geniuses, linguists and 

scholars of high calibre whose contributions can bring about all round development in the field of language and 

literature. In this regard we can point out to a hard reality that the Misings tend 

to be reluctant to recognise geniuses and in most cases they do not encourage a person whom they think superior 

to themselves. To justify this observation of mine, I would like to refer to and not to mentioned of some great 

scholars who have opted out of the biggest Mising organisation the Mising Agom Kebang simply for the reason 
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     of not being well-come by some sections of the so-called pundits and guardians of the language who consider 

themselves to be all-knowing and fittest to hold positions but do nothing special for the well-being of the society 

in general and in particular, for the development of the language and literature which they are actually meant for. 

Now-a-days it is commonly seen that the people who are expected to be of good service for the society indulge 

themselves in the meanest activities like politicising, acquiring portfolios in the committees running different social 

and literary organizations pushing aside the persons who are really fit and deserving, for which the Mising lan- 

guage is still lagging far behind even its sister language Bodo. To speak the truth, since its birth till date, the 

language has not travelled even a few steps forward but it seems, it has not even acquired the ability to stand on 

its own feet. What is most distressing is that none of the people who regard themselves the guardians of the 

language is aware of the deteriorating conditions of the language and do not seem to be interested in making any 

attempt to safeguard it or accelerating the tempo of its spontaneous development, if any. Needless to say that 

every student of literature knows full well that a language can remain a living language only through speaking by 

some certain community of people and progress towards the high peak of development through written literature 

only. So, hosting conventions after conventions with pomp and music will be no more than wastage of time, 

energy and public money if we ignore literary activities as we are doing at this moment of time. Literature is like a 

mirror in which the whole society is reflected as through literature we know, understand and feel the hopes and 

fears, culture and social environment of people living in a particular geographi- cal situation without meeting 

them and visiting their places physically. Literature also serves as a strong and reliable source of the history of 

human civilization. But the tragedy for Mising people is that we have no source of any kind that can tell us the 

history of socio-political advancement of our race. Not a single work of literature in Mising is available at this hour 

to cite as an example. We can not say also when the Mising language will see the sunny days travelling past this 

prolonged fallow period of darkness' 

                       However, still all is not yet lost. Our new generation should come forward with new vision and 

attitude shattering the cobweb of televisions and mobiles etc. in which most of our youngsters have been snared 

getting their promising talents and potentials devoured by seeing and talking only nonsense and nonsense. They 

should boldly take up pens and create a world of their own where people of their kind live, people who share their 

hopes and aspiration love and co-operation and loss and gains. In this regards the elders have to serve as their 

path-finders under the banner of the Mising Agom Kébang by bringing out some news papers, magazines etc. in 

order to provide suitable pasture grounds for the flock of new writers. Some private well-to-do individual should 

also venture to publish such periodicals and writings of the individual writers. Some attractive inceptives like 

publishing the writings of the individual writers on commission basis and institution and awarding of prizes to the 

classic and quality writers should be offered by the apex body of the Mising language and literature. So far, we 

have witnessed as many as twenty numbers of annual and biennial conventions of the Mising Agom Kébang but 

no special steps or measures have been taken to uplift the language or the literature in tune with the extravaganza 

exhibited with so much enthusiasm. 

                                    As I have already mentioned that a language can remain a living and dynamic language 

only through living people speaking it and literature in written form, the Mising language fulfils the first condition 

naturally as a certain community with considerably large number of population speaking it as their first language 

and mother tongue while even to the least extent, the second condition has not been fulfilled. We can not find a 

single book consid- erably of high standard written in Mising. The few books available elsewhere are of immature 

kind and not even worth mentioning. Probably ours is the only language in the world which is so poor in literature 

as opposed to the fact that it is so rich in all other aspects like any rich language in the world. 

Now what is the duty of the learned Mising people towards their language and literature? The simple and only 

answer to these all important question is that we must start writing articles or books of different tastes in different 

literary genres like poetry, story, drama, essay, critical writings and so on and so forth. As the first step 
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towards the creation of literary works we can begin with the collection of different folklores and fairy tales which 

have been running orally from generation to generation. As we know, this class of literature is an indispensable 

part of all literatures and undoubtedly it is the starting point of any literature. However writing a book and 

preserving it alone can not make literature. Publishers must come forward and patronize the writers because a 

book can only come alive and remain alive when it appears in printed form. If we throw some casual glances at the 

histories of different literatures we can see the reality that without patronage of man of high power no great 

literature is born and survives. The great writers like Shakespeare, Milton, Homer and many others would not have 

come into prominence, had they not been patronised and financed by men of high power and financial ability. 

Sometimes writers may come into conflict with men of power for their portrayal of the character of the nation 

when the states where they live and work in, adopt and profess fundamental ideals. In the very recent past we 

have seen the pathetic conditions of famous writers like Solmon Rushdi, Toshlima Nasreen and many others who 

have fallen prey to the state fanaticism. Therefore a comparative peace and prosperity must exist in the society 

side by side with tolerance and acceptance in the minds of the people who administer the state and control the 

social order if literature is to prosper. Probably that is why the Elizabethan and Victorian eras in the history of 

English literature are more productive and colorful with some of the greatest writer of the world and their 

immortal works. So far as the Mising people are concerned the financial setback is always there, though conflicts 

of any kind between the writers and rulers or the people who are supposed to be the guardians of the society, is 

very dim in possibility. So, normally, the Misings are a mild and peace-loving race and in comparison to many 

other races, much less diplomatic or political and cruel, probably that is why the Misings have no terrorist 

organizations in the terrorist infested world of today. 

                        The social atmosphere of the Mising territory is quite congenial to any constructive and productive 

activities specially the agricultural and literary activities. Literacy among the Misings is now spectacularly increas- 

ing side by side with economic development. At this point of history, the Misings are no longer a backward race 

with the exception that in the field of literature the land is still lying fallow and almost uncultivated. 

It is a common fact that literary traditions are carried forward by different generations of writers, one paving the 

path and the others following it, In some way or the other, one generation has to look back at the earlier ones, the 

ideals of whom directly or indirectly set instances for and influence the next one. Now what we are sorrowfully 

short of is that we do not have the lines of fore-runners in whose inspiration and influence we can set out on the 

mission of moulding literary world of our own with self confidence and new outlook. Of course it is a true fact that 

a literary creation may not immediately be recognised and accepted as great. It is a matter of time that a truly 

great work of art or literature proves itself to be immortal and all-acceptable. So the new writers must fight against 

the odds and keep on producing their literary works to stand the test of time and wait for time to pay their due 

prices. 

                               In a society in which literature is cultured, a certain number of readers should exist if books are 

not read, no value can be derived from them however great they are in essence but fall into rubbish dumps or 

become food for worms. We all are aware of the fact that the Misings are by nature not good buyers and readers 

of books. Perhaps that is also one of the strong reasons why the Mising literature has not made any headway 

down the years though spoken by so large a number of population since time immemorial. We have seen many 

races or communities who have developed their language and literature through utmost efforts from all sections 

of the society. To cope up with the developed communities in the field of literature, apart from creating literary 

works the common people, specially the literate ones must develop the habit of buying books first and then 

reading them. Suffice it to say that the writer are also human beings with their different problems mainly financial 

ones for which they need the support of the reading public whose purchase of their books gives the authors their 

liveli- hood encouraging further to carry on literary activities and which in turn will cause the birth of some great 

works of art and make the nation proud and prosper in the sense that like a mirror literature reflects the evils and 

weaknesses of the society and thereby criticises and reforms the whole society. 
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